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FEDERATION QUEBECOISE D’ATHLETISME

REUNION ANNUELLE DES
ENTRAINEURS




Samedi 18 novembre 2017
Hôtel SANDMAN MONTRÉAL-LONGUEUIL, 

999, rue de Sérigny, Longueuil, QC J4K 2T1
N.B. Compléter et retourner ce formulaire au plus tard le vendredi 3 novembre à 16 heures
 à Martine Lafleur mlafleur@athletisme.qc.ca.
	Nom
	


	Courriel
	


CHOIX DE CONFÉRENCES / ATELIERS / PRÉSENTATIONS
Veuillez choisir les conférences ou ateliers auxquels vous allez participer (afin que nous puissions prévoir l’espace adéquat). Choix d’une seule conférence ou atelier par bloc horaire :

9h15 à 10h15
[  ]  Présentation « PERFORMANCE ». Nos réseaux de compétition peuvent-ils MIEUX contribuer au cheminement des athlètes de haut niveau? Par Jacques Chapdelaine.

Ou
[  ]  Présentation « INITIATION ». Les programmes d’initiation de la FQA. Par Ahmed Douhou et Abou Ngame. 
10h30 à 12h00
[  ]  Réunion des groupes d’épreuves + élections en lancers ainsi qu’en sprints et haies « PERFORMANCE ». 

Ou
[  ]  Atelier interactif « INITIATION » Comment développer un volet initiation performant? Par Ahmed Douhou
13h30 à 15h00
[  ]  Conférence « PERFORMANCE » Sport Injuries : Patterns, Trends and Current Thinking / Les blessures de sport, modèles et pensée actuelle. Par Dan Pfaff. (Conférence en anglais)
Ou
[  ]  Conférence « INITIATION » Les particularités de l’entraînement chez les jeunes 6 à 13 ans. Par Nicolas Berryman.


ATELIERS PAR GROUPE D’ÉPREUVES 10h30 à 12h00

Veuillez choisir un seul groupe d’épreuves :

[  ] Sprint

[  ] Sauts

[  ] Endurance

[  ] Lancers

N.B. : votre choix d’atelier déterminera votre groupe d’épreuves pour l’élection du Leader en sprint et haies et lancers cette année.



ÉLECTIONS /RENOUVELLEMENT DE MANDAT DES ENTRAÎNEURS SUR LA CTP
Les entraîneurs présentement membres de la Commission Technique Provinciale (CTP) sont :

	Exécutif
	Leaders de groupe d’épreuves

	Félix-Antoine Lapointe

Luc Lafrance
Alfredo Villar-Sbaffi


	Sprint & haies – Marc-André Roy
Endurance – John Lofranco

Sauts – Daniel St-Hilaire
Lancers – Simon Louis-Seize


Le mandat initial de tout entraîneur élu sur la CTP est d’une durée d’un an.  Si cet entraîneur est réélu, son mandat est prolongé de deux ans.

Les postes de leader du groupe d’épreuves « Sprint & haies » et « Lancers » sont en élection cette année. 

Si vous souhaitez poser votre candidature pour un poste comme leader du groupe « Sprint & haies » ou « Lancers », vous devez le faire au moyen du formulaire disponible à la page suivante.  
Pour plus de détails sur la CTP et le rôle qu’elle exerce, écrivez à jchapdelaine@athletisme.qc.ca.
BULLETIN DE CANDIDATURE – POUR UN POSTE DE LEADER DE GROUPE D’ÉPREUVES
À compléter uniquement si vous posez votre candidature à titre de Leader du groupe d’épreuves « Sprint & haies » ou « Lancers ».
Je pose ma candidature au poste de Leader  en « Sprint & haies »
[  ] Oui       [  ] Non
Je pose ma candidature au poste de Leader en « Lancers »
[  ] Oui       [  ] Non
Partie à compléter par les candidat(e)s au poste de Leader.  Les textes des candidat(e)s seront soumis aux entraîneurs en vue de l’élection.

« Voici les priorités à mettre de l’avant dans mon groupe d’épreuves au cours des deux prochaines années : »


Votre texte doit se terminer ici.
Votre texte ici…
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