CORSAIRE CHAPARAL INVITATION 2013

AU CENTRE CLAUDE-ROBILLARD

(la nouvelle piste de Ste-Therese n'étant pas complétée)

ATTENTION, LES HORAIRES ONT ETE MODIFIES

Samedi 6 juillet 20135

Organisé par:
Le club d'athlétisme Corsaire-Chaparal

Sanctionné par:
La Fédération québécoise d’Athlétisme

Centre Claude-Robillard
1000, rue Emile Journeault, Montréal
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CORSAIRE CHAPARAL INVITATION 2013
AU CENTRE CLAUDE-ROBILLARD

Installation: Piste synthétique de 400 metres, & couloirs au pourtour et 10 en ligne
droite. Aires dapproche des sauts en synthétique.

Matériel: Tout le matériel sera fourni par les organisateurs. Ce matériel sera le
seul a pouvoir étre utilisé (sauf perche, marteau).

Vestiaire: Tout équipé. Apportez vos serviettes et cadenas. Les organisateurs
déclinent toute responsabilité pour perte et/ou vol.

Directeur dela rencontre:  Monsieur Robert Lavoie

Directeurs techniques: . Monsieur Nicolas Harel : général et épreuves de piste
d Monsieur Robert Lavoie : matériel et lancers
d Madame Carole Crevier : secrétariat
d Monsieur Jean Fois Montreuil : sauts horizontaux
d Madame Nadine Lauzon : responsable des bénévoles
d Madame Nathalie Prince : saut en hauteur
. Monsieur Michel Genest Lahaye : saut a la perche
d Madame Sonia Archat : chambre dappel
Catégorie: i minime (02-03) du club Corsaire-Chaparal seulement (hors-
concours)

. benjamin (OO-01)

. cadet (96-99)

. juvénile (96-97)

. junior (94-95)

. senior (93 et avant) vétéran, hommes et femmes.

Affiliation: Tous les athletes doivent étre affiliés a la Fédération Québécoise
dathlétisme (FQA.) et posséder leur dossard permanent pour
participer ou représenter un club scolaire ou une école.

Pour participer sous le nom d'un club, il faut que ce club soit affili¢ a la

F.QA.en2015.
Vidéo finish: Il'y aura un vidéo finish (lynx) sur place.
Frais d'inscriptions: d Toutes les catégories 15.009% par épreuve

Les épreuves:

Minime (hors-concours) 150, POIDS, LONGUEUR

Benjamine 150, DISQUE, LONGUEUR

Cadette 100, T00H, 200, 200H, 600, 1200, JAVELOT, DISQUE, POIDS, MARTEAU,
HAUTEUR, LONGUEUR

Juvénile 100, T00H (F), 110H (H), 300H, 200, 800, 1500, JAVELOT, DISQUE, FOIDS,
MARTEAU, HAUTEUR, LONGUEUR, PERCHE

Ouvert (junior, senior, 100, TO0H - 110H -300H ET 400H(voir horaire), 200, 400, 500, 1500, 4X100

vétéran) JAVELOT, DISQUE, POIDS, MARTEAU, HAUTEUR, LONGUEUR, PERCHE
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Modalités d’inscriptions :

Remboursement:

Informations:

Horaire:

Performances:

Surclassement:

Réunion technique :

Réunion des officiels:

Horaire final:

Vous devez faire vos inscriptions en ligne a compter du 17 juin2013 et
au plus tard le 28 juin a MINUIT au

http://www.slsathletisme.com/Inscriptions/login.php

Suite a linscription en ligne vous devez faire parvenir la confirmation de
vos inscriptions et votre paiement (chéque a l'ordre de : Club
d’athlétisme Corsaire-Chaparal) a :

CLUB DATHLETISME CORSAIRE-CHAPARAL
als de Madame Carole Crevier

1736, chemin du Mont-Gabriel

Sainte-Adeéle, Québec

JéB 2J9

Le courrier doit arriver 4 destination au plus tard le 28 juin a MINUIT
avec le paiement en date de l'envoi, ou preuve de paiement par carte de
crédit par courriel a carole.crevier@cssmi.gc.ca

IMPORTANT: Aucune inscription et/ou modification ne sera
acceptée apres le vendredi 28 juin 2013 a MINUIT.

Aucune inscription sur place. Aucune inscription sans paiement.

Svp, ne pas utiliser un service de messagerie privé.
Aucun remboursement ne sera autorisé.

Nadine Lauzon, 514-824-0327 (apres 16h00, sinon laisser un
message)

L'ordre des épreuves est joint a ce document, ceci consiste en une liste
provisoire, LHORAIRE OFFICIEL sera établi en fonction du nombre
d’inscriptions. LHORAIRE OFFICIEL sera disponible sur place.

Pour les courses, il est tres important dindiquer les performances réelles
de vos athletes. Tous les athletes sans performance seront classés au

hasard sans aucune autre considération.

lls sont autorisés selon les reglements en vigueur a la F.QA.
S.V.P le mentionner sur le formulaire dinscription.

Le samedi 6 juillet 2013 a 9h0O0 sur place a Montréal. Sivous avez des
annulations d'épreuves, veuillez nous les communiquer a cette rencontre.

Samedi 6 juillet 2013 a2 8h30

Sera envoyé 45 heures avant la compétition.
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INFORMATIONS TECHNIQUES

.

Epreuves de piste:

z

Epreuves de pelouse:

Blocs de départ:

Cadet, juvénile, junior et senior :

Réglements divers:

Premiers soins:

L'horaire officiel sera remis au début de la compétition, celui-ci
sera basé sur les inscriptions regues. Les athletes devront
confirmer leur présence 45 minutes avant leur épreuve a la
chambre dappel. Les athletes qui ne se seront pas présentés
au moment de lappel seront rayés de laliste.

Les athletes devront se rapporter a leur site de compétition
30 minutes avant le début de leur épreuve.

Lutilisation des blocs de départ sera permise selon le
reglement de la F.QA.

Qualification : les & meilleurs temps iront a la finale.

Chaque épreuve qui naura pas trois (3) participants sera
automatiquement annulée ou jumelée a une autre catégorie.

Une équipe de premiers soins et de physiothérapeutes sera
disponible tout au long de Iévenement. Les «tapings» préventifs
sont 2 la charge de lathléte au colt de $5.00.

N.B. Cette compétition servira de finale régionale des Jeux du Québec pour la région des
Laurentides a I'été 2013. Les athlétes devront avoir une affiliation d'un jour a la fédération,
voir le site web de la Fédération québécoise d’Athlétisme, les contacter par courriel au

fga@athletisme.qc.ca ou par téléphone au (514) 252-3041.
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CORSAIRE CHAPARAL INVITATION 2013, STETHERESE

6 JUILLET 2013, CENTRE CLAUDE-ROBILLARD, MONTREAL (QC)

Y reseoven EPREUVES DE PISTE

d‘athlétisme

date et heure Epreuve Type Catégorie Nb de vagues N-b-de
participants
! J ] | |
6 juillet/ 10 h 00 150m FSC Minime (hors-concours) Femme
150m FSC Minime (hors-concours) Homme

150m FSC Benjamine Femme

150m FSC Benjamine Homme
800m FSC Cadette Femme
800m FSC Cadette Homme
800m FSC Juvénile Femme
800m FSC Juvénile Homme
800m FSC Ouverte Femme
800m FSC Ouverte Homme
400m haies FSC Ouverte Femme
400m haies FSC Ouverte Homme
300m haies FSC Juvénile Homme
300m haies FSC Juvénile Femme
200m haies FSC Cadette Homme
200m haies FSC Cadette Femme

| 12h00a13h0 . . DNER | |

6 juillet/ 13 h 00 100m (prélim) Elim. Cadette Femme
100m (prélim) Elim. Cadette Homme
100m (prélim) Elim. Juvénile Femme
100m (prélim) Elim. Juvénile Homme
100m (prélim) Elim. Ouverte Femme
100m (prélim) Elim. Ouverte Homme
1200m FSC Cadette Femme
1200m FSC Cadette Homme
100m (finale) Finale Cadette Femme
100m (finale) Finale Cadette Homme
100m (finale) Finale Juvénile Femme
100m (finale) Finale Juvénile Homme
100m (finale) Finale Ouverte Femme
100m (finale) Finale Ouverte Homme
200m FSC Cadette Femme
200m FSC Cadette Homme
200m FSC Juvénile Femme
200m FSC Juvénile Homme
200m FSC Ouverte Femme
200m FSC Ouverte Homme
4x100m FSC Ouverte Femme
4x100m FSC Ouverte Homme
110m haies (prélim) | Elim. Jun/Sen Homme
110m haies FSC Juvénile Homme
100m haies (prélim) | Elim. Jun/Sen Femme
100m haies FSC Cadette Homme
100m haies FSC Juvénile Femme
80m haies FSC Cadette Femme
400m FSC Ouverte Femme
400m FSC Ouverte Homme
1500m FSC Juvénile Femme
1500m FSC Juv/Vet Homme
1500m FSC Ouverte Femme
1500m FSC Ouverte Homme
100m haies (prélim) | Finale Jun/Sen Femme
110m haies (prélim) | Finale Jun/Sen Homme

17h00 SOUPER et fin approximative de la journée-PISTE I

Note: £.S.C.= Finale Section Chrono: le classement final est établi en fonction des temps réalisés dans les différentes vagues.
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CORSAIRE CHAPARAL INVITATION 2013, STE-THERESE

6 JUILLET 2013, CENTRE CLAUDE-ROBILLARD, MONTREAL (QC)

HORAIRE PRELIMINAIRE

o EPREUVES DE PELOUSE QeSS
d'athlétisme =74
date et heure Epreuve Catégorie ‘ Nb de participants
I |
6 juillet/ 10 h 00 Hauteur Cad/Juv Homme
6 juillet/ 10 h 00 Perche moins de 3.5m
6 juillet/ 10 h 00 Lancer du Disque Juv/Jun/Sen Homme
6 juillet/ 10 h 00 Poids Juv/Jun/Sén Homme
6 juillet/ 10 h 00 Lancer du Javelot Cadette Homme
6 juillet/ 10 h 00 Longueur Benjamine Femme
6 juillet/ 10 h 00 Longueur Cadette/Juvénile Homme

Lancer du Javelot

Cadette Femme

Longueur Benjamine Homme et Cadette Homme
Hauteur Cadette/Juvénile Femme
Lancer du Disque Juv/Jun/Sen Femme
Poids Minime (hors-concours) Femme et cadette Femme

Lancer du Marteau

Toutes catégories

i2htsatshio ) DO |

6 juillet/ 13 h 00 Perche plus de 3.5m
6 juillet/13'h 00 Lancer du Javelot Juv/Jun/Sen Homme
6 juillet/ 13 h 00 Longueur Minime (hors-concours) Femme
6 juillet/ 13h 00 Longueur Cadette Femme
Hauteur Jun/Sen Homme
Poids Minime (hors-concours) Homme et cadette Homme
Lancer du Disque Benjamine Homme et Cadette Homme
Longueur Minime (hors-concours) Homme
Hauteur Jun/Sen Femme
Longueur Juv/Jun/Sen Femme
Poids Juv/Jun/Sen Femme

Lancer du Disque

Benjamine Femme et Cadette Femme

Lancer du Javelot

Juv/Jun/Sen Femme

Longueur

Jun/Sen Homme

SOUPER et fin approximative de la journée-PELOUSE
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