
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 

  
  
 



RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 

 
Dates :   
24-25 février 2017 

 

Heures :  
 Vendredi, de 11h45 à 19h00 
 Samedi de 11h00 à 17h00 
  

 

Organismes responsables : 
 Fédération Québécoise d’Athlétisme 
 Université Laval 
   
 

Responsable de la compétition : 
Directeur de la rencontre :  Sylvain Cloutier 

 

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES 
 

Sanctions : 
 Fédération Québécoise d’Athlétisme 
 Athlétisme Canada 
 

Installations techniques : 
Piste de 200m, 6 couloirs en revêtement synthétique Mondo Rubber et 6 couloirs de 60m en ligne 
droite. 

 
Pointes:  7mm maximum 
Engins:  Tous les engins sont fournis, sauf la perche 
Gradins:  500 places 
Chronométrage:  Finishlynx 
Vestiaire et douches 
 

 

Inscription : 

Les inscriptions devront se faire via le site internet avant le Lundi 20 février à 23 h.  
 

Important : 
Seuls les athlètes affiliés dans le secteur « compétitif » auprès de leur fédération d’athlétisme 
provinciale seront admis à ces championnats.  Aucun autre type d’affiliation ne sera accepté, et 

aucune affiliation d'un jour ne sera possible.  Pour les athlètes de la FQA, toutes les demandes 

d’affiliation doivent être soumises par les clubs au minimum 48 heures avant la date limite 

d’inscription aux championnats.  Veuillez adresser vos demandes d’affiliation directement à Martine 
Lafleur ( mlafleur@athletisme.qc.ca ) au plus tard le mercredi 15 février 2016 à 17h00. 
.

mailto:mlafleur@athletisme.qc.ca


COÛT : 
 

Inscriptions :   
 30,00 $ / épreuves combinées (accueil individuel) 

 
 

MODALITES DE PAIEMENT : 
 

Faire un chèque ou un mandat-poste à l’ordre de : UNIVERSITÉ LAVAL  
 

Site d’inscription : http://www.avs-sport.com/main.php 

 

 

RÈGLEMENTS : 

 
1) Les athlètes devront porter leur dossard. 

 

RENSEIGNEMENTS LOGISTIQUES 
 

 
1) Centre d’information technique 
 

Le Centre d'information technique sera situé à la chambre d’appel 
 

 
2) Remise de médailles 
 

Les médailles seront remises dès que l’épreuve sera terminée. 
 

 
3) Hébergement 
 

Hôtel Universel 
http://www.hoteluniversel.qc.ca 
99$ + taxes par nuit / chambre / occupation simple ou double + 10$ par personne additionnel 
Pour réservation : Communiquer au 418-653-5250 
Mentionner : championnat provincial universitaire d’athlétisme 
 

http://www.avs-sport.com/main.php
http://www.hoteluniversel.qc.ca/


 
 
4) Premiers soins 
 

Des services de premiers soins (glace, examen) seront offerts pendant la compétition. 
 

 

Liste des épreuves / Events list 

 

 
Pentathlon Femme : 60 m Haies  /  Hauteur  /  Poids  /  Longueur  /  800 m 

Heptathlon Homme : 60 m  /  Longueur  /  Poids  /  Hauteur  /  60m Haies / Perche / 1000 m 
       



 

Horaire provisoire 
Vendredi 24 février 2017 / Friday 24, 2017 

Heure/Time Épreuve/Event Sexe Sections 
12h00 Marteau / Weight Throw M Finale 

12h00 60m Haies F Penta 

12h15 60m  M Hepta 

12h45 Hauteur / High Jump F Penta 

13h00 Longueur / Long Jump M Hepta 

13h30 60m Haies F Prélim 

13h45 60m Haies M Prélim 

14h00 1000m F F.S.C. 

14h15 Longueur / Long Jump M Finale 

14h20 1000m M F.S.C. 

14h30 Poids / Shot Put M Hepta 

14h50 60m Haies  M Finale 

15h00 60m Haies F Finale 

15h15 : Remise des médailles :  
Marteau / Weight Throw  M– 60m H F/M – 1000m F/M  
15h30 Poids / Shot Put F Penta 

15h30 Hauteur / High Jump M Hepta 

15h45 300m F F.S.C. 

16h10 300m M F.S.C. 

16h30 Poids / Shot Put F F.S.C. 

16h30 Longueur / Long Jump F Penta 

16h35 3000m F F.S.C. 

16h45 Perche / Pole Vault M Finale 

17h05 3000m  M F.S.C. 

17h30 : Remise des médailles :  
300m F/M – 3000m F/M – Longueur M 
17h45 Longueur / Long Jump F Finale 

18h00 800m F Penta 

18h15 4x 800m F Finale 

18h30 4x 800m M Finale 

18h45 Remise des médailles :  
Pentathlon F -  Poids F - 4x 800m F/M 

 



 

Horaire Provisoire 
Samedi 25 Février 2017 / Saturday, February 25, 2017  

 

Heure/Time Épreuve/Event Sexe Sections 
11h00 Marteau / Weight Throw F Finale 

11h00 60m Haies M Hepta 

11h00 Hauteur / High Jump M Finale 

11h00 Triple Saut / Triple Jump F Finale 

12h45 Perche / Pole Vault M Hepta 

12h30 60m  F Prélim 

12h45 60m  M Prélim 

13h00 600m F F.S.C. 

13h25 600m M F.S.C. 

13h45 60m F Finale 

13h50 60m M Finale 

14h00 : Remise des médailles :  
Longueur F – Perche M – 60m F/M – 600m F/M – Hauteur 
M – Triple Saut F 
14h30 4x 200m F F.S.C. 

14h30 Hauteur / High Jump F Finale 

14h30 Triple Saut / Triple Jump M Finale 

14h30 Poids / Shot Put M Finale 

14h45 4x 200m M F.S.C. 

15h00 1000m M Hepta 

15h15 1500m F F.S.C. 

15h30 Perche / Pole Vault F Finale 

15h35 1500m M F.S.C. 

16h15 4x 400m F Finale 

16h25 4x 400m M Finale 

16h45 : Remise des médailles :  
4x 200m F/M – Hauteur F – Triple M – 1500m F/M – Poids 
M – Hepta M -  4x 400m F/M – Perche F 

 
17h : Remise des bannières et honneurs individuels 

 


