
Horaire final 

Heures Courses Saut en hauteur Saut en longueur  Lancer du poids 

9H30  Période de  réchauffement  

9h50 25 m Minime F  Benjamin G  Benjamin F 

10h00 25 m Colibri F    

10h10 25 m Colibri G Minime F   

10h20 25 m Minime G  Colibri G  

10h35 25 m Benjamin F   Colibri F 

10h50 25 m Benjamin G  (11H) Minime G   

11h10 300 m Colibri F Benjamin F   

11h20 300 m Colibri G  (11H40) Minime F  Benjamin G 

11H50 600 m Minime G    

12h00 PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE 

12h15 600 m Benjamin F    

12H30 600 m Minime F Minime G Colibri F  

12H45 600 m Benjamin G    

13h00    Minime F 

13H30  Benjamin G   

14h   Benjamin F   Minime G 

 


