
Championnats québécois en salle 2022 
9 et 10 avril 

Stade PEPS, Université Laval 
Catégories Benjamin, Cadet et Juvénile 

HORAIRE Final 

Piste samedi 9 avril 2022 

HEURE ÉPREUVE CATÉGORIE SEXE TOUR Vague (NB) 

11h00 800m marche Benjamin F et H F.S.C. 3 + 2 

11h10 1500m marche Cadet F et H F.S.C. 2 + 1 

11h30 3000m marche Juvénile F et H F.S.C. 1 + 1 

PAUSE DINER 

13h00 60m Benjamin Femme Prélim. 5 (30) 

13h17 60m Benjamin Homme Prélim. 4 (21) 

13h30 60m Cadet Femme Prélim. 7 (38) 

13h55 60m Cadet Homme Prélim. 6 (36) 

14h15 60m Juvénile Femme Prélim. 5 (26) 

14h30 60m Juvénile Homme Prélim. 6 (32) 

14h50 300m Cadet Femme F.S.C. 3 (9) 

15h05 300m Cadet Homme F.S.C. 3 (9) 

15h20 400m Juvénile Femme F.S.C. 5 (17) 

15h40 400m Juvénile Homme F.S.C. 4 (14) 

16h00 60m Benjamin Femme Finale 1 (6) 

16h03 60m Benjamin Homme Finale 1 (6) 

16h06 60m Cadet Femme Finale 1 (6) 

16h09 60m Cadet Homme Finale 1 (6) 

16h12 60m Juvénile Femme Finale 1 (6) 

16h15 60m Juvénile Homme Finale 1 (6) 

Souper 

18h00 1200m Benjamin Femme F.S.C. 1 (8) 

18h07 1200m Benjamin Homme F.S.C. 1 (7) 

18h15 1200m Cadet Femme F.S.C. 1 (13) 

18h22 1200m Cadet Homme F.S.C. 1 (16) 

18h30 1500m Juvénile Femme F.S.C. 1 (12) 

18h40 1500m Juvénile Homme F.S.C. 2 (22) 

19h10 4x200m Benjamin Femme F.S.C. 1 (2) 

19h25 4x200m Benjamin Homme F.S.C. 1 (2) 

19h35 4x200m Cadet Femme F.S.C. 1 (4) 

19h40 4x200m Cadet Homme F.S.C. 2 (6) 

19h50 4x200m Juvénile Femme F.S.C. 2 (8) 

19h55 4x200m Juvénile Homme F.S.C. 1 (4) 



Championnats québécois en salle 2022 
9 et 10 avril 

Stade PEPS, Université Laval 
Catégories Benjamin, Cadet et Juvénile 

Concours samedi 9 avril 2022 

HEURE ÉPREUVE CATÉGORIE SEXE TOUR NOMBRE 

11h30 Longueur Benjamin Femme Finale 21 

12h00 Hauteur Cadet Femme Finale 13 

13h00 Poids Benjamin Homme Finale 5 

14h00 Poids Benjamin Femme Finale 15 

14h00 Longueur Benjamin Homme Finale 15 

14h15 Hauteur Juvénile Femme Finale 22 

15h30 Poids Cadet Homme Finale 14 

16h00 Longueur Cadet Femme Groupe B 18 

PAUSE SOUPER 

17h00 Hauteur Juvénile Homme Finale 18 

18h30 Longueur Cadet Femme Groupe A 17 

18h45 Marteau Cad-Juv Homme Finale 6 +3 

19h15 Hauteur Benjamin Homme Finale 5 

20h15 Marteau Cad-Juv Femme Finale 6 + 6 

20h30 Hauteur Cadet Homme Finale 11 

20h30 Triple saut Cad-Juv Homme Finale 2+4+2+2 



Championnats provinciaux en salle 2022  
 9 et 10 avril 

Stade PEPS, Université Laval 
Catégories Benjamin, Cadet et Juvénile 

 
 
 
 

Piste dimanche 10 avril 
 

HEURE ÉPREUVE CATÉGORIE SEXE TOUR Vague (Nb) 

9h00 60m haies Benjamin Femme Prélim. 3 (13) 

9h10 60m haies Benjamin Homme Prélim. 1 (6) 

9h15 60m haies Cadet Femme Prélim. 3 (15) 

9h30 60m haies Juvénile Femme Prélim. 3 (18) 

9h42 60m haies Cadet Homme Prélim. 2 (10) 

9h50 60m haies Juvénile Homme Prélim. 3 (14) 

10h10 2000m Cadet Femme F.S.C. 1 (5) 

10h20 2000m Cadet Homme F.S.C. 1 (10) 

10h30 3000m Juvénile Femme F.S.C. 1 (7) 

10h45 3000m Juvénile Homme F.S.C. 1 (9) 

11h00 60m haies Juvénile Homme Finale 1 (6) 

11h05 60m haies Cadet Homme Finale 1 (6) 

11h10 60m haies Juvénile Femme Finale 1 (6) 

11h15 60m haies Cadet Femme Finale 1 (6) 

11h20 60m haies Benjamin Homme Finale 1 (6) 

11h25 60m haies Benjamin Femme Finale 1 (6) 

DINER 

13h00 150m Benjamin Femme F.S.C. 5 (19) 

13h15 150m Benjamin Homme F.S.C. 4 (16) 

13h30 200m Cadet Femme F.S.C. 6 (24) 

13h50 200m Cadet Homme F.S.C. 9 (33) 

14h20 200m Juvénile Femme F.S.C. 7 (27) 

14h45 200m Juvénile Homme F.S.C. 9 (36) 

15h20 800m Benjamin Femme F.S.C. 2 (15) 

15h28 800m Benjamin Homme F.S.C. 1 (10) 

15h32 800m Cadet Femme F.S.C. 1 (11) 

15h36 800m Cadet Homme F.S.C. 2 (21) 

15h45 800m Juvénile Femme F.S.C. 2 (14) 

15h55 800m Juvénile Homme F.S.C. 2 (21) 

16h15 4x400m Juvénile Femme F.S.C. 1 (3) 

16h25 4x400m Juvénile Homme F.S.C. 2 (5) 
 
 
 
 



Championnats provinciaux en salle 2022 
9 et 10 avril 

Stade PEPS, Université Laval 
Catégories Benjamin, Cadet et Juvénile 

 
 
 

Concours dimanche 10 avril 
 

HEURE ÉPREUVE CATÉGORIE SEXE TOUR NOMBRE 

9h00 Poids Juvénile Femme Finale 6 

9h00 Longueur Cadet Homme Groupe B 17 

9h00 Hauteur Benjamin Femme Finale 11 

10h30 Longueur Cadet Homme Groupe A 16 

10h30 Poids Juvénile Homme Finale 10 

PAUSE DINER 

13h00 Perche Cad-Juv F et H Finale 3+5+1+1 

13h30 Longueur Juvénile Femme Finale 21 

13h30 Poids Cadet Femme Finale 13 

15h45 Longueur Juévnile Homme Finale 21 
 
   
 

 

 

 

 
 
 


