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Horaire Officiel 2019

Catégorie Colibri F Colibri G Minime F Minime G Benjamin F Benjamin G

Annce 2010-2011 2009-2008 2006-2007
Naissance

9h30-9h45 Arrivée

9h45-10h00 , P
10h00-10h15 Présence & Echauffement
10h15-10h30 Longueur 25m
10h30-10h45 25m Poids Aucune bottes aux gymnases
10h45-11h00 600m Saut en
11h00-11h15 Longueur hauteur
11h15-11h30 .
11h30-11h45 Poids 600m
11h45-12h00 Médailles et banniéres Pause Arrivée

25m 3 ,
12h00-12h30 Présence & Echauffement
‘ o 800m
12h30-12h45 . 25m Longueur
( ‘ Poid
12h45-13h00 o1as Longueur 25m
i::ggi::;i Longueur Eau: en Poids 800m
i Fédération québécoise Sedal auteur
i d’athlétisme edailles et
13h30-13h45 bannieres 800m Poids
13h45-14h00
Longueur
14h00-14h15
COLLEGE

14h15-14h30 REGINA ASSUMPTA 25m
1 -1

4h30-14h45 Poids Saut en hauteur
14h45-15h00
15h00-15h1

5h00-15h15 800m
15h15-15h30
15h30-15h45 Médailles et banniéres

*Les athletes inscrits avant le 4 octobre recevront gratuitement un t-shirt de I'événement.
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