
 

 

 

 
 
 
 

                                                              

 
 

 

Soirée Rouge et Or #2 
 

 
 
 

 
 

      

Date limite d’inscription : 
Mardi 9 août 2022 / 17 h 

 
 
 
  



 

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 

 
Dates :   
13 août 2022 
 
Heures : 

 
➢ Le samedi de 15h à 22h00   

 
Organismes responsables : 
 
➢ Fédération Québécoise d’Athlétisme 
➢ Club d’athlétisme de l’université Laval 
   
 
Responsables de la compétition : 

➢ Directeur de la rencontre : Sylvain Cloutier       sylvain.cloutier@sas.ulaval.ca 

➢ Déléguée technique :  Émilie Rochefort  erochefort@athletisme.qc.ca  
      

 
RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES 
 
Sanctions : 
➢ Fédération Québécoise d’Athlétisme 
➢ Athlétisme Canada 
 
Installations techniques : 
Piste de 400m, 8 couloirs en revêtement synthétique  
Pointes:  7mm maximum 
Engins:  Tous les engins sont fournis, sauf la perche 
Gradins:  10 000 places 
Chronométrage:  Finishlynx 
Vestiaire et douches 
Casse-croûte 
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Inscription 
La date limite d’inscription est le mardi 9 août à 17h00. Vous pouvez vous inscrire en 

visitant le lien : https://www.trackie.com/online-registration/register/soir-e-rouge-et-or-
2/480897/  
Coût : 25,00 $ par épreuve, pour un maximum de 75$ 

 
 
Important : 
Seuls les athlètes affiliés dans le secteur « compétitif » auprès de leur fédération 
d’athlétisme provinciale seront admis à ces championnats. Aucun autre type 
d’affiliation ne sera accepté, et aucune affiliation d'un jour ne sera possible.  

 
 
Modalités de paiement : 

 
Paiement en ligne sur www.trackie.com via PayPal ou par carte de crédit. 
 
 
Chambre d’appel 
 

Il n’y aura pas de chambre d’appel pour cette compétition. Pour les épreuves de piste, se 
présenter 10 minutes avant votre épreuve à la ligne de départ. Pour les épreuves de 
lancer, se présenter 30 minutes avant votre épreuve à l’air de compétition.  
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Liste des épreuves / Events list 
 

 Ouvert Para 

 Femme Homme Femme Homme 

100m X X X X 

200m X X X X 

400m X X X X 

800m X X X X 

1 500m X X X X 

Poids X X X X 

Disque X X X X 

Marteau X X   

 
  




