Epreuve

50 métres

60 meétres

200 métres

300 métres

400 métres

600 métres

800 métres

1 000 métres

1 500 métres

Mille

3 000 meétres

50 métres haies (36 po)
60 métres haies (36 po)

3 000 métres marche

En rouge: record canadien

Performance Nom

5,88 Sébastien Caron
6,82 Sébastien Caron
6,82 Sébastien Caron
21,76 Hank Palmer
35,10 David Pedneault
48,72 William Gagnon
1:21,05 Félix Thérien
1:53,71 Stephen Beauregard
2:29,73 Mathieu Sturkenboom
3:59,0 Peter Eller
4:20,36 Charles Cooper
8:41,22 Olivier Danis
7,00 Jean Petit-Frére
7,96 Simon Léveillé
12:41,77 Marek Adamowicz
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Année de
naissance

1981
1981
1981
1985
1986
1999
2000
1963
1994
1968
1996
1976
1980
1990
1996

Club

Haute Performance
Haute Performance
Haute Performance
Saint-Laurent Sélect
Racing Montréal
Zénix
Lanaudiére-Olympique
Montréal-International
C. A. Vaudreuil-Dorion
West Island T.C.
McGill Olympic Club
ATHL

4e Dimension
Corsaire-Chaparral
C.A. Rive-Sud

Date du record

31 janvier 1998

21 février 1997

7 décembre 1996
30 novembre 2002
14 décembre 2002
13 février 2016

2 décembre 2017
23 mars 1980

26 novembre 2011
16 février 1985

9 mars 2013

5 décembre 1993
1 mars 1997

17 février 2007

23 mars 2013

Lieu

Québec, QC
Sherbrooke, QC
Toronto, ON
Montréal, QC
Montréal, QC
Boston, MA (USA)
Montréal, QC
Sherbrooke, QC
Montréal, QC
Montréal, QC
New York, NY (USA)
Toronto, ON
Montréal, QC
Montréal, QC
Montréal, QC
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En rouge: record canadien

Epreuve Performance Nom Année de Club Date du record Lieu
naissance
Relais 4 X 200 m 1:31,75 ’I\é/lguriptla) du Québec (Lucanus Robinson, Alexander Szuba, Liwei Shi, James Arenas 2 févr. 2013 Montréal, QC
iche

(L. Robinson né en 1996, KMSL; A. Szuba né en 1996, CSLS; L. Shi né en 1996, LACH; J. Arenas Michel né en 1996, LACH)
Relais 4 X 200 m (Club) 1:33,37 C.A. Université Laval (Julien Bourgault, Henri Lebel, Yanis Tremblay, Gabriel Simoneau) 9 avr. 2017 Montréal, QC

(J. Bourgault né en 2000; H. Lebel né en 2000; Y. Tremblay né en 2001; G. Simoneau né en 2001)
Saut en hauteur 2,20m Alain Métellus 1965 Québec Avenir 7 mars 1982 Sherbrooke, QC
Saut a la perche 5,00 m David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 28 janvier 2001 Sherbrooke, QC
Saut en longueur 7,04 m Stevens Dorcelus 1995 Vainqueurs Plus 15 décembre 2012 Montréal, QC
Triple saut 14,95 m Richard Lacombe 1957 Montréal-International 2 mars 1974 Edmunston, NB
Lancer du poids (5 kg) 16,55 m Simon Beaulieu 1994 Les Vaillants 4 mars 2011 Montréal, QC
Lancer du marteau (20 Ib) 23,30 m Cédric Rolland 2001 Impulsion 2 décembre 2017 Montréal, QC
Pentathlon 3622 pts Emanuel Désilets 2003 C.A. Dynamique de Laval 29 févr. 2020 Sherbrooke, QC

[8,16-6,68 m-12,60m - 1,78 m - 2:57,55]



