Historique des records du Québec en plein air
(au 30 avril 2022)

Hommes séniors

100 métres

Record Athléte Club Naissance Lieu du record Date du record
10,4 Michel Charland CAUM 1945  Saint-Lambert, QC 18 juillet 1970
10,4 Michel Charland CAUM 1945 Richmond, CB 25 juin 1971
10,2 Claude Montminy DOTR 1953 Québec, QC 17 ao(it 1974
10,35 (0.0) Bruny Surin MINT 1967 La Havane (CUB) 13 mai 1989
10,28 (1.7) Bruny Surin MINT 1967  Provo, UT (USA) 27 mai 1989
10,25 (0.3) Bruny Surin MINT 1967 Rabat (MAR) 14 juillet 1989
10,14 (1.8) Bruny Surin MINT 1967  Ottawa, ON 5 aolt 1989
10,09 (1.5) Bruny Surin MINT 1967  Saint-Denis (FRA) 19 juillet 1991
10,07 (1.3) Bruny Surin VIDE 1967  Tokyo (JAP) 25 aolt 1991
10,05 (0.6) Bruny Surin VIDE 1967 Salamanque (GRE) 13 juillet 1992
10,02 (0.3) Bruny Surin VIDE 1967  Stuttgart (GER) 13 aodt 1993
9,97 (1.3) Bruny Surin VIDE 1967  Montréal, QC 15 juillet 1995
9,89 (1.5) Bruny Surin VIDE 1967 Montréal, QC 1 ao(it 1998
9,84 (0.2) Bruny Surin VIDE 1967  Séville (ESP) 22 aolt 1999

Longévité
4 ans 30 jours
3 ans 1 mois 23 jours
14 ans 8 mois 26 jours
14 jours
1 mois 17 jours
22 jours
1 an 11 mois 14 jours
1 mois 6 jours
10 mois 18 jours
1 an 1 mois
1 an 11 mois 2 jours
3 ans 17 jours
1 an 21 jours
22 ans 8 mois 8 jours



200 metres

Record
21,6

21,5

215

21,3

21,2

20,9

20,99 (1.8)
20,95 (2.0)
20,78 (0.2)
20,51 (-0.4)
20,17 (0.4)

Athléte

Bill Knight
Michel Charland
Serge Rollin
Robert Raymond
Robert Raymond
Dan Biocchi

Dan Biocchi
Atlee Mahorn
Atlee Mahorn
Atlee Mahorn
Atlee Mahorn

Club
SLAM
CAUM
CONC
VIKI
VIKI
VIKI
VIKI
VIDE
VIDE
VIDE
VIDA

Naissance Lieu du record

1945
1954
1955
1955
1955
1955
1965
1965
1965
1965

Richmond, CB
Montréal, QC
Montréal, QC
Montréal, QC
Québec, QC
Montréal, QC

Modesto, CA (USA)

Rome (ITA)
Montréal, QC
Tokyo (JAP)

Date du record

1969
26 juin 1971
20 ao(t 1972

1 septembre 1974

3 aolt 1975
30 mai 1976
8 juillet 1978
11 mai 1991
17 juillet 1991
28 juillet 1991
26 aolt 1991

Longévité

3 ans 2 mois 6 jours

2 ans 12 jours

11 mois 2 jours

9 mois 27 jours

2 ans 1 mois 8 jours
12 ans 10 mois 3 jours
2 mois 6 jours

11 jours

29 jours

30 ans 8 mois 4 jours



400 metres

Record
48,3
48,2
48,0
48,0
47,9
47,6
47,62
47,56
47,41
47,21
47,14
45,79

800 metres

Record
1:50,7
1:50,5
1:50,3
1:47.,8
1:46,53
1:45,48
1:45,05

Athléte

Denis Poulet
Serge Jeudy
Dave McLean
Robert Raymond
Robert Raymond
Robert Raymond
Bruce Roberts
André Thibault
André Thibault
Bruce Roberts
Bruce Roberts
Atlee Mahorn

Athléte

Paul Armstrong
Serge Jeudy
Gene Mercer
David Hill
Bruce Roberts
Achraf Tadili
Achraf Tadili

Club
CAUM
CONC
VIKI
VIKI
VIKI
VIKI
VIKI
RMUN
RMUN
MOC
MOC
VIDA

Club
SLAM
CONC
CAMN
USAM
MOC
MTLO
MOL

Naissance
1946
1945

1955
1955
1955
1957
1957
1957
1957
1957
1965

Naissance

1945

1952
1957
1980
1980

Lieu du record
East York, ON
Verdun, QC
Edmonton, AB
Edmonton, AB
Québec, QC
Montréal, QC
Montréal, QC
Ottawa, ON
Ottawa, ON
Provo, UT (USA)
Provo, UT (USA)
Iéna (GER)

Lieu du record

Verdun, QC

Nice (FRA)

Vancouver, CB
Edmonton, AB
Saint-Domingue (DOM)

Date du record
28 juin 1969
1 juillet 1972
14 mai 1974
14 mai 1974
17 aodt 1974
2 ao(t 1975

8 juillet 1978
30 juillet 1982
31 juillet 1982
23 mai 1984
1 juin 1984
13 juin 1993

Date du record
1968

17 juin 1972
1973

21 aolt 1977

25 mai 1984

23 juin 2001

6 ao(t 2003

Longévité
3ans 3jours
1 an 10 mois 13 jours
3 mois 3 jours
3 mois 3 jours
11 mois 16 jours
2 ans 11 mois 6 jours
4 ans 22 jours
1 jour
1 an 9 mois 22 jours
9 jours
9 ans 12 jours
28 ans 10 mois 17 jours

Longévité

6 ans 9 mois 4 jours
17 ans 29 jours

2 ans 1 mois 14 jours
18 ans 8 mois 24 jours



1 000 meétres

Record
2:19,85
2:18,38

1 500 meéetres

Record
3:50,0
3:48,7
3:44,1
3:42,3
3:40,8
3:39,7
3:39,2
3:38,25
3:34,23

Mille

Record
4:05,6
4:01,9
3:55,9
3:54,52
3:52,97

Athléte
Pierre Léveillé
Charles Philibert-Thiboutot

Athléte

David Hill

Gene Mercer

David Hill

David Hill

David Hill

David Hill

David Hill

Olivier Collin

Charles Philibert-Thiboutot

Athléte

Mehdi Jahouar

David Hill

David Hill

Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot

Club
RMUN
CAUL

Club

DOTR
CAMN
DOTR
DOTR
DOTR
USAM
USAM
CAVD
CAUL

Club

MRFA
DOTR
USAM
CAUL
CAUL

Naissance
1962
1990

Naissance
1952

1952
1952
1952
1952
1952
1989
1990

Naissance
1948
1952
1952
1990
1990

Lieu du record
Limoges (FRA)
Montréal, QC

Lieu du record
Abbotsford, CB
Ottawa, ON

Sudbury, ON

Montréal, QC
Dusseldorf (GER)
Oodergem (BEL)
Monaco (MON)

Lieu du record

East York, ON
Carbondale, IL (USA)
Berlin (GER)

Oslo (NOR)
Falmouth, MA (USA)

Date du record
7 juillet 1990
17 juillet 2021

Date du record

22 aolt 1970

1 juillet 1973
1974

29 ao(t 1975

1 mai 1976

12 juin 1976

3 septembre 1977

5 juin 2010
17 juillet 2015

Date du record
1 juillet 1968
11 mai 1971
26 aolt 1977
11 juin 2015
14 aodt 2021

Longévité
31 ans 10 jours
9 mois 13 jours

Longévité
2 ans 10 mois 9 jours

8 mois 2 jours

1 mois 11 jours

1 an 2 mois 22 jours
32 ans 9 mois 2 jours
5 ans 1 mois 12 jours
6 ans 9 mois 13 jours

Longévité
2 ans 10 mois 10 jours
6 ans 3 mois 15 jours
37 ans 9 mois 16 jours
6 ans 2 mois 3 jours

8 mois 16 jours



3 000 metres

Record
8:33,0

8:14,0

8:06,63
8:04,5

8:03,31
7:57,43
7:57,13
7:52,24
7:45,03
7:44,86

5 000 métres

Record
14:39,8
14:23,2
14:18,0
13:48,4
13:46,86
13:43,17
13:41,77
13:26,57
13:22,39

Athléte

David Hill

David Hill

Philippe Laheurte

Philippe Laheurte

Philippe Laheurte

Philippe Laheurte

Philippe Laheurte

Paul Morrison

Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot

Athléte

Nigel Evans
David Hill
David Hill
David Hill

Alain Bordeleau
Alain Bordeleau
Alain Bordeleau
Paul Morrison
Paul Morrison

Club
MARI
USAM
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN
SHER
CAUL
CAUL

Club
MRFA
DOTR
LYNX
USAM
RMUN
RMUN
RMUN
SHER
SHER

Naissance
1952
1952
1957
1957
1957
1957
1957
1980
1990
1990

Naissance

1952
1952
1952
1956
1956
1956
1980
1980

Lieu du record
Verdun, QC
Sudbury, ON
Kvarsveden (SWE)
Montréal, QC
Tillsonburg, ON
Riccione (ITA)
Tillsonburg, ON

Gresham, OR (USA)

Ostrava (CZE)
Québec, QC

Lieu du record

Verdun, QC
Ashland, OH (USA)

Knoxville, TN (USA)

Vancouver, CB
Vancouver, CB
Oslo (NOR)
Walnut, CA (USA)
Heusden (NED)

Date du record
26 juillet 1971
14 aolt 1976
27 juin 1981

12 juin 1982

17 juillet 1982
20 ao(t 1982
29 juin 1985

5 juin 2004

13 juin 2018

2 septembre 2021

Date du record
1969

25 juin 1971

25 mai 1972

20 mai 1978

16 juin 1983

16 juillet 1984
27 juin 1985

16 avril 2004
28 juillet 2007

Longévité
5 ans 19 jours
4 ans 10 mois 13 jours
11 mois 16 jours
1 mois 5 jours
1 mois 3 jours
2 ans 10 mois 9 jours
18 ans 11 mois 7 jours
14 ans 8 jours
3 ans 2 mois 20 jours
7 mois 28 jours

Longévité

11 mois

5 ans 11 mois 25 jours
5 ans 27 jours

1 an 1 mois

11 mois 11 jours

18 ans 9 mois 20 jours
3 ans 3 mois 12 jours
14 ans 9 mois 2 jours



5 km route

Record Athléte

13:55 Paul Morrison

13:35 Charles Philibert-Thiboutot
8 km route

Record Athléte

24:06 Mustapha Bennacer

10 000 meétres

Record Athlete

31:20,2 Jean-Richard Dextras
31:16,8 Rich Pyne
29:48,4 Peter Quance
29:32,4 Christian Bédard
29:32,24 Alain Bordeleau
29:21,40 Alain Bordeleau
28:46,79 Alain Bordeleau
28:42,4 Alain Bordeleau
10 km route

Record Athlete

29:00 Jean-Claude Nduwingoma

Club
SHER
CAUL

Club
MOC

Club
SJO
SHUL
VIKI
ANTI
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN

Club
CSLS

Naissance Lieu du record

1980
1990

Providence, RI (USA)
Boston, MA (USA)

Naissance Lieu du record

1977

Toronto, ON

Naissance Lieu du record

1955
1957
1956
1956
1956
1956

Verdun, QC

Morehead, KY (USA)
Knoxville, TN (USA)
Ottawa, ON
Bruxelles (BEL)
Eugene, OR (USA)

Naissance Lieu du record

1988

Ottawa, ON

Date du record

11 septembre 2005

16 avril 2022

Date du record
5 avril 2003

Date du record
1969

17 juin 1972
1975

20 mai 1980

21 mai 1982

30 juillet 1982

27 ao(t 1982

7 avril 1984

Date du record
27 mai 2006

Longévité
16 ans 7 mois 5 jours
14 jours

Longévité
19 ans 25 jours

Longévité

2 ans 1 jour

2 mois 9 jours

28 jours

1 an 7 mois 11 jours
38 ans 23 jours

Longévité

15 ans 11 mois 3 jours



15 km route

Record
44:30

20 km route

Record
1:01:34

Athlete
Philippe Laheurte

Athléte
Alain Bordeleau

Demi Marathon

Record
1:06:03
1:04:08
1:04:08

30 km route

Record
1:35:20

Athlete

Alain Bordeleau
Philippe Laheurte
Philippe Laheurte

Athlete
Baghdad Rachem

Club
RMUN

Club
RMUN

Club

RMUN
RMUN
RMUN

Club
PFMX

Naissance Lieu du record
1957 Longueuil, QC

Naissance Lieu du record
1956 Montréal, QC

Naissance Lieu du record
1956 Loretteville, QC
1957  Québec, QC
1957  Québec, QC

Naissance Lieu du record
1977 Hamilton, ON

Date du record
17 avril 1983

Date du record
12 ao(t 1982

Date du record
1 ao(t 1987

29 juillet 1989
29 juillet 1989

Date du record
25 mars 2007

Longévité
39 ans 13 jours

Longévité
39 ans 8 mois 18 jours

Longévité
1 an 11 mois 28 jours
32 ans 9 mois 1 jour
32 ans 9 mois 1 jour

Longévité
15 ans 1 mois 5 jours



Marathon

Record Athléte
2:37:16 Gérard Coté
2:35:33 Gérard Coté
2:28:28 Gérard Coté
2:28:25 Gérard Coté
2:26:39 Mehdi Jaouhar
2:22:47 Raymond Will
2:21:06 Daniel Bégin
2:20:49 Bernard Voyer
2:16:36 Alain Bordeleau
2:14:19 Alain Bordeleau

100 km route

Record Athléte
6:36:57 Richard Chouinard

Club
IND
IND
IND
IND
SHO
MRFA
IND
CENT
RMUN
RMUN

Club
CENT

Naissance
1913
1913
1913
1913

1955
1956
1956

Naissance
1951

Lieu du record
Verdun, QC
Yonkers, NY (USA)
Boston, MA (USA)
Boston, MA (USA)
Ottawa, ON
Toronto, ON
Fukuoka (JAP)
Montréal, QC
Montréal, QC
Ottawa, ON

Lieu du record

Montmagny, QC

Date du record

22 octobre 1938

12 novembre 1939
19 avril 1940

19 avril 1943

25 mai 1975

11 aodt 1975

7 décembre 1980
13 septembre 1981
25 septembre 1983
13 mai 1984

Date du record
22 juillet 1979

Longévité
1an 21 jours
5 mois 7 jours
3 ans
32 ans 1 mois 6 jours
2 mois 17 jours
5 ans 3 mois 26 jours
9 mois 6 jours
2 ans 12 jours
7 mois 18 jours
37 ans 11 mois 17 jours

Longévité

42 ans 9 mois 8 jours



110 métres haies (42 po)

Record
14,1

14,1

14,0

14,0

13,8

14,18 (1.4)
13,89 (1.9)
13,85
13,81 (1.9)

Athléte

Tony Nelson
Tony Nelson
Tony Nelson
Tony Nelson
Daniel Taillon
Daniel Taillon
Patrick Fogarty
Patrick Fogarty
Andrew Lissade

400 metres haies (36 po)

Record
52,9
52,3
52,08
51,88
51,7
51,69
50,9
51,02
50,32
49,93
49,92
49,79
49,51

Athléte

Mark Arnold

Pierre Léveillé
Pierre Léveillé
Pierre Léveillé
Pierre Léveillé
Pierre Léveillé
Pierre Léveillé
Pierre Léveillé
Pierre Léveillé

Rova Rabemananjara
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand

Alexandre Marchand

Club
SLAM
SLAM
SLAM
SLAM
IND
IND
ORR
ORR
SHER

Club
IND
COCH
COCH
COCH
COCH
COCH
COCH
COCH
COCH
SHER
SHER
SHER
SHER

Naissance
1950
1950
1950
1950
1952
1952
1957
1957
1976

Naissance

1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1962
1976
1977
1977
1977

Lieu du record

Richmond, CB
Ashland, OH (USA)
Scarborough, ON
Clarksville, TN (USA)
Montréal, QC
Lawrence, KS (USA)
Austin, TX (USA)
Flagstaff, AZ (USA)

Lieu du record
Saskatoon, SK
Toronto, ON
Thunder Bay, ON
Ottawa, ON
Montréal, QC
Vancouver, CB
Hanover, NH (USA)
Provo, UT (USA)
Provo, UT (USA)
Flagstaff, AZ (USA)
Berne (SUI)
Winnipeg, MB

Palma de Majorque (ESP)

Date du record
1970

24 juin 1971

25 mai 1972

22 juillet 1972

24 mars 1975

13 juin 1976

22 avril 1977
1980

7 juin 2000

Date du record
24 juin 1967
28 juin 1981
10 aodt 1981
2 ao(t 1982

4 juin 1983
16 juin 1983
24 avril 1984
21 mai 1984
23 mai 1984
8 juillet 1997
13 juin 1998
27 juin 1999
11 juillet 1999

Longévité

11 mois 1 jour

2 ans 9 mois 27 jours
2 ans 8 mois 2 jours
1 an 2 mois 20 jours
10 mois 9 jours

1 an 11 mois 23 jours

21 ans 10 mois 23 jours

Longévité
14 ans 4 jours
1 mois 13 jours
11 mois 23 jours
10 mois 2 jours
12 jours
10 mois 8 jours
27 jours
2 jours
13 ans 1 mois 15 jours
11 mois 5 jours
1 an 14 jours
14 jours

22 ans 9 mois 19 jours



3 000 métres steeple (33 po)

Record
9:05,6
9:00,6
8:56,4
8:52,6
8:55,7
8:48,7
8:40,4
8:35,89
8:30,39
8:29,3
8:27,53

Athléte

Guy Lépine
Peter Quance
Philippe Laheurte
Philippe Laheurte
Alain Bordeleau
Philippe Laheurte
Philippe Laheurte
Philippe Laheurte
Philippe Laheurte
Philippe Laheurte
Alex Genest

3 000 métres steeple (36 po)

Record
8:19,33

Athléte
Alex Genest

Club
CAUM
VIKI
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN
SHER

Club
SHER

Naissance Lieu du record

1955
1957
1957
1956
1957
1957
1957
1957
1957
1986

Naissance
1986

Hamilton, ON
Arkadelphia, AK (USA)
Sudbury, ON

Montréal, QC
Vancouver, CB
Québec, QC
Ottawa, ON
Vancouver, CB
Montréal, QC
Belgrade (SRB)

Lieu du record
Barcelone (ESP)

Date du record

19 juin 1970

24 mai 1975

3 septembre 1977
1978

10 juin 1978

22 juin 1979

11 aodt 1979

31 juillet 1982

16 juillet 1984

20 juillet 1985

11 juillet 2009

Date du record
22 juillet 2011

Longévité
4 ans 11 mois 5 jours
2 ans 3 mois 10 jours

1lan 12 jours

1 mois 20 jours

2 ans 11 mois 20 jours
1 an 11 mois 15 jours
1lan 4jours

23 ans 11 mois 21 jours
12 ans 9 mois 19 jours

Longévité
10 ans 9 mois 8 jours



10 000 metres marche

Record
46:04
44:25,8
44:09,96
41:47,3
40:35,5
40:32,4
39:47,31
39:26,02

Athléte

Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Guillaume Leblanc
Guillaume Leblanc
Guillaume Leblanc
Guillaume Leblanc

10 km marche route

Record
39:48

Athléte
Guillaume Leblanc

Club
IND
CAMN
CAMN
ANTI
CASI
CASI
IMMC
IMMC

Club
IMMC

Naissance Lieu du record

1942
1942
1942
1942
1962
1962
1962
1962

Toronto, ON
Montréal, QC
Montréal, QC
Chicago, IL (USA)
Montréal, QC
Celje (YU)
Belfast (IRL)
Gateshead (GBR)

Naissance Lieu du record

1962

Bad Salzdetfurth (GDR)

Date du record

13 mai 1973

1 mai 1976

8 aolt 1976

24 mai 1980

28 septembre 1980
4 juillet 1982

25 juin 1990

29 juin 1990

Date du record
3 septembre 1986

Longévité
2 ans 11 mois 18 jours
3 mois 7 jours
3 ans 9 mois 16 jours
4 mois 4 jours
1 an 9 mois 6 jours
7 ans 11 mois 21 jours
4 jours
31 ans 10 mois 1 jour

Longévité
35 ans 7 mois 27 jours



20 km marche route

Record
1:32:52
1:30:29
1:30:13
1:29:22
1:29:12
1:27:16
1:26:19
1:26:15
1:24:49
1:24:28
1:24:03
1:22:04
1:21:13

Athléte

Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Guillaume Leblanc
Guillaume Leblanc
Guillaume Leblanc
Guillaume Leblanc

30 000 metres marche

Record

2:04:55,7

Athléte
Guillaume Leblanc

30 km marche route

Record Athléte

2:09:32 Marcel Jobin

Club
MRFA
CAMN
CAMN
ANTI
ANTI
ANTI
ANTI
ANTI
MRFA
CASI
CASI
CASI
IMMC

Club
IMMC

Club
MRFA

Naissance Lieu du record

1942
1942
1942
1942
1942
1942
1942
1942
1942
1962
1962
1962
1962

Hamilton, ON
Sudbury, ON
Toronto, ON
Sherbrooke, QC
Montréal, QC
Sherbrooke, QC
Bergen (NOR)
Saint-Louis-de-Terrebonne, QC
Falkenberg (SWE)
Edmonton, AB
Helsinki (FIN)
St-Léonard, QC

Naissance Lieu du record

1962

Sept-les, QC

Naissance Lieu du record

1942

Saint-Louis-de-Terrebonne, QC

Date du record
1970

16 mai 1976

4 septembre 1977

4 juin 1978

28 juillet 1979

17 octobre 1979

13 juin 1980

31 mai 1981

19 juin 1982

19 juillet 1982

8 juillet 1983

7 ao(t 1983

5 octobre 1986

Date du record
16 juin 1990

Date du record
19 juin 1982

Longévité

1 an 3 mois 19 jours
9 mois

1 an 1 mois 24 jours
2 mois 19 jours

7 mois 27 jours

11 mois 18 jours
1an 19 jours

1 mois

11 mois 19 jours

30 jours

3 ans 1 mois 28 jours
35 ans 6 mois 25 jours

Longévité
31 ans 10 mois 14 jours

Longévité
39 ans 10 mois 11 jours



35 km marche route

Record Athléte

2:39:05 Mathieu Bilodeau

50 km marche route

Record Athléte

4:43:09 Marcel Jobin
4:21:39 Marcel Jobin
4:01:34 Marcel Jobin
3:54:40 Marcel Jobin
3:47:48 Marcel Jobin

Relais 4 X 100 métres

Record Athléte

39,83 Equipe du Québec

Relais 4 X 100 métres (Club)

Record Athléte

41,49 Haute Performance

Relais 4 X 400 métres

Record Athléte

3:08,2 Equipe du Québec

Club
CAUL

Club
MRFA
ANTI
ANTI
ANTI
MRFA

Club
RACI

Club
HAUT

Club

Naissance Lieu du record
1983 Dudince (SVK)

Naissance Lieu du record
1942 Toronto, ON
1942 Saint-Boniface, QC
1942 Houston, TX (USA)
1942 Toronto, ON
1942 Terrebonne, QC

Naissance Lieu du record
Ottawa, ON

Naissance Lieu du record
Sherbrooke, QC

Naissance Lieu du record
Tananarive (MAD)

Date du record
20 mars 2021

Date du record
13 juin 1971

4 juin 1977

16 février 1980
4 mai 1980

20 juin 1981

Date du record
15 juillet 2001

Date du record
27 juillet 1998

Date du record

1 septembre 1997

Longévité
1 an 1 mois 10 jours

Longévité
5 ans 11 mois 22 jours
2 ans 8 mois 12 jours
2 mois 18 jours
1 an 1 mois 16 jours
40 ans 10 mois 10 jours

Longévité
20 ans 9 mois 15 jours

Longévité
23 ans 9 mois 3 jours

Longévité

24 ans 7 mois 29 jours



Relais 4 X 400 métres (Club)

Record Athléte
3:16,70 Club d'athlétisme de
Sherbrooke

Relais 4 X 800 metres

Record Athlete
7:34,9 Club Altis

Relais 4 X 800 metres (Club)

Record Athléte
7:34,9 Altis

Relais 4 X 1500 meétres

Record Athléte
15:44,3 Equipe du Québec

Club
SHER

Club
ALTIS

Club
ALTIS

Club

Naissance

Naissance

Naissance

Naissance

Lieu du record
Montréal, QC

Lieu du record
Montréal, QC

Lieu du record
Montréal, QC

Lieu du record
Montréal, QC

Date du record
26 juillet 1987

Date du record
10 ao(t 1993

Date du record
10 ao(t 1993

Date du record
22 juin 1977

Longévité
34 ans 9 mois 4 jours

Longévité
28 ans 8 mois 20 jours

Longévité
28 ans 8 mois 20 jours

Longévité
44 ans 10 mois 8 jours



Saut en hauteur

Record Athléte

1,96 m Claude Ferragne
2,00 m Claude Ferragne
2,03 m Michel Portman
2,03 m Claude Ferragne
2,14 m Claude Ferragne
2,17 m Claude Ferragne
2,18 m Claude Ferragne
2,20 m Claude Ferragne
2,24 m Claude Ferragne
2,24 m Robert Forget
2,25m Claude Ferragne
2,26 m Alain Métellus
2,28 m Alain Métellus
2,28 m Charles Lefrancois
2,32m Charles Lefrancois
2,34m Kwaku Boateng

Saut a la perche

Record Athléte

4,68 m Klaus Kuschke
4,88 m Glen Colivas
503 m Glen Colivas
5,26 m Glen Colivas

540 m Frangois Thénault

Club
CAUM
CAUM
CAUM
CAUM
TITA
TITA
TITA
TITA
TITA
TITA
TITA
MINT
MINT
VIDE
VIDE
CSLS

Club
SLAM
VIKI
VIKI
VIKI
SHER

Naissance
1952
1952
1941
1952
1952
1952
1952
1952
1952
1955
1952
1965
1965
1972
1972
1974

Naissance

1956
1956
1956
1972

Lieu du record

Laval, QC

Verdun, QC

Paris (FRA)

Los Angéles, CA (USA)
Bakersfield, CA (USA)
Saarijarri (FIN)
Gainesville, FL (USA)
Gainesville, FL (USA)
Berkeley, CA (USA)
Edmonton, AB
Ottawa, ON

Montréal, QC

Catane (ITA)

Zagreb (CRO)

Lieu du record
Saint-Lambert, QC

Knoxville, TN (USA)
Knoxville, TN (USA)
Sherbrooke, QC

Date du record
1970

1juin 1971
1971

31 juillet 1971

28 juin 1972

21 avril 1973

17 mai 1975

22 juin 1975

1 mai 1976

1 mai 1976

1 juin 1980

7 juillet 1983

3 aolt 1985

22 juin 1996

31 aolt 1997

3 juillet 2000

Date du record

9 juin 1970
1976

27 mai 1977

23 mai 1980

18 juin 1999

Longévité

10 mois 28 jours

9 mois 24 jours

2 ans 26 jours

1 mois 5 jours

10 mois 9 jours

4 ans 1 mois

4 ans 1 mois

3 ans 1 mois 6 jours
2 ans 27 jours

12 ans 28 jours

1 an 2 mois 9 jours

2 ans 10 mois 2 jours
21 ans 9 mois 27 jours

Longévité

2 ans 11 mois 26 jours
19 ans 26 jours

22 ans 10 mois 12 jours



Saut en longueur

Record
7,81 m
7,81 m (-0.3)
8,03 m (0.9)
8,03 m (0.1)
8,20 m (1.9)

Triple saut

Record
14,23 m
14,95 m
15,59 m
15,86 m (0.9)
15,93 m (1.6)
15,93 m (0.8)
16,44 m (0.0)
16,51 m (0.2)
16,58 m
16,92 m (1.3)
17,29 m (1.0)

Athléte

Michel Charland
Edrick Floréal
Bruny Surin
Edrick Floréal
Edrick Floréal

Athlete
George Britten

Richard Lacombe
Richard Lacombe

Denis Trottier
Michel Boutet
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal

Club
UDM
RMUN
MINT
RMUN
VIDA

Club
MRFA
ALPH
ALPH
MINT
MINT
RMUN
MINT
RMUN
RMUN
RMUN
RMUN

Naissance
1945
1966
1967
1966
1966

Naissance

1957
1957
1961
1962
1966
1966
1966
1966
1966
1966

Lieu du record
Waterloo, ON
Ottawa, ON
Houston, TX (USA)
Durham, NC (USA)
Sherbrooke, QC

Lieu du record
Saint-Lambert, QC
Montréal, QC
Montréal, QC

Baton Rouge, LA (USA)
Montréal, QC
Saint-Jean, NB
Ottawa, ON

Boulder, CO (USA)
Hot Springs, AR (USA)
Knoxville, TN (USA)
Provo, UT (USA)

Date du record
7 juillet 1968
21 juin 1986

30 mai 1987

1 juin 1990

20 juillet 1991

Date du record
26 juin 1965
24 mai 1975
13 juin 1976
28 avril 1984
14 juillet 1984
9 juin 1985
4 ao(t 1985
16 mai 1986
1987
22 mai 1987
3 juin 1989

Longévité
18 ans 10 mois 23 jours
11 mois 9 jours
4 ans 1 mois 20 jours
1 an 1 mois 19 jours
30 ans 9 mois 10 jours

Longévité

9 ans 10 mois 28 jours
1 an 20 jours

7 ans 10 mois 15 jours
2 mois 16 jours

1 an 21 jours

1 mois 26 jours

9 mois 12 jours

2 ans 12 jours
32 ans 10 mois 27 jours



Lancer

Record
15,17 m
17,01 m
20,61 m

Lancer

Record
48,48 m
49,14 m
53,42 m
54,32 m
54,89 m
57,64 m

du poids (7,26kg)

Athléte Club
Jim McBain PNTFC
Jacques Poirier CITA
Bruno Pauletto ZENI

du disque (2 kg)

Athléte Club
Denis Blais LAVO
Robert Vinette MARI
Robert Vinette MAR
Luc Poirier ZENI

Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas SHER
Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas SHER

Naissance Lieu du record

1956
1954

Etobicoke, ON
Burnaby, CB

Knoxville, TN (USA)

Naissance Lieu du record

1950
1952
1952
1961
1991
1991

Saint-Lambert, QC

Montréal, QC
Montréal, QC
Sherbrooke, QC
Québec, QC

Date du record
9 ao(t 1969
9 aolt 1973
22 mai 1983

Date du record
1970

5 juin 1971

25 juillet 1972

15 mai 1982

15 juin 2014

26 juillet 2014

Longévité
4 ans
9 ans 9 mois 13 jours
38 ans 11 mois 8 jours

Longévité

1 an 1 mois 20 jours
9 ans 9 mois 20 jours
32 ans 1 mois

1 mois 11 jours

7 ans 9 mois 4 jours



Lancer

Record
52,40 m
54,30 m
55,56 m
60,40 m
61,78 m
62,59 m
63,10 m
64,42 m
64,75 m
67,73 m
69,32 m

Lancer

Record
62,56 m
65,94 m
70,20 m
72,02 m
72,88 m
73,12 m
73,39 m
76,66 m

du marteau (7,26 kg)

Athléte

Robert Lacey
Denis Blais

Denis Blais
Charles Lafontaine
Terry Tsigos
Alexandr Bespalov
Alexandr Bespalov
Alexandr Bespalov
Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas
Frédérick Pouzy
Frédérick Pouzy

du javelot (800 g)

Athléte

Louis Brault

Louis Brault

Louis Brault

Louis Brault

Louis Brault

Louis Brault
Andrew McDonagh
Nery Kennedy

Club
SLAM
CAUM
CAUM
TITA
ACA
CSLS
CSLS
CSLS
SHER
COCH
COCH

Club
TRIA
TRIA
TRIA
TRIA
TRIA
CARO
COCH
VAIN

Naissance

1950
1950
1957
1968
1985
1985
1985
1991
1983
1983

Naissance
1966
1966
1966
1966
1966
1966
1973
1973

Lieu du record
Paris (FRA)
Laval, QC
Burnaby, CB
Sherbrooke, QC
El Paso, TX (USA)
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Ottawa, ON
Moncton, NB
Sherbrooke, QC
Edmonton, AB

Lieu du record
Montréal, QC
Montréal, QC

Ottawa, ON

Québec, QC

Québec, QC

Québec, QC

Fort Collins, CO (USA)
Windsor, ON

Date du record
27 juillet 1969
13 juin 1972

9 septembre 1973

15 juin 1980
4 mai 1991
12 juin 2010
18 juin 2010
2 juillet 2011
29 juin 2014
19 juin 2016
10 juillet 2016

Date du record
10 aodt 1986
26 juillet 1987

7 ao(t 1988

20 mai 1989

20 juillet 1990
24 mai 1992

1 avril 2000

3 juillet 2008

Longévité
2 ans 10 mois 17 jours
1 an 2 mois 27 jours
6 ans 9 mois 6 jours
10 ans 10 mois 19 jours
19 ans 1 mois 8 jours
6 jours
1 an 14 jours
2 ans 11 mois 27 jours
1 an 11 mois 21 jours
21 jours
5 ans 9 mois 20 jours

Longévité
11 mois 16 jours
1lan 12 jours
9 mois 13 jours
1 an 2 mois
1 an 10 mois 4 jours
7 ans 10 mois 8 jours
8 ans 3 mois 2 jours
13 ans 9 mois 27 jours



Décathlon

Record

7166 points
7303 points
7434 points

Athlete

Winchester Johnson
Gregory Johnston
Gregory Johnston

Club
SHER
VAIN
VAIN

Naissance Lieu du record

1961
1976
1976

Saskatoon, SK
Brandon, MB
Tempe, AZ (USA)

Date du record
23 aolt 1987
22 aolt 1997
27 mars 1999

Longévité
9 ans 11 mois 30 jours
1 an 7 mois 5 jours
23 ans 1 mois 3 jours



