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Championnat Provincial Civil 2009 - 7/24/2009 to 7/26/2009

Femme 60 Metre Course Minime
Provincial: 8.58 P 7/27/2006
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
1 Savoury, Jorden
2 Hill-Cobb, Veronica
3 Mainville, Fany
4 Williams, Kaylyn
5 Blank Saint-Cyr, Maxine
6 Bessette, Marie-Laurence
7 Loranger, Roselyne
8 Brassard, Ophélie

Vague 2 Preliminaries Vent: -1.1
1 Connolly, Sheena
2 Leduc, Audrey
3 Baptiste, Steffi
4 Turcotte, Marie-Pier
5 Mongrain, Marie-Jade
6 Arneaud, Ayanna
7 Vallieres, Laurence
--- Ndiaye, Fatou
Femme 60 Metre Course Minime
Provincial: 8.58 P 7/27/2006
Nom
Section 1 Finales Vent: -1.4
1 Connolly, Sheena
2 Leduc, Audrey
3 Savoury, Jorden
4 Mainville, Fany
5 Hill-Cobb, Veronica
6 Williams, Kaylyn
7 Blank Saint-Cyr, Maxine
8 Baptiste, Steffi
Femme 150 Metre Course Minime
Provincial: 20.00 P 7/29/1995
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: 0.9
1 Hill-Cobb, Veronica
2 Williams, Kaylyn
3 Patry, Daphné
4 Turcotte, Marie-Pier
5 Mongrain, Marie-Jade
6 Chénard-Duchesne, Sarah
7 Valliéres, Laurence
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0
1 Savoury, Jorden
2 Bessette, Marie-Laurence
3 Baptiste, Steffi
4 Jouin, Chiara

Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0 ... (Femme 150 Metre Course Minime)

Nom

Montreal
Résultats

Clemence Paiement
Yr Equipe

98Kilomaitres DE Lasalle
98West Island Track Club
98Sept-lles
99Kilomaitres DE Lasalle
99St-Jean Olympique
99Adrenaline

98Phenix

99Corsaire Chaparal

98West Island Track Club
99Gatineau

98West Island Track Club
99Fil-Oup

98Energie

00West Island Track Club
00Zénith De Trois-Riviéres
96Indépendant

Clemence Paiement
Yr Equipe

98West Island Track Club
99Gatineau

98Kilomaitres DE Lasalle
98Sept-lles

98West Island Track Club
99Kilomaitres DE Lasalle
99St-Jean Olympique
98West Island Track Club

Jheannell Mamby
Yr Equipe

98West Island Track Club
99Kilomaitres DE Lasalle
98Zénith De Trois-Riviéres
99Fil-Oup

98Energie

01Coubertin

00Zénith De Trois-Riviéres

98Kilomaitres DE Lasalle
99Adrenaline

98West Island Track Club
98Vainqueurs Multisport (le

Yr  Equipe

Prelims

9.42Q
9.60Q
9.69Q
9.79 ¢q
9.95¢q
10.02
10.14
10.56

9.07Q

9.24Q

9.85Q
10.01
10.49
10.96
11.23
X9.45

Finales

8.96
9.18
9.41
9.65
9.85
9.93
10.06
10.18

Prelims

23.58 Q
23.61Q
23.64 q
24.85
25.88
26.15
28.59

22.58 Q
24.35Q
24.46
25.24

Prelims



5 Williams, Naquita
6 Périard, Méganne
--- Ndiaye, Fatou
Vague 3 Preliminaries Vent: +0.0
1 Connolly, Sheena
2 Mainville, Fany
3 Leduc, Audrey
4 Frantz, Kirsten
5 Loranger, Roselyne
6 Blank Saint-Cyr, Maxine

98Kilomaitres DE Lasalle
00Petite Nation
96Indépendant

98West Island Track Club
98Sept-lles

99Gatineau

98West Island Track Club
98Phenix

99St-Jean Olympique

Femme 150 Metre Course Minime
Provincial: 20.00 P 7/29/1995 Jheannell Mamby
Nom Yr  Equipe

Section 1 Finales Vent: 1.3

Connolly, Sheena
Savoury, Jorden

Leduc, Audrey

Mainville, Fany

Patry, Daphné

Williams, Kaylyn
Hill-Cobb, Veronica
Bessette, Marie-Laurence
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98West Island Track Club
98Kilomaitres DE Lasalle
99Gatineau

98Sept-lles

98Z7¢énith De Trois-Riviéres
99Kilomaitres DE Lasalle
98West Island Track Club
99Adrenaline

Femme 1000 Metre Demi Fond Minime
Provincial:  3:18.07 P 7/15/2006 Kheanna Walker
Nom Yr  Equipe
Section 1

1 Frantz, Kirsten 98West Island Track Club
2 Mainville, Fany 98Sept-lles
3 Jouin, Chiara 98Vainqueurs Multisport (le
4 Roy, Florence 98Adrenaline
5 Patry, Daphné 98Zénith De Trois-Riviéres
6 Aylwin-DescoOteaux, Sarah 98Vainqueurs Multisport (le
7 Loranger, Roselyne 98Phenix
8 Chénard-Duchesne, Sarah 01Coubertin
9 Pepin, Catherine 99Corsaire Chaparal
10 Mongrain, Marie-Jade 98Energie
Femme 60 Metre Haies 24 po Minime
Provincial: 9.94 P 7/27/2001 Laetitia Vanbecelaere

Nom Yr  Equipe
Vague 1 Preliminaries Vent: NWI
1 Savoury, Jorden
2 Hill-Cobb, Veronica
3 Leduc, Audrey
4 Périard, Méganne
Vague 2 Preliminaries Vent: 1.1
1 Connolly, Sheena 98West Island Track Club
2 Frantz, Kirsten 98West Island Track Club
Vague 2 Preliminaries Vent: 1.1 ... (Femme 60 Metre Haies 24 po Minime)
Nom Yr Equipe
3 Bessette, Marie-Laurence 99Adrenaline
4 Blank Saint-Cyr, Maxine 99St-Jean Olympique
5 Brassard, Ophélie 99Corsaire Chaparal
Femme 60 Metre Haies 24 po Minime
Provincial: 9.94 P 7/27/2001 Laetitia Vanbecelaere
Nom Yr Equipe

98Kilomaitres DE Lasalle
98West Island Track Club
99Gatineau
0OPetite Nation

26.01
31.51
X24.16

22.21Q
23.57Q
23.59 q
23.85
24.65
25.53

Finales

21.89
22.37
22.45
22.89
23.24
23.71
23.73
24.06

Finales

3:31.74
3:37.54
3:37.92
3:39.33
3:40.98
3:43.11
3:44.16
4:03.37
4:07.05
4:18.72

Prelims

11.02Q

11.95Q
12.09Q
15.19

11.01Q
11.89Q

Prelims
11.99Q
12.98 q
14.09 q

Finales



Section 1 Finales Vent: -2.1
1 Connolly, Sheena
2 Savoury, Jorden
3 Frantz, Kirsten
4 Bessette, Marie-Laurence
5 Leduc, Audrey
6 Hill-Cobb, Veronica
Femme 4x100 Metre Relais Minime
P[ovincialz 1:00.22 P 7/27/1997
Equipe
Section 1
1 West Island Track Club
1) Baptiste, Steffi 98
Femme Saut en hauteur Minime
Provincial: 1.47m P 7/27/2001
Nom
Groupe 1
1 Croteau-Vaillancourt, Maude
2 Connolly, Sheena
3 Leduc, Audrey
4 Blank Saint-Cyr, Maxine
--- Yates, Shyrelle
Femme Saut en longueur Minime
Provincial: 477m P 7/12/2008
Nom
Groupe 1
1 Connolly, Sheena
2 Croteau-Vaillancourt, Maude
3 Savoury, Jorden
4 Frantz, Kirsten
5 Leduc, Audrey
6 Mainville, Fany
7 Yates, Shyrelle
8 Hill-Cobb, Veronica
9 Bessette, Marie-Laurence
10 Blank Saint-Cyr, Maxine
11 Williams, Naquita
12 Turcotte, Marie-Pier
13 Vallieres, Laurence
14 Brassard, Ophélie
15 Arneaud, Ayanna

98West Island Track Club
98Kilomaitres DE Lasalle
98West Island Track Club
99Adrenaline

99Gatineau

98West Island Track Club

SLS
Relais

A

2) Hill-Cobb, Veronica 98

Anais Damphousse-Joly
Yr Equipe

98Adrenaline

98West Island Track Club
99Gatineau

99St-Jean Olympique
99Kilomaitres DE Lasalle

Magali Roche
Yr Equipe

98West Island Track Club
98 Adrenaline
98Kilomaitres DE Lasalle
98West Island Track Club
99 Gatineau

98Sept-lles
99Kilomaitres DE Lasalle
98West Island Track Club
99 Adrenaline

99St-Jean Olympique
98Kilomaitres DE Lasalle
99Fil-Oup

00Zénith De Trois-Rivieres
99Corsaire Chaparal
00West Island Track Club

Groupe 1 ... (Femme Saut en longueur Minime)

Nom

16 Périard, Méganne

Femme Lancer du poids 2 kg Minime

Provincial:  10.52m P 7/27/2001
Nom
Groupe 1
1 Savoury, Jorden
2 Baptiste, Steffi
3 Williams, Naquita
4 Arneaud, Ayanna

Yr Equipe

00Petite Nation

Laetitia Vanbecelaere

Yr Equipe

98Kilomaitres DE Lasalle
98West Island Track Club
98Kilomaitres DE Lasalle
00West Island Track Club

Femme Lancer du Disque 600 gr Minime

Provincial: 27.74m P 8/15/2001
Nom
Groupe 1

Laetitia Vanbecelaere

Yr Equipe

10.72
10.81
11.55
11.72
11.73
11.86

Finales

1:05.92

4) Frantz, Kirsten 98

Finales

1.35m
1.25m
1.10m
1.05m

NH

Finales

4.38m
4.30m
4.03m
3.87m
3.72m
3.68m
3.67m
3.51m
3.38m
3.35m
3.06m
3.00m
2.88m
2.87m
2.86m

Finales

2.70m

Finales

6.85m
6.67m
6.56m
6.00m

Finales

Vent

NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI

Vent
NWI



1 Croteau-Vaillancourt, Maude
2 Arneaud, Ayanna

98Adrenaline
00West Island Track Club

Femme Lancer du javelot 400 gr Minime

Provincial: 28.86m P 7/24/2004
Nom
Groupe 1
1 Croteau-Vaillancourt, Maude
2 Hill-Cobb, Veronica
3 Brassard, Ophélie
4 Arneaud, Ayanna
Femme 800 Metre Marche Minime
Provincial: 5:28.01 P 7/19/2002
Nom
Section 1
1 Périard, Méganne
Femme 80 Metre Course Benjamin
Provincial: 9.81 P 6/7/2008
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.1
1 Loranger, Camille
2 Frantz, Allison
3 Lortie, Camille
4 Ollivier, Fanny
5 Tardif, Daphné
6 Gagnon, Magali
Vague 2 Preliminaries Vent: -0.2
1 Touchette, Noémie
2 Innocent, Marie-Husdon

3 Turcotte-Plamondon, Marianne

4 Myre-Bourgault, Sarah
5 Charles, Christina
6 Saluzzo, Chloé

Vague 3 Preliminaries Vent: -0.3 ... (Femme 80 Metre Course Benjamin)

Nom
Vague 3 Preliminaries Vent: -0.3
Chausseé, Sarah
Ferri, Geordan
Toussand-Levesque, Savannah
Pelchat, Elodie
Massé, Emanuelle
Dumont, Justine
Baillargeon, Audrey
Vague 4 Preliminaries Vent: 1.4
Roche, Magali
Fugere, Heidi
Campo, Katelynd
Cabana, Daphnée
Matte, Laurence
Valliéres, Marie-Héléne
Bissonnette, Sarah

Femme 80 Metre Course Benjamin
Provincial: 9.81 P 6/7/2008
Nom

Section 1 Finales Vent: -0.5

1 Loranger, Camille
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Lea Jobin
Yr Equipe

98Adrenaline

98West Island Track Club
99Corsaire Chaparal
00West Island Track Club

Tanya Gagne
Yr Equipe

00Petite Nation

Clemence Paiement
Yr Equipe

96Phenix

96West Island Track Club
97Kalenjins

97Saint Laurent Select
97Fil-Oup

97Fil-Oup

96College DE L'Assomption
96Vainqueurs Multisport (le
96Gatineau
96Jean DE LA Mennais
97Saint Laurent Select
97Sherbrooke

Yr  Equipe

96Dynamique De Laval
96West Island Track Club
97Heritage Huskies
97Québec Endurance
97Dynamique De Laval
97Les Vaillants
96Corsaire Chaparal

97Dynamique De Laval
96Energie

96West Island Track Club
97Sherbrooke

96Saint Laurent Select
97Zénith De Trois-Riviéres
97Gatineau

Clemence Paiement
Yr  Equipe

96Phenix

19.47m
13.98m

Finales

20.92m
16.56m
12.12m

6.65m

Finales

6:16.12

Prelims

11.16Q
11.55q
11.97
12.09
13.33
13.42

11.19Q
11.26q
12.09
12.11
12.27
12.49

Prelims

11.15Q
11.52 q
11.57
11.99
12.09
12.51
12.61

11.07Q
1145 ¢
11.62
11.74
12.10
12.35
12.51

Finales

11.01



Innocent, Marie-Husdon
Roche, Magali
Chausseé, Sarah
Fugere, Heidi
Frantz, Allison
Touchette, Noémie
Ferri, Geordan
Femme 150 Metre Course Benjamin
Provincial: 18,51 P 6/7/2008
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -0.9
1 Loranger, Camille
2 Fugere, Heidi
3 Bourget, Valérie
4  Lortie, Camille
5 Baillargeon, Audrey
6 Gagnon, Magali
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0
1 Innocent, Marie-Husdon
2 Frantz, Allison
3 Pelchat, Elodie
4 Massé, Emanuelle
5 Charles, Christina
6 Tardif, Daphné
Vague 3 Preliminaries Vent: -0.7
1 Roche, Magali
2 Cabana, Daphnée
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Vague 3 Preliminaries Vent: -0.7 ... (Femme 150 Metre Course Benjamin)

Nom
3 Cabillo-Abante, Sharlene
4  Ferri, Geordan
5 Turcotte-Plamondon, Marianne
6 Tremblay-Hétu, Cassandra
7 Sauvageau, Daphnée
Vague 4 Preliminaries Vent: 1.1
Chaussé, Sarah
Toussand-Levesque, Savannah
Campo, Katelynd
Matte, Laurence
Valliéres, Marie-Héléne
Bourget, Véronique
Bissonnette, Sarah
Femme 150 Metre Course Benjamin
Provincial: 1851 P 6/7/2008
Nom
Section 1 Finales Vent: 0.4
Loranger, Camille
Roche, Magali
Innocent, Marie-Husdon
Chaussé, Sarah
Fugére, Heidi
Cabana, Daphnée
Cabillo-Abante, Sharlene
Frantz, Allison
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96Vainqueurs Multisport (le
97Dynamique De Laval
96Dynamique De Laval
96Energie

96West Island Track Club
96College DE L'Assomption
96West Island Track Club

Clemence Paiement
Yr  Equipe

96Phenix

96Energie

96Québec Endurance
97Kalenjins
96Corsaire Chaparal
97Fil-Oup

96Vainqueurs Multisport (le
96West Island Track Club
97Québec Endurance
97Dynamique De Laval
97Saint Laurent Select
97Fil-Oup

97Dynamique De Laval
97Sherbrooke

Yr  Equipe
96Saint Laurent Select
96West Island Track Club
96Gatineau
97Lanaudiere-Olympique
97Québec Endurance

96Dynamique De Laval
97Heritage Huskies
96West Island Track Club
96Saint Laurent Select
97Zénith De Trois-Riviéres
96Québec Endurance
97Gatineau

Clemence Paiement
Yr  Equipe

96Phenix

97Dynamique De Laval
96Vainqueurs Multisport (le
96Dynamique De Laval
96Energie

97Sherbrooke

96Saint Laurent Select
96West Island Track Club

Femme 800 Metre Demi Fond Benjamin

11.08
11.09
11.14
11.55
11.58
11.62
11.77

Prelims

20.64Q
21.40 q
22.19
22.60
23.94
25.97

21.13Q
21.37q
21.90
21.93
22.95
25.50

20.71Q
21.48 ¢

Prelims

21.48 ¢
21.76
22.75
23.18
25.63

20.77Q
21.55
21.72
22.30
22.40
23.30
24.24

Finales

20.45
20.66
20.78
20.96
21.11
21.25
21.25
21.68



Provincial:  2:17.10 P 7/16/1999

Nom
Section 1

Fortin, Paméla
Jouin, Chiara

Riopel, Camille

Lee, Brenna
Constantin, Valerie
Mongrain, Alexanne

Sauvageau, Daphnée
Section 2

1 Bourget, Valérie
2 Turcotte, Laurie
3  Warnock, Kendra
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4  Martel Moreau, Monica

5 Frantz, Allison
6 Marchand, Sophie
7 Bourget, Véronique

8 St-Louis Morneau, Marianne

9 Pelchat, Elodie

Aylwin-Descdteaux, Sarah

Quane-Arsenault, Nellie

Chloe Allen

Yr  Equipe

96Saguenay Lac St-Jean
98Vainqueurs Multisport (le
98Vainqueurs Multisport (le
97Corsaire Chaparal
96Vaudreuil-Dorion
97Kilomaitres DE Lasalle
96Phenix

96Energie

97Québec Endurance

96Québec Endurance
96Québec Endurance
96Heritage Huskies
97Phenix

96West Island Track Club
96College DE L'Assomption
96Québec Endurance
96Québec Endurance
97Québec Endurance

Section 2 ... (Femme 800 Metre Demi Fond Benjamin)

Nom

10 Ollivier, Fanny

Yr Equipe
97Saint Laurent Select

Femme 1200 Metre Demi Fond Benjamin

Provincial:  3:40.11 P 7/19/2002

Nom
Section 1

Bourget, Valérie
Turcotte, Laurie

Warnock, Kendra
Bourget, Véronique

Marchand, Sophie
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Constantin, Valerie
Section 2

1 Riopel, Camille

2 Turcotte, Mireille

3 Lortie, Camille

4 Sauvageau, Daphnée
5 Périard, Anabelle

6 Mongrain, Alexanne
7 Tardif, Daphné

Femme 60 Metre Haies 27 po Benjamin
Provincial: 9.47 P 7/27/2007

Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: 0.8
1 Roche, Magali
2 Campo, Katelynd
3 Dumont, Justine
4 Ollivier, Fanny

Tremblay-Hétu, Cassandra

St-Louis Morneau, Marianne
Martel Moreau, Monica

Quane-Arsenault, Nellie

Justine L'Heureux
Yr Equipe

96Québec Endurance
96Québec Endurance
97Lanaudiere-Olympique
96Heritage Huskies
96Québec Endurance
96Québec Endurance
97Phenix

96College DE L'Assomption
96Vaudreuil-Dorion
96Phenix

97Corsaire Chaparal
96Corsaire Chaparal
97Kalenjins
97Québec Endurance
97Petite Nation
96Energie
97Fil-Oup

Sarah Bedard

Yr Equipe

97Dynamique De Laval
96West Island Track Club
97Les Vaillants

97Saint Laurent Select

Finales

2:46.82
2:48.86
2:51.14
2:51.69
2:51.73
2:52.63
2:54.85
3:08.26
3:14.25

2:35.32
2:39.68
2:42.49
2:45.91
2:48.39
2:51.97
2:52.23
2:52.98
2:56.68

Finales

2:58.32

Finales

4:02.99
4:13.29
4:14.35
4:25.67
4:25.87
4:26.80
4:28.34
4:34.18
4:34.52
4:41.60

4:35.67
4:36.09
4:53.68
4:57.89
5:00.27
5:10.54
5:18.74

Prelims

10.04Q
10.16Q
10.94Q
11.20q



5 Boisvert, Sabrina
6 Innocent, Marie-Husdon
7 Riopel, Camille
8 Ferri, Geordan
Vague 2 Preliminaries Vent: 1.0

Loranger, Camille
Chaussé, Sarah
Cabillo-Abante, Sharlene
Massé, Emanuelle
Poulin, Gabrielle

Matte, Laurence
Bissonnette, Sarah
Périard, Anabelle
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Femme 60 Metre Haies 27 po Benjamin
9.47 P 7/27/2007

Provincial:
Nom

Section 1 Finales Vent: -2.6

1 Loranger, Camille

2 Roche, Magali

3 Campo, Katelynd

4 Chaussé, Sarah

5 Cabillo-Abante, Sharlene

6 Dumont, Justine

7 Massé, Emanuelle

8 Ollivier, Fanny

Femme 4x100 Metre Relais Benjamin

Provincial: 55.32 P 8/1/1999
Equipe
Section 1
1 Dynamique De Laval

Femme Saut en hauteur Benjamin
Provincial: 1.63m P 8/8/1988
Nom
Groupe 1
1 Poulin, Gabrielle
1 Massé, Emanuelle
3 Cabillo-Abante, Sharlene
4 Campo, Katelynd
5 Gobeil, Claudiane
6 Tardif, Daphné
Femme Saut en longueur Benjamin
Provincial: 5.56m P 6/9/2007
Nom
Groupe 1
1 Chaussé, Sarah
2 Fugere, Heidi
3 Poulin, Gabrielle
4 Campo, Katelynd
5 Lortie, Camille
6 Ollivier, Fanny
7 Matte, Laurence
8 Gobeil, Claudiane
8 Massé, Emanuelle
10 Charles, Christina

96Energie

96Vainqueurs Multisport (le
97Corsaire Chaparal
96West Island Track Club

96Phenix

96Dynamique De Laval
96Saint Laurent Select
97Dynamique De Laval
96Jeunesse Athletique Water
96Saint Laurent Select
97Gatineau

97Petite Nation

Sarah Bedard

Yr Equipe

96Phenix

97Dynamique De Laval
96West Island Track Club
96Dynamique De Laval
96Saint Laurent Select
97Les Vaillants
97Dynamique De Laval
97Saint Laurent Select

SLS
Relais

A
3) Chaussé, Sarah 96

Nathalie Belfort

Yr Equipe

96Jeunesse Athletique Water
97Dynamique De Laval
96Saint Laurent Select
96West Island Track Club
97Petite Nation

97Fil-Oup

Clemence Paiement

Yr Equipe

96 Dynamique De Laval
96Energie

96Jeunesse Athletique Water
96West Island Track Club
97Kalenjins

97Saint Laurent Select
96Saint Laurent Select
97Petite Nation
97Dynamique De Laval
97Saint Laurent Select

11.58
13.56
13.80
17.30

10.01Q
10.62Q
10.99Q
11.48q
11.56
12.05
12.62
13.27

Finales

10.00
10.12
10.34
10.56
10.89
10.95
11.15
12.58

Finales

56.57

4) Roche, Magali 97

Finales

1.35m
J1.35m
1.30m
1.25m
1.20m
1.15m

Finales

4.69m
4.49m
4.42m
4.41m
4.39m
4.29m
4.18m
J4.08m
4.08m
4.03m

Vent

1.5
1.4
0.1
1.3
0.8
0.9
-1.0
-0.8
+0.0
1.9



10 Ferri, Geordan 96West Island Track Club J4.03m
12 Cabillo-Abante, Sharlene 96Saint Laurent Select 4.00m
12 Baillargeon, Audrey 96Corsaire Chaparal J4.00m
14 Frantz, Allison 96West Island Track Club 3.90m
15 Bissonnette, Sarah 97 Gatineau 3.89m
16 Saluzzo, Chloé 97 Sherbrooke 3.75m
17 Vallieres, Marie-Héléne 97 Zénith De Trois-Rivieres J3.65m
Groupe 1 ... (Femme Saut en longueur Benjamin)
Nom Yr Equipe Finales
17 Dumont, Justine 97Les Vaillants 3.65m
19 Périard, Anabelle 97Petite Nation 3.43m
20 Tardif, Daphné 97Fil-Oup 3.32m
21 Gagnon, Magali 97Fil-Oup 3.09m
Femme Lancer du poids 2 kg Benjamin
Provincial:  13.44m P 2/7/2004 CAtherine Belanger
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Pelletier, Luce 96Les Vaillants 12.82m
2 Boulay, Sabrina 96Les Vaillants 12.38m
3 Daigneault, Audrey 96Lanaudiere-Olympique 11.77m
4 D'Amours, Rachel 96Sept-lles 10.17m
5 Myre-Bourgault, Sarah 96Jean DE LA Mennais 9.77Tm
6 Boisvert, Sabrina 96Energie 9.68m
7 Lee, Brenna 97Kilomaitres DE Lasalle 9.10m
8 Baillargeon, Audrey 96Corsaire Chaparal 8.21m
9 Poirier, Sarah-Eve 96Athletix 8.16m
10 Matte, Laurence 96Saint Laurent Select 6.44m
Femme Lancer du Disque 600 gr Benjamin
Provincial:  34.64m P 7/16/2004 Catherine Belanger
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Pelletier, Luce 96Les Vaillants 33.74m
2 Boulay, Sabrina 96Les Vaillants 28.40m
3 D'Amours, Rachel 96Sept-lles 27.90m
4 Myre-Bourgault, Sarah 96Jean DE LA Mennais 25.08m
5 Poirier, Sarah-Eve 96Athletix 24.54m
6 Périard, Anabelle 97Petite Nation 18.61m
7 Baillargeon, Audrey 96Corsaire Chaparal 18.24m
8 Gagnon, Magali 97Fil-Oup 10.90m
Femme Lancer du javelot 400 gr Benjamin
Provincial:  37.88m P 6/13/2004 Catherine Belanger
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Périard, Anabelle 97Petite Nation 22.34m
2 Lee, Brenna 97Kilomaitres DE Lasalle 21.95m
3 Charles, Christina 97Saint Laurent Select J16.99m
3 Poulin, Gabrielle 96Jeunesse Athletique Water 16.99m
5 Turcotte-Plamondon, 96Gatineau 14.59m
Marianne
Femme 1500 Metre Marche Benjamin
Provincial:  7:17.40 P 7/7/1996 Brigitte Farly
Nom Yr Equipe Finales
Section 1
1 Fortin, Paméla 96Saguenay Lac St-Jean 10:16.82

2 Gobeil, Claudiane

97Petite Nation 10:29.16

2.6
1.0
-0.4
0.7
1.3
0.7
+0.0

Vent
2.1
15

+0.0
1.3



Femme 100 Metre Course Cadet
Provincial: 12.08 P 8/9/2008
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.5
1 Myre-Bourgault, Marianne
Béliveau, Emy
Léveillé, Maude
Blais-Denis, Myriam
Salmon, Brittany
Gélinas Lafreniere, Sabrina
Vague 2 Preliminaries Vent: -1.1
Morin-Houde, Caroline
Corpataux, Pauline
Breton, Gabrielle
Beaupre, Laurianne
Godue-Couture, Camille
Laporte, Andréanne
Vague 3 Preliminaries Vent: -0.3
Paiement, Clémence
Pang-Charbonneau, Monica
Béland, Laurie
Maltais-Lawrence, Alice
Goldstyn, Maxime
Laberge, Elisabeth
Femme 100 Metre Course Cadet
Provincial: 12.08 P 8/9/2008
Nom
Section 1 Finales Vent: -0.9
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1 Morin-Houde, Caroline

2 Paiement, Clémence

3 Myre-Bourgault, Marianne

4  Corpataux, Pauline

5 Pang-Charbonneau, Monica

6 Béland, Laurie

7 Breton, Gabrielle

Femme 200 Metre Course Cadet

Provincial: 2468 P 8/13/1980
Nom

Vague 1 Preliminaries Vent: -0.6
Myre-Bourgault, Marianne
Bédard, Sarah
Béland, Laurie
Godue-Couture, Camille
Goldstyn, Maxime
Cayouette, Justine
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0

1 Morin-Houde, Caroline

2 Pang-Charbonneau, Monica

3 Léveillé, Maude
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0 ...

Nom

4  Breton, Gabrielle

5 Maltais-Lawrence, Alice

6

7
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Laporte, Andréanne
Gélinas Lafreniére, Sabrina

Clemence Paiement

Yr Equipe Prelims

94Jean DE LA Mennais 13.27Q
95Jean DE LA Mennais 13.34Q
95Sherbrooke 13.85
94Corsaire Chaparal 14.18
95Centennial Chargers 14.28
94Phenix 14.54
94J)ean DE LA Mennais 12.74Q
94Sherbrooke 13.39Q
95Lavironde 13.75 ¢
95Heritage Huskies 13.82
95Sherbrooke 13.98
95Dynamique De Laval 14.65
95Dynamique De Laval 13.06Q
94Vainqueurs Multisport (le 13.23Q
95Z¢énith De Trois-Rivieres 13.65 ¢
94Les Vaillants 13.84
94Dynamique De Laval 14.50
95Lanaudiere-Olympique 14.51
Clemence Paiement

Yr  Equipe Finales
94Jean DE LA Mennais 12.50
95Dynamique De Laval 12.76
94Jean DE LA Mennais 13.07
94Sherbrooke 13.19
94Vainqueurs Multisport (le 13.19
95Zénith De Trois-Rivieres 13.66
95Lavironde 13.68
Carol-Ann Leslie

Yr  Equipe Prelims
94Jean DE LA Mennais 27.10Q
94St-Jean Olympique 27.30Q
95Z¢énith De Trois-Rivieres 27.850Q
95Sherbrooke 28.92 ¢
94Dynamique De Laval 29.90
95Athletix 30.94
94Jean DE LA Mennais 25.77Q
94Vainqueurs Multisport (le 26.79Q
95Sherbrooke 27.82Q

(Femme 200 Metre Course Cadet)

Yr Equipe Prelims
95Lavironde 28.26 g
94Les Vaillants 29.00
95Dynamique De Laval 29.88
94Phenix 30.05



Femme 200 Metre Course Cadet
Provincial: 2468 P 8/13/1980
Nom
Section 1 Finales Vent: 0.6
Morin-Houde, Caroline
Pang-Charbonneau, Monica
Myre-Bourgault, Marianne
Béland, Laurie
Léveillé, Maude
Breton, Gabrielle
Bédard, Sarah
Godue-Couture, Camille
Femme 300 Metre Course Cadet
Provincial: 41.03 P 7/28/2007
Nom
Section 1
1 Nadeau, Noémie
2 Laporte, Andréanne
3 Goldstyn, Maxime
Section 2
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Stavrakos, Vivian S.

Pang-Charbonneau, Monica

Myre-Bourgault, Marianne

Béland, Laurie

Marchand, Marie-Andrée

Sirois, Elizabeth

Vaillancourt, Myriam

Howarth, Jessie

Femme 800 Metre Demi Fond Cadet
Provincial:  2:1251 P 6/15/2007
Nom

Section 1
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Chenard-Rousseau, Samantha
Paré, Stéphanie
Morrissette, Evelyne
Leclerc, Maika
Gagnon, Florence
Kheanna, Walker
Alby, Noémie
Gauvin-Dubé, Caroline
Smilga, Anne-Sophie
10 St-Pierre, Eloise

11 Surprenant, Maelle
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Carol-Ann Leslie
Yr  Equipe

94Jean DE LA Mennais
94Vainqueurs Multisport (le
94Jean DE LA Mennais
95Zénith De Trois-Riviéres
95Sherbrooke

95Lavironde

94St-Jean Olympique
95Sherbrooke

Annie Leblanc
Yr  Equipe

94Kalenjins
95Dynamique De Laval
94Dynamique De Laval

94Saint Laurent Select
94Vainqueurs Multisport (le
94Jean DE LA Mennais
95Zénith De Trois-Riviéres
94College DE L'Assomption
94Heritage Huskies
94Saguenay Lac St-Jean
94Heritage Huskies

Annie Leblanc
Yr  Equipe

95Kalenjins
94Lavironde
94Heritage Huskies
94Noir ET OR Odysee
95Vaudreuil-Dorion
95Saint Laurent Select
95Gatineau
94Coubertin
94Corsaire Chaparal
95Lavironde

94Noir ET OR Odysee

Section 2 ... (Femme 800 Metre Demi Fond Cadet)

Nom
Section 2
1 Corpataux, Pauline
2 Aylwin-Descoteaux, Mireille
3 Marchand, Marie-Andrée
Carrier, Sophie
Sirois, Elizabeth
Grant, Erin
Saint-Pierre, Gabrielle
Vaillancourt, Myriam
Richard, Gabrielle
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Yr  Equipe

94Sherbrooke

94Vainqueurs Multisport (le
94College DE L'Assomption
95Cirrus

94Heritage Huskies
94McGill Olympic Club
95Lavironde

94Saguenay Lac St-Jean
95Kalenjins

Finales

26.19
26.77
27.06
27.65
27.89
27.89
27.95
29.24

Finales

47.17
47.48
48.32

40.77 P
42.89
43.13
43.98
44 41
45.17
46.01
49.60

Finales

2:26.04
2:32.83
2:33.22
2:33.45
2:35.28
2:36.39
2:37.18
2:40.64
2:43.80
2:47.17
2:47.36

Finales

2:24.68
2:25.05
2:26.26
2:26.37
2:28.30
2:31.48
2:34.72
2:36.05
2:45.16



Femme 1200 Metre Demi Fond Cadet

Provincial: ~ 3:38.94 P 7/19/2002 Avril Ogrodnick
Nom Yr  Equipe Finales
Section 1
1 Alby, Noémie 95Gatineau 4:00.71
2 Saint-Pierre, Gabrielle 95Lavironde 4:03.91
3 Leclerc, Maika 94Noir ET OR Odysee 4:09.83
4 Gagnon, Florence 95Vaudreuil-Dorion 4:18.29
5 Vaillancourt, Myriam 94Saguenay Lac St-Jean 4:22.11
6 St-Pierre, Eloise 95Lavironde 4:23.72
7  Gauvin-Dubég, Caroline 94Coubertin 4:25.66
8 Surprenant, Maelle 94Noir ET OR Odysee 4:37.34
Section 2
1 Chenard-Rousseau, Samantha 95Kalenjins 3:50.56
2 Grant, Erin 94McGill Olympic Club 3:561.77
3 Carrier, Sophie 95Cirrus 3:52.83
4 Aylwin-Descoteaux, Mireille 94Vainqueurs Multisport (le 3:55.71
5 Marchand, Marie-Andrée 94College DE L'Assomption 4:02.81
6 Paré, Stéphanie 94Lavironde 4:04.27
7 Sirois, Elizabeth 94Heritage Huskies 4:07.09
8 Lachapelle-Neveu, Laurence 94College DE L'Assomption 4:07.50
9 Richard, Gabrielle 95Kalenjins 4:23.46
Femme 2000 Metre Demi Fond Cadet
Provincial:  6:32.10 P 7/17/1993 Domjnique Corriveau
Nom Yr  Equipe Finales
Section 1
1 Chenard-Rousseau, Samantha 95Kalenjins 6:53.87
2 Paré, Stéphanie 94Lavironde 7:16.43
3 Lachapelle-Neveu, Laurence 94College DE L'Assomption 7:19.61
4  Saint-Pierre, Gabrielle 95Lavironde 7:21.25
5 Grant, Erin 94McGill Olympic Club 7:28.86
6 Leclerc, Maika 94Noir ET OR Odysee 7:36.96
7 Alby, Noémie 95Gatineau 7:37.09
8 St-Pierre, Eloise 95Lavironde 7:46.90
9 Richard, Gabrielle 95Kalenjins 8:06.00
Femme 80 Metre Haies 30 po Cadet
Provincial: 1196 P 7/26/1996 Andre-Anne Nadeau
Nom Yr  Equipe Prelims
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
1 Stavrakos, Vivian S. 94Saint Laurent Select 12.23Q
2  Friis, Justine 95West Island Track Club 13.12Q
3 Gagné, Geneviéeve 95Club D'Athletisme DE Queb 13.44Q
4 Howarth, Jessie 94Heritage Huskies 13.68 q
5 Kheanna, Walker 95Saint Laurent Select 13.73
6 Arsenault, Marie-Pier 94Athletix 15.29
7 Laberge, Elisabeth 95Lanaudiere-Olympique 16.08
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0
1 Bédard, Sarah 94St-Jean Olympique 12.31Q
2 Houde-Bastien, Yanick 94Saint Laurent Select 13.53Q
3 Lacoste, Valérie 94Jeunesse Athletique Water 13.56 Q
4 Genesse, Paméla 94Sherbrooke 13.69 q
5 Blais-Denis, Myriam 94Corsaire Chaparal 13.78
6 Roberge, Laryssa 95Athletica 14.02

Femme 80 Metre Haies 30 po Cadet
Provincial: 11.96 P 7/26/1996 Andre-Anne Nadeau



Nom
Section 1 Finales Vent: -0.8
1 Stavrakos, Vivian S.
2 Bédard, Sarah
3 Friis, Justine
4 Lacoste, Valérie
5 Gagné, Genevieve
6 Houde-Bastien, Yanick
7 Genesse, Paméla
8 Howarth, Jessie
Femme 250 Metre Haies 30 po Cadet
Provincial: 36.43 P 7/23/1994
Nom
Section 1
1 Stavrakos, Vivian S.
2 Morin-Houde, Caroline
3 Bédard, Sarah
4 Friis, Justine
5 Gagné, Genevieve
6 Aubichon, Kelly
7 Roberge, Laryssa
8 Gélinas Lafreniere, Sabrina
Section 2
1 Lacoste, Valérie
2 Laberge, Elisabeth
3 Tardif, Pascale
4 Nadeau, Noémie
Femme 4x100 Metre Relais Cadet
Provincial: 50.23 P 7/16/1988
Equipe
Section 1
1 Vainqueurs (Les)
1) Tardif, Pascale 95
94
--- Saint Laurent Select
1) Kheanna, Walker 95
Femme Saut en hauteur Cadet
Provincial: 1.78m P 8/13/1980
Nom
Groupe 1
1 Yates, Lashaunda
Friis, Justine
Nadeau, Noémie
Lacoste, Valérie
Laccone, Christina
Houde-Bastien, Yanick
Roberge, Laryssa
Roche, Magali
Stavrakos, Vivian S.
Genesse, Paméla
11 Fontaine, Marie-Eve
11 Arsenault, Marie-Pier
13 Tardif, Pascale
14 Cayouette, Justine
Femme Saut a la perche Cadet
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2) Pang-Charbonneau, Monica

Yr Equipe

94Saint Laurent Select
94St-Jean Olympique

95West Island Track Club
94Jeunesse Athletique Water
95Club D'Athletisme DE Queb
94Saint Laurent Select
94Sherbrooke

94Heritage Huskies

Sabrina Vlajic

Yr Equipe

94Saint Laurent Select

94Jean DE LA Mennais
94St-Jean Olympique

95West Island Track Club
95Club D'Athletisme DE Queb
95Z¢énith De Trois-Riviéres
95Athletica

94Phenix

94Jeunesse Athletique Water
95Lanaudiere-Olympique
95Vainqueurs Multisport (le
94Kalenjins

CALEB
Relais

A

A

2) Cabillo-Abante, Sharlene 96 3) Houde-Bastien, Yanick 94

Carol-Ann Leslie

Yr Equipe

95Kilomaitres DE Lasalle
95West Island Track Club
94Kalenjins
94Jeunesse Athletique Water
94Kilomaitres DE Lasalle
94Saint Laurent Select
95Athletica
97Dynamique De Laval
94Saint Laurent Select
94Sherbrooke
95Jeunesse Athletique Water
94 Athletix
95Vainqueurs Multisport (le
95Athletix

3) Aylwin-Descoteaux, Mireille 94

Finales

12.18
12.30
13.17
13.44
13.46
13.50
13.70
13.83

Finales

36.50
37.84
39.41
40.56
40.77
40.85
42.57
44.61

40.16
44.41
44.70
45.50

Finales

58.15

9
DQ

4) Stavrakos, Vivian S. 94

Finales

J1.50m
1.50m
1.45m

J1.45m
1.45m
1.40m

J1.40m

J1.40m

J1.35m
1.35m

J1.30m
1.30m
1.25m
1.20m

4) Innocent, Marie-Husdon



Provincial: 3.65m P 6/17/2005 Ariane Beaumont-Courteau
Nom Yr Equipe
Groupe 1

1 Salmon, Brittany
2 Beaumont-Courteau, Sandrine
3 Gagnon, Magali

95Centennial Chargers
97Montreal International
97Fil-Oup

Femme Saut en longueur Cadet

Provincial: 5.78m P 7/27/2007

Nom

Groupe 1

OO NO O WN P

Morin-Houde, Caroline
Bédard, Sarah
Stavrakos, Vivian S.
Roche, Magali

Gagné, Geneviéve
Laccone, Christina
Friis, Justine

Breton, Gabrielle
Salmon, Brittany

10 Léveillé, Maude
11 Roberge, Laryssa
12 Myre-Bourgault, Marianne

Sophie Arsenault

Yr Equipe

94Jean DE LA Mennais
94 St-Jean Olympique
94Saint Laurent Select
97Dynamique De Laval
95Club D'Athletisme DE Queb
94Kilomaitres DE Lasalle
95West Island Track Club
95Lavironde
95Centennial Chargers
95Sherbrooke
95Athletica

94Jean DE LA Mennais

Groupe 1 ... (Femme Saut en longueur Cadet)
Nom Yr Equipe
13 Kheanna, Walker 95Saint Laurent Select
14 Houde-Bastien, Yanick 94 Saint Laurent Select
15 Beaupre, Laurianne 95Heritage Huskies
16 Yates, Lashaunda 95Kilomaitres DE Lasalle
17 Fontaine, Marie-Eve 95Jeunesse Athletique Water

Femme Lancer du poids 3 Kg Cadet

Provincial:  13.70m P 5/16/1992 Michelle Fournier

Nom Yr Equipe
Groupe 1
1 Lévesque, Roseline Taillon 94St-Jean Olympique
2 Genesse, Paméla 94Sherbrooke
3 Dumont, Virginie 94Les Vaillants
4 Diaz Espin, Ixhil 95Lachine

94Les Vaillants
95Petite Nation
94 Athletix

5 Dubé, Marjorie
6 Lepage-Joanisse, Vanessa
7 Leclerc, Stéphanie
Femme Lancer du Disque 1 Kg Cadet
Provincial: ~ 44.78m P 7/18/1971 Lucette Moreau
Nom Yr  Equipe
Groupe 1

1 Dumont, Virginie 94Les Vaillants

2 Lévesque, Roseline Taillon 94St-Jean Olympique
3 Dubé, Marjorie 94Les Vaillants

4  Cayouette, Justine 95Athletix

5 Arsenault, Marie-Pier 94 Athletix

6 Leclerc, Stéphanie 94Athletix

7 Arsenault, Maude 95Athletix

Femme Lancer du marteau 3 Kg Cadet
Provincial:  52.26m P 8/1/2001 Marie-Eve Boisselle
Nom Yr  Equipe

Groupe 1

Finales

3.10m
1.70m
1.20m

Finales

5.20m
5.17m
4.96m
4.88m
4.86m
4,78m
4.67m
J4.45m
4.45m
4.38m
4.30m
4.28m

Finales
4.26m
4.25m
4.12m
4.10m
3.96m

Finales

10.64m

10.56m
9.93m
9.79m
9.14m
9.08m
7.01lm

Finales

30.57m
29.54m
25.32m
17.44m
17.15m
16.99m
16.26m

Finales

Vent

NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI

Vent
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
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Femme Lancer du javelot 500gr Cadet
Provincial: ~ 40.06m P 7/26/1996

Dubé, Marjorie
Dumont, Virginie
Pelletier, Luce
Pierlet, Amanda
Sarrazin, Marie-Eve

Nom

Groupe 1
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Femme 100 Metre Course Juvenile
11.71 P 7/14/2005

Genesse, Paméla

Sarrazin, Marie-Eve

Diaz Espin, Ixhil

Cabillo, Geraldine
Jourdain-Melancon, Audrey
Lacoste, Valérie
Lepage-Joanisse, Vanessa

Provincial:
Nom

Vague 1 Preliminaries Vent: -0.1
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DE Carufel, Sarah
Howarth, Carly
G.-Lafreniere, Amélie
Batassa, Fatima-Ezzahra
Richardson, Tristin
Pelletier, Geneviéve

Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0

1

N

3
4
5
6

7

Femme 100 Metre Course Juvenile
11.71 P 7/14/2005

Bergeron, Karyanne
Charbonneau-Hammad,
Yasmina

Dion, Marianne
Neveu, Sabrina

Hardy, Marie-Michéle
Frantz, Samantha
Langevin, Rebecca

Provincial:
Nom

Section 1 Finales Vent: +0.0
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Femme 200 Metre Course Juvenile
23.88 P 7/7/2006

Bergeron, Karyanne

DE Carufel, Sarah
Howarth, Carly
Charbonneau-Hammad,
Yasmina

Dion, Marianne
G.-Lafreniere, Amélie
Neveu, Sabrina

Batassa, Fatima-Ezzahra

Provincial:
Nom

Vague 1 Preliminaries Vent: 1.2

1
2
3

DE Carufel, Sarah
Thuot, Marie-Christine
Chartrand, Sonia

94Les Vaillants

94Les Vaillants

96Les Vaillants
95Kilomaitres DE Lasalle
94St-Jean Olympique

Jessica J.Baribeau

Yr  Equipe

94Sherbrooke

94St-Jean Olympique
95Lachine

95Saint Laurent Select
94Energie

94Jeunesse Athletique Water
95Petite Nation

Kimberly Hyacinthe

Yr  Equipe

92Corsaire Chaparal
92St-Jean Olympique
92Phenix
92Dynamique De Laval
93Heritage Huskies
92Québec Endurance

93Saguenay Lac St-Jean
92Saint Laurent Select

92Gatineau

93Vainqueurs Multisport (le
93Sherbrooke

93West Island Track Club
93Petite Nation

Kimberly Hyacinthe

Yr  Equipe

93Saguenay Lac St-Jean
92Corsaire Chaparal
92St-Jean Olympique
92Saint Laurent Select

92Gatineau

92Phenix

93Vainqueurs Multisport (le
92Dynamique De Laval

Kimberly Hyacinthe

Yr  Equipe

92Corsaire Chaparal
92Perfmax-Racing
92Petite Nation

32.22m
31.85m
29.49m
26.87m
22.73m

Finales

34.30m
34.06m
33.08m
29.42m
28.83m
26.23m
24.58m

Prelims

12.77Q
13.03Q
13.48Q
14.16 ¢
14.47
1491

12.90Q
13.19Q

13.31Q
13.89 q
14.52
14.59
15.17

Finales

12.64
12.71
13.01
13.09

13.30
13.38
13.86
14.08

Prelims

26.07Q
26.70Q
28.04



4  G.-Lafreniere, Amélie

5 Boudrias, Léa-Paule

6 Hardy, Marie-Michele
Vague 2 Preliminaries Vent: 0.8

1 Leblanc, Annie

2 Dion, Marianne

3 Charbonneau-Hammad,

Yasmina
4  Neveu, Sabrina
5 Batassa, Fatima-Ezzahra

6 Pelletier, Geneviéve
Vague 3 Preliminaries Vent: +0.0
1 Bergeron, Karyanne

Vague 3 Preliminaries Vent: +0.0 ... (Femme 200 Metre Course Juvenile)
Yr  Equipe

Nom
2 Fortin, Eve-Marie
3 Rochon, Gabriéle
4  Meierer, Klara
5 Langlois, Daphnée
6 Cupani, Michelle
Femme 200 Metre Course Juvenile
Provincial: 23.88 P 7/7/2006
Nom
Section 1 Finales Vent: -2.0
Bergeron, Karyanne
Leblanc, Annie
DE Carufel, Sarah
Thuot, Marie-Christine
Dion, Marianne
Rochon, Gabriele
Fortin, Eve-Marie
Charbonneau-Hammad,
Yasmina
Femme 400 Metre Course Juvenile
Provincial: 55.44 P 7/11/1987
Nom
Section 1
1 Bouchard, Ariane
2 Mathialagan, Samantha
3 Frantz, Samantha
4  Charbonneau-Hammad,
Yasmina
Section 2
Bergeron, Karyanne
Bernard, Sophie
Lajoie, Rosane
Arsenault, Solange
Neveu, Sabrina
Smilga, Anne-Sophie
on 3
Leblanc, Annie
Howarth, Carly
Thuot, Marie-Christine
Barker, Madeleine
Fortin, Eve-Marie
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92Phenix
93Perfmax-Racing
93Sherbrooke

92Lanaudiere-Olympique
92Gatineau
92Saint Laurent Select

93Vainqueurs Multisport (le
92Dynamique De Laval
92Québec Endurance

93Saguenay Lac St-Jean

93Jean DE LA Mennais
93Cirrus

93Lachine

92Coubertin
93Perfmax-Racing

Kimberly Hyacinthe
Yr  Equipe

93Saguenay Lac St-Jean
92Lanaudiere-Olympique
92Corsaire Chaparal
92Perfmax-Racing
92Gatineau

93Cirrus

93Jean DE LA Mennais
92Saint Laurent Select

Caroline Fortin
Yr Equipe

93Lanaudiere-Olympique
93Lanaudiere-Olympique
93West Island Track Club
92Saint Laurent Select

93Saguenay Lac St-Jean
93Coriaces

92Vainqueurs Multisport (le
93Athletix

93Vainqueurs Multisport (le
94Corsaire Chaparal

92Lanaudiere-Olympique
92St-Jean Olympique
92Perfmax-Racing
92Sherbrooke

93Jean DE LA Mennais

28.06
29.16
30.09

25.73Q
26.84Q
27.10 q

28.44
29.20
30.58

26.34Q

Prelims
26.98Q
270149
27.55
28.40
33.79

Finales

25.56
25.71
26.12
26.60
26.67
27.07
27.08
27.45

Finales

1:00.99
1:01.95
1:08.33
1:09.55

59.08
1:04.30
1:06.01
1:06.82
1:08.29
1:09.95

56.38
58.59
59.66
1:01.23
1:02.16



6 Lefebvre-Castillo, Winona 93Kalenjins
7 Rochon, Gabriéle 93Cirrus
8 Langlois, Daphnée 92Coubertin

Femme 800 Metre Demi Fond Juvenile
Provincial:  2:09.37 P 6/14/2008

Nom Yr Equipe
Section 1
1 Bernard, Sophie 93Coriaces
2 Barwick, Alison 93McGill Olympic Club
Section 1 ... (Femme 800 Metre Demi Fond Juvenile)
Nom Yr  Equipe
3 Lajoie, Rosane 92Vainqueurs Multisport (le
4 Bastien, Marie-Eve 93Express
5 Rochefort, Nadia 93Saint Laurent Select
6 Masson Cunningham, Kim 93Vaudreuil-Dorion
7 Tremblay, Vicky 93Québec Endurance
8 Beaudet, Karine 93Saint Laurent Select
9 Boisvert, Myriam 93Québec Endurance
Section 2
1 Pfister, Caroline 92Sherbrooke
2 Plante-Dubé, Marguerite 92Lavironde
3 Barker, Madeleine 92Sherbrooke
4  Paré, Marjorie 92Saint Laurent Select

5 Arsenault, Solange
6 Bouchard, Ariane

7 Lefebvre-Castillo, Winona
Femme 1500 Metre Demi Fond Juvenile
Provincial: 4:21.26 P 7/10/1998

Nom

Section 1

1 Dalcourt-Malenfant, Stéphanie
2 Aylwin-Descoteaux, Laurie

3 Arcand-Lebel, Genevieve
4 Thompson, Aija

5 Paquet, Audrey

6 Boisvert, Myriam

Annie Leblanc

93Athletix
93Lanaudiere-Olympique
93Kalenjins

Emilie Mondor

Yr Equipe

93College DE L'Assomption
93Vainqueurs Multisport (le
93Coubertin

93McGill Olympic Club
93Les Vaillants

93Québec Endurance

Section 2
1 Pfister, Caroline 92Sherbrooke
2 Plante-Dubé, Marguerite 92Lavironde
3 Lefebvre-Castillo, Winona 93Kalenjins
4 Proulx, Karianne 93Kalenjins
5 Bouchard, Ariane 93Lanaudiere-Olympique
6 Arsenault, Solange 93Athletix
7 Barwick, Alison 93McGill Olympic Club
8 Bastien, Marie-Eve 93Express
9 Rochefort, Nadia 93Saint Laurent Select

10 Monette, Carole-Anne

11

12 Tremblay, Vicky

Masson Cunningham, Kim

92Vaudreuil-Dorion
93Vaudreuil-Dorion
93Québec Endurance
93Adrenaline

13 Moyen-Sylvestre, Béatrice
14 Beaudet, Karine
Femme 3000 Metre Demi Fond Juvenile
Provincial:  9:25.33 P 6/21/1998 Emilie Mondor
Nom Yr Equipe
Section 1

93Saint Laurent Select

1:02.26
1:02.50
1:05.17

Finales

2:26.48
2:32.76

Finales
2:33.59
2:33.60
2:33.73
2:36.58
2:41.44
2:43.93
2:51.35

2:15.17
2:18.36
2:20.27
2:23.26
2:23.70
2:24.44
2:34.07

Finales

5:32.83
5:34.83
5:39.57
5:44.68
5:59.50
6:08.49

4:34.05
4:53.15
5:02.38
5:04.80
5:05.55
5:09.48
5:10.80
5:14.86
5:15.91
5:19.12
5:19.70
5:20.69
5:46.71
5:56.24

Finales



1 Pfister, Caroline
2 Barwick, Alison
3 Bastien, Marie-Eve
4 Thompson, Aija

92Sherbrooke

93McGill Olympic Club
93EXxpress

93McGill Olympic Club

Section 1 ... (Femme 3000 Metre Demi Fond Juvenile)

Nom

5 Arcand-Lebel, Geneviéve

6 Paquet, Audrey

Yr Equipe
93Coubertin
93Les Vaillants

Femme 100 Metre Haies 30 po Juvenile

Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: 0.1

1 Chartrand, Sonia
2 Meierer, Klara
3 Shearmur, Sara

4 Kwon Pak Yin, Nancy

5 Bernard, Laurence

6 Trudel-Sabourin, Jade

Vague 2 Preliminaries Vent: -2.2
1 Howarth, Carly
2 Bonneau, Audrey
3 G.-Lafreniere, Amélie
4 Boudrias, Léa-Paule
5 Dumont, Pascale
6 Arsenault, Laurence

Yr Equipe

92Petite Nation
93Lachine

93Saint Laurent Select
93Jean DE LA Mennais
92Corsaire Chaparal
93Petite Nation

92St-Jean Olympique
92Lavironde
92Phenix
93Perfmax-Racing
93Les Vaillants
93Athletix

Femme 100 Metre Haies 30 po Juvenile

Nom
Section 1 Finales Vent: -1.4
Howarth, Carly
Chartrand, Sonia
Meierer, Klara
Kwon Pak Yin, Nancy
Shearmur, Sara
Bernard, Laurence
G.-Lafreniére, Amélie
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Yr Equipe

92St-Jean Olympique
92Petite Nation
93Lachine

93Jean DE LA Mennais
93Saint Laurent Select
92Corsaire Chaparal
92Phenix

Femme 300 Metre Haies 30 po Juvenile

Provincial: 44.64 P 8/12/2007

Nom
Section 1
Howarth, Carly
Thuot, Marie-Christine
Fortin, Eve-Marie

Howarth, Jessie
Boudrias, Léa-Paule
Bernard, Laurence
Arsenault, Laurence
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Moyen-Sylvestre, Béatrice

Sophie Arsenault

Yr Equipe

92St-Jean Olympique
92Perfmax-Racing
93Jean DE LA Mennais
93Adrenaline
94Heritage Huskies
93Perfmax-Racing
92Corsaire Chaparal
93Athletix

Femme 2000 Metre Steeplechase Juvenile

Nom
Section 1

1 Aylwin-Descoteaux, Mireille

2 Monette, Carole-Anne

3 Aylwin-Descoteaux, Laurie
Femme 4x100 Metre Relais Juvenile
Provincial: 48.64 P 8/3/2003

Equipe

Yr Equipe

94Vainqueurs Multisport (le
92Vaudreuil-Dorion
93Vainqueurs Multisport (le

RO
Relais

10:22.98
11:28.03
11:51.33
12:28.64

Finales
12:41.19
13:20.71

Prelims

15.44Q
15.95Q
16.41Q
16.92q
17579
17.73

15.85 Q
16.76 Q
17.89 Q
18.09
18.70
18.76

Finales

15.44
15.47
16.23
16.54
16.82
17.29
18.11

Finales

45.13
46.22
47.99
50.10
51.26
51.98
53.01
55.07

Finales

7:42.64
7:59.86
8:44.01

Finales



Section 1
1 Jean DE LA Mennais

A

1) Myre-Bourgault, Marianne 94 2) Fortin, Eve-Marie 93

2 Athletix
1) Cayouette, Justine 95

Femme 4x400 Metre Relais Juvenile
Provincial:  4:02.10 P 7/31/1971
Equipe

Section 1

1 Saint Laurent Select
2 Vainqueurs (Les)

Femme Saut en hauteur Juvenile
Provincial: 1.82m P 7/26/1992
Nom
Groupe 1
1 Fortin, Eve-Marie
1 Lee, Caitlin
1 Arsenault, Laurence
4 Meierer, Klara
4 Chartrand, Sonia
4 Dumont, Pascale
4 Lefebvre-Castillo, Winona
8 Shearmur, Sara
9 Kwon Pak Yin, Nancy
--- Trudel-Sabourin, Jade
Femme Saut a la perche Juvenile
Provincial: 3.91m P 6/17/2005
Nom
Groupe 1
1 Daniel-Houle, Catherine
Femme Saut en longueur Juvenile
Provincial: 5.79m P 7/7/1990
Nom
Groupe 1
1 Bonneau, Audrey
2 Porlier-Langlois, Alex
3 Meierer, Klara
4 Laberge, Valerie
5 Dion, Marianne
6 Kwon Pak Yin, Nancy
7 Shearmur, Sara
8 Lacoste, Stéphanie
9 Langevin, Rebecca
Femme Triple saut Juvenile
Provincial: 11.31m P 8/17/2002
Nom
Groupe 1
1 Laberge, Valerie
2 Laccone, Christina
3 Langevin, Rebecca

Femme Lancer du poids 3 Kg Juvenile

Provincial: 16.56m P 6/16/2007
Nom
Groupe 1

1 Porlier-Langlois, Alex

2) Arsenault, Marie-Pier 94

A
3) Arsenault, Solange 93

VIKINGS

Relais

A
A

Nathalie Belfort

Yr Equipe

93Jean DE LA Mennais
92Kilomaitres DE Lasalle
93Athletix

93Lachine

92Petite Nation

93Les Vaillants
93Kalenjins

93Saint Laurent Select
93Jean DE LA Mennais
93Petite Nation

Gabriella Lasnier Duclos

Yr Equipe

92St-Jean Olympique

Marjorie Exantus

Yr Equipe

92Lavironde

93Sherbrooke

93Lachine

93Heritage Huskies

92 Gatineau

93Jean DE LA Mennais
93Saint Laurent Select
92Jeunesse Athletique Water
93Petite Nation

Annick Baragengana

Yr Equipe

93Heritage Huskies
94 Kilomaitres DE Lasalle
93Petite Nation

Julie Labonte

Yr Equipe

93Sherbrooke

51.73

4) Morin-Houde, Caroline 94

57.93

4) Arsenault, Laurence 93

Finales

4:28.45
4:33.59

4) Lajoie, Rosane 92

Finales

J1.50m
1.50m
J1.50m
1.45m
J1.45m
J1.45m
J1.45m
1.40m
1.30m
NH

Finales

2.80m

Finales

5.36m
5.26m
4.97m
4.94m
4.93m
4.85m
4.84m
4.34m
4.15m

Finales

10.22m
9.81m
8.94m

Finales

13.18m

Vent

1.3
1.3
1.2
0.6
0.9
2.0
-0.2
1.8
-0.4

Vent

0.1
0.4
0.4



2 Tétreault, Lucie-Maude 92Vainqueurs Multisport (le
3 Blanchette, Noemie 93Corsaire Chaparal
Femme Lancer du Disque 1 Kg Juvenile

Provincial: 49.88m P 6/9/1973
Nom
Groupe 1
1 Gagnon, Ariane
2 Arsenault, Solange
3 Trudel-Sabourin, Jade
4  Blanchette, Noemie
5 Tétreault, Lucie-Maude

Femme Lancer du marteau 3 Kg Juvenile

Provincial: 57.94m P 8/2/2003
Nom
Groupe 1
1 Trudel-Sabourin, Jade
2 Gagnon, Ariane
3 Blanchette, Noemie
4  Perras, Andréanne

Femme Lancer du javelot 600 gr Juvenile

Provincial: 53.66m P 7/28/1978
Nom
Groupe 1
Chartrand, Sonia
Dumont, Pascale
Tétreault, Lucie-Maude
Blanchette, Noemie
Trudel-Sabourin, Jade
Jourdain-Melancon, Audrey
Kwon Pak Yin, Nancy
Femme 3000 Metre Marche Juvenile
Provincial: 14:31.00 P 7/27/1997
Nom
Section 1
1 Voyer, Anne
Femme 100 Metre Course Junior
Provincial: 1155 P 7/2/2005
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.4
1 Beaudet, Laurence
2 Jean-Baptiste, Audrey
3 Gagnon, Hawa Gabrielle
4  Poirier-Defoy, Elizabeth
Vague 2 Preliminaries Vent: -1.6
1 Saint-Jean, Marie-Isaac
2 O'Connor Louis-Seize,
Isabelle
3 Bonneau, Audrey
4 Belanger-Baur, Caroll Lynn
5 Lambert-Nault, Roxanne
Femme 100 Metre Course Junior
Provincial: 1155 P 7/2/2005
Nom
Section 1 Finales Vent: -1.7

1 Beaudet, Laurence
2 Jean-Baptiste, Audrey
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Lucette Moreau
Equipe

93Baie Comeau Track And Fie
93Athletix

93Petite Nation

93Corsaire Chaparal
92Vainqueurs Multisport (le

Marie-Eve Boisselle
Equipe

93Petite Nation

93Baie Comeau Track And Fie
93Corsaire Chaparal

92Saint Laurent Select

Celine Chartrand
Equipe

92Petite Nation

93Les Vaillants
92Vainqueurs Multisport (le
93Corsaire Chaparal
93Petite Nation

94Energie

93Jean DE LA Mennais

Marina Crivello
Equipe

93Saguenay Lac St-Jean

Genevieve Thibault
Equipe

90Corsaire Chaparal
91Saint Laurent Select
91Québec Endurance
90Perfmax-Racing

90Perfmax-Racing
91Cirrus

92Lavironde
91Vainqueurs (Les)
91Energie

Genevieve Thibault
Equipe

90Corsaire Chaparal
91Saint Laurent Select

11.51m
10.14m

Finales

29.16m
28.83m
28.20m
24.18m
23.73m

Finales

33.43m
32.93m
30.67m
25.70m

Finales

37.15m
36.49m
30.85m
30.30m
28.36m
26.37m
25.90m

Finales

16:51.61

Prelims

12.47Q
12.66Q
13.34Q
14.52

12.38Q
12.66Q

13.15Q
13.44 q
14.15q

Finales

12.57
12.69



3 O'Connor Louis-Seize, Isabelle
4 Gagnon, Hawa Gabrielle
5 Bonneau, Audrey
6 Belanger-Baur, Caroll Lynn
Femme 200 Metre Course Junior
Provincial: 23.60 P 6/14/1980
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: 0.5
1 Jacques, Farah
2 Beaudet, Laurence
3 Dubuc, Andrea
4 Jean-Baptiste, Audrey
5 O'Connor Louis-Seize, Isabelle
6 Belanger-Baur, Caroll Lynn
7 Poirier-Defoy, Elizabeth
Femme 200 Metre Course Junior
Provincial: 23.60 P 6/14/1980
Nom
Section 1 Finales Vent: +0.0
1 Jacques, Farah
2 Jean-Baptiste, Audrey
3 Dubuc, Andrea
4 Belanger-Baur, Caroll Lynn
5 Poirier-Defoy, Elizabeth
Femme 400 Metre Course Junior
Provincial: 53.07 P 6/22/1985
Nom
Section 1
1 Dubuc, Andrea
2 Streche, Viktoria-Erika
3 Jacques, Marie-Eve
4 Boucher, Léonie
5 St-Cyr, Marie-Frédérick
6 Thibeault, Jessie
7 Cusson, Charlotte
Forde, Diandra
Femme 800 Metre Demi Fond Junior
Provincial: 2:04.39 P 7/19/1991
Nom
Section 1

Jacques, Marie-Eve

Coté, Laurence

Streche, Viktoria-Erika
Roy, Joannie

Boucher, Léonie
Moreau, Veronique
Beaulieu, Gabrielle

St-Cyr, Marie-Frédérick
9 Giroux, Stephanie

10 Rioux, Audrey-Ann
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91Cirrus 12.72
91Québec Endurance 13.32
92Lavironde 13.35
91Vainqueurs (Les) 13.39
Cha}ntal Desrosiers

Yr Equipe Prelims
90Perfmax-Racing 25.05Q
90Corsaire Chaparal 25.07Q
91Cirrus 25.67Q
91Saint Laurent Select 25.68 g
91Cirrus 26.52 q
91Vainqueurs (Les) 27.514q
90Perfmax-Racing 29.53 ¢
Cha}ntal Desrosiers

Yr Equipe Finales
90Perfmax-Racing 25.11
91Saint Laurent Select 25.75
91Cirrus 26.13
91Vainqueurs (Les) 26.75
90Perfmax-Racing 29.83
Rosey Edeh

Yr Equipe Finales
91Cirrus 58.94
91Athletica 59.04
91Sherbrooke 59.97
91Coubertin 1:00.93
91Sherbrooke 1:04.42
90Coubertin 1:11.34
91Vainqueurs Multisport (le 1:18.21
90York University Track Club X1:00.55
Lemlem Ogbasilassie

Yr Equipe Finales
91Sherbrooke 2:16.62
91Sept-lles 2:17.01
91Athletica 2:19.18
91Rouge ET OR DE L'Universi 2:23.05
91Coubertin 2:25.98
91Cirrus 2:29.74
90Québec Endurance 2:31.25
91Sherbrooke 2:34.78

90Corsaire Chaparal 2:35.41
90Coubertin 2:35.69

Femme 1500 Metre Demi Fond Junior

Provincial: 4:21.26 P 7/10/1998
Nom
Section 1

1 Coté, Laurence

Emilie Mondor
Yr Equipe Finales

91Sept-lles 4:59.06



2 Beaulieu, Gabrielle 90Québec Endurance 5:11.82

3 Moreau, Veronique 91Cirrus 5:16.40
4 Piques, Jessica 90Coriaces 5:19.07
5 Giroux, Stephanie 90Corsaire Chaparal 5:27.25
6 Morin, Isabelle 91Vaudreuil-Dorion 5:28.24
7 Masson Cunningham, Vicky 91Vaudreuil-Dorion 5:32.21
8 Rioux, Audrey-Ann 90Coubertin 5:34.53
9 Gomez, Laura 90Fleur DE Lys 5:40.41

Femme 3000 Metre Demi Fond Junior
Provincial:  9:25.30 P 6/21/1998 Emilie Mondor

Nom Yr Equipe Finales
Section 1
1 Piques, Jessica 90Coriaces 11:26.90
Femme 100 Metre Haies 33 po Junior
Provincial: 13.63 P 7/31/1992 So,nia Paquette
Nom Yr Equipe Prelims
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
1 Beaudet, Laurence 90Corsaire Chaparal 14.37 q
2 Beaumont-Courteau, Ariane 90Montreal International 14.45¢q
Femme 100 Metre Haies 33 po Junior
Provincial: 13.63 P 7/31/1992 So'nia Paquette
Nom Yr Equipe Finales
Section 1 Finales Vent: +0.0
1 Beaumont-Courteau, Ariane 90Montreal International 14.59
2 Beaudet, Laurence 90Corsaire Chaparal 14.73
Femme 400 Metre Haies 30 po Junior
Provincial: 57.44 P 8/7/1988 Caroline Fortin
Nom Yr Equipe Finales
Section 1
1 Streche, Viktoria-Erika 91Athletica 1:07.53
2 Sabourin-Germain, Marie- 91Corsaire Chaparal 1:14.52
Pier
Femme 2000 Metre Steeplechase Junior
Nom Yr Equipe Finales
Section 1
1 Beauregard-Breton, Ariel 91Montreal Olympique 7:35.66

Femme 4x400 Metre Relais Junior
Provincial:  4:02.10 P 7/31/1971 VIKINGS

Equipe Relais Finales
Section 1
1 Sherbrooke A 4:18.79
1) Barker, Madeleine 92 2) St-Cyr, Marie-Frédérick 91  3) Corpataux, Pauline 94 4) Pfister, Caroline 92
2 Coubertin A 4:27.62
1) Rioux, Audrey-Ann 90 2) Langlois, Daphnée 92 3) Arcand-Lebel, Geneviéve 93 4) Boucher, Léonie 91
Femme Saut en hauteur Junior
Provincial: 1.82m P 7/4/1982 Carol-Ann Leslie
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Riley, Nicole 90Kilomaitres DE Lasalle 1.55m
2 Thibeault, Jessie 90Coubertin 1.45m

Femme Saut a la perche Junior
Provincial: 4.20m P 5/13/2007 Gabriella Lasnier Duclos

Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Beaumont-Courteau, Ariane 90Montreal International 4.00m

--- Blouin, Mélanie 90Rouge ET OR DE L'Universi NH



Femme Saut en longueur Junior
Provincial: 6.00m P 4/16/1983
Nom
Groupe 1
1 Beaudet, Laurence
2 Beaumont-Courteau, Ariane
3 Bélanger Baur, Caroll Lynn
Femme Triple saut Junior
Provincial:  12.94m P 8/4/2000
Nom
Groupe 1
1 Bonneau, Audrey
2 Beaulieu-Boire, Laurence

Femme Lancer du poids 4 Kg Junior

Provincial:  15.30m P 5/25/2008
Nom
Groupe 1
1 Labonté, Julie
2 Blondin, Julie-Ann
3 Tétreault, Lucie-Maude

--- Appiah, Cynthia

CArole Galloway
Yr Equipe

90Corsaire Chaparal
90Montreal International
91Vainqueurs Multisport (le

Ludwige Abellard
Yr Equipe

92Lavironde
90Sherbrooke

Julie Labonte
Yr Equipe

90Fleur DE Lys

91Gatineau

92Vainqueurs Multisport (le
90York University Track Club

Femme Lancer du Disque 1 Kg Junior

Provincial: 54.12m P 6/18/1975
Nom
Groupe 1
1 Labonté, Julie
2 Blondin, Julie-Ann
3 Gagnon, Ariane
4 Gaudreau, Marie-Pier
5 Tétreault, Lucie-Maude

--- Appiah, Cynthia

Lucette Moreau
Yr Equipe

90Fleur DE Lys

91Gatineau

93Baie Comeau Track And Fie
90Rouge ET OR DE L'Universi
92Vainqueurs Multisport (le
90York University Track Club

Femme Lancer du marteau 4 Kg Junior

Provincial: 57.70m P 7/29/2005
Nom

Groupe 1
1 Perras, Suzie

--- Appiah, Cynthia

Marie-Eve Boisselle
Yr Equipe

59Veteran
90York University Track Club

Femme Lancer du javelot 600 gr Junior

Provincial:
Nom
Groupe 1
1 Bélanger, Catherine
2 Blondin, Julie-Ann
Femme 100 Metre Course Senior
Provincial:
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.7
1 Bergeron, Mireille
2 Daudelin-Gauthier, Laurie
3 Whyte, Majenta
4 Savard, Agathe
5 Puchol, Stéphanie
Vague 2 Preliminaries Vent: -1.8
1 Hyacinthe, Kimberly
2 Forcier, Stéphanie
3 Jean, Myriam

55.80m P 5/23/1981

1113 P 5/21/1988

Celine Chartrand
Yr  Equipe

91Corsaire Chaparal
91Gatineau

Julie Rocheleau
Yr  Equipe

85Saguenay Lac St-Jean
89Sherbrooke
87Perfmax-Racing
88Corsaire Chaparal
89Québec Endurance

89Athletisme Montréal
86Rouge ET OR DE L'Universi
85Saint Laurent Select

Finales

5.54m
5.44m
4.82m

Finales

10.44m
9.88m

Finales

16.23mP

11.40m

10.09m
X14.10m

Finales

45.52m
29.32m
29.00m
28.80m
22.00m
X40.87m

Finales

18.09m
X40.15m

Finales

39.67m
31.85m

Prelims

13.26Q
13.28Q
13.84Q
13.89 g
15.02

12.59Q
13.40Q
14.27Q

Vent

2.2
2.2
1.0

Vent

2.0
3.5



4 Corriveau, Christine
Femme 100 Metre Course Senior
Provincial: 11.13 P 5/21/1988
Nom
Section 1 Finales Vent: -1.5
Hyacinthe, Kimberly
Forcier, Stéphanie
Daudelin-Gauthier, Laurie
Bergeron, Mireille
Whyte, Majenta
Savard, Agathe
Jean, Myriam
Femme 200 Metre Course Senior
Provincial: 23.45 P 6/29/1997
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
--- Martin, Jenna
Forcier, Stéphanie
Lambert-Beaulieu, Eve
Robitaille-Beaumier, Eve-
Lyne
4 Jean, Myriam
5 Savard, Agathe
6 Puchol, Stéphanie
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0
1 Lavoie, Sabrina
2 Savard, Marianne
3 Jeudy, Ariane
4 Daudelin-Gauthier, Laurie
5 Whyte, Majenta
6 Gauthier, Catherine
Femme 200 Metre Course Senior
Provincial: 23.45 P 6/29/1997
Nom
Section 1 Finales Vent: -1.3
1 Jean, Myriam
2 Puchol, Stéphanie
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87Sherbrooke

Julie Rocheleau
Yr  Equipe

89Athletisme Montréal
86Rouge ET OR DE L'Universi
89Sherbrooke

85Saguenay Lac St-Jean
87Perfmax-Racing

88Corsaire Chaparal

85Saint Laurent Select

Philomena Mensah
Yr  Equipe

88Nova Scotia
86Rouge ET OR DE L'Universi
84Sherbrooke
89Sherbrooke

85Saint Laurent Select
88Corsaire Chaparal
89Québec Endurance

87Perfmax-Racing
88Corsaire Chaparal
82Corsaire Chaparal
89Sherbrooke
87Perfmax-Racing
89Corsaire Chaparal

Philomena Mensah
Yr  Equipe

85Saint Laurent Select
89Québec Endurance

Section 1 Finales Vent: -1.3 ... (Femme 200 Metre Course Senior)

Nom
--- Martin, Jenna
Section 2 Finales Vent: 2.2
1 Forcier, Stéphanie
2 Lavoie, Sabrina
3 Robitaille-Beaumier, Eve-
Lyne
4 Savard, Marianne
5 Daudelin-Gauthier, Laurie
6 Whyte, Majenta
Femme 400 Metre Course Senior
Provincial: 52.39 P 8/30/1992
Nom
Section 1
1 Belleau-Béliveau, Karine
2 Lavoie, Sabrina
3 Savard, Marianne

Yr  Equipe
88Nova Scotia

86Rouge ET OR DE L'Universi
87Perfmax-Racing
89Sherbrooke

88Corsaire Chaparal
89Sherbrooke
87Perfmax-Racing

Rosey Edeh
Yr  Equipe

83Vainqueurs Multisport (le
87Perfmax-Racing
88Corsaire Chaparal

14.31 ¢

Finales

12.35
13.14
13.16
13.41
13.86
14.06
14.15

Prelims

24.851q
26.41Q
26.94Q
27.03 9

28.33 ¢
28.63 9
30.86 9

26.72Q
26.80Q
26.98 g
27.26 9
28.23 ¢
28.89q

Finales

28.24
30.85

Finales

X24.89

25.99
26.24
26.60

26.66
27.41
27.53

Finales

57.12
58.14
1:00.17



4 Robitaille-Beaumier, Eve-
Lyne
--- Martin, Jenna
Femme 800 Metre Demi Fond Senior
Provincial: 2:01.56 P 8/16/1985
Nom
Section 1
Belleau-Béliveau, Karine
Raby, Arianne
Drouin-Audet, Catherine
Marcil-Roy, Amélie
Picard-Arsenault, Josée
Mainguy, Justine
Bernard-Brouillard, Sarah
--- Roy, Dominique
Femme 1500 Metre Demi Fond Senior
Provincial: 4:09.72 P 7/6/1996
Nom
Section 1
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Raby, Arianne
Beélanger, Valérie
Myrand, Mélanie
Marcil-Roy, Amélie
Gendron, Caroline
Pinsonnault, Gina
Picard-Arsenault, Josée
8 Boivin, Marianne
9 Bernard-Brouillard, Sarah
10 Croteau-Carignan, Annie
11 Mainguy, Justine
--- Roy, Dominique
Femme 3000 Metre Demi Fond Senior
Provincial:  8:4453 P 8/15/2003
Nom
Section 1
1 Boivin, Marianne
2 Croteau-Carignan, Annie
Femme 100 Metre Haies 33 po Senior
Provincial: 12.78 P 5/21/1988
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
1 Cap, Tamara
2 Delisle, Pascale
3 Battiston, Alana
4 Lambert-Beaulieu, Eve
Femme 100 Metre Haies 33 po Senior
Provincial: 12.78 P 5/21/1988
Nom
Section 1 Finales Vent: +0.0
1 Cap, Tamara
2 Lambert-Beaulieu, Eve
3 Battiston, Alana
Femme 400 Metre Haies 30 po Senior
Provincial: 5439 P 7/31/1996
Nom
Section 1
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89Sherbrooke
88Nova Scotia

Renee Belanger

Yr  Equipe

83Vainqueurs Multisport (le
88Lanaudiere-Olympique
88Lanaudiere-Olympique
86Fleur DE Lys

88Québec Endurance
85Montreal Olympique
88Fleur DE Lys

88Yhz Track & Field

Melanie Choiniere

Yr  Equipe

88Lanaudiere-Olympique
89Saguenay Lac St-Jean
85McGill Olympic Club
86Fleur DE Lys

89Gatineau

88McGill Olympic Club
88Québec Endurance

84Rouge ET OR DE L'Universi
88Fleur DE Lys

88Rouge ET OR DE L'Universi
85Montreal Olympique

88Yhz Track & Field

Emilie Mondor

Yr Equipe

84Rouge ET OR DE L'Universi
88Rouge ET OR DE L'Universi

Julie Rocheleau

Yr Equipe

89Saint Laurent Select
88Sherbrooke
88Saint Laurent Select
84Sherbrooke

Julie Rocheleau

Yr Equipe

89Saint Laurent Select
84Sherbrooke
88Saint Laurent Select

Rosey Edeh

Yr Equipe

1:03.20

X54.61

Finales

2:06.95
2:08.32
2:11.52
2:20.93
2:23.23
2:31.95
2:32.20
X2:14.07

Finales

4:36.30
4:40.55
4:45.80
4:47.96
4:51.22
5:00.62
5:01.24
5:04.01
5:09.38
5:14.96
5:17.74
X4:36.55

Finales

10:55.90
11:19.17

Prelims

14.93 q
15.67 9
16.12 q
18.15¢q

Finales

15.12
16.36
16.44

Finales



1 Lavoie, Sabrina
2 Drouin-Audet, Catherine
3 Gauthier, Catherine

Femme 2000 Metre Steeplechase Senior

Nom
Section 1
1 Bélanger, Valérie
2 Gendron, Caroline
Femme Saut en hauteur Senior
Provincial: 1.82m P 7/4/1982
Nom
Groupe 1
1 Baragengana, Annick
2 Lambert-Beaulieu, Eve
3 Dugas, Katerine
3 Morin-Lemay, Audrey
5 Delisle, Pascale
--- Massicotte, Jessica
Femme Saut a la perche Senior
Provincial: 420m P 5/13/2007
Nom
Groupe 1
1 Lyons, Adrianna
2 Dufour-Chouinard, Emilie
3 Barta, Mihaela
3 Lareau-Dussault, Rosemonde
Femme Saut en longueur Senior
Provincial: 6.24m P 5/31/1985
Nom
Groupe 1
1 Cap, Tamara
2 Renaud, Esther
3 Delisle, Pascale
4 Battiston, Alana
5 Lambert-Beaulieu, Eve
6 Morin-Lemay, Audrey
7 Whyte, Majenta
--- Charles, Tabia
Femme Triple saut Senior
Provincial: 12.85m P 7/30/1993
Nom
Groupe 1
1 Sarazin-Co6té, Josée-Anne
2 Morin-Lemay, Audrey
Femme Lancer du poids 4 Kg Senior
Provincial: 17.17m P 6/20/1979
Nom
Groupe 1
1 LE Jour, Marie-Josée
2 Dumont-Breton, Myriam
3 Boudreau, Isabelle
--- Petrov, Elizabeth
--- Obrochta, Kristin
Femme Lancer du Disque 1 Kg Senior
Provincial: 64.78m P 8/26/1976
Nom

87Perfmax-Racing
88Lanaudiere-Olympique
89Corsaire Chaparal

Yr Equipe

89Saguenay Lac St-Jean
89Gatineau

Carol-Ann Leslie
Yr Equipe

86Sherbrooke
84Sherbrooke
88Corsaire Chaparal
88Kalenjins
88Sherbrooke
86Sherbrooke

Gabriella Lasnier Duclos

Yr Equipe

85Sherbrooke

85St-Jean Olympique
80Montreal International
88Sherbrooke

Carole Galloway

Yr Equipe

89Saint Laurent Select
88Jeunesse Athletique Water
88Sherbrooke

88Saint Laurent Select

84 Sherbrooke

88Kalenjins
87Perfmax-Racing

85Elite Edge

Simone Lemieux

Yr Equipe

88Saint Laurent Select
88Kalenjins

Carmen lonesco

Yr Equipe

79Saint Laurent Select

88Les Vaillants

89St-Jean Olympique

89York University Track Club
89York University Track Club

Carmen lonesco

Yr Equipe

1:02.13
1:04.36
1:07.78

Finales

6:59.53
7:16.28

Finales

1.65m
1.55m
1.50m
J1.50m
1.45m
NH

Finales

3.55m
3.00m
2.80m
J2.80m

Finales

5.72m
5.40m
5.04m
5.03m
5.02m
4.92m
4.55m
X6.45m

Finales

11.31m
10.75m

Finales

13.69m
12.15m
11.81m
X13.10m
XND

Finales

Vent

1.6
2.0
3.2
1.7
1.6
2.0
2.1
1.5

Vent

1.9
2.5



Groupe 1
1 LE Jour, Marie-Josée
2 Dumont-Breton, Myriam
3 Boudreau, Isabelle
Femme Lancer du marteau 4 Kg Senior

79Saint Laurent Select
88Les Vaillants
89St-Jean Olympique

Provincial: 65.63m P 7/22/2000 Marie-Eve Boisselle
Nom Yr Equipe
Groupe 1

1 Larose, Annie 89St-Jean Olympique
Groupe 1 ... (Femme Lancer du marteau 4 Kg Senior)
Nom Yr Equipe

2 Dumont-Breton, Myriam 88Les Vaillants
3 Rock, Mélinda-Megan
4 Taillefer, Sandra

--- Obrochta, Kristin

Femme Lancer du javelot 600 gr Senior

Provincial: 59.76m P 6/20/1987
Nom
Groupe 1
1 Petitjean, Elise
2 Bond, Jessica
3 Bilodeau, Dominique
4 Ares, Patricia
5 Dufour-Chouinard, Emilie
6 Gendron-Daigneault, Pascale
Femme 10000 Metre Marche Senior
Nom
Section 1
1 Crivello, Marina
Homme 60 Metre Course Minime
Provincial: 8.50 P 7/27/2006
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -0.5
1 Charest, Gabriel
2 Garon-Landry, Rémi
3 Hladin, Ludovick
4 Mainville, Filip
5 Hébert, Gabriel
6 Ollivier, Léon
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0
1 Bertrand, Alexis
2 Langlois, Charles
3 Henry, Shawn
4 Mailhot, Joel
5 DE Beaumont, Nathaniel
6 Hamelin-Lord, Thomas
Vague 3 Preliminaries Vent: -0.1
1 Green, Devontay
2 Loranger, Carl-Olivier
3 Morganti, Maximillian
4 Dubé, Jonathan
5 Godue-Couture, Jacob

Homme 60 Metre Course Minime
Provincial: 8.50 P 7/27/2006
Nom

Section 1 Finales Vent: +0.0

87Corsaire Chaparal
88Corsaire Chaparal

89York University Track Club

Celine Chartrand

Yr  Equipe

84Corsaire Chaparal
88Petite Nation
79Cirrus

87Jeunesse Athletique Water

85St-Jean Olympique
86Sherbrooke

Yr  Equipe

79Fleur DE Lys

Malik Johnson

Yr  Equipe

98Energie
99Sherbrooke
99Sherbrooke
00Sept-lles
99Corsaire Chaparal
99Saint Laurent Select

98Petite Nation
98Corsaire Chaparal
98West Island Track Club
98Sept-lles

99Corsaire Chaparal
99Dynamique De Laval

98Kilomaitres DE Lasalle
00Phenix

98West Island Track Club
98Fil-Oup

98Sherbrooke

Malik Johnson

Yr  Equipe

47.40m
43.89m
40.71m

Finales
54.91m

Finales
46.20m

44.21m

27.00m

X53.05m

Finales

44.75m
43.09m
42.60m
41.94m
36.39m
29.04m

Finales

54:24.55

Prelims

8.83Q

9.89Q
10.15
10.17
10.20
10.23

9.05Q

9.48Q

9.50¢
10.11
10.56
11.33

9.49Q
9.66Q
9.73 ¢
9.88
10.26

Finales



1 Charest, Gabriel
2 Bertrand, Alexis

98Energie
98Petite Nation

Section 1 Finales Vent: +0.0 ... (Homme 60 Metre Course Minime)

Nom
3 Henry, Shawn
Green, Devontay
Langlois, Charles
Morganti, Maximillian
Loranger, Carl-Olivier
Garon-Landry, Rémi
Homme 150 Metre Course Minime
Provincial: 20.74 P 7/29/2007
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: 0.8
1 Garon-Landry, Rémi
2 Mailhot, Joel
3 Hébert, Gabriel
4  Grenon, Luca
Vague 2 Preliminaries Vent: 1.0
1 Charest, Gabriel
2 Langlois, Charles
3 Lajoie, Charles
4 Lefebvre-Castillo, Alby
5 Loranger, Carl-Olivier
6 Lahaie, Maxim
Vague 3 Preliminaries Vent: +0.0
1 Chan-Taw, Samuel
2 Morganti, Maximillian
3 Mainville, Filip
4 Hladin, Ludovick
5 Dubég, Jonathan
Homme 150 Metre Course Minime
Provincial: 20.74 P 7/29/2007
Nom
Section 1 Finales Vent: 0.8
Charest, Gabriel
Lajoie, Charles
Morganti, Maximillian
Langlois, Charles
Garon-Landry, Rémi
Chan-Taw, Samuel
Lefebvre-Castillo, Alby
Mailhot, Joel

co~NOo O b

coO~NOoO Ok WwN -

Homme 1000 Metre Demi Fond Minime

Provincial:  3:10.76 P 7/21/2007
Nom
Section 1

1 Bertrand, Alexis

2 Gagnon, Alexandre
3 Mainville, Filip

4 Ollivier, Léon

Yr  Equipe
98West Island Track Club
98Kilomaitres DE Lasalle
98Corsaire Chaparal
98West Island Track Club
00Phenix
99Sherbrooke

Lucanus Robinson
Yr  Equipe

99Sherbrooke

98Sept-lles

99Corsaire Chaparal
00Vainqueurs Multisport (le

98Energie
98Corsaire Chaparal
98Sherbrooke
98Kalenjins
00Phenix
99Corsaire Chaparal

98Saint Laurent Select
98West Island Track Club
00Sept-lles

99Sherbrooke

98Fil-Oup

Lucanus Robinson
Yr  Equipe

98Energie

98Sherbrooke

98West Island Track Club
98Corsaire Chaparal
99Sherbrooke

98Saint Laurent Select
98Kalenjins

98Sept-lles

Benjamin Ouellet
Yr  Equipe

98Petite Nation

98West Island Track Club
00Sept-lles

99Saint Laurent Select

Section 1 ... (Homme 1000 Metre Demi Fond Minime)

Nom
5 Langlois, Charles
6 Chan-Taw, Samuel

Yr  Equipe
98Corsaire Chaparal

98Saint Laurent Select

8.70
8.85

Finales
9.21
9.42
9.43
9.46
9.71
9.89

Prelims

24.80 Q
25.23 Q
25.54
27.36

21.18 Q
23.24 Q
23.57 q
23.96 q
24.19
26.07

23.50 Q
2391 Q
24.69
24.97
25.21

Finales

21.45
22.64
23.07
23.23
23.61
23.63
23.86
23.91

Finales

3:27.35
3:29.34
3:31.73
3:33.56

Finales
3:37.80
3:38.40



7 Lahaie, Maxim

8 Harvey, Andrew

9 Garon-Landry, Rémi
10 Lefebvre-Castillo, Alby
11 Dubé, Jonathan

12 Gagnon, Vincent

13 Riopel, Nicolas

Homme 60 Metre Haies 24 po Minime
Provincial: 10.17 P 6/9/2007

99Corsaire Chaparal
99McGill Olympic Club
99Sherbrooke
98Kalenjins

98Fil-Oup

99Fil-Oup

99Corsaire Chaparal

Philippe Belanger

Nom Yr Equipe

Vague 1 Preliminaries Vent: -0.2
1 Hanna, Frederic
2 Morganti, Maximillian
3 Ollivier, Léon
4 Lajoie, Charles
5 Lahaie, Maxim
Vague 2 Preliminaries Vent: -0.1
1 Chan-Taw, Samuel
2 Hladin, Ludovick
3 Godue-Couture, Jacob
4 Dubé, Jonathan
Homme 60 Metre Haies 24 po Minime
Provincial: 10.17 P 6/9/2007

99West Island Track Club
98West Island Track Club
99Saint Laurent Select
98Sherbrooke

99Corsaire Chaparal

98Saint Laurent Select
99Sherbrooke
98Sherbrooke
98Fil-Oup

Philippe Belanger

Nom Yr Equipe

Section 1 Finales Vent: -2.2
1 Hanna, Frederic
2 Chan-Taw, Samuel
3 Morganti, Maximillian
4 Ollivier, Léon
5 Hladin, Ludovick
6 Lajoie, Charles
7 Godue-Couture, Jacob
8 Lahaie, Maxim
Homme 4x100 Metre Relais Minime
Provincial:  1:01.32 P 8/1/1999
Equipe
Section 1
1 Sherbrooke
1) Lajoie, Charles 98
2 Corsaire Chaparal

2) Lahaie, Maxim 99

Homme Saut en hauteur Minime
Provincial: 1.39m P 7/12/2008

2) Hladin, Ludovick 99

99West Island Track Club
98Saint Laurent Select
98West Island Track Club
99Saint Laurent Select
99Sherbrooke
98Sherbrooke
98Sherbrooke

99Corsaire Chaparal

COCH
Relais

A

A

Jesse Thibodeau

Nom Yr Equipe

Groupe 1

1 Hanna, Frederic

2 Green, Devontay

3 Chan-Taw, Samuel

4 Langlois, Charles

4 Hamelin-Lord, Vincent
6 Hébert, Gabriel

--- Grenon, Luca

--- Gagnon, Vincent

--- Ollivier, Léon

99West Island Track Club

98Kilomaitres DE Lasalle

98Saint Laurent Select
98Corsaire Chaparal
98Dynamique De Laval
99Corsaire Chaparal

00Vainqueurs Multisport (le

99Fil-Oup
99Saint Laurent Select

Homme Saut en longueur zone Minime

3) Godue-Couture, Jacob 98

3) Lahaie, Mathieu 98

3:40.57
3:44.31
3:46.09
3:47.16
3:55.62
3:57.09
3:58.34

Prelims

11.23Q
11.62 Q
11.98 Q
12.80 q
13.01 ¢

11.16 Q
12.04 Q
12.72 Q
18.42

Finales

11.19
11.33
11.65
12.05
12.11
12.30
12.45
12.85

Finales

1:03.02

4) Garon-Landry, Rémi 99

1:10.99

4) Hébert, Gabriel 99

Finales

1.30m
1.25m
1.15m
J1.10m
1.10m
1.05m
NH
NH
NH



En salle -- Indoors (CSCR)
Provincial: 4.78m P 7/27/2007 Lucanus Robinson

Nom Yr Equipe
Groupe 1
1 Hanna, Frederic 99West Island Track Club
2 Chan-Taw, Samuel 98Saint Laurent Select
3 Garon-Landry, Rémi 99Sherbrooke
4 Gagnon, Alexandre 98West Island Track Club
5 Lefebvre-Castillo, Alby 98Kalenjins
6 Langlois, Charles 98Corsaire Chaparal
7 Hladin, Ludovick 99 Sherbrooke
8 Hamelin-Lord, Vincent 98Dynamique De Laval
9 Dubé, Jonathan 98Fil-Oup
10 D'Amours, Clément 99Sept-lles
11 Godue-Couture, Jacob 98Sherbrooke
12 Hébert, Gabriel 99Caorsaire Chaparal
12 Loranger, Carl-Olivier 00Phenix
14 Grenon, Luca 00Vainqueurs Multisport (le
15 Lahaie, Maxim 99Corsaire Chaparal
16 Hamelin-Lord, Thomas 99Dynamique De Laval
17 Lahaie, Mathieu 98Corsaire Chaparal

Homme Lancer du poids 2 Kg Minime
Provincial:  11.60m P 9/16/2006 Benjamin Dugas

Nom Yr Equipe
Groupe 1

1 Charest, Gabriel 98Energie
2 Garon-Landry, Rémi 99Sherbrooke
3 Hanna, Frederic 99West Island Track Club
4 Hamelin-Lord, Vincent 98Dynamique De Laval
5 Lahaie, Mathieu 98Corsaire Chaparal
6 D'Amours, Clément 99Sept-lles

--- Moutarde, Lukas 98La Macerienne France

Homme Lancer du Disque 600 gr Minime
Provincial:  29.25m P 9/16/2006 Benjamin Dugas

Nom Yr Equipe
Groupe 1
1 Hanna, Frederic 99West Island Track Club
2 D'Amours, Clément 99Sept-lles
3 Langelier, Olivier 98Sept-lles
4 Gagnon, Vincent 99Fil-Oup
--- Moutarde, Lukas 98La Macerienne France
Homme Lancer du javelot 400 gr Minime
Provincial:  32.59m P 7/6/2004 Sebastien Tremblay
Nom Yr Equipe
Groupe 1
1 Bertrand, Alexis 98Petite Nation
2 Mailhot, Joel 98Sept-lles
3 Mainville, Filip 00Sept-lles
4 Hamelin-Lord, Vincent 98Dynamique De Laval
5 Lahaie, Mathieu 98Corsaire Chaparal
6 Lahaie, Maxim 99Corsaire Chaparal
7 Godue-Couture, Jacob 98Sherbrooke
8 Hamelin-Lord, Thomas 99Dynamique De Laval
9 Gagnon, Vincent 99Fil-Oup

Moutarde, Lukas 98La Macerienne France

Finales

4.25m
4.08m
4.00m
3.78m
3.76m
3.75m
3.69m
3.54m
3.42m
3.38m
3.24m
3.21m
J3.21m
3.11m
3.07m
2.79m
2.53m

Finales

11.21m
8.31m
7.69m
7.19m
6.79m
6.62m
X9.14m

Finales

22.31m
19.02m
16.82m
13.95m
X24.76m

Finales

29.21m
18.76m
17.73m
16.90m
16.12m
14.55m
14.52m
14.16m
13.03m

X29.45m

Vent

NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI



Homme 800 Metre Marche Minime
Provincial:  4:56.47 P 7/19/2002
Nom
Section 1
1 Gagnon, Vincent
Homme 80 Metre Course Benjamin

Provincial: 952 P 7/24/1998
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.9
1 Bui, Nicholas

2 Bérubé, Jean-Michel

3 Morganti, Chazz

4 Caron, Nicolas

5 Jubinville, William

6 Grenon, Nicola
Vague 2 Preliminaries Vent: -1.4

1 Szuba, Alexander

2 Mclnnis, Nicholas

3 Leclerc, Vincent

4 Hébert, Alexandre

5 Brassard, Emile

6 Charron-Leclerc, Félix
Vague 3 Preliminaries Vent: -1.2

1 Robinson, Lucanus

2 Gauthier, Vincent

3 Brillinger Coinner, Cole

Vague 3 Preliminaries Vent: -1.2 ... (Homme 80 Metre Course Benjamin)

Nom
4 Gagnon, Charles
5 Turgeon, Charles
Homme 80 Metre Course Benjamin
Provincial: 9.52 P 7/24/1998
Nom
Section 1 Finales Vent: -1.1
1 Robinson, Lucanus
2 Szuba, Alexander
3 Bui, Nicholas
4 Bérubé, Jean-Michel
5 Morganti, Chazz
6 Mclnnis, Nicholas
7  Gauthier, Vincent
Homme 150 Metre Course Benjamin
Provincial: 18.00 P 6/24/2001
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
Navaratnarajah, Nigel
Pare, Maxime
Leclerc, Vincent
Mclnnis, Nicholas
Hébert, Alexandre
Turgeon, Charles
Grenon, Nicola
Vague 2 Preliminaries Vent: -0.1
1 Szuba, Alexander
2 Labreche, William

~No ok wpNEk

Max Stevenson
Yr  Equipe

99Fil-Oup

Hank Palmer
Yr  Equipe

97Sherbrooke

96St-Jean Olympique
97West Island Track Club
97Corsaire Chaparal
97Sherbrooke
97Vainqueurs Multisport (le

96Kilomaitres DE Lasalle
96Heritage Huskies
96Coubertin

97Corsaire Chaparal
97Corsaire Chaparal
97Gatineau

96Kilomaitres DE Lasalle
96Zénith De Trois-Rivieres
96West Island Track Club

Yr  Equipe
97Vaudreuil-Dorion
97Phenix

Hank Palmer
Yr  Equipe

96Kilomaitres DE Lasalle
96Kilomaitres DE Lasalle
97Sherbrooke

96St-Jean Olympique
97West Island Track Club
96Heritage Huskies
96Z¢énith De Trois-Riviéres

Jonathan Charest
Yr  Equipe

96Saint Laurent Select
96Lavironde

96Coubertin

96Heritage Huskies
97Corsaire Chaparal
97Phenix

97Vainqueurs Multisport (le

96Kilomaitres DE Lasalle
97Phenix

Finales

8:12.53

Prelims

11.17Q
11.23Q
11.78 q
12.59
12.62
13.22

10.89Q
11.57Q
11.72 q
12.62
12.62
14.45

10.68 Q
11.47Q
12.20

Prelims
12.33
12.51

Finales

10.49
10.64
11.15
11.26
11.28
11.32
11.59

Prelims

19.37Q
19.75Q
21.02 q
21.44
23.35
23.55
26.35

20.34Q
20.80Q



~NOo o1l hw

Leclerc, Karel

Ben Mohamed, Ismaél
Brillinger Coinner, Cole
Brassard, Emile
Jubinville, William

Vague 3 Preliminaries Vent: +0.0

~No o wpdNeE

Desrosiers-Gagnon, Charles
Deschénes, Cimon

Bérubé, Jean-Michel
Morganti, Chazz

Tremblay, Charles-Etienne
St-Cyr, Jerome
Mallette-Lacelle, Guillaume

Homme 150 Metre Course Benjamin

Provincial:

18.00 P 6/24/2001

Nom
Section 1 Finales Vent: -1.6

1
2
3

Navaratnarajah, Nigel
Szuba, Alexander
Pare, Maxime

96Noir ET OR Odysee
96Vainqueurs Multisport (le
96West Island Track Club
97Corsaire Chaparal
97Sherbrooke

96Lachine

96Noir ET OR Odysee
96St-Jean Olympique
97West Island Track Club
97Québec Endurance
96Sherbrooke

97Gatineau

Jonathan Charest
Yr  Equipe

96Saint Laurent Select
96Kilomaitres DE Lasalle
96Lavironde

Section 1 Finales Vent: -1.6 ... (Homme 150 Metre Course Benjamin)
Nom

oo ~No o1 b~

Deschénes, Cimon
Labreche, William
Desrosiers-Gagnon, Charles
Bérubé, Jean-Michel
Leclerc, Vincent

Yr  Equipe
96Noir ET OR Odysee
97Phenix
96Lachine
96St-Jean Olympique
96Coubertin

Homme 800 Metre Demi Fond Benjamin

Provincial:  2:10.11 P 5/7/2005

Nom
Section 1

1
2
3

e
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Domaine, Simon

Poirier, Jérémie

Lemire, Xavier

C6té, Antoine
Desbarats-Allman, Luke
Caron, Vincent

Morin, Jean-Christophe
Turgeon, Charles
Jubinville, William
Mallette-Lacelle, Guillaume
Hébert, Alexandre

Section 2

O©CoOoO~NO O WN P

10
11

Pare, Maxime
Bertrand, Xavier
Labreche, William
Deschénes, Cimon
Ben Mohamed, Ismaél
Leclerc, Karel
Tremblay, Charles-Etienne
Meunier, Alexandre
Asselin, Antoine
Déry, Jean Sébastien
Demers, Jean-Philip

Charles Pelletier
Yr  Equipe

96Saint Laurent Select
97Vaudreuil-Dorion
97Dynamique De Laval
96Coubertin

96McGill Olympic Club
97Corsaire Chaparal
97Zénith De Trois-Riviéres
97Phenix

97Sherbrooke
97Gatineau

97Corsaire Chaparal

96Lavironde

96Fleur DE Lys

97Phenix

96Noir ET OR Odysee
96Vainqueurs Multisport (le
96Noir ET OR Odysee
97Québec Endurance
96Vainqueurs Multisport (le
97Lachine

97Noir ET OR Odysee
96McGill Olympic Club

Homme 1200 Metre Demi Fond Benjamin

22.13
22.35
22.53
23.10
23.26

20.70Q
20.94Q
2111 ¢q
21.26
22.02
25.87
25.99

Finales

19.19
19.54
19.64

Finales
20.02
20.32
20.80
20.96
21.03

Finales

2:32.64
2:37.60
2:42.86
2:46.60
2:47.79
2:50.34
2:50.75
3:00.96
3:01.74
3:03.61
3:04.64

2:13.78
2:13.83
2:19.28
2:20.20
2:26.37
2:31.62
2:32.53
2:35.99
2:40.01
2:40.71
2:43.20



Provincial:  3:34.61 P 6/24/1995

Nom
Section 1

Meunier, Alexandre
Bouchard, Jonathan
Poirier, Jérémie

Desbarats-Allman, Luke
Déry, Jean Sébastien
C6té, Antoine
Bouchard, Guillaume
Robert, Nicolas

OO NO O WN P

Section 2
1 Bertrand, Xavier
2 Pare, Maxime

Masson Cunnigham, Jérémy

Fahd El Mouhib
Yr  Equipe

96Vainqueurs Multisport (le
96Energie
97Vaudreuil-Dorion
96Vaudreuil-Dorion
96McGill Olympic Club
97Noir ET OR Odysee
96Coubertin

97Energie

97Adrenaline

96Fleur DE Lys
96Lavironde

Section 2 ... (Homme 1200 Metre Demi Fond Benjamin)

Nom
3 Deschénes, Cimon
4 Ben Mohamed, Ismaél
5 Demers, Jean-Philip
6 Gignac, William
7 Leclerc, Karel
8 Tremblay, Charles-Etienne

Yr  Equipe
96Noir ET OR Odysee
96Vainqueurs Multisport (le
96McGill Olympic Club
96Lanaudiere-Olympique
96Noir ET OR Odysee
97Québec Endurance

Homme 80 Metre Haies 30 po Benjamin

Provincial: 12.19 P 7/25/2003

Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
1 Hanna, Patrick
2 Lavoie, Félix-Antoine
3 Bui, Nicholas
4 Caron, Vincent
5 Riendeau, Adam

Vague 2 Preliminaries Vent: 0.9
1 Szuba, Alexander
2 Thibodeau, Jesse
3 Gagnon, Charles
4 Mclnnis, Nicholas
5 Charron-Leclerc, Félix
6 Grenon, Nicola
7 Brassard, Emile

Aloaye Momoh
Yr  Equipe

96Athletica

96Club D'Athletisme DE Queb
97Sherbrooke
97Corsaire Chaparal
96Sherbrooke

96Kilomaitres DE Lasalle
97Saint Laurent Select
97Vaudreuil-Dorion
96Heritage Huskies
97Gatineau

97Vainqueurs Multisport (le
97Corsaire Chaparal

Homme 80 Metre Haies 30 po Benjamin

Provincial: 12.19 P 7/25/2003

Nom
Section 1 Finales Vent: -1.7

1 Szuba, Alexander

2 Hanna, Patrick

3 Lavoie, Félix-Antoine
4 Mclnnis, Nicholas

5 Thibodeau, Jesse

6 Gagnon, Charles

7 Caron, Vincent

Aloaye Momoh

Yr Equipe

96Kilomaitres DE Lasalle
96Athletica

96Club D'Athletisme DE Queb
96Heritage Huskies

97Saint Laurent Select
97Vaudreuil-Dorion
97Corsaire Chaparal

8 Bui, Nicholas 97Sherbrooke
Homme 4x100 Metre Relais Benjamin
Provincial: 52.83 P 7/26/1996 SLS

Equipe Relais

Finales

4:03.15
4:04.57
4:06.51
4:15.14
4:15.16
4:15.52
4:27.24
4:36.79
4:37.77

3:36.70
3:39.89

Finales
3:44.85
3:51.97
4:01.20
4:02.80
4:07.25
4:13.78

Prelims

14.00 Q

15.85Q
16.490Q
17.23q
17.60

14.00Q
16.25Q
16.32Q
16.37q
18.58
18.58
24.50

Finales

13.42
13.56
15.67
16.24
17.12
17.16
17.30
17.79

Finales



Section 1

1 Corsaire Chaparal
1) Caron, Vincent 97

Provincial:
Nom
Groupe 1
1 Hanna, Patrick
2 Thibodeau, Jesse

2) Caron, Nicolas 97
Homme Saut en hauteur Benjamin
1.80m P 8/13/1989

A
3) Brassard, Emile 97

Frantz Fulcher

Yr Equipe

96Athletica
97Saint Laurent Select

Groupe 1 ... (Homme Saut en hauteur Benjamin)

Nom
3 Lemire, Xavier
4 Maheux, Alexandre
5 Corbeil, Francis
6 Grenon, Nicola
6 Riendeau, Adam
--- Caron, Nicolas

Yr Equipe

97Dynamique De Laval
96Saint Laurent Select
96Lachine

97Vainqueurs Multisport (le
96Sherbrooke

97Corsaire Chaparal

Homme Saut en longueur zone Benjamin

En salle -- Indoors (CSCR)
Provincial:
Nom
Groupe 1
1 Robinson, Lucanus
2 Szuba, Alexander
3 Navaratnarajah, Nigel
4 Bérubé, Jean-Michel
5 Morganti, Chazz
6 Lemire, Xavier
7 Bui, Nicholas
8 Asselin, Antoine
9 Hébert, Alexandre
9 Brassard, Emile
11 Caron, Vincent
12 Grenon, Nicola
13 Maheux, Alexandre
14 Mallette-Lacelle, Guillaume

555m P 9/13/1975

Michel Boutet

Yr Equipe

96Kilomaitres DE Lasalle
96Kilomaitres DE Lasalle
96 Saint Laurent Select

96 St-Jean Olympique
97West Island Track Club
97Dynamique De Laval
97 Sherbrooke

97Lachine

97Corsaire Chaparal
97Corsaire Chaparal
97Corsaire Chaparal
97Vaingueurs Multisport (le
96Saint Laurent Select

97 Gatineau

Homme Lancer du poids 3 Kg Benjamin

Provincial:
Nom
Groupe 1
1 Zayat, Sami-Mohamed
2 Hanna, Patrick
3 Bui, Nicholas
4 Szuba, Alexander

15.03m P 7/27/2008

Benjamin Dugas

Yr Equipe

96Jean DE LA Mennais
96Athletica
97Sherbrooke
96Kilomaitres DE Lasalle

Homme Lancer du Disque 1 Kg Benjamin

Provincial:
Nom

Groupe 1

1 Hanna, Patrick

2 Zayat, Sami-Mohamed

3 Mclnnis, Nicholas

4 Simoneau, Charles

5 Dufresne, Alexandre

6 Caron, Vincent

7 Caron, Nicolas

42.98m P 9/6/1970

Pierre Flibotte

Yr Equipe

96Athletica

96Jean DE LA Mennais
96Heritage Huskies

97Baie Comeau Track And Fie
97Phenix

97Corsaire Chaparal
97Corsaire Chaparal

1:03.20

4) Hébert, Alexandre 97

Finales

1.55m
1.35m

Finales
1.30m
1.25m
1.15m
1.10m
1.10m

NH

Finales

5.42m
5.00m
4.79m
4.44m
4.12m
3.96m
3.89m
3.81m
3.73m
J3.73m
3.50m
3.48m
3.32m
2.98m

Finales

10.87m
9.97m
8.41m
8.01m

Finales

25.84m
24.38m
22.22m
21.70m
20.41m
15.50m
15.07m

Vent

NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI
NWI



Homme Lancer du javelot 500 gr Benjamin

Provincial:  45.20m P 7/5/2002

Nom
Groupe 1
1 Desrosiers-Gagnon, Charles
2 Zayat, Sami-Mohamed
3 Bérubé, Jean-Michel
4 Hanna, Patrick
5 Lavoie, Félix-Antoine
6 Domaine, Simon
7 Dufresne, Alexandre
8 Thibodeau, Jesse
9 Caron, Nicolas
10 Corbeil, Francis
11 Lemire, Xavier
Homme 100 Metre Course Cadet

Provincial: 11.00 P 8/17/1995

Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.7
1 Bolvari, James

Schricker, Tim
Point-Dujour, Berny
S.-Thibodeau, Guillaume

Rodrigue, Justin
Vague 2 Preliminaries Vent: -1.1

DI Lella, Jonathan
Moosavi, Sam Alexander
Mongrain, Alexandre
Précourt Sénécal, Joel
Gauthier, Gabriel
Turgeon, Philippe

Vague 3 Preliminaries Vent: -2.4
Grant, Treyvon
Lancét-Reeves, Vincent
Déry, Mathieu

Egalité, Frank-Olivier
Deschénes, Simon
Gingras St-Aubin, Gabriel
Homme 100 Metre Course Cadet

OOUThA WN P SOOIk, WN

OO, WN P

Provincial: 11.00 P 8/17/1995

Nom
Section 1 Finales Vent: -2.5

Grant, Treyvon
DI Lella, Jonathan
Bolvari, James

Lancot-Reeves, Vincent
Moosavi, Sam Alexander

OO, WN P

Raymond-Lalonde, Philippe

Raymond-Lalonde, Philippe

Marc-Andre
Yr Equipe

96Lachine

96Jean DE LA Mennais
96St-Jean Olympique
96Athletica

96Club D'Athletisme DE Queb
96Saint Laurent Select
97Phenix

97Saint Laurent Select
97Corsaire Chaparal
96Lachine
97Dynamique De Laval

Hank Palmer
Yr Equipe

94Jean DE LA Mennais
94Gatineau
95West Island Track Club
94Enduromax
94Lanaudiere-Olympique
95Club D'Athletisme DE Queb

94Heritage Huskies

94Jean DE LA Mennais
95Energie

94Dynamique De Laval
95Zénith De Trois-Riviéres
94Phenix

94Lachine

95Jean DE LA Mennais
94Québec Endurance
94Dynamique De Laval
95Noir ET OR Odysee
95Corsaire Chaparal

Hank Palmer
Yr  Equipe

94Lachine

94Heritage Huskies
94Jean DE LA Mennais
94Gatineau

95Jean DE LA Mennais
94Jean DE LA Mennais

Section 1 Finales Vent: -2.5 ... (Homme 100 Metre Course Cadet)

Nom
7 Schricker, Tim
8 Mongrain, Alexandre
Homme 200 Metre Course Cadet

Provincial: 22.48 P 8/9/2003

Yr  Equipe
95West Island Track Club
95Energie

Jonathan Charest

Finales

36.91m
36.35m
31.60m
26.96m
25.70m
24.39m
23.44m
22.98m
19.49m
18.96m
17.65m

Prelims

12.27Q
12.45Q
12.75 g
12.95
13.41
14.34

12.27Q
12.64Q
12.69 q
13.04
13.82
14.08

12.48Q
12.66Q
12.91
13.42
13.54
14.84

Finales

11.93
12.21
12.32
12.37
12.38
12.60

Finales
12.71
12.90



Nom

Vague 1 Preliminaries Vent: -1.5

Yr  Equipe

94Gatineau

94Enduromax

95West Island Track Club
95Noir ET OR Odysee
94Lanaudiere-Olympique
94Vainqueurs Multisport (le

94West Island Track Club
95West Island Track Club
94Jean DE LA Mennais
94Dynamique De Laval
95Vaudreuil-Dorion
94Lanaudiere-Olympique

94Jean DE LA Mennais
94Heritage Huskies
94Québec Endurance
95Lachine
95Vaudreuil-Dorion
94Phenix

Jonathan Charest
Yr  Equipe

94Heritage Huskies
94West Island Track Club
94Jean DE LA Mennais
94Gatineau

94Jean DE LA Mennais
94Québec Endurance
94Enduromax

95West Island Track Club

Olivier Paquet
Yr  Equipe

94Dynamique De Laval
95Noir ET OR Odysee

94Jean DE LA Mennais
94Gatineau

Yr  Equipe
95West Island Track Club
94Heritage Huskies
95Sept-lles
95West Island Track Club

1 Raymond-Lalonde, Philippe
2 Point-Dujour, Berny
3 Parker, Stephane
4  Deschénes, Simon
5 Provost, Samuel
6 Lamontagne, Paul
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0
1 Bucci, Michael
2 Schricker, Tim
3 Moosavi, Sam Alexander
4 Précourt Sénécal, Joel
5 Cyr-Bruneau, Yoan
6 S.-Thibodeau, Guillaume
Vague 3 Preliminaries Vent: 2.0
1 Bolvari, James
2 DI Lella, Jonathan
3 Déry, Mathieu
4 Makonzo, Ethan
5 Oya-Eloi, Christ-Selfridge
6 Turgeon, Philippe
Homme 200 Metre Course Cadet
Provincial: 2248 P 8/9/2003
Nom
Section 1 Finales Vent: 0.9
1 DI Lella, Jonathan
2 Bucci, Michael
3 Bolvari, James
4 Raymond-Lalonde, Philippe
5 Moosavi, Sam Alexander
6 Déry, Mathieu
7 Point-Dujour, Berny
8 Schricker, Tim
Homme 300 Metre Course Cadet
Provincial: 35.80 P 7/16/2004
Nom
Section 1
1 Précourt Sénécal, Joel
2 Deschénes, Simon
Section 2
1 Bolvari, James
2 Raymond-Lalonde, Philippe
Section 2 ... (Homme 300 Metre Course Cadet)
Nom
3 Schricker, Tim
4 DI Lella, Jonathan
5 Renaud, Philippe
6 Parker, Stephane
7 Deschénes, Mathieu

Homme 800 Metre Demi Fond Cadet
1:58.20 P 7/14/1978

Provincial:
Nom

Section 1

1

Rozon, Clément

95Sept-lles

Stephane Beauregard
Yr  Equipe

94McGill Olympic Club

Prelims

24.93Q
25.88Q
26.62
26.66
27.41
29.88

24.73Q
25.32Q
25.44 q
25.90
26.28
27.48

24.45Q
24.60Q
25.28 q
26.60
27.27
28.71

Finales

24.20
24.45
24.54
24.86
25.20
25.39
25.41
25.59

Finales

40.54
41.72

38.83
39.39

Finales
39.50
39.66
42.32
42.59
43.06

Finales

2:24.00



Cusson, Gabriel
Sauvageau, Francis

Oya-Eloi, Christ-Selfridge

Kerr, Jacob
Bédard, Keven

Francis, Eric
Section 2

1 Précourt, Anthony
Chartrand, Antoine

2
3
4
5 Cyr-Bruneau, Yoan
6
7
8

Sykes, Zachary
Déry, Michael
Lessard, Trystan

O©oo~NoorbhwiN

Rodrigue, Justin
Section 3

Bussieres, Alex
Thibeault, Antoine
Lavoie, Félix
Landry, Ben
Bensouda, Amine
Robitaille, Kevin

Point-Dujour, Berny
Belanger, Thomas
10 Renaud, Philippe

O©COoOO~NO O WN P

Homme 1200 Metre Demi Fond Cadet
Provincial: 3:16.15 P 7/27/1997

Nom
Section 1

1 Sturkenboom, Mathieu

2 Sykes, Zachary
3 Belanger, Thomas
4 Renaud, Philippe

5 Laberge, Carl-Antoine

6 Rozon, Clément

Sturkenboom, Mathieu

Laberge, Carl-Antoine
Bujold, Marc-Antoine

Byamungu, Muzungu

94Vainqueurs Multisport (le
95Saguenay Lac St-Jean
95Vaudreuil-Dorion
95Vaudreuil-Dorion
95Athletica
95Lanaudiere-Olympique
95McGill Olympic Club

94Kalenjins

94Vainqueurs Multisport (le
94Vaudreuil-Dorion
95McGill Olympic Club
95Noir ET OR Odysee
95Vainqueurs Multisport (le
95Lanaudiere-Olympique
94Athletix

95Club D'Athletisme DE Queb

94Saguenay Lac St-Jean
94Phenix

94Enduromax

94McGill Olympic Club
94Enduromax
94Heritage Huskies
95Cirrus

94Enduromax
94Heritage Huskies
95Sept-lles

Fahd EI Mouhib

Yr  Equipe

94Vaudreuil-Dorion
95McGill Olympic Club
94Heritage Huskies
95Sept-lles
95Lanaudiere-Olympique
94McGill Olympic Club

Section 1 ... (Homme 1200 Metre Demi Fond Cadet)

Nom
7 Lessard, Trystan
8 Francis, Eric
9 Dery, Michael
10 Sauvageau, Francis
11 Bédard, Keven

Section 2

Bussieres, Alex
Thibeault, Antoine
Bensouda, Amine
Landry, Ben

Lavoie, Félix
Belgherbi, Lotfi
Précourt, Anthony

co~NoOOoTh~ WwWwN B

Crépeau, Marc-Antoine

Yr  Equipe

95Vainqueurs Multisport (le
95McGill Olympic Club
95Noir ET OR Odysee
95Saguenay Lac St-Jean
95Lanaudiere-Olympique

94Saguenay Lac St-Jean
94Phenix

94Enduromax

94McGill Olympic Club
94Kalenjins
94Enduromax
94Enduromax
94Kalenjins

2:29.62
2:30.23
2:33.95
2:33.98
2:35.98
2:36.21
2:36.30

2:12.66
2:13.30
2:17.09
2:18.24
2:23.32
2:24.18
2:24.78
2:25.77
2:32.98

2:01.39
2:02.66
2:05.09
2:10.11
2:12.54
2:13.23
2:14.19
2:14.49
2:19.23
2:22.04

Finales

3:40.12
3:40.82
3:46.66
3:52.32
3:52.49
3:52.57

Finales
3:52.87
4:00.54
4:06.10
4:16.29
4:22.40

3:15.96 P
3:19.95
3:21.89
3:25.14
3:25.71
3:29.68
3:30.57
3:31.14



9
10
11

Chartrand, Antoine
Byamungu, Muzungu
Morin, Nicolas
Robitaille, Kevin

Homme 2000 Metre Demi Fond Cadet

Provincial: 5:50.59 P 7/19/1987

Nom

Section 1

QOO NO O, WN P

-

Robitaille, Kevin
Précourt, Anthony
Sykes, Zachary
Belanger, Thomas
Lessard, Trystan
Francis, Eric

Déry, Michael
Rozon, Clément
Demers, Jean-Philip
Sauvageau, Francis

Section 2

O©Coo~NOoO O WN P

Bussieres, Alex

Landry, Ben

Bensouda, Amine
Belgherbi, Lotfi
Byamungu, Muzungu
Morin, Nicolas

Lavoie, Félix
Daunoravicius, Benjamin
Chartrand, Antoine
Thibeault, Antoine

Homme 100 Metre Haies 33 po Cadet

Vague 1
1
Vague

oO~NoOOoTbh Wi

Provincial: 13.48 P 6/11/2005
Nom
Preliminaries Vent: -0.6

Hébert-Marcil, Jason

1 Preliminaries Vent: -0.6 ...
Nom

Lancot-Reeves, Vincent
Pelletier, Philippe

Kerr, Jacob

Colmor, Sebastien
Makonzo, Ethan
Connolly, David
Ollivier, Emile

Homme 100 Metre Haies 33 po Cadet

Provincial: 13.48 P 6/11/2005

Nom

Section 1 Finales Vent: -1.8

o~NouTh~ WN B

Lancot-Reeves, Vincent
Hébert-Marcil, Jason
Pelletier, Philippe

Kerr, Jacob

Colmor, Sebastien
Makonzo, Ethan
Connolly, David
Ollivier, Emile

94Vainqueurs Multisport (le
95Cirrus
94Vaudreuil-Dorion
94Heritage Huskies

Janik Lambert
Yr  Equipe

94Heritage Huskies
94Kalenjins

95McGill Olympic Club
94Heritage Huskies
95Vainqueurs Multisport (le
95McGill Olympic Club
95Noir ET OR Odysee
94McGill Olympic Club
96McGill Olympic Club
95Saguenay Lac St-Jean

94Saguenay Lac St-Jean
94McGill Olympic Club
94Enduromax
94Enduromax

95Cirrus
94Vaudreuil-Dorion
94Enduromax

95Heritage Huskies
94Vainqueurs Multisport (le
94Phenix

Simon Leveille
Yr  Equipe

95Dynamique De Laval

(Homme 100 Metre Haies 33 po Cadet)

Yr  Equipe
95Jean DE LA Mennais
94Les Vaillants
95Athletica
95Les Vaillants
95Lachine
95West Island Track Club
95Saint Laurent Select

Simon Leveille
Yr  Equipe

95Jean DE LA Mennais
95Dynamique De Laval
94Les Vaillants
95Athletica

95Les Vaillants
95Lachine

95West Island Track Club
95Saint Laurent Select

3:32.04
3:32.07
3:35.24

DNF

Finales

6:21.10
6:25.04
6:32.23
6:49.18
6:58.53
7:00.26
7:05.62
7:06.86
7:07.71
7:18.54

5:50.88
6:08.67
6:11.28
6:14.95
6:15.71
6:17.59
6:19.74
6:21.14
6:44.53

DNF

Prelims
15.09 q

Prelims
15.16 g
15.49 ¢
16.68 g
16.77 9
18.63 1
20.66 ¢
21.36 49

Finales

15.26
15.45
15.95
16.73
16.94
18.30
19.70
20.54



Homme 250 Metre Haies 33 po Cadet

Provincial: 3254 P 7/29/1995 Jean Petit-Frere
Nom Yr  Equipe Finales
Section 1
1 Louis, Andy 95Lachine 35.68
2 Pelletier, Philippe 94Les Vaillants 35.95
3 Schricker, Tim 95West Island Track Club 36.74
4 Mayenga Benzu, Milton 95Heritage Huskies 38.04
5 Parker, Stephane 95West Island Track Club 38.15
6 Déry, Mathieu 94Québec Endurance 40.21
7 Ollivier, Emile 95Saint Laurent Select 43.90
8 Jauniaux, Zachary 94Heritage Huskies 45.67
Homme 4x100 Metre Relais Cadet
Provincial: 4412 P 7/31/2004 SLS
Equipe Relais Finales
Section 1
1 Lachine A 50.59
1) Makonzo, Ethan 95 2) Louis, Andy 95 3) Desrosiers-Gagnon, Charles 96 4) Grant, Treyvon 94
3 Vainqueurs (Les) A 56.27
1) Lamontagne, Paul 94 2) Lessard, Trystan 95 3) Ben Mohamed, Ismaél 96 4) Chartrand, Antoine 94
--- Sept-lles B x54.63
1) David, Rares 95 2) Smith, Frédéric 95 3) Deschénes, Mathieu 95 4) Renaud, Philippe 95

Homme Saut en hauteur Cadet
Provincial: 2.05m P 8/13/1980 Alain Metellus

Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1

1 Hébert-Marcil, Jason 95Dynamique De Laval 1.65m

2 Mayenga Benzu, Milton 95Heritage Huskies J1.65m
Groupe 1 ... (Homme Saut en hauteur Cadet)

Nom Yr Equipe Finales

3 Pelletier, Philippe 94Les Vaillants J1.65m

4 St-Hilaire, Philippe 95Saint Laurent Select 1.55m

5 Connolly, David 95West Island Track Club 1.50m

6 Smith, Frédéric 95Sept-Iles J1.50m

7 Deschénes, Mathieu 95Sept-lles 1.45m

7 Moosavi, Sam Alexander 94Jean DE LA Mennais 1.45m

9 Kerr, Jacob 95Athletica J1.45m

10 Ollivier, Emile 95Saint Laurent Select 1.40m

11 Rodrigue, Justin 95Club D'Athletisme DE Queb J1.40m

11 David, Rares 95Sept-lles J1.40m

Homme Saut a la perche Cadet
Provincial: 3.00m P 7/27/2001 Simon Blais

Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Lemouél, Corentin 95St-Jean Olympique 2.60m

Homme Saut en longueur Cadet
Provincial: 6.92m P 7/13/2002 Johnny Pierre

Nom Yr Equipe Finales Vent
Groupe 1
1 Lancot-Reeves, Vincent 95Jean DE LA Mennais 5.56m -1.0
2 Pelletier, Philippe 94Les Vaillants 5.52m 0.1
3 Bolvari, James 94Jean DE LA Mennais 5.21m 0.5
4 Hébert-Marcil, Jason 95Dynamique De Laval 5.15m 0.2
5 Kerr, Jacob 95Athletica 4.88m 0.7
6 Grant, Treyvon 94Lachine 4.81m -15

7 Parker, Stephane 95West Island Track Club 4.76m 0.9



8 S.-Thibodeau, Guillaume
9 David, Rares
10 Smith, Frédéric
11 Raymond-Lalonde, Philippe
12 Gauthier, Gabriel
13 Ollivier, Emile
--- Moosavi, Sam Alexander
Homme Triple saut Cadet
Nom
Groupe 1
1 Pelletier, Philippe
2 David, Rares
3 St-Hilaire, Philippe
4 Smith, Frédéric
5 Grant, Treyvon
6 Deschénes, Mathieu
7 Bujold, Marc-Antoine
Homme Lancer du poids 4 Kg Cadet
Provincial: 17.17m P 7/16/2004
Nom
Groupe 1
1 Beaulieu, Simon
2 Dugas, Benjamin
3 Colmor, Sebastien
4 Kerr, Jacob
Homme Lancer du Disque 1 Kg Cadet
Provincial: 53.58m P 8/8/1987
Nom
Groupe 1
1 Dugas, Benjamin
2 Beaulieu, Simon
3 Colmor, Sebastien
4 Gingras St-Aubin, Gabriel
--- Lefebvre, Guillaume

94 Lanaudiere-Olympique
95Sept-lles

95Sept-lles

94 Gatineau

95Zénith De Trois-Rivieres
95Saint Laurent Select
94Jean DE LA Mennais

Yr Equipe

94Les Vaillants
95Sept-lles

95Saint Laurent Select
95Sept-lles

94 Lachine

95Sept-lles

94 Athletix

Christopher Houde
Yr Equipe

94Les Vaillants
95Sherbrooke
95Les Vaillants
95Athletica

Erick Guy

Yr Equipe

95Sherbrooke
94Les Vaillants
95Les Vaillants
95Corsaire Chaparal
95Phenix

Homme Lancer du marteau 4 Kg Cadet

Provincial:  49.22m P 9/16/2006
Nom
Groupe 1
1 Beaulieu, Simon
2 Horsford, Brandon
3 Gingras St-Aubin, Gabriel

Marc-Antoine Dugas

Yr Equipe

94Les Vaillants
95Kilomaitres DE Lasalle
95Corsaire Chaparal

Homme Lancer du javelot 600 gr Cadet

Provincial: 54.14m P 8/10/1986
Nom
Groupe 1
1 Dugas, Benjamin
2 Colmor, Sebastien
3 Pelletier, Jeremie
4  Bucci, Michael
5 Deschénes, Mathieu
Homme 100 Metre Course Juvenile
Provincial: 10.45 P 7/9/1998
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.4
1 Glaude, Eracles
2 Young, Francis

Christian Alain

Yr Equipe

95Sherbrooke
95Les Vaillants
95Corsaire Chaparal
94West Island Track Club
95Sept-lles

Sebastien Caron
Yr  Equipe

93West Island Track Club
93Perfmax-Racing

4.75m
4.74m
4.73m
4.62m
4.39m
4.19m
FOUL

Finales

11.36m
10.95m
10.08m
9.96m
9.82m
9.66m
9.61m

Finales

15.53m
15.28m
13.40m

8.64m

Finales

51.73m
48.77m
44.66m
14.58m

ND

Finales

44.48m
33.70m
18.24m

Finales

41.51m
40.12m
39.43m
34.81m
31.41m

Prelims

11.72Q
11.89Q

+0.0
+0.0
1.3
-0.3
0.6
0.6

Vent

-0.1
-0.9
-15
-0.3
-0.3
-0.2
-0.1



3  Zaid, Francois
4 Rossi, Alexander
5 Blanchette, Philippe

6 Couture, Alex
Vague 2 Preliminaries Vent: -0.8

1 Molango, Francis

2 Faribault, Gabriel

3 Baptiste, Hacheming

4  Bessette, Charles-Andrew

Vague 2 Preliminaries Vent: -0.8 ... (Homme 100 Metre Course Juvenile)
Yr  Equipe

Nom
5 Kaya-Vanlier, Alexandre
Homme 100 Metre Course Juvenile
Provincial: 10.45 P 7/9/1998
Nom
Section 1 Finales Vent: -0.3

Faribault, Gabriel
Glaude, Eracles
Molango, Francis
Baptiste, Hacheming
Young, Francis
Zaid, Francois
Rossi, Alexander
Bessette, Charles-Andrew
Homme 200 Metre Course Juvenile
Provincial: 2148 P 8/11/1991
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
1 Faribault, Gabriel
2 Sirois, Pierre
3 Zaid, Francois
4  Baptiste, Hacheming
5 Laviolette, Francis
Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0
1 Glaude, Eracles
2 Molango, Francis
3 Racicot, Jesse
4 Young, Francis
5 Couture, Alex
Homme 200 Metre Course Juvenile
Provincial: 21.48 P 8/11/1991
Nom
Section 1 Finales Vent: 1.0
Racicot, Jesse
Faribault, Gabriel
Glaude, Eracles
Molango, Francis
Sirois, Pierre
Zaid, Francois
Young, Francis
Baptiste, Hacheming

Homme 400 Metre Course Juvenile
Provincial: 48.46 P 7/17/2001
Nom

Section 1

coONO Ol WDN B
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92Dynamique De Laval
93West Island Track Club
92Corsaire Chaparal
93Sept-lles

92Saint Laurent Select
92Perfmax-Racing
93West Island Track Club
93Express

93West Island Track Club

Sebastien Caron

Yr  Equipe

92Perfmax-Racing
93West Island Track Club
92Saint Laurent Select
93West Island Track Club
93Perfmax-Racing
92Dynamique De Laval
93West Island Track Club
93Express

Martin Proulx

Yr  Equipe

92Perfmax-Racing
92Coubertin
92Dynamique De Laval
93West Island Track Club
92Perfmax-Racing

93West Island Track Club
92Saint Laurent Select
92Heritage Huskies
93Perfmax-Racing
93Sept-lles

Martin Proulx

Yr  Equipe

92Heritage Huskies
92Perfmax-Racing
93West Island Track Club
92Saint Laurent Select
92Coubertin
92Dynamique De Laval
93Perfmax-Racing
93West Island Track Club

Julien Dugal

Yr  Equipe

11.92Q
1221 ¢q
12.99
13.29

11.74Q
11.74Q
11.75Q
12.33 q

Prelims

13.28

Finales

11.53
11.54
11.60
11.61
11.63
11.87
12.10
12.16

Prelims

23.14Q
2341Q
23.64Q
23.77 q
24.20

23.17Q
23.25Q
23.70Q
24.07 g
26.53

Finales

22.78
22.92
22.97
23.13
23.30
23.62
23.65
23.81

Finales



1 Couture, Alex
2 Huard, Karel
3 Godin, Jean-Michael

93Sept-lles
93Energie
93Noir ET OR Odysee

Section 2 ... (Homme 400 Metre Course Juvenile)

Nom
Section 2

Glaude, Eracles
Friis, Joseph
Laviolette, Francis
Rossi, Alexander
Thériault, Augustin

SOOI, WN P

Nom
Section 1

1 Huard, Karel

2 Robillard-Martel, Thierry

3 Godin, Jean-Michael
Section 2
Guillauville, Richardson
Coté, Victor
Boisvert, Frangois
Galbraith, Brian
Rountree, Cody

OO, WN P

Section 3

Raymond, Benjamin
Bouillon, Nicolas
Coteé Dubuc, Raphael

Leblanc, Etienne

OO, WN P

7 Boily, Dave
8 Thériault, Augustin

Robitaille-Beaumier, Maxime
Homme 800 Metre Demi Fond Juvenile
Provincial:  1:53.13 P 6/10/1996

Harvey Rivard, Charles Etienne

Robitaille-Beaumier, Maxime

Eleftherios, Therry Babalis

Yr  Equipe

93West Island Track Club
93West Island Track Club
92Perfmax-Racing
93West Island Track Club
93Gatineau

93Phenix

Larry Gagliano
Yr  Equipe

93Energie
92Vainqueurs Multisport (le
93Noir ET OR Odysee

93Kilomaitres DE Lasalle
92Québec Endurance
93College DE L'Assomption
92McGill Olympic Club
93Heritage Huskies

93Fleur DE Lys

92Dynamique De Laval
93Corsaire Chaparal
93Québec Endurance
93Phenix

92Vainqueurs Multisport (le
93Enduromax

93Saguenay Lac St-Jean
93Gatineau

Homme 1500 Metre Demi Fond Juvenile

Provincial:  3:54.26 P 8/9/2000

Nom
Section 1
Guillauville, Richardson
Coté, Victor
Rountree, Cody
Johnson, Alec
Coté, Philippe
Galbraith, Brian
Gagné, Kevin

Jacques, Xavier

Amiot, Gabriel
Section 2

1 Raymond, Benjamin
2 Deshaies, Nicolas
3 Boily, Dave

QOWOONOOUITE, WN P

[EEN

Harvey Rivard, Charles Etienne

John Carle
Yr  Equipe

93Kilomaitres DE Lasalle
92Québec Endurance
93Heritage Huskies
93Fleur DE Lys
92Coubertin

92McGill Olympic Club
92Vaudreuil-Dorion
93Fleur DE Lys

92Fleur DE Lys
93Coubertin

92Dynamique De Laval
92Phenix
93Saguenay Lac St-Jean

Section 2 ... (Homme 1500 Metre Demi Fond Juvenile)

Nom

Yr Equipe

58.78
58.94
1:02.15

Finales

51.34
51.71
51.73
52.48
54.40
55.61

Finales

2:16.36
2:21.59
2:27.69

2:11.28
2:12.63
2:12.79
2:12.84
2:13.63
2:15.36

1:59.30
2:00.49
2:01.14
2:01.47
2:01.82
2:02.39
2:04.47
2:08.64

Finales

4:38.49
4:40.27
4:41.52
4:42.72
4:43.30
4:44.00
4:45.63
4:48.78
5:01.09
5:21.48

4:04.40
4:05.46
4:10.22

Finales



Bouillon, Nicolas
Leblanc, Etienne
Béland, Olivier

EL Moustir, Younes
Coté Dubuc, Raphael
Thériault, Augustin

10 Eleftherios, Therry Babalis
11 Rouleau, Marc-Antoine
12 Piques, Jayson

13 Harvey, Scott

14 Demers, Louis-Erik

O© oo ~NO 01

Homme 3000 Metre Demi Fond Juvenile

Provincial:  8:27.20 P 8/10/1973
Nom
Section 1
Raymond, Benjamin
Deshaies, Nicolas
Rouleau, Marc-Antoine
Béland, Olivier
Harvey, Scott
Demers, Louis-Erik
Piques, Jayson
Boisvert, Frangois
Rountree, Cody
10 Cété, Philippe
11 Galbraith, Brian
12 Gagné, Kevin
13 Phaneuf, Dominic
14 Amiot, Gabriel
Homme 110 Metre Haies 36 po Juvenile
Provincial: 14.00 P 7/11/2007
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: +0.0
1 Slythe-Léveillé, Gabriel
2 Sirois, Pierre
3 Baptiste, Hacheming
4 Hancock, Scott
5 Marion, Samuel
6 Bertrand, Damien
7 Allard, Francis
Homme 110 Metre Haies 36 po Juvenile
Provincial: 14.00 P 7/11/2007
Nom
Section 1 Finales Vent: -0.4

1 Slythe-Léveillé, Gabriel
2 Hancock, Scott
3 Marion, Samuel

OCooO~NOoO ol WNPE

Section 1 Finales Vent: -0.4 ... (Homme 110 Metre Haies 36 po Juvenile)
Yr  Equipe

Nom
--- Sirois, Pierre
Homme 300 Metre Haies 33 po Juvenile
Provincial: 3753 P 7/27/2007
Nom
Section 1
1 Friis, Joseph

93Corsaire Chaparal
92Vainqueurs Multisport (le
93Phenix

92Enduromax
93Québec Endurance
93Gatineau
93Enduromax
93Vaudreuil-Dorion
92Coriaces

92McGill Olympic Club
93McGill Olympic Club

Rick Janes

Yr Equipe

92Dynamique De Laval
92Phenix
93Vaudreuil-Dorion
93Phenix

92McGill Olympic Club
93McGill Olympic Club
92Coriaces

93College DE L'Assomption
93Heritage Huskies
92Coubertin

92McGill Olympic Club
92Vaudreuil-Dorion
93Saint Laurent Select
93Coubertin

Simon Leveille

Yr  Equipe

93Corsaire Chaparal
92Coubertin

93West Island Track Club
92Jeunesse Athletique Water
92Vainqueurs Multisport (le
93Petite Nation

93Athletica

Simon Leveille

Yr  Equipe

93Corsaire Chaparal
92Jeunesse Athletique Water
92Vainqueurs Multisport (le
92Coubertin

Gabriell EI Hanbli

Yr  Equipe

93West Island Track Club

4:13.57
4:13.63
4:13.77
4:17.55
4:21.11
4:23.83
4:24.29
4:24.40
4:25.90
4:28.37
4:37.01

Finales

9:09.85
9:21.34
9:34.70
9:45.90
9:46.94
9:49.49
9:57.03
10:14.88
10:28.79
10:36.59
10:37.46
10:39.81
10:42.54
11:49.25

Prelims

15.12q
15.84q
16.18q
16.334q
16.674
18.104q
28.72 ¢

Finales

15.04
16.15
16.55

Finales

DQ

Finales

40.09



2 Slythe-Léveillé, Gabriel

3 Rossi, Alexander

4 Hancock, Scott

5 Marion, Samuel

6 Robitaille-Beaumier, Maxime
7 Huard, Karel

93Corsaire Chaparal

93West Island Track Club
92Jeunesse Athletique Water
92Vainqueurs Multisport (le
93Phenix

93Energie

Homme 2000 Metre Steeplechase Juvenile

Nom
Section 1
1 Deshaies, Nicolas
2 Leblanc, Etienne
3 Boily, Dave
4 Demers, Louis-Erik
Homme 4x400 Metre Relais Juvenile
Equipe
Section 1
1 Enduromax
2 Vainqueurs Multisport (le
Homme Saut en hauteur Juvenile
Provincial: 221m P 7/4/1982
Nom
Groupe 1
1 Renaud, Olivier
2 Slythe-Léveillé, Gabriel
3 Allard, Francis
3 Simoneau, Frédérik
5 Kaya-Vanlier, Alexandre
5 Blanchette, Philippe
7 Decarufel, Vincent
Homme Saut a la perche Juvenile
Provincial: 5.00m P 7/12/2001
Nom
Groupe 1
1 Anthony, Curtis
2 LE Mouél, Erwan
3 Richard, Frédérick
--- Ondrick, Michael
--- Lim, Mathieu
Homme Saut en longueur Juvenile
Provincial: 7.27Tm P 7/6/1991
Nom
Groupe 1
1 Massicotte, Yannick
2 Friis, Joseph
3 Slythe-Léveillé, Gabriel
4 Therrien, Joel
5 Renaud, Olivier
6 Allard, Francis
7 Thibodeau, Jeremy
8 Decarufel, Vincent
Homme Triple saut Juvenile
Provincial: 14.82m P 6/22/1999
Nom
Groupe 1
1 Massicotte, Yannick

Yr  Equipe

92Phenix

92Vainqueurs Multisport (le
93Saguenay Lac St-Jean
93McGill Olympic Club

Relais

A
A

Alain Metellus
Yr  Equipe

92Jeunesse Athletique Water
93Corsaire Chaparal
93Athletica
93Baie Comeau Track And Fie
93West Island Track Club
92Corsaire Chaparal
93Corsaire Chaparal

DAvid Foley
Yr Equipe

92Centennial Chargers
92St-Jean Olympique
93Sherbrooke

93Centennial Chargers
92Vainqueurs Multisport (le

MArtin Proulx
Yr Equipe

92 St-Jean Olympique
93West Island Track Club
93Corsaire Chaparal
92Petite Nation

92Jeunesse Athletique Water
93Athletica

92Saint Laurent Select
93Corsaire Chaparal

Stephane Richard
Yr Equipe

92St-Jean Olympique

41.59
41.90
42.35
43.08
43.17
46.55

Finales

6:31.40
6:33.43
6:40.63
7:07.88

Finales

3:41.41
4:17.62

Finales

1.75m
1.65m
1.55m
1.55m
J1.50m
1.50m
1.45m

Finales

3.80m
3.70m
3.15m
NH
NH

Finales

6.53m
6.19m
5.85m
5.84m
5.83m
5.68m
4.70m
4.65m

Finales

13.12m

Vent

1.4
0.8
1.7
1.5
-0.5
2.3
0.6
-04

Vent

1.7



2 Hancock, Scott
3 Renaud, Olivier
4 Therrien, Joel
5 Allard, Francis
Homme Lancer du poids 5 Kg Juvenile
Provincial:  16.48m P 8/16/2008 Marc-Antoine Dugas
Nom Yr Equipe
Groupe 1
1 Pelletier, Alex
2 Cardinal, Alexis 93Les Vaillants
3 Lim, Mathieu 92Vainqueurs Multisport (le
Homme Lancer du Disque 1.5 Kg Juvenile
Provincial:  50.07m P 8/15/2008 Marc-Antoine Dugas
Nom Yr Equipe

92Jeunesse Athletique Water
92Jeunesse Athletique Water
92Petite Nation

93Athletica

92Les Vaillants

Groupe 1

1 Pelletier, Alex

2 Charest, Marc-Andre

3 Guy, Aymeric

4 Cardinal, Alexis

5 Marion, Samuel

6 Richard, Frédérick
Simoneau, Frédérik

Homme Lancer du marteau 5 Kg Juvenile

Provincial: 56.02m P 5/11/2006
Nom
Groupe 1
1 Cardinal, Alexis
2 Charest, Marc-Andre
3 Gobeil, Jérémie
4 Pelletier, Alex

Homme Lancer du javelot 700 gr Juvenile

Provincial:  62.53m P 7/12/2008
Nom
Groupe 1
Charest, Marc-Andre
Maheux, Marc-Olivier
Lim, Mathieu
Simoneau, Frédérik
Richard, Frédérick
Blanchette, Philippe
Kaya-Vanlier, Alexandre
Decarufel, Vincent
Homme 5000 Metre Marche Juvenile
Provincial: 22:09.00 P 5/23/1981
Nom
Section 1
1 Carriére, Bruno
2 Ménard, Billy
Homme 100 Metre Course Junior
Provincial: 10.38 P 7/23/2004
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -2.1
1 Sévigny, Sébastien
2 Fournier, Charles
3 Smith-Drouin, Brandon
3 Doonan, Michael
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92Les Vaillants

92Energie

93Fleur DE Lys

93Les Vaillants

92Vainqueurs Multisport (le
93Sherbrooke

93Baie Comeau Track And Fie

Maxime Haran

Yr  Equipe

93Les Vaillants
92Energie

93Petite Nation
92Les Vaillants

Charles Mainville

Yr  Equipe

92Energie

92Saint Laurent Select
92Vainqueurs Multisport (le
93Baie Comeau Track And Fie
93Sherbrooke

92Corsaire Chaparal

93West Island Track Club
93Corsaire Chaparal

Alain Pomerleau

Yr  Equipe

92Petite Nation
94Saguenay Lac St-Jean

Hank Palmer

Yr  Equipe

91Corsaire Chaparal
90Sherbrooke
91Perfmax-Racing
90Heritage Huskies

12.32m
12.18m
12.12m
11.07m

Finales

13.98m
12.43m
11.88m

Finales

40.73m
36.27m
36.03m
34.14m
27.05m
25.79m
ND

Finales

43.52m
40.46m
38.77m
35.70m

Finales

55.59m
43.16m
40.23m
39.53m
39.35m
39.17m
34.54m
25.79m

Finales

24:37.39
28:52.99

Prelims

11.36Q
11.55Q
11.65Q
11.65Q

2.1
2.0
0.6
1.9



5 Steinbrenner, Alexander
6 Jacob, Anthony
7 Bourget, Micaél

8 Celi, Leonardo
Vague 2 Preliminaries Vent: -1.0

Allard, Dominic
Germain, James-Alvin
Blackburn, Justin
Allison, Alexandro
Marcoux, Félix-Antoine
Blanchard, Vincent
Marquette, Benoit
Barakatt, Maxime
Homme 100 Metre Course Junior
Provincial: 10.38 P 7/23/2004
Nom
Section 1 Finales Vent: -1.0
1 Allard, Dominic
2 Sevigny, Sébastien
3 Doonan, Michael
4 Fournier, Charles
5 Germain, James-Alvin
6 Smith-Drouin, Brandon
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90Lachine

91Zénith De Trois-Riviéres
90Lachine

91Club D'Athletisme DE Queb

90Coubertin
90Perfmax-Racing
90St-Jean Olympique
91Fil-Oup
91Saint Laurent Select
90Sherbrooke
90Lachine
91Corsaire Chaparal

Hank Palmer
Yr  Equipe

90Coubertin
91Corsaire Chaparal
90Heritage Huskies
90Sherbrooke
90Perfmax-Racing
91Perfmax-Racing

Section 1 Finales Vent: -1.0 ... (Homme 100 Metre Course Junior)

Nom
7 Allison, Alexandro

Homme 200 Metre Course Junior

Provincial: 20.81 P 7/14/2004

Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: 1.0
Sévigny, Sébastien
Perron-Roelandts, Philippe
Steinbrenner, Alexander
Marcoux, Félix-Antoine
Blanchard, Vincent
Yank, Steve
Bettey, Gabriel

--- Fournier, Charles

Vague 2 Preliminaries Vent: -0.4
EL Hanbli, Gabriel
Allard, Dominic
Doonan, Michael
Smith-Drouin, Brandon
Boudreau, Mathieu
Vézina, Jean-Philippe
Courteau-Godmaire, Hubert
Jacob, Anthony

Homme 200 Metre Course Junior
Provincial: 20.81 P 7/14/2004
Nom

Section 1 Finales Vent: 1.3

1 EL Hanbli, Gabriel

2 Sévigny, Sébastien

3 Perron-Roelandts, Philippe
4 Allard, Dominic

~NOoO ok~ WN
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Yr  Equipe
91Fil-Oup

Hank Palmer
Yr  Equipe

91Corsaire Chaparal
90Saint Laurent Select
90Lachine

91Saint Laurent Select
90Sherbrooke
91Gatineau
90Gatineau
90Sherbrooke

90Lanaudiere-Olympique
90Coubertin

90Heritage Huskies
91Perfmax-Racing
91Québec Endurance
91Québec Endurance
91Corsaire Chaparal
91Zénith De Trois-Riviéres

Hank Palmer
Yr  Equipe

90Lanaudiere-Olympique
91Corsaire Chaparal
90Saint Laurent Select
90Coubertin

11.79
12.25
12.60
12.64

11.33Q
11.54Q
11.72Q
11.74q
11.78
12.04
12.16
13.17

Finales

11.21
11.31
11.50
11.66
11.71
11.75

Finales

11.75

Prelims

22.67Q
22.95Q
23.09Q
23.64
23.80
25.39
25.82

DQ

22.39Q
22.71Q
22.86Q
23.10 ¢
23.64 q
24.02
24.16
24.72

Finales

22.03
22.35
22.45
22.52



5 Doonan, Michael
6 Smith-Drouin, Brandon
7 Steinbrenner, Alexander
8 Boudreau, Mathieu
Homme 400 Metre Course Junior
FSC no. 2 = Temps manuels
Timed Section 2 = Hand Times
Provincial: 47.17 P 6/23/1985
Nom
Section 1
1 Duguay, Vincent
2 Paré, Alexandre
3 Raiche, Marc-André
4 Baribeau, Jean-Philippe
5 Courteau-Godmaire, Hubert
6 Viviers, Simon-Pierre
7 Celi, Leonardo

90Heritage Huskies

91Perfmax-Racing

90Lachine
91Québec Endurance

Sylvain Lake
Yr  Equipe

91Zénith De Trois-Riviéres
91Sherbrooke

90Kalenjins

91Québec Endurance
91Corsaire Chaparal

90Zénith De Trois-Riviéres
91Club D'Athletisme DE Queb

Section 2 ... (Homme 400 Metre Course Junior)

Nom
Section 2
1 EL Hanbli, Gabriel
2 Parent-Pichette, Vincent
3 Brunetta, Joseph
4 Brunet, Martin
5 Glaude, Eracles
6 Boudreau, Mathieu
7 Vézina, Jean-Philippe
8 Greenidge, Jameel
Homme 800 Metre Demi Fond Junior
Provincial:  1:49.45 P 7/16/1999
Nom
Section 1
1 Gosselin-Leclerc, Léon
2 Baribeau, Jean-Philippe
3 Yank, Steve
4 Zeidan, Joseph
5 Larochelle, Philippe
6 Smilga, Hugo
--- Spring, Jonathan
--- Forget, Marc-André
Section 2
Brunet, Martin
Labranche, Jean-Daniel
Ménard, Guillaume
Gélinas, Frédéric
Raiche, Marc-André
Plante-Dubé, Sacha
Greenidge, Jameel
Paré, Alexandre
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Homme 1500 Metre Demi Fond Junior

Provincial:  3:45.00 P 8/9/1985
Nom
Section 1

1 Labranche, Jean-Daniel
2 Fortin, Emmanuel

Yr  Equipe

90Lanaudiere-Olympique
91Dynamique De Laval
92Kilomaitres DE Lasalle
90Vaudreuil-Dorion
93West Island Track Club
91Québec Endurance
91Québec Endurance
91McGill Olympic Club

Achraf Tadili
Yr  Equipe

91Corsaire Chaparal
91Québec Endurance
91Gatineau
91Gatineau
90Lavironde
91Corsaire Chaparal
91indépendant
90Indépendant

90Vaudreuil-Dorion
91Québec Endurance
91Sherbrooke
91Saguenay Lac St-Jean
90Kalenjins
91Lavironde

91McGill Olympic Club
91Sherbrooke

Andrew McGuigan
Yr  Equipe

91Québec Endurance
90St-Jean Olympique

22.76
22.92
23.07
23.56

Finales

52.78
53.59
54.33
54.53
55.28
56.94
59.53

Finales

48.32
49.25
50.07
50.33
50.76
51.87
52.41
52.82

Finales

2:03.54
2:05.94
2:07.17
2:07.99
2:09.58
2:34.33
X2:03.52
X2:03.62

1:58.21
1:58.87
1:59.84
2:00.05
2:00.93
2:02.82
2:03.42
2:04.86

Finales

4:07.31
4:07.36



Ménard, Guillaume
Plante-Dubé, Sacha
Blais Miko, Nicolas
Gélinas, Frédéric
Larochelle, Philippe
Bouchard, Vincent
Parenteau, Samuel
Pearsall, Benjamin
--- Forget, Marc-André
--- Zeidan, Joseph
Homme 3000 Metre Demi Fond Junior
Provincial:  8:11.87 P 7/27/2006
Nom
Section 1
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Mavrovic, Alex
Ménard, Guillaume
Plante-Dubé, Sacha
Larochelle, Philippe
Blais Miko, Nicolas
Parenteau, Samuel
Pearsall, Benjamin
- Bouchard, Vincent
Homme 110 Metre Haies 39 po Junior
Provincial: 14.05 P 7/3/1999
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: -0.8
1 Léveillé, Simon
2 Chevrette-Belisle, Hubert
3 Courteau-Godmaire, Hubert
4 Allison, Alexandro
5 Marquette, Benoit
6 Viger, Francis
7 Tremblay, Etienne
Homme 110 Metre Haies 39 po Junior
Provincial: 14.05 P 7/3/1999
Nom
Section 1 Finales Vent: -0.7
Léveillé, Simon
Chevrette-Belisle, Hubert
Allison, Alexandro
Tremblay, Etienne
Viger, Francis
Marquette, Benoit
Courteau-Godmaire, Hubert

Homme 400 Metre Haies 36 po Junior
Provincial: 51.29 P 8/10/1996
Nom

Section 1

1 Parent-Pichette, Vincent
2 Viger, Francis
3 Tremblay, Etienne

~NOoO ok~ wWwN
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Provincial:  8:37.83 P 6/14/2004

91Sherbrooke
91Lavironde
91Vaudreuil-Dorion
91Saguenay Lac St-Jean
90Lavironde
91Gatineau
91Sherbrooke

91McGill Olympic Club
90Indépendant
91Gatineau

Jean-Claude Nduwingoma

Yr  Equipe

91Sherbrooke
91Sherbrooke
91Lavironde
90Lavironde
91Vaudreuil-Dorion
91Sherbrooke

91McGill Olympic Club
91Gatineau

Robert Charbonneau

Yr  Equipe

90Corsaire Chaparal
90Lanaudiere-Olympique
91Corsaire Chaparal
91Fil-Oup

90Lachine

91Dynamique De Laval
91Coubertin

Robert Charbonneau

Yr  Equipe

90Corsaire Chaparal
90Lanaudiere-Olympique
91Fil-Oup

91Coubertin
91Dynamique De Laval
90Lachine

91Corsaire Chaparal

Alexandre Marchand

Yr  Equipe

91Dynamique De Laval

91Dynamique De Laval
91Coubertin

Homme 3000 Metre Steeplechase Junior
Alex Genest

Nom Yr Equipe

Section 1

4:08.05
4:13.46
4:15.60
4:17.29
4:21.34
4:23.75
4:28.27
4:31.65
X4:21.09
DNF

Finales

8:44.19
9:18.91
9:26.17
9:41.05
9:42.19
9:43.71
10:20.23
DNF

Prelims

14.714q
15.15¢
15.98¢
16.704q
16.72q
16.824q
16.92q

Finales

14.39
15.21
16.38
16.56
16.61
16.64

DQ

Finales

55.30
59.05
1:03.27

Finales



1 Bouchard, Frédéric 91Saguenay Lac St-Jean 9:38.69

Homme 4x400 Metre Relais Junior
Provincial:  3:21.18 P  7/24/1991 SHER

Equipe Relais Finales
Section 1
1 Sherbrooke A 3:33.54
1) Mavrovic, Alex 91 2) Ménard, Guillaume 91 3) Paré, Alexandre 91 4) Fournier, Charles 90
2 Québec Endurance A 3:34.76
1) Boudreau, Mathieu 91 2) Vézina, Jean-Philippe 91 3) Lapointe, Jean-Samuel 91 4) Labranche, Jean-Daniel 91
--- Gatineau B x3:46.63
1) Yank, Steve 91 2) Zeidan, Joseph 91 3) Bouchard, Vincent 91 4) Thériault, Augustin 93
Homme Saut en hauteur Junior
Provincial: 2.26m P 7/7/1983 Alain Metellus
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Philippe, Emmanuel 90Athletica 1.95m
2 Léveillé, Simon 90Corsaire Chaparal 1.80m
3 Boucher, Mathieu 91Saint Laurent Select 1.75m

Homme Saut a la perche Junior
Provincial: 5.10m P 6/26/2002 David Foley

Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Allison, Alexandro 91Fil-Oup 2.80m
2 Marion, Samuel 92Vainqueurs Multisport (le 2.60m
3 Lim, Mathieu 92Vainqueurs Multisport (le 2.40m
Homme Saut en longueur Junior
Provincial: 7.78m P 8/3/1985 Edrick Floreal
Nom Yr Equipe Finales Vent
Groupe 1
1 Léopold, Pascal 91Enduromax 5.92m 2.6
2 Labelle, Pierre-Luc 90Caorsaire Chaparal 5.84m 3.2
3 Blackburn, Justin 90St-Jean Olympique 5.79m 2.7
4 Jacob, Anthony 91Zénith De Trois-Rivieres 5.59m 2.1
Homme Triple saut Junior
Provincial:  16.44m P 8/4/1985 EQrick Floreal
Nom Yr Equipe Finales Vent
Groupe 1
1 Philippe, Emmanuel 90Athletica 13.51m 1.6
2 Steinbrenner, Alexander 90Lachine 12.48m +0.0
3 Allison, Alexandro 91Fil-Oup 12.17m -0.2

Homme Lancer du poids 6 Kg Junior
Provincial:  16.79m P 7/30/1996 Apostolos Drogaris

Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Gagné, Alexandre 91Sherbrooke 15.14m
2 Dugas, Marc-Antoine 91Sherbrooke 14.71m
3 Jean, Philippe 91Lavironde 13.75m
Homme Lancer du Disque 1.75 Kg Junior
Provincial:  46.68m P 6/17/2000 Laurent Fortier
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Dugas, Marc-Antoine 91Sherbrooke 46.02m
2 Gagne, Alexandre 91Sherbrooke 42.63m
3 Lanouette, Etienne 91Sept-lles 39.58m
4 Richard, Marc-André 90Sherbrooke 38.13m
5 Jean, Philippe 91Lavironde 35.31m



6 Marion, Samuel 92Vainqueurs Multisport (le 27.05m
Homme Lancer du marteau 6 Kg Junior
Provincial:  60.36m P 7/15/2005 Al<>
Nom Yr  Equipe Finales
Groupe 1
1 Gagné, Alexandre 91Sherbrooke 48.03m
2 Dugas, Marc-Antoine 91Sherbrooke 47.88m
3 Richard, Marc-André 90Sherbrooke 36.41m
Homme Lancer du javelot 800 gr Junior
Provincial:  64.92m P 7/14/1994 Christian Gilbert
Nom Yr  Equipe Finales
Groupe 1
1 Mainville, Charles 91St-Jean Olympique 54.11m
2 Lanouette, Etienne 91Sept-lles 44.27m
3 Gélinas, Frédéric 91Saguenay Lac St-Jean 44.23m
4 Bourget, Micaél 90Lachine 42.25m
5 Mbongo, Axel 91Saint Laurent Select 39.33m
Homme 10000 Metre Marche Junior
Nom Yr  Equipe Finales
Section 1
1 Voyer, Julien 91Saguenay Lac St-Jean 52:58.14
Homme 100 Metre Course Senior
Provincial: 9.84 P 8/29/1999 Bruny Surin
Nom Yr Equipe Prelims
Vague 1 Preliminaries Vent: -1.6
1 Faille, David 84Perfmax-Racing 11.32Q
2 Beaulieu, Benoit 82Saint Laurent Select 11.49Q
3 Gelin, Nicolas 87Rouge ET OR DE L'Universi 11.72 g
4  Beaudoin-Hamel, Vincent 89Rouge ET OR DE L'Universi 11.89¢
5 Eynack, Alexandre 83Saint Laurent Select 12.01q
6 Larouche, Louis-Alain 84Perfmax-Racing 12.47
Vague 2 Preliminaries Vent: -2.0
1 Stiver-Balla, Mat 84York University Track Club 11.15Q
2 Ellemo, Eric 89Perfmax-Racing 11.75Q
3 Dore, Marc-Antoine 88Rouge ET OR DE L'Universi 11.81q
4 Paré, Alexandre 71Perfmax-Racing 11.97 ¢q
5 Chaperon, Mike 87Dynamique De Laval 12.17
--- Montreuil Jean Pois, David 82Corsaire Chaparal DQ
Vague 3 Preliminaries Vent: -2.4 ... (Homme 100 Metre Course Senior)
Nom Yr  Equipe Prelims
Vague 3 Preliminaries Vent: -2.4
1 Charest, Jonathan 88Saint Laurent Select 11.36 Q
2 Kébreau, Alain 89Saint Laurent Select 11.69Q
3 Bouillon, Pierre-Luc 88Coubertin 11.77 q
4 Alie, Jarod 79Perfmax-Racing 12.25
5 Bonneau-Clementi, Jerdme 89Sherbrooke 12.50
6 Daguste, Michel-Ange 86Perfmax-Racing 12.51
7 Kellerman, Yonathan 79Perfmax-Racing 12.58
Vague 4 Preliminaries Vent: -1.2
1 Macrozonaris, Nicolas 80Perfmax-Racing 10.88 Q
2 Gbaguidi, Alexandre 81Sherbrooke 11.79Q
3 Mironov, Konstantin 69Perfmax-Racing 1181 ¢
4 Guindon-Gibault, Marc-Olivier 88Corsaire Chaparal 11.92 q
5 Paquet, Olivier 89Zénith De Trois-Riviéres 12.41
6 Charbonneau, Marc-Olivier 71West Island Track Club 12.99



Homme 100 Metre Course Senior
Provincial: 9.84 P 8/29/1999
Nom

Section 1 Finales Vent: -2.6

Macrozonaris, Nicolas

Charest, Jonathan

Faille, David

Kébreau, Alain

Gélin, Nicolas

Gbaguidi, Alexandre

Ellemo, Eric
Section 2 Finales Vent: -2.3

Doré, Marc-Antoine

Bouillon, Pierre-Luc

Guindon-Gibault, Marc-Olivier

Paré, Alexandre

Beaudoin-Hamel, Vincent

Eynack, Alexandre

Stiver-Balla, Mat

Homme 200 Metre Course Senior
Provincial: 20.17 P 8/26/1991
Nom

Vague 1 Preliminaries Vent: 0.1

Richard, Bianco

Gornicki, Phillip

Gélin, Nicolas

Gbaguidi, Alexandre

Beaudoin-Hamel, Vincent

Larouche, Louis-Alain

Kellerman, Yonathan

Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0

1 Faille, David
2 Ellemo, Eric

~No ok~ wN
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Bruny Surin
Yr  Equipe

80Perfmax-Racing

88Saint Laurent Select
84Perfmax-Racing

89Saint Laurent Select
87Rouge ET OR DE L'Universi
81Sherbrooke
89Perfmax-Racing

88Rouge ET OR DE L'Universi
88Coubertin

88Corsaire Chaparal
71Perfmax-Racing

89Rouge ET OR DE L'Universi
83Saint Laurent Select

84York University Track Club

Atlee Mahorn
Yr  Equipe

88Perfmax-Racing
88Perfmax-Racing

87Rouge ET OR DE L'Universi
81Sherbrooke

89Rouge ET OR DE L'Universi
84Perfmax-Racing
79Perfmax-Racing

84Perfmax-Racing
89Perfmax-Racing

Vague 2 Preliminaries Vent: +0.0 ... (Homme 200 Metre Course Senior)

Nom
3 Bouillon, Pierre-Luc
4 Doré, Marc-Antoine
5 Guindon-Gibault, Marc-
Olivier
6 Paré, Alexandre
7 Bonneau-Clementi, Jeréme
Homme 200 Metre Course Senior
Provincial: 20.17 P 8/26/1991
Nom
Section 1 Finales Vent: -0.4
Richard, Bianco
Gornicki, Phillip
Faille, David
Ellemo, Eric
Gélin, Nicolas
Doré, Marc-Antoine
Gbaguidi, Alexandre
Homme 400 Metre Course Senior
Provincial: 4579 P 6/13/1993
Nom

~No ok~ wWN B

Yr  Equipe
88Coubertin
88Rouge ET OR DE L'Universi
88Corsaire Chaparal

71Perfmax-Racing
89Sherbrooke

Atlee Mahorn
Yr  Equipe

88Perfmax-Racing
88Perfmax-Racing
84Perfmax-Racing
89Perfmax-Racing

87Rouge ET OR DE L'Universi
88Rouge ET OR DE L'Universi
81Sherbrooke

Atlee Mahorn
Yr  Equipe

Finales

10.76
11.31
1141
11.70
11.89
11.99
12.10

11.82
11.90
11.94
11.96
11.97
12.19
X11.06

Prelims

21.76 Q
22.93Q
23.41q
23.80 q
23.90
24.76
25.58

22.76 Q
23.00Q

Prelims
23.23 ¢
23.75¢
24.08

24.47
24.71

Finales

21.74
22.30
22.51
22.99
23.33
23.86
23.89

Finales



Section 1

1 Taillon, Marc-Philippe 87Cirrus
2 Veilleux-Hamel, Alexandre 88Perfmax-Racing
3 Frechet, Vincent 89Rouge ET OR DE L'Universi
4 Gbaguidi, Alexandre 81Sherbrooke
Section 2
1 Richard, Bianco 88Perfmax-Racing
2 Collin, Olivier 89Vaudreuil-Dorion
3 Raymond, Mathieu 87Dynamique De Laval
4 Lecours, Tommy 88Sherbrooke
5 Ellemo, Eric 89Perfmax-Racing
6 Lavigne, Eric 84Cirrus
--- Richard-Kwok, Dontae 89York University Track Club
Homme 800 Metre Demi Fond Senior
Provincial:  1:45.05 P 6/9/2003 Achraf Tadili
Nom Yr  Equipe
Section 1
1 Michaud, Dominic 85Cirrus
2 Lapointe, Jean-Samuel 91Québec Endurance
3 Rehel, Wesley 82Perfmax-Racing
4 McElligott, Steven 83Fleur DE Lys
5 lacino, Peter 89Saint Laurent Select
6 Nicolas, Alacoque 88Fleur DE Lys
7 Mottard, Patrick 85Québec Endurance
8 Cloutier, Philippe 89Cirrus
9 Taillon, Marc-Philippe 87Cirrus
10 Boucher, Nicolas 89Rouge ET OR DE L'Universi
11 Richard-Campeau, Robin 78Kalenjins
Section 2 ... (Homme 800 Metre Demi Fond Senior)
Nom Yr Equipe
Section 2
1 Collin, Olivier 89Vaudreuil-Dorion
2 Bernard, Olivier 89Dynamique De Laval
3 Lecours, Tommy 88Sherbrooke
4 Gravel, Benjamin 87Cirrus
5 Parent-Pichette, Vincent 91Dynamique De Laval
6 Laporte, Charles-Olivier 86Rouge ET OR DE L'Universi
7 Laflamme, Pier-Olivier 87Rouge ET OR DE L'Universi
8 Azzi, Sofiane 86Cirrus
Homme 1500 Metre Demi Fond Senior
Provincial: ~ 3:39.20 P 9/4/1977 Dave Hill
Nom Yr Equipe
Section 1
1 lacino, Peter 89Saint Laurent Select
2 Mottard, Patrick 85Québec Endurance
3 Lapierre, Maxime 88Rouge ET OR DE L'Universi
4 Cloutier, Philippe 89Cirrus
5 Bertrand, Philippe 65Fleur DE Lys
6 Richard-Campeau, Robin 78Kalenjins
7 Carriere, Yan 89Vaudreuil-Dorion
--- Belgherbi, Mustapha 59Enduromax
Section 2
1 Bernard, Olivier 89Dynamique De Laval
2 Colle, Stephane 88Fleur DE Lys

3 DE Bardi, Stephen 78Fleur DE Lys

52.31
52.99
54.41
56.55

49.10
50.11
50.39
50.73
51.47
51.95
X48.60

Finales

1:55.29
1:57.54
1:57.61
1:58.56
1:59.96
2:00.34
2:01.64
2:02.94
2:05.13
2:15.76
2:17.51

Finales

1:50.86
1:52.26
1:52.26
1:52.86
1:52.98
1:54.81
1:57.36
2:00.97

Finales

4:09.41
4:11.44
4:12.14
4:15.11
4:30.36
4:36.82
4:38.82

DNF

3:54.56
3:55.12
3:55.15



Gravel, Benjamin
Michaud, Dominic
Lapointe, Jean-Samuel
McElligott, Steven
Monette, Sebastien
Hodge, Ryan

Azzi, Sofiane

Homme 3000 Metre Demi Fond Senior
Provincial: 7:52.24 P 6/5/2004
Nom

Section 1

O© oo ~NO O1 &~

Dehbi, Amor
McElligott, Steven
Boisvert, Emmanuel
Monette, Sebastien
Hodge, Ryan
lacino, Peter
Lapierre, Maxime
Richard-Campeau, Robin
Carriere, Yan
Desrosiers-Drolet, Martin
Homme 110 Metre Haies 42 po Senior
Provincial: 13.81 P 6/7/2000
Nom
Vague 1 Preliminaries Vent: 0.7
1 Koménan, Valery
--- Theriau, Chris
--- Vandendool, Andrew

Homme 110 Metre Haies 42 po Senior
Provincial: 13.81 P 6/7/2000
Nom

Section 1 Finales Vent: -0.7

--- Theriau, Chris
--- Vandendool, Andrew
--- Koménan, Valery

Homme 400 Metre Haies 36 po Senior
Provincial: 4954 P 6/7/2001
Nom
Section 1

1 LE Mouél, Yannick
--- Labelle, Shane
--- Rehel, Wesley

OO ~NO O WN P

Provincial:  8:29.30 P 7/20/1985
Nom
Section 1
1 Colle, Stephane
2 Lavoie, Olivier
Homme 4x100 Metre Relais Senior
Provincial: 41.49 P 7/26/1998
Equipe
Section 1
1 Perfmax-Racing
1) Faribault, Gabriel 92
2 Rouge ET OR DE L'Universi
1) Gélin, Nicolas 87

2) Ellemo, Eric 89

2) Frechet, Vincent 89

87Cirrus

85Cirrus

91Québec Endurance
83Fleur DE Lys
88Vaudreuil-Dorion
89Fleur DE Lys
86Cirrus

Paul Morrison
Yr  Equipe
72Enduromax
83Fleur DE Lys
91Québec Endurance
88Vaudreuil-Dorion
89Fleur DE Lys
89Saint Laurent Select
88Rouge ET OR DE L'Universi
78Kalenjins
89Vaudreuil-Dorion
82Cirrus

Andrew Lissade

Yr  Equipe

86Perfmax-Racing

87York University Track Club
84St Thomas Legion

Andrew Lissade
Yr Equipe

87York University Track Club
84St Thomas Legion
86Perfmax-Racing

Alexandre Marchand
Yr Equipe

67St-Jean Olympique
85Sherbrooke
82Perfmax-Racing

Homme 3000 Metre Steeplechase Senior
Philippe Laheurte
Yr Equipe

88Fleur DE Lys
88Corsaire Chaparal

HP
Relais

A

3) Smith-Drouin, Brandon 91
A

3) Doré, Marc-Antoine 88

3:58.36
4:01.12
4:01.37
4:04.93
4:06.38
4:10.51

DNF

Finales

8:36.29
8:39.79
8:55.06
8:55.80
8:57.12
9:01.36
9:21.20
9:56.97
10:02.36
DNF

Prelims

14.71q
X14.90
X14.92

Finales

X14.71
X14.89

DQ

Finales

1:00.11
DNF
DNF

Finales

9:27.45
9:37.25

Finales

44,13
4) Richard, Bianco 88
45.16

4) Beaudoin-Hamel, Vincent



Homme Saut en hauteur Senior
Provincial: 2.34m P 7/3/2000
Nom
Groupe 1
1 Jean-Louis, Carl-Edouard
1 Greenaway, Christopher
3 Vallieres, Patrick
Homme Saut a la perche Senior

Provincial: 540m P 6/18/1999
Nom
Groupe 1
1 Foley, David

Kwaku Boateng

Yr Equipe

82Saint Laurent Select
87Saint Laurent Select
85St-Jean Olympique

Francois Thenault

Yr Equipe

84Sherbrooke

Groupe 1 ... (Homme Saut a la perche Senior)

Nom
2 Gauthier, René
3 Normandin, David
4 Foley, Eric
5 Courteau, Ambroise
6 Ricci, Joseph
7 Salmon, Anthony
--- Beaumont-Courteau, Maxime
Homme Saut en longueur Senior
Provincial: 8.20m P 7/20/1991
Nom
Groupe 1
1 Greenaway, Christopher
2 Ahanda-Noah, Patrick
3 LE Mouél, Yannick
4 Mironov, Konstantin
Homme Triple saut Senior
Provincial:  17.29m P 6/3/1989
Nom
Groupe 1
1 Nangle, Marlon
2 Ricci, Joseph

Yr Equipe

81Riversdale

88St-Jean Olympique

84Sherbrooke

58Montreal International
86Vainqueurs Multisport (le
55Centennial Chargers
87Montreal International

Edrick Floreal
Yr Equipe

87Saint Laurent Select
76Rouge ET OR DE L'Universi
67St-Jean Olympique
69Perfmax-Racing

Edrock Floreal
Yr Equipe

83Saint Laurent Select
86Vainqueurs Multisport (le

Homme Lancer du poids 7.217 Kg Senior

Provincial:  20.61lm P 5/22/1983

Nom
Groupe 1

1 Tessier, Yves

2 Haran, Maxime

3 O.-Dumont, Mathieu

4 Louis-Seize, Simon

--- Khan, Umar

Bruno Pauletto
Yr Equipe

67Corsaire Chaparal
89Vainqueurs Multisport (le
87Les Vaillants

85Rouge ET OR DE L'Universi
89York University Track Club

Homme Lancer du Disque 2 Kg Senior

Provincial: 65.32m P 7/16/1975
Nom
Groupe 1
1 Louis-Seize, Simon
2 O.-Dumont, Mathieu
3 Haran, Maxime
--- Khan, Umar

Bishop Dolegiewick
Yr Equipe

85Rouge ET OR DE L'Universi
87Les Vaillants

89Vainqueurs Multisport (le
89York University Track Club

Homme Lancer du marteau 7.257 Kg Senior

Provincial: 62.86m P 8/18/2007
Nom

Alexander Bespalov
Yr Equipe

89

Finales

J1.80m
1.80m
1.75m

Finales
5.15m

Finales
4.80m
4.20m
4.00m
3.60m

3.00m
2.80m
NH

Finales

7.39m
7.29m
5.91m
5.73m

Finales

13.72m
10.65m

Finales

13.42m
12.67m
12.50m
12.32m
X14.17m

Finales

42.04m
35.54m
32.10m
X38.98m

Finales

Vent

3.1
3.6
1.0
2.2

Vent

0.1
0.9



Groupe 1

1 Bespalov, Alexandr 85Saint Laurent Select 61.39m
2 Haran, Maxime 89Vainqueurs Multisport (le 49.50m
3 O.-Dumont, Mathieu 87Les Vaillants 46.42m
4 Maller, Emil 35Corsaire Chaparal 43.71m
Homme Lancer du javelot 800 gr Senior
Provincial:  76.66m P  7/3/2008 Ne,ry Gustavo Kennedey
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Bartha, Lorand Traian 79Vainqueurs Multisport (le 63.86m
2 Roy, Alexandre 88Saint Laurent Select 55.30m
3 Arsenault, David 73Athletix 53.54m
4 Normandin, David 88St-Jean Olympique 49.36m
5 O.-Dumont, Mathieu 87Les Vaillants 43.62m
--- Parkinson, Richard 64York University Track Club X53.61m

Homme 10000 Metre Marche Senior
Provincial: 39:47.31 P 6/29/1990 Guillaume Leblanc

Nom Yr Equipe Finales
Section 1
1 Ruest, Jocelyn 80Fleur DE Lys 47:21.24
Homme 800 Metre Demi Fond Veteran )
Nom Yr Equipe Finales
Section 1
1 Rubio, Gerrard 74Fleur DE Lys 2:06.15
2 Bertrand, Philippe 65Fleur DE Lys 2:09.54
3 Belgherbi, Mustapha 59Enduromax 2:13.20
Homme Lancer du poids Fauteuil )
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Ouedraogo, Issa 74Sherbrooke 9.10m
2 Jutras, Claude 74Sherbrooke 4.67m
Homme Lancer du Disque Fauteuil ]
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Ouedraogo, Issa 74Sherbrooke 25.79m
2 Jutras, Claude 74Sherbrooke 15.42m
Homme Lancer du javelot Fauteuil
Nom Yr Equipe Finales
Groupe 1
1 Ouedraogo, Issa 74Sherbrooke 31.65m

Femme - Minime - Classements D'Equipes - 11 Events Scored

1) WEST ISLAND TRACK CLUB 124 2) KILOMAITRES DE LASALLE 52
3) ADRENALINE 49 4) GATINEAU 28
5) SEPT-ILES 21 6) PETITE NATION 10
7) Vainqueurs Multisport (le 9 8) Zénith De Trois-Riviéres 8
9) ST-JEAN OLYMPIQUE 7 10) CORSAIRE CHAPARAL 6
11) PHENIX 2 12) COUBERTIN 1
Femme - Benjamin - Classements D'Equipes - 12 Events Scored
1) Dynamique De Laval 68 2) QUEBEC ENDURANCE 43
3) LES VAILLANTS 39 4) PHENIX 37
5) PETITE NATION 25 6) WEST ISLAND TRACK CLUB 24
7) SAINT LAURENT SELECT 23 8) JEUNESSE ATHLETIQUE WATER 22



9) ENERGIE 19 10) Vainqueurs Multisport (le 17
11) SAGUENAY LAC ST-JEAN 14 12) LANAUDIERE-OLYMPIQUE 12
13) SEPT-ILES 11 13) HERITAGE HUSKIES 11
15) KILOMAITRES DE LASALLE 10 16) JEAN DE LA MENNAIS 9

17) KALENJINS 4 17) FIL-OUP 4
17) GATINEAU 4 17) ATHLETIX 4
21) College DE L'Assomption 3 21) SHERBROOKE 3
21) CORSAIRE CHAPARAL 3
Femme - Cadet - Classements D'Equipes - 16 Events Scored

1) JEAN DE LA MENNAIS 56 2) ST-JEAN OLYMPIQUE 54

3) LES VAILLANTS 50 4) SAINT LAURENT SELECT 47

5) SHERBROOKE 40 6) Vainqueurs Multisport (le 33

7) KALENJINS 325 8) LAVIRONDE 23

9) WEST ISLAND TRACK CLUB 22 10) KILOMAITRES DE LASALLE 21.5
11) College DE L'Assomption 18 12) JEUNESSE ATHLETIQUE WATER 17
13) ATHLETIX 16 14) Zenith De Trois-Riviéres 15
15) MCGILL OLYMPIC CLUB 14 15) Dynamique De Laval 14
17) CENTENNIAL CHARGERS 11 17) LACHINE 11
17) CLUB D'ATHLETISME DE QUEB 11 20) VAINQUEURS (LES) 10
20) CIRRUS 10 22) MONTREAL INTERNATIONAL 8
23) HERITAGE HUSKIES 7 24) GATINEAU 6
24) FIL-OUP 6 26) PETITE NATION 5
27) ENERGIE 4 28) ATHLETICA 3
28) NOIR ET OR ODYSEE 3 30) SAGUENAY LAC ST-JEAN 2

Femme - Juvenile - Classements D'Equipes - 20 Events Scored

1) SHERBROOKE 57 2) PETITE NATION 48

3) ST-JEAN OLYMPIQUE 44 4) CORSAIRE CHAPARAL 41

5) Vainqueurs Multisport (le 36 5) SAGUENAY LAC ST-JEAN 36

7) JEAN DE LA MENNAIS 35 8) SAINT LAURENT SELECT 33

9) ATHLETIX 32 10) LANAUDIERE-OLYMPIQUE 31
11) LAVIRONDE 26 12) PERFMAX-RACING 21
13) HERITAGE HUSKIES 19 14) KILOMAITRES DE LASALLE 18
14) Baie Comeau Track And Fie 18 16) LACHINE 17
17) MCGILL OLYMPIC CLUB 16 18) LES VAILLANTS 14
19) KALENJINS 13 20) GATINEAU 12
21) VAUDREUIL-DORION 8 21) VAINQUEURS (LES) 8
23) EXPRESS 7 24) PHENIX 5
24) ADRENALINE 5 26) COUBERTIN 4
27) ENERGIE 3 27) CIRRUS 3
29) CORIACES 2 30) Dynamique De Laval 1
30) JEUNESSE ATHLETIQUE WATER 1

Femme - Junior - Classements D'Equipes - 18 Events Scored

1) CORSAIRE CHAPARAL 50 2) SHERBROOKE 39

3) CIRRUS 31 4) COUBERTIN 29

5) MONTREAL INTERNATIONAL 28 6) GATINEAU 24

6) ATHLETICA 24 8) FLEUR DE LYS 20

9) SEPT-ILES 18 9) Vainqueurs Multisport (le 18
11) SAINT LAURENT SELECT 16 12) CORIACES 15
12) QUEBEC ENDURANCE 15 14) LAVIRONDE 14



14) PERFMAX-RACING 14 16) KILOMAITRES DE LASALLE 10
16) VETERAN 10 16) ROUGE ET OR DE L'UNIVERSI 10
16) MONTREAL OLYMPIQUE 10 20) VAINQUEURS (LES) 8
21) Baie Comeau Track And Fie 6 22) VAUDREUIL-DORION 5
Femme - Senior - Classements D'Equipes - 18 Events Scored

1) SHERBROOKE 79 2) SAINT LAURENT SELECT 65

3) CORSAIRE CHAPARAL 47 4) ROUGE ET OR DE L'UNIVERSI 37

5) PERFMAX-RACING 35 6) ST-JEAN OLYMPIQUE 34

7) LANAUDIERE-OLYMPIQUE 32 8) LES VAILLANTS 24

9) SAGUENAY LAC ST-JEAN 23 10) FLEUR DE LYS 22
11) Vainqueurs Multisport (le 20 12) KALENJINS 16
13) JEUNESSE ATHLETIQUE WATER 13 14) GATINEAU 12
15) ATHLETISME MONTREAL 10 16) MCGILL OLYMPIC CLUB 9
17) PETITE NATION 8 18) QUEBEC ENDURANCE 7
19) CIRRUS 6 19) MONTREAL INTERNATIONAL 6
21) MONTREAL OLYMPIQUE 3

Homme - Minime - Classements D'Equipes - 11 Events Scored

1) WEST ISLAND TRACK CLUB 80 2) SHERBROOKE 50

3) CORSAIRE CHAPARAL 45 4) SAINT LAURENT SELECT 38

4) SEPT-ILES 38 6) ENERGIE 30

7) PETITE NATION 28 8) Dynamique De Laval 17

9) FIL-OUP 15 10) KILOMAITRES DE LASALLE 13
11) KALENJINS 6 12) PHENIX 2
13) MCGILL OLYMPIC CLUB 1

Homme - Benjamin - Classements D'Equipes - 11 Events Scored

1) KILOMAITRES DE LASALLE 59 2) ATHLETICA 41

3) SAINT LAURENT SELECT 38 4) JEAN DE LA MENNAIS 26

5) LAVIRONDE 24 6) NOIR ET OR ODYSEE 19

7) LACHINE 18 7) FLEUR DE LYS 18

7) ST-JEAN OLYMPIQUE 18 10) SHERBROOKE 17.5
11) CORSAIRE CHAPARAL 17 12) PHENIX 16
13) HERITAGE HUSKIES 14 14) Vaingueurs Multisport (le 135
15) CLUB D'ATHLETISME DE QUEB 10 16) Dynamique De Laval 9
17) WEST ISLAND TRACK CLUB 8 18) Baie Comeau Track And Fie 5
19) MCGILL OLYMPIC CLUB 4 20) VAUDREUIL-DORION 3
20) LANAUDIERE-OLYMPIQUE 3 22) QUEBEC ENDURANCE 2
22) Zénith De Trois-Riviéres 2 24) COUBERTIN 1
24) ENERGIE 1

Homme - Cadet - Classements D'Equipes - 17 Events Scored

1) LES VAILLANTS 90 2) JEAN DE LA MENNAIS 60.5

3) WEST ISLAND TRACK CLUB 41 4) LACHINE 40

4) HERITAGE HUSKIES 40 6) ENDUROMAX 36

7) SAGUENAY LAC ST-JEAN 30 8) SHERBROOKE 28

9) Dynamique De Laval 27 10) SEPT-ILES 26.5
11) GATINEAU 18 11) MCGILL OLYMPIC CLUB 18
13) CORSAIRE CHAPARAL 17 14) PHENIX 16

15) ATHLETICA 14 15) SAINT LAURENT SELECT 14



17) ST-JEAN OLYMPIQUE 10 18) VAINQUEURS (LES) 8
18) KILOMAITRES DE LASALLE 8 18) KALENJINS 8
21) QUEBEC ENDURANCE 6 22) CIRRUS 4
23) VAUDREUIL-DORION 3 23) NOIR ET OR ODYSEE 3
25) ATHLETIX 2 26) ENERGIE 1
26) LANAUDIERE-OLYMPIQUE 1 26) Vainqueurs Multisport (le 1
Homme - Juvenile - Classements D'Equipes - 20 Events Scored

1) WEST ISLAND TRACK CLUB 74 2) CORSAIRE CHAPARAL 56

3) Vainqueurs Multisport (le 50 4) LES VAILLANTS 48

5) PHENIX 45 6) JEUNESSE ATHLETIQUE WATER 41

7) Dynamique De Laval 36 8) PERFMAX-RACING 30

9) ENERGIE 29 10) ST-JEAN OLYMPIQUE 28
11) PETITE NATION 26 12) SAGUENAY LAC ST-JEAN 22
13) SAINT LAURENT SELECT 21 14) ENDUROMAX 15
15) SHERBROOKE 13 16) ATHLETICA 12.5
17) MCGILL OLYMPIC CLUB 12 18) Baie Comeau Track And Fie 10.5
19) HERITAGE HUSKIES 10 19) CENTENNIAL CHARGERS 10
21) QUEBEC ENDURANCE 7 22) FLEUR DE LYS 6
22) VAUDREUIL-DORION 6 24) GATINEAU 5
25) COUBERTIN 4 26) CORIACES 2
26) SEPT-ILES 2 28) College DE L'Assomption 1
28) EXPRESS 1

Homme - Junior - Classements D'Equipes - 19 Events Scored

1) SHERBROOKE 113 2) CORSAIRE CHAPARAL 43

3) SAGUENAY LAC ST-JEAN 34 4) QUEBEC ENDURANCE 32

5) LAVIRONDE 31 6) Dynamique De Laval 30

7) LANAUDIERE-OLYMPIQUE 28 8) COUBERTIN 26

9) ST-JEAN OLYMPIQUE 24 9) FIL-OUP 24
11) VAUDREUIL-DORION 23 12) ATHLETICA 20
13) LACHINE 18 14) Vainqueurs Multisport (le 17
15) SAINT LAURENT SELECT 16 16) SEPT-ILES 14
17) HERITAGE HUSKIES 10 17) PERFMAX-RACING 10
17) ENDUROMAX 10 20) Zénith De Trois-Rivieres 6
20) KILOMAITRES DE LASALLE 6 22) KALENJINS 4
22) WEST ISLAND TRACK CLUB 4 22) MCGILL OLYMPIC CLUB 4
25) GATINEAU 1

Homme - Senior - Classements D'Equipes - 19 Events Scored

1) PERFMAX-RACING 75 2) SAINT LAURENT SELECT 72

3) ROUGE ET OR DE L'UNIVERSI 51 4) FLEUR DE LYS 48

5) Vainqueurs Multisport (le 43 6) ST-JEAN OLYMPIQUE 33

7) Dynamique De Laval 28 7) SHERBROOKE 28

9) CORSAIRE CHAPARAL 24 9) LES VAILLANTS 24

9) VAUDREUIL-DORION 24 12) CIRRUS 21
13) ENDUROMAX 10 14) QUEBEC ENDURANCE 9
15) Riversdale 8 16) ATHLETIX 6
17) MONTREAL INTERNATIONAL 4 18) COUBERTIN 2
18) CENTENNIAL CHARGERS 2 20) KALENJINS 1

Homme - Veteran - Classements D'Equipes - 1 Events Scored




1) FLEUR DE LYS 18 2) ENDUROMAX
Homme - Fauteuil - Classements D'Equipes - 5 Events Scored

1) SHERBROOKE 46
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