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Montreal
Resultats

Femme 60 Metre Course Benjamine
Nom Equipe Prelims

Vague 1 Preliminaries
1 Iochard, Saskiare Montréal 8.41 q
2 Kwon Pak Yin, Nancy Richelieu 9.01 q
3 Charest, Laurence Québec Chaudière-Appalach 9.06 q
4 Salomon-Ali, Donya Lac St-Louis 9.35

Vague 2 Preliminaries
1 Jalbert-Landry, Erika Est DU Québec 8.91 q
2 Martel, Vanessa Lac St-Louis 9.04 q
3 Damphousse, Anais Mauricie 9.22
4 Nazaire, Vanessa Montréal 9.45
5 Crete, Corine Québec Chaudière-Appalach 9.65
6 Gauthier, Angélique Outaouais 10.45

Vague 3 Preliminaries
1 Mimar, Caroline Laurentides-Lanaudière 9.03 q
2 McEniny-Hatajlo, Nevada Gmaa 9.31

Femme 60 Metre Course Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1 Finales
1 Iochard, Saskiare Montréal 8.55 7
2 Martel, Vanessa Lac St-Louis 8.74 5
3 Jalbert-Landry, Erika Est DU Québec 8.93 4
4 Charest, Laurence Québec Chaudière-Appalach 9.03 3
5 Kwon Pak Yin, Nancy Richelieu 9.06 2
6 Mimar, Caroline Laurentides-Lanaudière 9.16 1

Femme 150 Metre Course Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Lessard, Chloé Québec Chaudière-Appalach 20.91 7
2 Arsenault, Laurence Est DU Québec 23.61

Section 2
1 Charest, Laurence Québec Chaudière-Appalach 22.20 3
2 Dumont, Pascale Est DU Québec 23.70
3 Gauthier, Angélique Outaouais 25.82

Section 3
1 Mimar, Caroline Laurentides-Lanaudière 22.62
2 Bisson, Romy Richelieu 22.96
3 Désaulniers, Myriam Mauricie 23.35

Section 4
1 Beaudet, Karine Laurentides-Lanaudière 22.35 2
2 Takyi, Tara Lac St-Louis 22.43 1
3 Nazaire, Vanessa Montréal 22.61
4 Richardson, Tristin Richelieu 23.35

Section 5
1 Iochard, Saskiare Montréal 21.06 5
2 Stavrakos, Vivian Lac St-Louis 22.10 4

Femme 600 Metre Demi Fond Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Mangad, Sophia Montréal 1:53.51 4



2 Sadgi, Lina Canton DE L'Est 1:55.60 2
3 Arcand-Lebel, Geneviève Est DU Québec 1:58.80
4 Lamarche, Laurence Lac St-Louis 2:00.54
5 Breton, Joanie Québec Chaudière-Appalach 2:02.68
6 Lauzier, Megan Richelieu 2:04.06
7 El-Hage, Rimane Montréal 2:43.30

Section 2
1 Plante-Dubé, Marguerite Québec Chaudière-Appalach 1:48.30 7
2 Rochefort, Nadia Gmaa 1:51.72 5
3 Langlois, Daphnée Est DU Québec 1:53.84 3
4 Legault, Élissa Lac St-Louis 1:57.83 1
5 Lefebvre-Castil, Winona Mauricie 2:02.81
6 Kretz, Amélie Laurentides-Lanaudière 2:04.63
7 Sirois, Elizabeth Richelieu 2:08.23

Femme 1200 Metre Demi Fond Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Rochefort, Nadia Gmaa 4:15.12 2
2 Sadgi, Lina Canton DE L'Est 4:23.66 1
3 Arcand-Lebel, Geneviève Est DU Québec 4:25.82
4 Monette, Carole-Anne Lac St-Louis 4:31.11
5 Desjardins, Pascale Québec Chaudière-Appalach 4:34.26
6 Campeau, Frédérique Richelieu 4:38.91
7 Lewis, Justine Montréal 4:56.66

--- Langevin, Rebbeca Outaouais DNF
Section 2

1 Plante-Dubé, Marguerite Québec Chaudière-Appalach 4:01.43 7
2 Langlois, Daphnée Est DU Québec 4:08.93 5
3 Legault, Élissa Lac St-Louis 4:10.66 4
4 Mangad, Sophia Montréal 4:10.70 3
5 Beaudet, Karine Laurentides-Lanaudière 4:24.54
6 Lefebvre-Castil, Winona Mauricie 4:26.48
7 Kretz, Amélie Laurentides-Lanaudière 4:27.62
8 Sirois, Elizabeth Richelieu 4:43.85

Femme 1500 Metre Marche Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Crete, Corine Québec Chaudière-Appalach 10:08.32 7
2 Monette, Carole-Anne Lac St-Louis 10:18.58 5
3 Carrier, Béatrice Montréal 10:19.43 4

--- Schulz, Alysson Richelieu DQ
--- Grenier, Florence Québec Chaudière-Appalach DQ

Femme 60 Metre Haies 30 po Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Dumont, Pascale Est DU Québec 11.12 2
2 Arsenault, Laurence Est DU Québec 11.59
3 Guénette, Kelly Québec Chaudière-Appalach 11.72
4 Coté, Gabrielle Montréal 11.88

Section 2
1 Stavrakos, Vivian Lac St-Louis 10.43 7
2 Richardson, Tristin Richelieu 10.64 5
3 Bisson, Romy Richelieu 10.65 4

Section 3
1 Langevin, Rebbeca Outaouais 10.79 3



2 Désaulniers, Myriam Mauricie 11.41 1
3 Poulin, Aimée Lac St-Louis 11.98

Femme 4x60 Metre Relais Benjamine
Equipe Relai Finales Points

Section 1
1 Lac St-Louis A 35.24 7

1) Stavrakos, Vivian 2) Salomon-Ali, Donya 3) Takyi, Tara 4) Wilson, Camille
2 Québec Chaudière-Appalach A 35.33 5

1) Charest, Laurence 2) Lessard, Chloé 3) Crete, Corine 4) Brodeur, Michael
3 Est DU Québec A 36.02 4
4 Montréal A 36.13 3

1) Ducharme, Anne-Sophie 2) Lapointe, Laurence 3) Nazaire, Vanessa 4) Iochard, Saskiare
5 Richelieu A 36.66 2

1) Richardson, Tristin 2) Genese, Pamela 3) Sirois, Elizabeth 4) Lauzier, Megan
Femme Saut en hauteur Benjamine

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1
1 Damphousse, Anais Mauricie 1.50m 7
2 Langevin, Rebbeca Outaouais J1.30m 4
2 Arsenault, Laurence Est DU Québec 1.30m 5
4 Salomon-Ali, Donya Lac St-Louis J1.25m 2
4 Coté, Gabrielle Montréal 1.25m 3
6 Breton, Joanie Québec Chaudière-Appalach 1.20m 1
7 Legault, Sabrina Lac St-Louis 1.15m
7 Lapointe, Laurence Montréal 1.15m
9 Lauzier, Megan Richelieu 1.10m
9 Picard, Emmanuelle Québec Chaudière-Appalach 1.10m

--
-

Sirois, Elizabeth Richelieu NH

Femme Saut en longueur Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Ducharme, Anne-Sophie Montréal 4.45m 7
2 Kwon Pak Yin, Nancy Richelieu 4.39m 5
3 Lessard, Chloé Québec Chaudière-Appalach 4.34m 4
4 Langlois, Daphnée Est DU Québec 4.22m 3
5 Beaudet, Karine Laurentides-Lanaudière J4.11m 1

Groupe 1 ... (Femme Saut en longueur Benjamine)
Nom Equipe Finales Points

5 Campanelli, Valérie Lac St-Louis 4.11m 2
7 Mimar, Caroline Laurentides-Lanaudière J4.04m
7 Damphousse, Anais Mauricie J4.04m
7 Richardson, Tristin Richelieu 4.04m

10 Lapointe, Laurence Montréal 4.03m
11 Monette, Carole-Anne Lac St-Louis 3.88m
12 Jalbert-Landry, Erika Est DU Québec 3.83m
13 Lefebvre-Castil, Winona Mauricie 3.70m
14 Crete, Corine Québec Chaudière-Appalach 3.66m

Femme Lancer du poids 2 Kg Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Tambo, Maria Lac St-Louis 11.05m 7
2 Charest, Laurence Québec Chaudière-Appalach 10.14m 5
3 Nazaire, Vanessa Montréal 10.13m 4
4 Désaulniers, Myriam Mauricie 9.52m 3



5 Jalbert-Landry, Erika Est DU Québec 9.07m 2
6 Lessard, Chloé Québec Chaudière-Appalach 8.95m 1
7 Paradis-Croteau, Sabrina Richelieu 8.90m
8 Bergeron, Caroline Lac St-Louis 8.43m
9 Carrier, Béatrice Montréal 8.32m

10 Dumont, Pascale Est DU Québec 7.32m
Femme Triathlon Benjamine

Nom Equipe Finales
1 Genese, Pamela Richelieu 1582
2 Cote, Katherine Est DU Québec 1405
3 Dafa, Émilie Lac St-Louis 1328
4 Sansfacon, Anne-Marie Québec Chaudière-Appalach 1132
5 Wilson, Camille Lac St-Louis 1118
6 Gagne, Delphine Québec Chaudière-Appalach 892

Femme 60 Metre Course Cadette
Nom Equipe Prelims

Vague 1 Preliminaries
1 G-Lafrenière, Amélie Mauricie 8.51 q
2 Gosselin-Quévil, Maryline Laurentides-Lanaudière 8.70
3 Bertrand, Kwane Montréal 8.95
4 Zuk, Kathleen Gmaa 9.69

Vague 2 Preliminaries
1 Canuel, Alexandra Canton DE L'Est 8.47 q
2 Martineau, Katherine Richelieu 8.55
3 Lepage, Andréane Est DU Québec 8.91
4 Schwinghamer, Rose Gmaa 8.92
5 Toporowski, Katheryne Montréal 9.01

Vague 3 Preliminaries
1 David, Stéphanie Lac St-Louis 8.38 q
1 Leblanc, Annie Laurentides-Lanaudière 8.38 q
3 Bonneau, Audrey Québec Chaudière-Appalach 8.53

Vague 3 Preliminaries ... (Femme 60 Metre Course Cadette)
Nom Equipe Prelims

4 Lambert-Nault, Roxanne Mauricie 8.86
Vague 4 Preliminaries
1 Tasse, Elysa-Myriam Richelieu 8.43 q
2 Henry-Poirier, Élizabeth Est DU Québec 8.44 q
3 Coté-Blais, Meggie Québec Chaudière-Appalach 8.55
4 Mallette, Chloé Lac St-Louis 8.69
5 Watcham-Roy, Natasha Outaouais 8.78

Femme 60 Metre Course Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1 Finales
1 David, Stéphanie Lac St-Louis 8.31 7
2 Henry-Poirier, Élizabeth Est DU Québec 8.35 5
3 Leblanc, Annie Laurentides-Lanaudière 8.36 4
4 Canuel, Alexandra Canton DE L'Est 8.48 3
5 Tasse, Elysa-Myriam Richelieu 8.50 2
6 G-Lafrenière, Amélie Mauricie 8.52 1

Femme 200 Metre Course Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Boulet-Binnet, Bianca Québec Chaudière-Appalach 28.17 3
2 Jacques, Marie-Eve Canton DE L'Est 28.24 2

Section 2



1 Canuel, Alexandra Canton DE L'Est 27.75 5
2 Bonneau, Audrey Québec Chaudière-Appalach 28.14 4
3 Bertrand, Kwane Montréal 30.19

Section 3
1 Laurion-Lambert, Amélie Lac St-Louis 29.30
2 Agard, Shauna Gmaa 29.32
3 Bendouha, Imene Montréal 30.04

Section 4
1 Philosca, Sarah-Lee Lac St-Louis 28.28 1
2 Brault, Samantha Richelieu 28.57
3 Henry-Poirier, Élizabeth Est DU Québec 29.42
4 Gosselin-Quévil, Maryline Laurentides-Lanaudière 30.07

Section 5
1 Arsenault, Sophie Est DU Québec 27.47 7
2 G-Lafrenière, Amélie Mauricie 28.37
3 Balthazar, Marie-Andrée Laurentides-Lanaudière 29.38

Femme 600 Metre Demi Fond Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 2
1 Boulet-Binnet, Bianca Québec Chaudière-Appalach 1:41.68 7
2 Jacques, Marie-Eve Canton DE L'Est 1:42.85 4
3 Barker, Madeleine Canton DE L'Est 1:44.92 2
4 Lepage, Andréane Est DU Québec 1:53.46
5 Tremblay, Christina Québec Chaudière-Appalach 1:53.73
6 McDonald, Elizabeth Gmaa 1:57.41

Section 2 ... (Femme 600 Metre Demi Fond Cadette)
Nom Equipe Finales Points

7 Watcham-Roy, Natasha Outaouais 1:58.18
8 Brousseau, Christelle Outaouais 1:59.53
9 Bendouha, Imene Montréal 2:03.30

10 Beauge, Marie-Livia Montréal 2:03.99
Section 3

1 Leblanc, Annie Laurentides-Lanaudière 1:42.33 5
2 Gentes, Sabrina Mauricie 1:43.24 3
3 Boucher, Léonie Est DU Québec 1:45.73 1
4 Balthazar, Marie-Andrée Laurentides-Lanaudière 1:47.39
5 Bouchard, Jessica Richelieu 1:48.47
6 Philosca, Sarah-Lee Lac St-Louis 1:49.81
7 Lafrance-Veille, Chanie Mauricie 1:53.74
8 Boulos, Caroline Lac St-Louis 2:00.12

Femme 1500 Metre Demi Fond Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Beauregard-Bret, Ariel Lac St-Louis 5:21.82
2 Lafrance-Veille, Chanie Mauricie 5:23.23
3 Beaudet, Catherine Québec Chaudière-Appalach 5:45.21
4 Stafford, Reanne Gmaa 5:49.22
5 Bosse, Julie-Pier Richelieu 5:49.32

Section 2
1 Bouchard, Jessica Richelieu 5:08.99 7
2 Gentes, Sabrina Mauricie 5:14.27 5
3 Bouffard-Nesbi, Olivia Laurentides-Lanaudière 5:18.16 4
4 Ricard, Karen Lac St-Louis 5:20.21 3
5 Maheux, Annie Laurentides-Lanaudière 5:20.90 2
6 Boucher, Léonie Est DU Québec 5:21.44 1



7 Tremblay, Christina Québec Chaudière-Appalach 5:34.13
8 Brousseau, Christelle Outaouais 5:46.90
9 Dubé, Hailey Gmaa 6:55.35

Femme 1500 Metre Marche Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Brodeur, Michael Québec Chaudière-Appalach 8:55.33 7
2 Arsenault, Andrée-Anne Est DU Québec 8:58.79 5
3 Leblanc-Laberge, Marianne Québec Chaudière-Appalach 9:26.09 4
4 Morin, Isabelle Lac St-Louis 9:26.14 3
5 Clermont, Émilie Montréal 9:57.16 2
6 Laurion-Lambert, Amélie Lac St-Louis 10:01.31 1
7 Arsenault, Marie-Philip Est DU Québec 10:14.96

Femme 60 Metre Haies 30 po Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Parent-Banachow, Sophie Canton DE L'Est 10.00 5
2 Coté-Blais, Meggie Québec Chaudière-Appalach 10.04 4
3 Bolduc, Aurélie Canton DE L'Est 10.30 2

Section 1 ... (Femme 60 Metre Haies 30 po Cadette)
Nom Equipe Finales Points

4 Arsenault, Marie-Philip Est DU Québec 11.92
Section 2

1 Maheux, Annie Laurentides-Lanaudière 11.24
2 Schwinghamer, Rose Gmaa 11.78
3 Racine, Lise-Anne Laurentides-Lanaudière 11.86
4 Maheu, Stephanie Gmaa 12.34

Section 3
1 Arsenault, Sophie Est DU Québec 9.93 7
2 Morin, Lili-Rachel Richelieu 10.27 3
3 Martineau, Katherine Richelieu 10.45 1
4 Chartrand, Sonia Outaouais 10.78

--
-

Mallette, Chloé Lac St-Louis DNF

Femme 4x200 Metre Relais Cadette
Equipe Relai Finales Points

Section 1
1 Québec Chaudière-Appalach A 1:53.42 5

1) Bonneau, Audrey 2) Beaudet, Catherine 3) Léon-M., Carla 4) Boulet-Binnet, Bianca
2 Canton DE L'Est A 1:57.69 2

1) Canuel, Alexandra 2) Bélanger, Laura 3) Barker, Madeleine 4) Jacques, Marie-Eve
3 Lac St-Louis A 2:01.17 1

1) David, Stéphanie 2) Philosca, Sarah-Lee 3) Laurion-Lambert, Amélie 4) Morency, Édith
4 Mauricie A 2:02.38

Section 2
1 Est DU Québec A 1:53.23 7
2 Richelieu A 1:54.16 4

1) Tasse, Elysa-Myriam 2) Martineau, Katherine 3) Brault, Samantha 4) Bouchard, Jessica
3 Laurentides-Lanaudière A 1:55.41 3

1) Balthazar, Marie-Andrée 2) Maheux, Annie 3) Gosselin-Quévil, Maryline 4) Leblanc, Annie
4 Montréal A 2:08.28

1) Bendouha, Imene 2) Bertrand, Kwane 3) Gagnon, Nadine 4) Toporowski, Katheryne
Femme Saut en hauteur Cadette

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1

1 Léon-M., Carla Québec Chaudière-Appalach 1.55m 7



2 Larouche, Mireille Canton DE L'Est 1.45m 5
3 Drouin-Penny, Sarah-Ann Gmaa 1.40m 350 .
3 Agard, Shauna Gmaa 1.40m 350 .
3 Parent-Banachow, Sophie Canton DE L'Est J1.40m 2
3 Morency, Édith Lac St-Louis J1.40m 50 .
3 Loiselle, Florence Richelieu J1.40m 50 .
3 Racine, Lise-Anne Laurentides-Lanaudière J1.40m
3 Beaudet, Catherine Québec Chaudière-Appalach J1.40m

10 Chartrand, Sonia Outaouais 1.35m
11 Morin, Lili-Rachel Richelieu 1.30m
12 Cayouette, Andrée-Maude Est DU Québec 1.25m
Femme Saut en longueur Cadette

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1

1 Arsenault, Sophie Est DU Québec 4.82m 7
2 Henry-Poirier, Élizabeth Est DU Québec 4.72m 5
3 Bolduc, Aurélie Canton DE L'Est 4.64m 4
4 Morency, Édith Lac St-Louis 4.56m 3
5 Moreau, Véronique Québec Chaudière-Appalach 4.37m 2
6 Tasse, Elysa-Myriam Richelieu 4.26m 1
7 Jimenez, Zila Québec Chaudière-Appalach 4.19m
7 Maheux, Annie Laurentides-Lanaudière 4.19m
9 Drouin-Penny, Sarah-Ann Gmaa 4.15m

10 Loiselle, Florence Richelieu 4.08m
11 Laurion-Lambert, Amélie Lac St-Louis 3.79m
12 Balthazar, Marie-Andrée Laurentides-Lanaudière 3.76m
13 Schwinghamer, Rose Gmaa 3.48m
14 Lafrance-Veille, Chanie Mauricie 3.46m
15 Marlic, Jana Montréal 3.30m
16 Bertrand, Kwane Montréal 2.94m

Femme Lancer du poids 3 Kg Cadette
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Blondin, Julie-Anne Outaouais 11.00m 7
2 Moreau, Véronique Québec Chaudière-Appalach 10.73m 5
3 Jimenez, Zila Québec Chaudière-Appalach 9.88m 4
4 Canuel, Alexandra Canton DE L'Est 9.76m 3
5 Agard, Shauna Gmaa 9.16m 2
6 Pare, Gabrielle Richelieu 8.88m 1
7 Lavallée, Marilyne Lac St-Louis 8.63m
8 Dubreuil, Marjolaine Richelieu 8.54m
9 Chartrand, Sonia Outaouais 8.16m

10 Arsenault, Andrée-Anne Est DU Québec 8.03m
11 Pelletier, Flavie Lac St-Louis 7.71m
12 Vaillancourt, Tania Est DU Québec 7.68m

Femme Triathlon Cadette
Nom Equipe Finales

1 Arsenault, Vanessa Est DU Québec 1465
2 Gagnon, Chantal Est DU Québec 1227
3 Poirier, Maude Montréal 1145
4 Cardella-Rinfre, Geneviève Lac St-Louis 1095
5 Bayard, Meghan Lac St-Louis 1092
6 Deveau, Caroline Richelieu 999
7 St-Germain, Genevieve Richelieu 914



8 Hachez-Cauchon, Marie-Pierre Québec Chaudière-Appalach 864
9 Mercier, Stéphanie Québec Chaudière-Appalach 779

Femme 60 Metre Course Juvenile
Nom Equipe Prelims

Vague 1 Preliminaries
1 Saint-Lô, Natacha Lac St-Louis 8.24 q

Vague 1 Preliminaries ... (Femme 60 Metre Course Juvenile)
Nom Equipe Prelims

2 Baril, Daphné Laurentides-Lanaudière 8.49
3 Savard, Marie-Pierre Québec Chaudière-Appalach 8.96

Vague 2 Preliminaries
1 Beaudet, Laurence Laurentides-Lanaudière 8.09 q
2 Leonard, Patricia Montréal 8.44
3 Rousseau, Audrey Canton DE L'Est 8.69
4 Guidon, Annie Outaouais 8.89
5 Dubé, Carolanne Est DU Québec 8.90

Vague 3 Preliminaries
1 Daudelin-Gauthi, Laurie Richelieu 8.09 q
2 Robitaille-Beau, Eve-Lyne Mauricie 8.26 q
3 Compère, Darley Lac St-Louis 8.43
4 Whalen, Colleen Gmaa 8.98
5 Cote, Valérie Est DU Québec 9.31

Vague 4 Preliminaries
1 Sobers, Melissa Gmaa 8.29 q
2 St-Jean, Marie-Isaac Montréal 8.39 q
3 Dabic, Dejana Outaouais 8.50
4 Jutras, Émilie Mauricie 9.59

Femme 60 Metre Course Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Section 1 Finales
1 Daudelin-Gauthi, Laurie Richelieu 7.98 7
2 Beaudet, Laurence Laurentides-Lanaudière 7.99 5
3 Saint-Lô, Natacha Lac St-Louis 8.16 4
4 St-Jean, Marie-Isaac Montréal 8.31 3
5 Sobers, Melissa Gmaa 8.40 2
6 Robitaille-Beau, Eve-Lyne Mauricie 8.50 1

Femme 200 Metre Course Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Rousseau, Audrey Canton DE L'Est 29.11
2 Whalen, Colleen Gmaa 30.01
3 Dubé, Carolanne Est DU Québec 30.57

Section 2
1 Daudelin-Gauthi, Laurie Richelieu 27.95 1
2 Morin-Harvey, Gabrielle Québec Chaudière-Appalach 29.52
3 Giguere, Sabrina Est DU Québec 30.56
4 Dabic, Dejana Outaouais 30.94

Section 4
1 Estimé, Serginha Lac St-Louis 27.11 3
2 Compère, Darley Lac St-Louis 27.61 2
3 St-Jean, Marie-Isaac Montréal 28.28
4 Gauthier, Catherine Laurentides-Lanaudière 28.80

Section 5
1 Beaudet, Laurence Laurentides-Lanaudière 26.69 7
2 Jacques, Farah Montréal 26.81 5



3 Robitaille-Beau, Eve-Lyne Mauricie 26.88 4
Femme 800 Metre Demi Fond Juvenile

Nom Equipe Finales Points
Section 2
1 Raby, Arianne Laurentides-Lanaudière 2:21.47 7

2 Hugues, Melanie Richelieu 2:23.00 5
3 Bélanger, Valérie Saguenay-Lac-St-Jean 2:23.49 4
4 Picard, Amanda Richelieu 2:30.40 3
5 Beaulieu-C., Gabrielle Québec Chaudière-Appalach 2:31.90 2
6 Bouchard, Geneviève Lac St-Louis 2:32.77 1
7 Lankmann, Jessica Lac St-Louis 2:37.98
8 Jalbert-Bossé, Tania Est DU Québec 2:37.99
9 Deschenes, Béatrice Est DU Québec 2:47.43

10 Lefebvre, Mylène Québec Chaudière-Appalach 2:49.00
11 Walker, Alison Gmaa 2:51.87
--- Larente, Mélissa Outaouais DNF

Femme 1500 Metre Demi Fond Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Beaulieu-C., Gabrielle Québec Chaudière-Appalach 5:16.02 2
2 Piques, Jessica Richelieu 5:18.14 1
3 Lankmann, Jessica Lac St-Louis 5:36.64
4 Deschenes, Béatrice Est DU Québec 5:37.31
5 Lambert, Geneviève Lac St-Louis 5:51.75
6 Lefebvre, Mylène Québec Chaudière-Appalach 6:03.53
7 Jutras, Émilie Mauricie 6:08.30

Section 2
1 Bélanger, Valérie Saguenay-Lac-St-Jean 4:53.98 7
2 Raby, Arianne Laurentides-Lanaudière 4:55.33 5
3 Hugues, Melanie Richelieu 4:58.92 4
4 Simmoneau, Gabrielle Montréal 5:01.51 3
5 Jalbert-Bossé, Tania Est DU Québec 5:19.24
6 Bergeron-Dussau, Kim Montréal 5:35.88
7 Stevenson, Stephanie Gmaa 5:55.63

Femme 1500 Metre Marche Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Ratel, Marie-Hélène Outaouais 8:29.24 7
2 Nadeau, Jessica Richelieu 8:34.84 5
3 Savard, Marie-Pierre Québec Chaudière-Appalach 9:09.88 4
4 Larente, Mélissa Outaouais 10:02.15 3
5 Lubin, Jessica Montréal 11:01.18 2
6 Hoiude-Bastien, Jasmine Lac St-Louis 11:29.16 1

--- Malo, Annie-Claude Lac St-Louis DQ
Femme 60 Metre Haies 30 po Juvenile

Nom Equipe Finales Points
Section 1

1 Hoiude-Bastien, Jasmine Lac St-Louis 10.98 1
2 Cote, Valérie Est DU Québec 11.18
3 Lavigne, Judy Outaouais 11.24

Section 1 ... (Femme 60 Metre Haies 30 po Juvenile)
Nom Equipe Finales Points

4 Grosse, Samantha Gmaa 11.53
Section 2

1 Beaumont, Ariane Montréal 9.48 7



2 Nadeau, Jessica Richelieu 9.59 5
3 Gauthier, Catherine Laurentides-Lanaudière 9.64 4
4 Baril, Daphné Laurentides-Lanaudière 9.84 3
5 Rheault, Eloise Richelieu 10.39 2
--
-

Jacques, Farah Montréal DQ

Femme 4x200 Metre Relais Juvenile
Equipe Relai Finales Points

Section 1
1 Laurentides-Lanaudière A 1:50.88 5

1) Beaudet, Laurence 2) Baril, Daphné 3) Raby, Arianne 4) Gauthier, Catherine
2 Richelieu A 1:53.08 3

1) Daudelin-Gauthi, Laurie 2) Rheault, Eloise 3) Beaudry, Vanessa 4) Striker, Ginger
3 Est DU Québec A 2:01.96 1

Section 2
1 Montréal A 1:49.69 7

1) St-Jean, Marie-Isaac 2) Jacques, Farah 3) Leonard, Patricia 4) Beaumont, Ariane
2 Lac St-Louis A 1:52.23 4

1) Saint-Lô, Natacha 2) Compère, Darley 3) Estimé, Serginha 4) Van Becelaere, Laetitia
3 Québec Chaudière-Appalach A 1:54.73 2

1) Gendreau, Lara 2) Bouchard, Catherine 3) Savard, Marie-Pierre 4) Morin-Harvey, Gabrielle
Femme Distance Medley Juvenile

Equipe Relai Finales Points
Section 1
1 Richelieu A 4:34.70 7

1) Picard, Amanda 2) Hugues, Melanie 3) Nadeau, Jessica 4) Beaudet, Julie
2 Lac St-Louis A 4:49.40 5

1) Hoiude-Bastien, Jasmine 2) Lankmann, Jessica 3) Bouchard, Geneviève 4) Malo, Annie-Claude
3 Gmaa A 4:55.42 4

1) Grosse, Samantha 2) Mayer, Samantha 3) Stevenson, Stephanie 4) Sobers, Melissa
4 Est DU Québec A 4:56.93 3

Femme Saut en hauteur Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Beaumont, Ariane Montréal 1.55m 7
2 Jalbert-Bossé, Tania Est DU Québec 1.50m 5
3 Nadeau, Jessica Richelieu 1.45m 4
4 Hoiude-Bastien, Jasmine Lac St-Louis J1.40m 2
4 Gendreau, Lara Québec Chaudière-Appalach J1.40m 1
4 Lubin, Jessica Montréal 1.40m 3
4 Rheault, Eloise Richelieu J1.40m
8 Jutras, Émilie Mauricie 1.25m

Femme Saut en longueur Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Beaudet, Laurence Laurentides-Lanaudière 5.24m 7

Groupe 1 ... (Femme Saut en longueur Juvenile)
Nom Equipe Finales Points

2 Beaumont, Ariane Montréal 5.23m 5
3 Baril, Daphné Laurentides-Lanaudière 4.84m 4

4 Saint-Lô, Natacha Lac St-Louis 4.75m 3
5 Rheault, Eloise Richelieu 4.69m 2
6 Leonard, Patricia Montréal 4.62m 1
7 Robitaille-Beau, Eve-Lyne Mauricie 4.56m
8 Estimé, Serginha Lac St-Louis 4.39m
9 Lavigne, Judy Outaouais 4.24m



10 Rousseau, Audrey Canton DE L'Est 4.15m
11 Cote, Valérie Est DU Québec 4.11m
12 Guidon, Annie Outaouais 3.94m
13 Savard, Marie-Pierre Québec Chaudière-Appalach 3.68m
14 Giguere, Sabrina Est DU Québec 3.09m

Femme Lancer du poids 3 Kg Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Dumont-Breton, Myriam Est DU Québec 13.55m 7
2 Labonté, Julie Québec Chaudière-Appalach 13.47m 5
3 Boudreau, Isabelle Richelieu 12.42m 4
4 Lafontaine, Roxanne Québec Chaudière-Appalach 11.65m 3
5 Leblanc, Johanne Montréal 11.57m 2
6 Leonard, Patricia Montréal 9.32m 1
7 Gagné, Marie-Christ Laurentides-Lanaudière 9.08m
8 Saint-Lô, Natacha Lac St-Louis 8.98m
9 Lavigne, Judy Outaouais 8.17m

Femme Pentathlon Juvenile
Nom Equipe Finales

1 Van Becelaere, Laetitia Lac St-Louis 2499
2 Bernier, Justine Québec Chaudière-Appalach 2359
3 Comeau, Valérie Richelieu 2145
4 Soucy, Laurence Laurentides-Lanaudière 2119
5 Arsenault, Manon Est DU Québec 1939
6 Cap, Tamara Lac St-Louis 1849
7 Lessieur, Marie-Philippe Québec Chaudière-Appalach 1703
8 Lebel, Marie-Eve Richelieu 545

Homme 60 Metre Course Benjamine
Nom Equipe Prelims

Vague 1 Preliminaries
1 Gregoire, Gabriel Montréal 8.49 q
2 Deslandes, Anthony Richelieu 8.66 q
3 Desrosiers, Jonathan Est DU Québec 8.69
4 Gilbert, Frédéric Outaouais 9.57

Vague 2 Preliminaries
1 Harou, Yannick Outaouais 7.93 q
2 Erard, Colin Montréal 8.53 q
3 Mongrain, William Mauricie 9.30
4 Bouchard, Émile Québec Chaudière-Appalach 9.74

Vague 3 Preliminaries ... (Homme 60 Metre Course Benjamine)
Nom Equipe Prelims

Vague 3 Preliminaries
1 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 8.07 q

2 Bessette, Charles-Andr Laurentides-Lanaudière 8.40 q
3 Grenier, Jonathan Québec Chaudière-Appalach 8.67
4 Provencal, Arnaud Richelieu 8.83
5 Plante, Maxime Mauricie 9.51
6 Cote-Pelletier, Émile Est DU Québec 9.59

Homme 60 Metre Course Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1 Finales
1 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 7.95 7
2 Harou, Yannick Outaouais 8.09 5
3 Bessette, Charles-Andr Laurentides-Lanaudière 8.41 4
4 Gregoire, Gabriel Montréal 8.61 3



5 Deslandes, Anthony Richelieu 8.64 2
Homme 150 Metre Course Benjamine

Nom Equipe Finales Points
Section 1
1 Karkavilas, Georges Gmaa 22.49
2 Plante, Maxime Mauricie 23.13
3 Achubu, Taha Québec Chaudière-Appalach 23.46

Section 2
1 Grenier, Jonathan Québec Chaudière-Appalach 21.05 2
2 Roy, Olivier Canton DE L'Est 22.21
3 Mongrain, William Mauricie 23.22
4 Cote-Pelletier, Émile Est DU Québec 23.77

Section 3
1 Easterbrooke, Nicolas Montréal 22.60
2 Fouillet, Laurent Outaouais 23.91

Section 4
1 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 19.43 7
2 Desrosiers, Jonathan Est DU Québec 20.83 3
3 Deslandes, Anthony Richelieu 21.88 1

Section 5
1 Harou, Yannick Outaouais 19.46 5
2 Bessette, Charles-Andr Laurentides-Lanaudière 20.40 4
3 Jauniaux, Zachary Richelieu 21.96

Homme 600 Metre Demi Fond Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Roy, Jean-Simon Canton DE L'Est 1:42.10 7
2 Teasdale, Christopher Québec Chaudière-Appalach 1:42.79 5
3 Cote-Dubuc, Raphael Québec Chaudière-Appalach 1:47.65 2
4 Alary, Guillaume Laurentides-Lanaudière 1:49.67
5 Mariello, Massimo Gmaa 1:53.71
6 Fouillet, Laurent Outaouais 1:59.11
7 Santerre, Jason Est DU Québec 2:00.33

Section 1 ... (Homme 600 Metre Demi Fond Benjamine)
Nom Equipe Finales Points

8 Lebel, Benjamin Est DU Québec 2:01.22
9 Lisote, David Outaouais 2:08.42

Section 2
1 Bruno, Boisvert Richelieu 1:45.65 4
2 Gregoire, Gabriel Montréal 1:46.10 3
3 Provost, Samuel Laurentides-Lanaudière 1:49.31 1
4 Robitaille-Beau, Maxime Mauricie 1:50.10
5 Rouleau, Marc-Antoine Lac St-Louis 1:52.17
6 Tavares, Micheal Richelieu 1:52.72
7 Sylvestre-Bouch, Raphael Lac St-Louis 1:52.82

Homme 1200 Metre Demi Fond Benjamine
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Roy, Jean-Simon Canton DE L'Est 3:50.75 7
2 Cote-Dubuc, Raphael Québec Chaudière-Appalach 3:51.58 5
3 Teasdale, Christopher Québec Chaudière-Appalach 3:56.98 2
4 Tavares, Micheal Richelieu 4:13.47
5 Mariello, Massimo Gmaa 4:13.63
6 Roy, Olivier Canton DE L'Est 4:15.78
7 Lebel, Benjamin Est DU Québec 4:41.18



8 Gilbert, Frédéric Outaouais 4:50.58
Section 2

1 Bruno, Boisvert Richelieu 3:54.15 4
2 Thibault, Antoine Mauricie 3:55.67 3
3 Rouleau, Marc-Antoine Lac St-Louis 3:59.28 1
4 Alary, Guillaume Laurentides-Lanaudière 4:03.19
5 Touti, Adil Lac St-Louis 4:04.90
6 Robitaille-Beau, Maxime Mauricie 4:05.39
7 Provost, Samuel Laurentides-Lanaudière 4:07.36
8 Santerre, Jason Est DU Québec 4:23.26
9 Lisote, David Outaouais 4:49.17

--- Abram, Hugues Montréal DNF
Homme 1500 Metre Marche Benjamine

Nom Equipe Finales Points
Section 1

1 Abram, Hugues Montréal 9:46.05 7
2 Cazelais, Simon Lac St-Louis 10:03.39 5
3 Achubu, Taha Québec Chaudière-Appalach 10:40.94 4

--- Sylvestre-Bouch, Raphael Lac St-Louis DQ
--- Poliquin-Sims, William Québec Chaudière-Appalach DQ
Homme 60 Metre Haies 30 po Benjamine

Nom Equipe Finales Points
Section 1

1 Bouchard, Guillaume Québec Chaudière-Appalach 11.69 3
2 Benoit, Olivier Richelieu 12.09 2
3 Poliquin-Sims, William Québec Chaudière-Appalach 13.83 1

Section 2 ... (Homme 60 Metre Haies 30 po Benjamine)
Nom Equipe Finales Points

Section 2
1 Al-Badarin, Faris Lac St-Louis 10.56 7
2 Karkavilas, Georges Gmaa 11.45 5
3 Jauniaux, Zachary Richelieu 11.46 4

Homme 4x60 Metre Relais Benjamine
Equipe Relai Finales Points

Section 1
1 Lac St-Louis A 32.43 7

1) Al-Badarin, Faris 2) Sylla, Abdoulaye 3) Baptiste, Hacheming 4) Sylvestre-Bouch, Raphael
2 Québec Chaudière-Appalach A 34.83 5

1) Grenier, Jonathan 2) Bouchard, Émile 3) Bouchard, Guillaume 4) Cote-Dubuc, Raphael
3 Richelieu A 35.24 4

1) Deslandes, Anthony 2) Provencal, Arnaud 3) Niyonkuru, Patrick 4) Jauniaux, Zachary
Homme Saut en hauteur Benjamine

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1

1 Legault, Antoine Lac St-Louis 1.50m 7
2 Mueller, Andreas Richelieu 1.45m 5
3 Grenier, Jonathan Québec Chaudière-Appalach 1.40m 350 .
3 Gratton, Jean-Michel Lac St-Louis 1.40m 350 .
3 Jauniaux, Zachary Richelieu J1.40m 2
6 Lamarche, Francis Montréal 1.35m 1
7 Lebel, Benjamin Est DU Québec 1.20m
8 Gobeil, Jérémy Outaouais J1.15m
8 Bouchard, Émile Québec Chaudière-Appalach 1.15m

Homme Saut en longueur Benjamine
Nom Equipe Finales Points



Groupe 1
1 Harou, Yannick Outaouais 5.16m 7
2 Provencal, Arnaud Richelieu 4.80m 5
3 Erard, Colin Montréal 4.64m 350 .
3 Desrosiers, Jonathan Est DU Québec 4.64m 350 .
5 Cazelais, Simon Lac St-Louis 4.60m 2
6 Gregoire, Gabriel Montréal 4.58m 1
7 Bessette, Charles-Andr Laurentides-Lanaudière 4.47m
8 Mueller, Andreas Richelieu 4.41m
9 Karkavilas, Georges Gmaa 4.29m

10 Bouchard, Guillaume Québec Chaudière-Appalach 4.04m
11 Lisote, David Outaouais 3.88m
12 Cote-Dubuc, Raphael Québec Chaudière-Appalach 3.80m
13 Cote-Pelletier, Émile Est DU Québec 3.57m
14 Mongrain, William Mauricie 2.71m
Homme Lancer du poids 3 Kg Benjamine

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1

1 Charbonneau, Charles-Emma Outaouais 13.68m 7
2 Cazelais, Simon Lac St-Louis 10.75m 5

Groupe 1 ... (Homme Lancer du poids 3 Kg Benjamine)
Nom Equipe Finales Points

3 Lusignant, Jocelyn Richelieu 10.29m 4
4 Teasdale, Christopher Québec Chaudière-Appalach 9.25m 3
5 Taibi, Aghilès Lac St-Louis 9.17m 2

6 Deslandes, Anthony Richelieu 8.98m 1
7 Easterbrooke, Nicolas Montréal 8.93m
8 Letiec, Francis Québec Chaudière-Appalach 8.92m
9 Plante, Maxime Mauricie 7.96m

10 Gobeil, Jérémy Outaouais 6.86m
Homme Triathlon Benjamine

Nom Equipe Finales
1 Fengprachanh, MACKBI Lac St-Louis 1076
2 Niyonkuru, Patrick Richelieu 914

Homme 60 Metre Course Cadette
Nom Equipe Prelims

Vague 1 Preliminaries
1 Cordeau, Félix-Olivie Richelieu 7.52 q
2 Cimino, Anthony Gmaa 7.88
3 Gadoua-Poulin, Éric Québec Chaudière-Appalach 7.90

Vague 2 Preliminaries
1 Charbonneau, Jason Outaouais 7.57 q
2 Grenon-Godbout, Jean Richelieu 7.97
3 Brien, Marc-Alexand Est DU Québec 7.98
4 Flores, Andrew Montréal 8.33

Vague 3 Preliminaries
1 Jacob, Anthony Mauricie 7.71 q
2 Drouin, Brandon Montréal 8.04
3 Grégoire, Marc-Antoine Laurentides-Lanaudière 8.18
4 Arsenault, Kevin Est DU Québec 8.67

Vague 4 Preliminaries
1 Pringle, Simon Lac St-Louis 7.56 q
2 Bourdages, Jimmy Mauricie 7.67 q
3 Carone, Daniel Gmaa 7.74 q
4 Gilbert, Pierre-Luc Québec Chaudière-Appalach 7.86



5 Perron, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudière 7.88
Homme 60 Metre Course Cadette

Nom Equipe Finales Points
Section 1 Finales

1 Cordeau, Félix-Olivie Richelieu J7.49 5
1 Charbonneau, Jason Outaouais 7.49 7
3 Pringle, Simon Lac St-Louis 7.55 4
4 Bourdages, Jimmy Mauricie J7.61 2
4 Jacob, Anthony Mauricie 7.61 3
6 Carone, Daniel Gmaa 7.64 1

Homme 200 Metre Course Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 2
1 Grégoire, Marc-Antoine Laurentides-Lanaudière 27.00

Section 2 ... (Homme 200 Metre Course Cadette)
Nom Equipe Finales Points

2 Duguay, Alexandre Montréal 27.27
3 Sirois, Pierre Est DU Québec 27.69
4 Arsenault, Kevin Est DU Québec 28.98

Section 3
1 Cordeau, Félix-Olivie Richelieu 25.11 4
2 Grenon-Godbout, Jean Richelieu 25.80
3 Gilbert, Pierre-Luc Québec Chaudière-Appalach 25.96
4 Corsillo, Andrew Gmaa 26.47

Section 4
1 Jourdain-Melanç, Alexandre Mauricie 24.97 5
2 Blondin, Marc-André Lac St-Louis 25.46 2
3 Perron, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudière 25.79
4 Gadoua-Poulin, Éric Québec Chaudière-Appalach 25.93

Section 5
1 Bourdages, Jimmy Mauricie 24.94 7
2 Charbonneau, Jason Outaouais 25.39 3
3 Lajeunesse, Antoine-Isa Montréal 25.51 1

Homme 600 Metre Demi Fond Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Mavrovic, Alex Québec Chaudière-Appalach 1:32.85 5
2 Langevin, Philippe Laurentides-Lanaudière 1:37.09 2
3 Perron, Olivier Saguenay-Lac-St-Jean 1:40.14
4 Fouillet, Alexandre Outaouais 1:45.27
5 Cote, Philippe Est DU Québec 1:48.56
6 Imbeault-Nepton, Vincent Saguenay-Lac-St-Jean 1:49.37
7 Taraschi, Remo Gmaa 1:52.23
8 Dionne, Alexandre Est DU Québec 1:53.00
9 Law-Smith, Jamie Gmaa 1:55.18

Section 2
1 St-Louis, Mathieu Richelieu 1:31.90 7
2 Dubé, Sacha Québec Chaudière-Appalach 1:35.84 4
3 Drouin, Brandon Montréal 1:36.96 3
4 Labbe, Jérémie Mauricie 1:37.33 1
5 Belval, Dave Laurentides-Lanaudière 1:38.36
6 Fradette, Daniel Montréal 1:41.31
7 DE Lorimier, Francois Lac St-Louis 1:42.48
8 Deshaies, Nicolas Mauricie 1:45.53
9 Clermont, Sébastien Lac St-Louis 1:49.17



Homme 1500 Metre Demi Fond Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Mavrovic, Alex Québec Chaudière-Appalach 4:25.56 5
2 Delforge, Christian Lac St-Louis 5:01.88
3 Turner, William Montréal 5:02.48
4 Cote, Philippe Est DU Québec 5:06.02
5 Thicke, Shawn Gmaa 5:07.43
6 Imbeault-Nepton, Vincent Saguenay-Lac-St-Jean 5:10.48

Section 1 ... (Homme 1500 Metre Demi Fond Cadette)
Nom Equipe Finales Points

7 Patel, Vraj Gmaa 5:25.36
8 Dionne, Alexandre Est DU Québec 5:49.35

Section 2
1 St-Louis, Mathieu Richelieu 4:20.44 7
2 Langevin, Philippe Laurentides-Lanaudière 4:35.00 4
3 Landry, Benoit Laurentides-Lanaudière 4:36.64 3
4 Dubé, Sacha Québec Chaudière-Appalach 4:37.21 2
5 Fradette, Daniel Montréal 4:37.40 1
6 Labbe, Jérémie Mauricie 4:41.30
7 Clermont, Sébastien Lac St-Louis 4:54.98
8 Fouillet, Alexandre Outaouais 4:56.50
9 Deshaies, Nicolas Mauricie 4:57.08

Homme 1500 Metre Marche Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Langevin, Brian Québec Chaudière-Appalach 9:37.27 7
2 Leblanc-Laberge, Mathieu Québec Chaudière-Appalach 9:54.86 5
3 Thibault, Alexis Mauricie 10:26.44 4
4 Delforge, Christian Lac St-Louis 10:27.30 3
5 Steward, Devon Richelieu 10:30.75 2

--
-

Bourdeau, Nicholas Montréal DQ

--
-

Perron, Philippe Lac St-Louis DQ

Homme 60 Metre Haies 33 po Cadette
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Perron, Olivier Saguenay-Lac-St-Jean 10.86
2 Radney, Jean-Claude Montréal 11.46
3 Besset, Thomas Québec Chaudière-Appalach 13.77

Section 2
1 Marcoux, François Laurentides-Lanaudière 10.00 3
2 Boucher, Mathieu Lac St-Louis 10.97
3 Flores, Andrew Montréal 11.41

--
-

Lucca, Fabio Gmaa DQ

Section 3
1 Genest, Marc-Antoine Richelieu 9.58 7
2 Jourdain-Melanç, Alexandre Mauricie 9.79 5
3 Jordan, Caleb Gmaa 9.87 4
4 Martin-Kapfer, Brendan Lac St-Louis 10.17 2
5 Robitaille-Beau, Guillaume Mauricie 10.60 1

Homme 4x200 Metre Relais Cadette
Equipe Relai Finales Points



Section 1
1 Montréal A 1:44.96 3

1) Drouin, Brandon 2) Flores, Andrew 3) Duguay, Alexandre 4) Lajeunesse, Antoine-Isa
2 Est DU Québec A 1:48.98 2
3 Richelieu A 1:51.32 1

1) Cordeau, Félix-Olivie 2) Grenon-Godbout, Jean 4) Genest, Marc-Antoine
Section 2 ... (Homme 4x200 Metre Relais Cadette)

Equipe Relai Finales Points
Section 2
1 Mauricie A 1:41.65 7
2 Québec Chaudière-Appalach A 1:43.82 5

1) Besset, Thomas 2) Mavrovic, Alex 3) Dubé, Sacha 4) Gilbert, Pierre-Luc
3 Lac St-Louis A 1:44.03 4

1) Pringle, Simon 2) Blondin, Marc-André 3) Mbongo, Axel 4) Gélinas, Alexandre
Homme Saut en hauteur Cadette

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1

1 Pringle, Simon Lac St-Louis 1.70m 7
2 Matthews, Jonathan Gmaa 1.60m 5
3 Vignola, Samuel Richelieu 1.55m 4
4 Boucher, Mathieu Lac St-Louis 1.50m 3
4 Drouin, Brandon Montréal J1.50m 1
4 Jordan, Caleb Gmaa J1.50m 2
7 Besset, Thomas Québec Chaudière-Appalach 1.45m
8 Roy, Cédrick Canton DE L'Est 1.40m

Homme Saut en longueur Cadette
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Charbonneau, Jason Outaouais 5.54m 7
2 Blondin, Marc-André Lac St-Louis 5.45m 5
3 Lajeunesse, Antoine-Isa Montréal 5.27m 4
4 Delforge, Christian Lac St-Louis 5.12m 3
5 Tanguay, Sebastien Richelieu 5.03m 2
6 Jourdain-Melanç, Alexandre Mauricie 4.99m 1
7 Besset, Thomas Québec Chaudière-Appalach 4.91m
8 Genest, Marc-Antoine Richelieu 4.86m
9 Anderson, Nyle Gmaa 4.79m

10 Marcoux, François Laurentides-Lanaudière 4.65m
11 Prucha, Philippe Gmaa 4.52m
12 Sirois, Pierre Est DU Québec 4.46m
13 Arsenault, Kevin Est DU Québec 3.72m
Homme Lancer du poids 4 Kg Cadette

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1

1 Gagné, Alexandre Canton DE L'Est 13.55m 7
2 Brien, Marc-Alexand Est DU Québec 12.05m 5
3 Prucha, Philippe Gmaa 12.03m 4
4 Senecal, Felix Richelieu 12.01m 3
5 Martin-Kapfer, Brendan Lac St-Louis 11.92m 2
6 Pelletier, Alex Est DU Québec 11.83m 1
7 Ignace, Pierre Montréal 10.84m
8 Malouin, Carl Québec Chaudière-Appalach 10.64m
9 Richer, Pierre-Luc Laurentides-Lanaudière 10.15m

10 Cerquira, Kenrick Gmaa 9.93m
11 Jacob, Anthony Mauricie 9.05m



12 Chicoine, Kevin Montréal 8.70m
Groupe 1 ... (Homme Lancer du poids 4 Kg Cadette)

Nom Equipe Finales Points
13 Perron, Olivier Saguenay-Lac-St-Jean 8.64m
Homme Triathlon Cadette

Nom Equipe Finales
1 Aubertin, Marc-Olivier Richelieu 1911
2 Desaulniers, Samuel Mauricie 1744
3 Lessard, Rock Québec Chaudière-Appalach 1709
4 Étienne, Tremblay Est DU Québec 1428
5 Gélinas, Alexandre Lac St-Louis 1328
6 Babin, Philippe Est DU Québec 1261
7 Phaneuf, Benjamin Richelieu 1093
8 Légaré, Samuel Québec Chaudière-Appalach 1086
9 Lavoie-Sadik, Amal Saguenay-Lac-St-Jean 973

Homme 60 Metre Course Juvenile
Nom Equipe Prelims

Vague 1 Preliminaries
1 Dallaire, Carl Québec Chaudière-Appalach 7.40 q
2 Paquet, Olivier Mauricie 7.42
3 Loranger, Marc-Antoine Mauricie 7.99
4 Chevrier-Pellet, Guillaume Saguenay-Lac-St-Jean 8.05

Vague 2 Preliminaries
1 Bianco, Richard Gmaa 7.16 q
2 Johnson, Simon Montréal 7.35 q
3 Boudreault-Faub, Simon Richelieu 7.72
4 Ménard, Léandre Outaouais 7.84
5 Dionne, Pierre-Marc Est DU Québec 7.85

Vague 3 Preliminaries
1 Michaud, Yan Lac St-Louis 7.25 q
2 Vales, Johnny Québec Chaudière-Appalach 7.27 q
2 Dufort-Racine, Félix Canton DE L'Est 7.27 q
4 Ward, Julien Laurentides-Lanaudière 7.47
5 Yassine, Dany Montréal 7.57
6 Keighan, Guillaume Saguenay-Lac-St-Jean 7.69

Homme 60 Metre Course Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Section 1 Finales
1 Bianco, Richard Gmaa 7.06 7
2 Dufort-Racine, Félix Canton DE L'Est 7.23 5
3 Vales, Johnny Québec Chaudière-Appalach 7.27 4
4 Michaud, Yan Lac St-Louis 7.31 3
5 Dallaire, Carl Québec Chaudière-Appalach 7.39 2

--- Johnson, Simon Montréal DQ
Homme 200 Metre Course Juvenile

Nom Equipe Finales Points
Section 1

1 Bergeron, Charles-Andr Canton DE L'Est 23.49 4
2 Paquet, Olivier Mauricie 24.27 1
3 Vales, Johnny Québec Chaudière-Appalach 24.58

Section 1 ... (Homme 200 Metre Course Juvenile)
Nom Equipe Finales Points

4 Boudreault-Faub, Simon Richelieu 25.14
Section 2

1 Dufort-Racine, Félix Canton DE L'Est 23.48 5



2 Plourde, Alexandre Mauricie 25.15
3 Keighan, Guillaume Saguenay-Lac-St-Jean 25.51
4 Ménard, Léandre Outaouais 26.00

Section 4
1 Ward, Julien Laurentides-Lanaudière 24.35
2 Okwuobi, John Gmaa 25.24
3 Dionne, Pierre-Marc Est DU Québec 25.43
4 Latendresse, Dominic Lac St-Louis 25.55

Section 5
1 Bianco, Richard Gmaa 23.27 7
2 Michaud, Yan Lac St-Louis 23.74 3
3 Johnson, Simon Montréal 23.93 2

Homme 800 Metre Demi Fond Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Section 1
1 Martineau, Anthony Montréal 2:08.44
2 Kennedy-Zimmere, James Gmaa 2:11.22
3 Okwuobi, John Gmaa 2:11.65
4 Deschênes, Guillaume Laurentides-Lanaudière 2:12.36
5 Fournier-Dufour, Jean-Simon Québec Chaudière-Appalach 2:14.35
6 Archambault-Bou, Olivier Richelieu 2:14.93

Section 2
1 Collin, Olivier Lac St-Louis 2:03.17 7
2 Roy, Nicolas Canton DE L'Est 2:05.36 5
3 Fortin, Emmanuel Richelieu 2:05.79 4
4 Simard-Tremblay, Gabriel Canton DE L'Est 2:06.17 3
5 Rivard, Simon Montréal 2:06.62 2
6 Chevrette-Bélis, Hubert Laurentides-Lanaudière 2:08.34 1
7 Plourde, Alexandre Mauricie 2:08.49
8 Philie, Benoit Lac St-Louis 2:08.51
9 Lapierre, Maxime Québec Chaudière-Appalach 2:09.22

10 Fiset, Alexandre Mauricie 2:16.86
Homme 1500 Metre Demi Fond Juvenile

Nom Equipe Finales Points
Section 1

1 Lacombe, Patrick Richelieu 4:33.80
2 Deschênes, Guillaume Laurentides-Lanaudière 4:37.03
3 Kennedy-Zimmere, James Gmaa 4:37.56
4 Raiche, Marc-Andre Mauricie 4:41.46
5 Turbide, Julien Laurentides-Lanaudière 4:42.92
6 Larochelle, Philippe Québec Chaudière-Appalach 4:44.67
7 Lahaie, Félix Mauricie 5:09.41
8 Corey, Justin Gmaa 5:29.39

Section 2
1 Lapierre, Maxime Québec Chaudière-Appalach 4:19.83 7

Section 2 ... (Homme 1500 Metre Demi Fond Juvenile)
Nom Equipe Finales Points

2 Duguay-Boucher, Olivier Lac St-Louis 4:21.21 5
3 Fortin, Emmanuel Richelieu 4:21.63 4
4 Simard-Tremblay, Gabriel Canton DE L'Est 4:21.87 3
5 Toulouse, Yan Montréal 4:23.45 2

6 Philie, Benoit Lac St-Louis 4:24.27 1
7 Beaudette, Kenny Canton DE L'Est 4:30.54

Homme 1500 Metre Marche Juvenile
Nom Equipe Finales Points



Section 1
1 Duguay-Boucher, Olivier Lac St-Louis 7:56.15 7
2 Forgues, Pascal Québec Chaudière-Appalach 9:30.85 5
3 Gougon, Dominic Richelieu 9:47.20 4
4 Vivier, Simon-Pierre Mauricie 10:31.43 3

--
-

Duguay-Boucher, Hugo Lac St-Louis DQ

--
-

Labbe, Yoan Richelieu DQ

Homme 60 Metre Haies 36 po Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Section 2
1 Léveillé, Simon Laurentides-Lanaudière 8.39 7
2 Chevrette-Bélis, Hubert Laurentides-Lanaudière 8.55 5
3 Dallaire, Carl Québec Chaudière-Appalach 9.68 4
4 Siméon, Mike Lac St-Louis 9.82 3
5 Morin, Carl Lac St-Louis 11.05 2

Homme 4x200 Metre Relais Juvenile
Equipe Relai Finales Points

Section 1
1 Québec Chaudière-Appalach A 1:38.96 4

1) Imamovic, Amar 2) Larochelle, Philippe 3) Forgues, Pascal 4) Lapierre, Maxime
2 Montréal A 1:45.94 2

1) Paquette, Julien 2) Johnson, Simon 3) Yassine, Dany 4) Dion, Guillaume
--
-

Gmaa A DQ

1) Carone, Daniel 2) Bianco, Richard 3) Brochu, Chris 4) Okwuobi, John
Section 2
1 Laurentides-Lanaudière A 1:36.64 7

1) Ward, Julien 2) Léveillé, Simon 3) Desgagnés, Jean-Michel 4) El-Hambli, Gabriel
2 Lac St-Louis A 1:38.73 5

1) Okorie, Royal 2) Michaud, Yan 3) Grondin, Étienne 4) Bourget, Micael
3 Richelieu A 1:39.57 3

1) Boudreault-Faub, Simon 2) Fortin, Yoan 3) Thornton, Andrew 4) Graveline, Simon
--
-

Mauricie A DQ

Homme Distance Medley Juvenile
Equipe Relai Finales Points

Section 1
1 Lac St-Louis A 3:49.23 7

1) Morin, Carl 2) Latendresse, Dominic 3) Collin, Olivier 4) Marquette, Benoit
2 Canton DE L'Est A 3:51.46 5

1) Dufort-Racine, Félix 2) Leblanc, Gabriel 3) Beaudette, Kenny 4) Roy, Nicolas
Section 1 ... (Homme Distance Medley Juvenile)

Equipe Relai Finales Points
3 Richelieu A 3:55.39 4

1) Fortin, Emmanuel 2) Blackburn, Justin 3) Dore, Marc-Antoine 4) St-Louis, Mathieu
4 Québec Chaudière-Appalach A 3:55.93 3

1) Guenette, Jason 2) Lapierre, Maxime 3) Dallaire, Carl 4) Vales, Johnny
5 Montréal A 4:00.10 2

1) Roussy, David 2) Rivard, Simon 3) Toulouse, Yan 4) Martineau, Anthony
6 Mauricie A 4:13.55 1

Homme Saut en hauteur Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Thornton, Andrew Richelieu J1.80m 5



1 Léveillé, Simon Laurentides-Lanaudière 1.80m 7
3 Racine, Robert Gmaa 1.65m 350 .
3 Michaud, Yan Lac St-Louis 1.65m 350 .
5 Brochu, Chris Gmaa 1.60m 2
6 Siméon, Mike Lac St-Louis 1.55m 50 .
6 Imamovic, Amar Québec Chaudière-Appalach 1.55m 50 .
8 Vivier, Simon-Pierre Mauricie 1.50m
8 Larochelle, Philippe Québec Chaudière-Appalach 1.50m

Homme Saut en longueur Juvenile
Nom Equipe Finales Points

Groupe 1
1 Okorie, Royal Lac St-Louis 6.70m 7
2 Bianco, Richard Gmaa 6.28m 5
3 Léveillé, Simon Laurentides-Lanaudière 6.15m 4
4 Thornton, Andrew Richelieu 6.14m 3
5 Johnson, Simon Montréal 5.87m 2
6 Blackburn, Justin Richelieu 5.81m 1
7 Imamovic, Amar Québec Chaudière-Appalach 5.73m
8 Gordon, Kaneil Gmaa 5.61m
9 Paquet, Olivier Mauricie 5.53m

10 Grondin, Étienne Lac St-Louis 5.50m
11 Dionne, Pierre-Marc Est DU Québec 5.27m
12 Yassine, Dany Montréal 5.12m
13 Chevrier-Pellet, Guillaume Saguenay-Lac-St-Jean 5.04m
13 Keighan, Guillaume Saguenay-Lac-St-Jean 5.04m
15 Sasseville, Vincent Est DU Québec 3.12m
Homme Lancer du poids 5 Kg Juvenile

Nom Equipe Finales Points
Groupe 1

1 Houde, Christopher Est DU Québec 14.89m 7
2 Haran, Maxime Laurentides-Lanaudière 14.09m 5
3 Gordon, Kaneil Gmaa 12.76m 4
4 Hynes, Danny Richelieu 12.67m 3
5 Paulynice, Yadley Lac St-Louis 12.55m 2
6 Desmarais, Hugo Richelieu 12.20m 1
7 Milfort, Néhémie Lac St-Louis 10.89m
8 Okwuobi, John Gmaa 10.09m

Groupe 1 ... (Homme Lancer du poids 5 Kg Juvenile)
Nom Equipe Finales Points

9 Beaudette, Kenny Canton DE L'Est 9.10m
Homme Pentathlon Juvenile

Nom Equipe Finales
1 El-Hambli, Gabriel Laurentides-Lanaudière 2634
2 Guenette, Jason Québec Chaudière-

Appalach
2447

3 Gagnon, Gabriel Mauricie 2173
4 Bourget, Micael Lac St-Louis 2115
5 Fugère, David Mauricie 2069
6 Marquette, Benoit Lac St-Louis 1943
7 Fournier, Gaby Est DU Québec 1935
8 Dore, Marc-Antoine Richelieu 1864
9 Graveline, Simon Richelieu 1275

Femme - Benjamine - Team Rankings - 10 Events Scored

 



1) QUÉBEC CHAUDIÈRE-
APPALACH

50 2) LAC ST-LOUIS 45

3) MONTRÉAL 40 4) EST DU QUÉBEC 28
5) RICHELIEU 18 6) MAURICIE 11
7) GMAA 7 7) OUTAOUAIS 7
9) LAURENTIDES-LANAUDIÈRE 4 10) CANTON DE L'EST 3

Femme - Cadette - Team Rankings - 10 Events Scored

 

1) QUÉBEC CHAUDIÈRE-
APPALACH

52 2) EST DU QUÉBEC 45

3) CANTON DE L'EST 39 4) LAC ST-LOUIS 19.5
4) RICHELIEU 19.5 6) LAURENTIDES-LANAUDIÈRE 18
7) GMAA 9 7) MAURICIE 9
9) OUTAOUAIS 7 10) MONTRÉAL 2

Femme - Juvenile - Team Rankings - 11 Events Scored

 

1) RICHELIEU 53 2) LAURENTIDES-LANAUDIÈRE 47
3) MONTRÉAL 46 4) LAC ST-LOUIS 26
5) QUÉBEC CHAUDIÈRE-

APPALACH
19 6) EST DU QUÉBEC 16

7) SAGUENAY-LAC-ST-JEAN 11 8) OUTAOUAIS 10
9) GMAA 6 10) MAURICIE 5

Homme - Benjamine - Team Rankings - 10 Events Scored

 

1) LAC ST-LOUIS 53.5 2) RICHELIEU 38
3) QUÉBEC CHAUDIÈRE-

APPALACH
35.5 4) OUTAOUAIS 24

5) MONTRÉAL 18.5 6) CANTON DE L'EST 14
7) LAURENTIDES-LANAUDIÈRE 9 8) EST DU QUÉBEC 6.5
9) GMAA 5 10) MAURICIE 3

Homme - Cadette - Team Rankings - 11 Events Scored

 

1) RICHELIEU 49 2) MAURICIE 41
3) LAC ST-LOUIS 37 3) QUÉBEC CHAUDIÈRE-APPALACH 37
5) OUTAOUAIS 17 6) GMAA 16
7) MONTRÉAL 13 8) EST DU QUÉBEC 12
8) LAURENTIDES-LANAUDIÈRE 12 10) CANTON DE L'EST 7

Homme - Juvenile - Team Rankings - 11 Events Scored

 

1) LAC ST-LOUIS 56 2) LAURENTIDES-LANAUDIÈRE 36
3) RICHELIEU 32 4) CANTON DE L'EST 30
5) QUÉBEC CHAUDIÈRE-

APPALACH
29.5 6) GMAA 28.5

7) MONTRÉAL 12 8) EST DU QUÉBEC 7
9) MAURICIE 5
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