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Montreal
Résultats

Femmes 60 Metre Course Benjamin
Nom Équipe Séries

Série 1 Séries éliminatoires
1 Roy, Noemi Richelieu 8.61 Q
2 Boakye, Rita Lac St-Louis 9.00 Q
3 Desaulniers, Myriam Mauricie 9.08
4 Graham, Myrah Montreal 9.19
5 Arsenault, Marie-Pier Est Du Quebec 9.29

Série 2 Séries éliminatoires
1 Fortin, Eve-Marie Richelieu 8.90 Q
2 Lampron, Emilie Mauricie 8.91 Q
3 Martin-Gagne, Tania Quebec Chaudiere-Appalaches 8.98 q
4 Caron, Joelle Canton De L'Est 9.12
5 Gauvin-Dube, Caroline Est Du Quebec 9.82

Série 3 Séries éliminatoires
1 Robillard, Laurence Laurentides-Lanaudiere 8.77 Q
2 Bond, Emilie Outaouais 8.96 Q
3 Taylor, Shabeka Lac St-Louis 8.97 q
4 Moreau, Camille Quebec Chaudiere-Appalaches 9.08
5 Racine, Daphne Montreal 9.59
Femmes 60 Metre Course Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 Roy, Noemi Richelieu 8.55 7
2 Robillard, Laurence Laurentides-Lanaudiere 8.74 5
3 Fortin, Eve-Marie Richelieu 8.84 4
4 Lampron, Emilie Mauricie 8.86 3
5 Martin-Gagne, Tania Quebec Chaudiere-Appalaches 8.87 2
6 Bond, Emilie Outaouais 9.01 1
7 Boakye, Rita Lac St-Louis 9.06
8 Taylor, Shabeka Lac St-Louis 9.15
Femmes 60 Metre Haies 27 po Benjamin

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires
1 Stavrakos, Vivian Lac St-Louis 10.05 Q
2 Desaulniers, Myriam Mauricie 10.43 Q
3 Lemay, Sophie Richelieu 10.78 Q
4 Arsenault, Marie-Pier Est Du Quebec 11.43 q
5 Racine, Daphne Montreal 12.07
5 Labrecque, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 12.08

Série 2 Séries éliminatoires
--
-

Lampron, Emilie Mauricie 11.40 q

1 Bedard, Sarah Richelieu 9.59 Q
2 Luberisse, Kennisha Lac St-Louis 10.75 Q
3 Fontaine, Marie-Eve Canton De L'Est 12.63 Q
4 Roy, Shanie Montreal 11.58
6 Boucher, Delphine Quebec Chaudiere-Appalaches 11.73
Femmes 60 Metre Haies 27 po Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales



1 Bedard, Sarah Richelieu 9.64 7
2 Stavrakos, Vivian Lac St-Louis 9.80 5
3 Desaulniers, Myriam Mauricie 10.49 4
4 Lampron, Emilie Mauricie 10.73 3
5 Lemay, Sophie Richelieu 10.76 2
6 Luberisse, Kennisha Lac St-Louis 10.80 1
7 Fontaine, Marie-Eve Canton De L'Est 11.22
8 Arsenault, Marie-Pier Est Du Quebec 12.59
Femmes 150 Metre Course Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Bedard, Sarah Richelieu 20.77 7
2 Stavrakos, Vivian Lac St-Louis 20.79 5
3 Robillard, Laurence Laurentides-Lanaudiere 21.26 4
4 Marois, Bianca Mauricie 21.31 3
5 Moreau, Camille Quebec Chaudiere-Appalaches 22.65
Section 2
1 Basque Cortez, Giselle Richelieu 21.83 2
2 Fenelon, Rebecca Montreal 21.84 1
3 Luberisse, Kennisha Lac St-Louis 21.98
4 Fortier, Veronique Montreal 22.46
5 Jourdain-Melancon, Audrey Mauricie 24.69
Section 3
1 Caron, Joelle Canton De L'Est 22.78
2 Labrecque, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 23.42
3 Gauvin-Dube, Caroline Est Du Quebec 24.29
4 Morin, Cynthia Canton De L'Est 25.57
Femmes 600 Metre Demi Fond Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Legault, Emy Lac St-Louis 1:56.30 2
2 Duguay-Tardif, Sarah Est Du Quebec 1:56.68 1
3 Dionne, Elianne Mauricie 1:59.48
4 Fontaine, Marie-Eve Canton De L'Est 2:04.15
5 Basque Cortez, Giselle Richelieu 2:07.06
6 Fournier-Dufour, Laurie Quebec Chaudiere-Appalaches 2:20.31
Section 2
1 Trottier, Claudia Laurentides-Lanaudiere 1:49.62 7
2 Legault, Elissa Lac St-Louis 1:50.10 5
3 Marois, Bianca Mauricie 1:50.67 4
4 Sirois, Elizabeth Richelieu 1:54.89 3
5 Mengad, Maria Montreal 1:56.96
6 Perusse, Jennifer Laurentides-Lanaudiere 1:57.08

7 Arcand-Lebel, Genevieve Est Du Quebec 2:00.60
8 Tremblay, Vickie Quebec Chaudiere-Appalaches 2:04.40

Femmes 1200 Metre Demi Fond Benjamin
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 Bourque, Elyse Richelieu 4:27.79 3
2 Lemay, Sophie Richelieu 4:27.82 2
3 Dalcourt-Malenfant, Stephanie Laurentides-Lanaudiere 4:29.51
4 Duguay-Tardif, Sarah Est Du Quebec 4:29.59
5 Mengad, Maria Montreal 4:42.09
6 Tremblay, Vickie Quebec Chaudiere-Appalaches 4:46.87

Section 2



1 Legault, Elissa Lac St-Louis 4:12.34 7
2 Legault, Emy Lac St-Louis 4:17.14 5
3 Alby, Noemie Outaouais 4:17.30 4
4 Arcand-Lebel, Genevieve Est Du Quebec 4:28.97 1
5 Martin-Gagne, Tania Quebec Chaudiere-Appalaches 4:40.15
6 Dionne, Elianne Mauricie 4:43.46
7 Nadeau, Noemie Canton De L'Est 4:56.26

Femmes 1500 Metre Marche Benjamin
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 Bond, Emilie Outaouais 9:24.65 7
2 Lapierre, Noemie Lac St-Louis 9:42.43 5
3 Beaudinet, Jacqueline Richelieu 10:20.69 4
4 Boucher, Delphine Quebec Chaudiere-Appalaches 10:27.45 3
5 Gagnon, Sophie Quebec Chaudiere-Appalaches 10:28.06 2
6 Gobeil-Laplante, Claudiane Outaouais 11:14.96 1

--- Boucher, Catherine Lac St-Louis DQ
--- Levesque, Roseline Taillion Richelieu DQ
Femmes Saut en longueur Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Stavrakos, Vivian Lac St-Louis 4.72m 7
2 Bedard, Sarah Richelieu 4.58m 5
3 Martin-Gagne, Tania Quebec Chaudiere-Appalaches 4.43m 4
4 Trottier, Claudia Laurentides-Lanaudiere 4.12m 3
5 Luberisse, Kennisha Lac St-Louis 4.11m 2
6 Roy, Shanie Montreal 4.08m 1
7 Sirois, Elizabeth Richelieu 4.06m
8 Moreau, Camille Quebec Chaudiere-Appalaches 3.97m
9 Lefebvre-Castillo, Naomi Mauricie 3.70m

10 Lampron, Emilie Mauricie 3.64m
11 Mengad, Maria Montreal 3.27m
Femmes Saut en hauteur Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Legault, Catherine Lac St-Louis 1.35m 7
2 Poire, Catherine Richelieu 1.25m 4
2 Arsenault, Marie-Pier Est Du Quebec 1.25m 4
2 Mercier-Heon, Kim Quebec Chaudiere-Appalaches 1.25m 4

Groupe 1 ... (Femmes Saut en hauteur Benjamin)
Nom Équipe Finales Points

2 Graham, Myrah Montreal J1.25m 2
6 Trottier, Claudia Laurentides-Lanaudiere 1.20m 25 .
6 Morin, Cynthia Canton De L'Est 1.20m 25 .
6 Boucher, Catherine Lac St-Louis 1.20m 25 .
6 Brier, Camille Richelieu 1.20m 25 .
6 Labrecque, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches J1.20m

11 Roy, Shanie Montreal 1.15m
Femmes Lancer du poids 2 Kg Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Desaulniers, Myriam Mauricie 11.79m 7
2 Mercier-Heon, Kim Quebec Chaudiere-Appalaches 10.98m 5
3 Taylor, Shabeka Lac St-Louis 10.89m 4
4 Nadeau, Sarah-Eve Quebec Chaudiere-Appalaches 10.25m 3



5 Beaudinet, Jacqueline Richelieu 10.23m 2
6 Dube, Majorie Est Du Quebec 9.98m 1
7 Levesque, Roseline Taillion Richelieu 8.96m
8 Racine, Daphne Montreal 8.70m
9 Nadeau, Noemie Canton De L'Est 8.36m

10 Jourdain-Melancon, Audrey Mauricie 7.71m
11 Morin, Cynthia Canton De L'Est 6.33m
Femmes 4x60 Metre Relais Benjamin

Équipe Relais Finales Points
Section 1

1 Richelieu A 34.78 7
1) Aubertin Pare, Gabrielle 2) Jenesse, Pamela 3) Fortin, Eve-Marie 4) Roy, Noemi

2 Lac St-Louis A 35.20 5
1) Taylor, Shabeka 2) Lussier, Stephanie 3) Stavrakos, Vivian 4) Boakye, Rita

3 Montreal A 35.85 4
1) Fortier, Gabrielle 2) Graham, Myrah 3) Fortier, Veronique 4) Fenelon, Rebecca

4 Quebec Chaudiere-Appalaches A 36.54 3
1) Labrecque, Laurence 2) Boucher, Delphine 3) Moreau, Camille 4) Martin-Gagne, Tania

5 Est Du Quebec A 37.51 2
1) Duguay-Tardif, Sarah 2) Gauvin-Dube, Caroline 3) Arcand-Lebel, Genevieve 4) Arsenault, Marie-Pier

6 Canton De L'Est A 37.90 1
1) Morin, Cynthia 2) Fontaine, Marie-Eve 3) Nadeau, Noemie 4) Caron, Joelle

Femmes 60 Metre Course Cadet
Nom Équipe Séries

Série 1 Séries éliminatoires
1 Lessard, Chloe Quebec Chaudiere-Appalaches 8.34 Q
2 Kwon, Nancy Richelieu 8.59 Q
3 Terrault, Valerie Laurentides-Lanaudiere 8.67
4 Picard, Chloe Canton De L'Est 8.69
5 Mceniry-Hatajlo, Nevada Gmaa 8.79
6 Osmann, Medjine Montreal 9.09

Série 2 Séries éliminatoires
1 Thuot, Marie-Christine Montreal 8.36 Q
2 G-Lafreniere, Amelie Mauricie 8.42 Q
Série 2 Séries éliminatoires ... (Femmes 60 Metre Course Cadet)

Nom Équipe Séries
3 Laurion-Lambert, Amelie Lac St-Louis 8.50 q
4 Henry-Poirier, Elizabeth Est Du Quebec 8.70
4 Chabot, Sarah Canton De L'Est 8.70
6 Charest, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 8.74
Série 3 Séries éliminatoires
1 Martineau, Katherine Richelieu 8.35 Q
2 Bourdeau, Emilie Lac St-Louis 8.63 Q
3 Lepage, Andreanne Est Du Quebec 8.64 q
4 Morin, Chelsea Gmaa 8.67
5 Pothier, Caroline Laurentides-Lanaudiere 8.91
6 Lavoie, Fanny Mauricie 9.86
Femmes 60 Metre Course Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 Martineau, Katherine Richelieu 8.21 7
2 Lessard, Chloe Quebec Chaudiere-Appalaches 8.26 5
3 Kwon, Nancy Richelieu 8.37 4
4 Laurion-Lambert, Amelie Lac St-Louis 8.40 3
5 G-Lafreniere, Amelie Mauricie 8.46 2



6 Lepage, Andreanne Est Du Quebec 8.54 1
7 Thuot, Marie-Christine Montreal 8.61
8 Bourdeau, Emilie Lac St-Louis 8.66
Femmes 60 Metre Haies 30 po Cadet

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires
1 Arsenault, Sophie Est Du Quebec 9.52 Q
2 G-Lafreniere, Amelie Mauricie 10.30 Q
3 Richardson, Tristin Richelieu 10.54 Q
4 Dentinger, Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 11.50
5 Trudel-Sabourin, Jade Outaouais 11.62
6 Sigouin, Sophie Laurentides-Lanaudiere 11.86
7 Lamarche, Camie Montreal 11.97
Série 2 Séries éliminatoires
1 Thuot, Marie-Christine Montreal 9.78 Q
2 Kwon, Nancy Richelieu 9.88 Q
3 Chartrand, Sonia Outaouais 10.55 Q
4 Dagenais, Saby Laurentides-Lanaudiere 10.65 q
5 Rodrigue, Marie-Isabelle Canton De L'Est 10.89 q
6 Arsenault, Laurence Est Du Quebec 11.11
7 Jacob, Amelie Quebec Chaudiere-Appalaches 11.82
Femmes 60 Metre Haies 30 po Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 Arsenault, Sophie Est Du Quebec 9.56 7
2 Kwon, Nancy Richelieu 9.78 5
3 Thuot, Marie-Christine Montreal 9.89 4
4 G-Lafreniere, Amelie Mauricie 10.21 3
Section 1 Finales ... (Femmes 60 Metre Haies 30 po Cadet)

Nom Équipe Finales Points
5 Chartrand, Sonia Outaouais 10.27 2
6 Dagenais, Saby Laurentides-Lanaudiere 10.34 1
7 Rodrigue, Marie-Isabelle Canton De L'Est 10.66
8 Richardson, Tristin Richelieu 10.76
Femmes 200 Metre Course Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Leblanc, Annie Laurentides-Lanaudiere 26.25 7
2 Arsenault, Sophie Est Du Quebec 26.26 5
3 Lessard, Chloe Quebec Chaudiere-Appalaches 27.17 4
4 Martineau, Katherine Richelieu 27.42 3
5 Dagenais, Saby Laurentides-Lanaudiere 28.23
6 Laurion-Lambert, Amelie Lac St-Louis 28.36
Section 2
1 Philosca, Sarah-Lee Lac St-Louis 28.12 2
2 Morin, Chelsea Gmaa 28.15 1
3 Brault, Samantha Richelieu 28.58
4 Pare, Marjorie Montreal 28.77
5 Turcotte, Cyndia Quebec Chaudiere-Appalaches 28.92
Section 3
1 Tremblay, Jade Montreal 29.05
2 Barker, Madeleine Canton De L'Est 29.16
3 Picard, Chloe Canton De L'Est 29.65
4 Henry-Poirier, Elizabeth Est Du Quebec 29.78
5 Lefebvre-Castillo, Winona Mauricie 29.89



6 Marois, Sacha Mauricie 30.32
Femmes 600 Metre Demi Fond Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Dentinger, Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 1:53.73
2 Langlois, Daphnee Est Du Quebec 1:56.25
3 Raby, Catherine Laurentides-Lanaudiere 1:56.82
4 Lepage, Andreanne Est Du Quebec 1:57.58
5 Marois, Sacha Mauricie 1:58.07
6 Nadeau, Chloe Canton De L'Est 2:02.17
7 Monette, Carole-Anne Lac St-Louis 2:06.36
Section 2
1 Leblanc, Annie Laurentides-Lanaudiere 1:37.35 7
2 Plante-Dube, Marguerite Quebec Chaudiere-Appalaches 1:40.84 5
3 Barker, Madeleine Canton De L'Est 1:42.29 4
4 Beauregard-Breton, Ariel Lac St-Louis 1:43.10 3
5 Rocheford, Nadia Richelieu 1:46.54 2
6 Pare, Marjorie Montreal 1:46.87 1
7 Lafrance-Veillette, Chanie Mauricie 1:47.88
8 Lapierre, Alexa Gmaa 1:57.57
Femmes 1500 Metre Demi Fond Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1

1 Moyen Sylvestre, Beatrice Richelieu 5:40.09
2 Bouchard, Arianne Laurentides-Lanaudiere 5:48.82
3 Nadeau, Chloe Canton De L'Est 5:56.34
4 Mendgad, Sophia Montreal 5:56.36
5 Stafford, Raeanne Gmaa 6:13.88
6 Perras, Andreanne Canton De L'Est 6:42.90

Section 2
1 Plante-Dube, Marguerite Quebec Chaudiere-Appalaches 4:54.75 7
2 Beauregard-Breton, Ariel Lac St-Louis 4:55.35 5
3 Rocheford, Nadia Richelieu 5:00.59 4
4 P-Theberge, Kim Laurentides-Lanaudiere 5:20.73 3
5 Lafrance-Veillette, Chanie Mauricie 5:27.93 2
6 Desjardins, Pascale Quebec Chaudiere-Appalaches 5:33.59 1
7 Lefebvre-Castillo, Winona Mauricie 5:39.28
8 Langlois, Daphnee Est Du Quebec 5:49.41

Femmes 1500 Metre Marche Cadet
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 Howarth, Carly Richelieu 8:43.02 7
2 Grenier, Florence Quebec Chaudiere-Appalaches 9:16.27 5
3 Jacob, Amelie Quebec Chaudiere-Appalaches 9:20.33 4
4 Arsenault, Marie-Philippe Est Du Quebec 11:00.79 3
5 Perras, Andreanne Canton De L'Est 11:54.78 2
6 Coudry-Lemieux, Annabelle Montreal 11:55.07 1

--- Lavoie, Fanny Mauricie DQ
Femmes Saut en longueur Cadet

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Arsenault, Sophie Est Du Quebec 5.10m 7
2 Dagenais, Saby Laurentides-Lanaudiere 4.61m 5
3 Turcotte, Cyndia Quebec Chaudiere-Appalaches 4.52m 4
4 Charest, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 4.47m 3



5 Philosca, Sarah-Lee Lac St-Louis 4.41m 2
6 Laurion-Lambert, Amelie Lac St-Louis 4.36m 1
7 Chabot, Sarah Canton De L'Est 4.33m
8 Lepage, Andreanne Est Du Quebec 4.22m
9 Tremblay, Jade Montreal 4.15m

10 Kwon, Nancy Richelieu 4.02m
11 Lefebvre-Castillo, Winona Mauricie 3.93m
12 Martineau, Katherine Richelieu 3.80m
13 Marois, Sacha Mauricie 3.26m

Femmes Saut en hauteur Cadet
Nom Équipe Finales Points

Groupe 1
1 Chartrand, Sonia Outaouais 1.49m 7
2 Fleurival, Haifa Montreal 1.35m 1

Groupe 1 ... (Femmes Saut en hauteur Cadet)
Nom Équipe Finales Points

4 Arsenault, Laurence Est Du Quebec 1.43m 3
5 Lavoie, Fanny Mauricie 1.20m
5 Limoges, Laurie Laurentides-Lanaudiere 1.25m
5 Cousineau, Jade Richelieu 1.35m 1
9 Desjardins, Pascale Quebec Chaudiere-Appalaches J1.20m
9 Mylocopolos, Samantha Richelieu J1.35m
9 Bah, Fatoumata Lac St-Louis J1.46m 4

12 Mclean, Tiffany Gmaa 1.10m
12 Trudel-Sabourin, Jade Outaouais J1.20m
12 Philosca, Sarah-Lee Lac St-Louis J1.25m
15 Lamarche, Camie Montreal 1.46m 5
--- Prince, Catherine Laurentides-Lanaudiere J1.25m
--- Morneau-Mcneil, Rosalie Quebec Chaudiere-Appalaches 1.35m 1
Femmes Lancer du poids 3 Kg Cadet

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Chartrand, Sonia Outaouais 10.93m 7
2 Trudel-Sabourin, Jade Outaouais 9.33m 5
3 Tetrault, Karyne Lac St-Louis 9.28m 4
4 Osmann, Medjine Montreal 8.87m 3
5 Charest, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 8.81m 2
6 Dubreuil, Marjolaine Richelieu 8.75m 1
7 Nadeau, Chloe Canton De L'Est 8.73m
8 Aubertin Pare, Gabrielle Richelieu 8.63m
9 Charbonneau, Annabelle Montreal 7.99m

10 Bourassa, Shanel Gmaa 7.54m
11 Prince, Catherine Laurentides-Lanaudiere 7.53m
12 Jacob, Amelie Quebec Chaudiere-Appalaches 7.09m
13 Rodrigue, Marie-Isabelle Canton De L'Est 6.80m
Femmes 4x200 Metre Relais Cadet

Équipe Relais Finales Points
Section 1

1 Richelieu A 0.01 7
1) Martineau, Katherine 2) Kwon, Nancy 3) Bisson, Romy 4) Bedard, Sarah

2 Est Du Quebec A 0.03 5
1) Lepage, Andreanne 2) Henry-Poirier, Elizabeth 3) Langlois, Daphnee 4) Arsenault, Sophie

3 Montreal A 0.04 4
1) Pare, Marjorie 2) Tremblay, Jade 3) Fleurival, Haifa 4) Thuot, Marie-Christine

4 Lac St-Louis A 0.05 3



1) Philosca, Sarah-Lee 2) Laurion-Lambert, Amelie 3) Lussier, Caroline 4) Bah, Fatoumata
5 Canton De L'Est A 0.06 2

1) Chabot, Sarah 2) Nadeau, Chloe 3) Picard, Chloe 4) Barker, Madeleine
--- Quebec Chaudiere-Appalaches A DQ

1) Lessard, Chloe 2) Dentinger, Gabrielle 3) Turcotte, Cyndia 4) Bonneau, Audrey
Femmes 60 Metre Course Juvenile

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires

1 Saint-Lo, Natacha Lac St-Louis 8.19 Q
Série 1 Séries éliminatoires ... (Femmes 60 Metre Course Juvenile)

Nom Équipe Séries
2 Beaudet, Julie Richelieu 8.31 Q
3 Schwinghamer, Rose Gmaa 8.65
4 Desharnais, Stephanie Quebec Chaudiere-Appalaches 8.98
5 Lacerte, Catherine Mauricie 9.18
Série 2 Séries éliminatoires
1 St-Jean, Marie-Isaac Montreal 8.07 Q
2 Robinson, Shera Lac St-Louis 8.31 Q
3 Gagnon, Hawa-Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 8.37 q
4 Agard, Amanda Gmaa 8.63 q
5 Roy, Camille Laurentides-Lanaudiere 8.88
6 Nolette, Maude Canton De L'Est 9.54
Série 3 Séries éliminatoires
1 Gordon, Sadhara Richelieu 8.18 Q
2 Jean-Baptiste, Audrey Montreal 8.43 Q
3 Lambert-Naud, Roxanne Mauricie 8.96
Femmes 60 Metre Course Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 St-Jean, Marie-Isaac Montreal 8.02 7
2 Saint-Lo, Natacha Lac St-Louis 8.11 5
3 Gordon, Sadhara Richelieu 8.20 4
4 Jean-Baptiste, Audrey Montreal 8.22 3
5 Gagnon, Hawa-Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 8.37 2
6 Robinson, Shera Lac St-Louis 8.49 1
7 Agard, Amanda Gmaa 8.59
Femmes 60 Metre Haies 30 po Juvenile

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires
1 Baril, Daphne Laurentides-Lanaudiere 9.32 Q
2 Jacques, Farah Montreal 9.46 Q
3 Bernier, Justine Quebec Chaudiere-Appalaches 9.48 Q
4 Soucy, Laurence Laurentides-Lanaudiere 9.76 q
5 Morin, Lilie Rachelle Richelieu 10.01 q
6 Desranleau Ducharme, Melissa Richelieu 10.70 q
7 Arbour, Luce Est Du Quebec 11.16 q
8 Hardy-Groleau, Gil Lac St-Louis 12.62 q
Femmes 60 Metre Haies 30 po Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 Baril, Daphne Laurentides-Lanaudiere 9.32 7
2 Jacques, Farah Montreal 9.46 5
3 Bernier, Justine Quebec Chaudiere-Appalaches 9.48 4
4 Soucy, Laurence Laurentides-Lanaudiere 9.76 3
5 Morin, Lilie Rachelle Richelieu 10.01 2



6 Desranleau Ducharme, Melissa Richelieu 10.70 1
7 Arbour, Luce Est Du Quebec 11.16
8 Hardy-Groleau, Gil Lac St-Louis 12.62
Femmes 200 Metre Course Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 St-Jean, Marie-Isaac Montreal 27.07 5
2 Tasse, Lisa Myriam Richelieu 27.35 4
3 Jean-Baptiste, Audrey Montreal 27.90 3
Section 2
1 Agard, Amanda Gmaa 28.11 2
2 Adjei, Zelda Lac St-Louis 28.20 1
3 Roy, Camille Laurentides-Lanaudiere 28.53
4 Schwinghamer, Rose Gmaa 29.44
Section 3
1 Bernier, Justine Quebec Chaudiere-Appalaches 26.98 7
2 Lambert-Naud, Roxanne Mauricie 29.68
3 Lacerte, Catherine Mauricie 31.10
Femmes 800 Metre Demi Fond Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Tremblay, Christina Quebec Chaudiere-Appalaches 2:39.24 1
2 Duchemin, Marie-Pier Mauricie 2:39.92
3 Giroux, Stephanie Laurentides-Lanaudiere 2:43.47
4 Beaudet, Karine Laurentides-Lanaudiere 2:51.62
5 Lagace, Edith Montreal 3:06.27
Section 2
1 Gentes, Sabrina Mauricie 2:21.27 7
2 Simoneau, Gabrielle Montreal 2:23.23 5
3 Hughes, Melanie Richelieu 2:23.50 4
4 Jobin, Marie-Michelle Quebec Chaudiere-Appalaches 2:25.69 3
5 Laurence, Clair Richelieu 2:26.30 2
6 Deschenes, Beatrice Est Du Quebec 2:39.54
7 Jalbert-Bosse, Tania Est Du Quebec 2:43.16
Femmes 1500 Metre Demi Fond Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Hughes, Melanie Richelieu 5:01.09 7
2 Jobin, Marie-Michelle Quebec Chaudiere-Appalaches 5:03.18 5
3 Gentes, Sabrina Mauricie 5:09.08 4
4 Beaulieu, Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 5:12.77 3
5 Brebner, Alison Richelieu 5:28.33 2
6 Bergeron-Dussault, Kim Montreal 5:30.87 1
7 Morin, Isabelle Lac St-Louis 5:33.74
8 Duchemin, Marie-Pier Mauricie 5:34.73
9 Lambert, Genevieve Lac St-Louis 5:48.33
Femmes 1500 Metre Marche Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Savard, Marie-Pierre Quebec Chaudiere-Appalaches 8:34.93 7
2 Arsenault, Andree-Anne Est Du Quebec 8:59.89 5
3 Morin, Isabelle Lac St-Louis 9:11.79 4
Section 1 ... (Femmes 1500 Metre Marche Juvenile)

Nom Équipe Finales Points
4 Bilodeau, Karolanne Quebec Chaudiere-Appalaches 9:15.50 3



5 Clairemont-Meilleur, Emilie Montreal 9:25.07 2
6 Smithman, Melissa Richelieu 9:42.10 1
7 Lubin, Jessica Montreal 11:55.07

--
-

Morin, Lilie Rachelle Richelieu DQ

Femmes Saut en longueur Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Groupe 1
1 Baril, Daphne Laurentides-Lanaudiere 5.25m 7
2 Gordon, Sadhara Richelieu 5.15m 5
3 Saint-Lo, Natacha Lac St-Louis 4.89m 4
4 Bernier, Justine Quebec Chaudiere-Appalaches 4.76m 3
5 Desranleau Ducharme, Melissa Richelieu 4.50m 2
6 Desharnais, Stephanie Quebec Chaudiere-Appalaches 4.42m 1
7 Roy, Camille Laurentides-Lanaudiere 4.35m
8 Nolette, Maude Canton De L'Est 3.96m
9 Habooukhaled, Jana Montreal 3.70m

Femmes Saut en hauteur Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Groupe 1
1 Gordon, Sadhara Richelieu 1.60m 7
2 Desranleau Ducharme, Melissa Richelieu 1.54m 5
3 Arbour, Luce Est Du Quebec 1.51m 4
4 Gendreau, Lara Quebec Chaudiere-Appalaches 1.48m 250 .
4 Baril, Daphne Laurentides-Lanaudiere 1.48m 250 .
6 Beaudet, Catherine Quebec Chaudiere-Appalaches 1.40m 1
7 Habooukhaled, Jana Montreal 1.35m

Femmes Lancer du poids 3 Kg Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Groupe 1
1 Labonte, Julie Quebec Chaudiere-Appalaches 14.64m 7
2 Raposo, Natasha Richelieu 11.75m 5
3 Leblanc, Joan-Andrine Montreal 11.50m 4
4 Lapierre, Valerie Canton De L'Est 10.66m 3
5 Dietz, Steffi Lac St-Louis 8.87m 2
6 Hardy-Groleau, Gil Lac St-Louis 8.67m 1
7 Fortier, Gabrielle Montreal 8.54m
8 Arsenault, Andree-Anne Est Du Quebec 8.42m
9 Nolette, Maude Canton De L'Est 8.21m

10 Briand, Nicole Richelieu 7.90m
Femmes 4x200 Metre Relais Juvenile

Équipe Relais Finales Points
Section 1

1 Lac St-Louis A 1:55.24 7
1) Saint-Lo, Natacha 2) Roy-Ouellet, Steffy 3) Beauregard-Breton, Ariel 4) Adjei, Zelda

2 Richelieu A 2:00.31 5
1) Gordon, Sadhara 2) Morin, Lilie Rachelle 3) Bosse, Julie-Pier 4) Desranleau Ducharme,

Melissa
Section 1 ... (Femmes 4x200 Metre Relais Juvenile)

Équipe Relais Finales Points
3 Est Du Quebec A 2:03.39 4

1) Cote, Katherine 2) Arsenault, Andree-Anne 3) Arbour, Luce 4) Deschenes, Beatrice
-
-
-

Quebec Chaudiere-Appalaches A DQ



1) Tremblay, Christina 2) Charest, Rebecca 3) Charest, Laurence 4) Jimenez, Zila
-
-
-

Montreal A DQ

1) Jacques, Farah 2) Jean-Baptiste, Audrey 3) Leblanc, Joan-Andrine 4) St-Jean, Marie-Isaac
Femmes Distance Medley Juvenile
400-200-200-800

Équipe Relais Finales Points
Section 1
1 Montreal A 4:34.06 7

1) Bergeron-Dussault, Kim 2) Poirier, Maude 3) Lagace, Edith 4) Simoneau, Gabrielle
2 Richelieu A 4:36.22 5

1) Howarth, Carly 2) Tasse, Lisa Myriam 3) Brault, Samantha 4) Rocheford, Nadia
3 Quebec Chaudiere-Appalaches A 4:36.40 4

1) Gagnon, Hawa-Gabrielle 2) Desharnais, Stephanie 3) Bernier, Justine 4) Beaulieu, Gabrielle
4 Lac St-Louis A 5:11.02 3

1) Hardy-Groleau, Gil 2) Dietz, Steffi 3) Lambert, Genevieve 4) Morin, Isabelle
Hommes 60 Metre Course Benjamin

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires
1 Aristilde-L, Kensy Montreal 8.57 Q
2 Ducasse, Jean-Francois Est Du Quebec 8.77 Q
3 Marc-Antoine, St-Pierre Richelieu 8.87 Q
4 Martel, Charles Lac St-Louis 8.92
5 Bertiaux-Labbe, Vincent Quebec Chaudiere-Appalaches 8.93
6 Savard, Jean-Benoit Saguenay Lac St-Jean 9.01
7 Tourigny, Hugo Canton De L'Est 9.09
8 Mongrain, Alexandre Mauricie 9.25
Série 2 Séries éliminatoires
1 Robitaille, Mathieu Outaouais 8.42 Q
2 Lamoureux, Antoine Canton De L'Est 8.47 Q
3 John, Delila Richelieu 8.72 Q
4 Nihezagi, Nicholas Quebec Chaudiere-Appalaches 8.79 q
5 Boulos, Anthony Lac St-Louis 8.87 q
6 Cote-Pelletier, Emile Est Du Quebec 9.04
6 Vinet, Samuel Laurentides-Lanaudiere 9.04
8 Mongrain, William Mauricie 9.44
Hommes 60 Metre Course Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 Aristilde-L, Kensy Montreal 8.40 7
2 Robitaille, Mathieu Outaouais 8.44 5
3 Lamoureux, Antoine Canton De L'Est 8.49 4
4 John, Delila Richelieu 8.71 3
5 Boulos, Anthony Lac St-Louis 8.76 2
6 Ducasse, Jean-Francois Est Du Quebec 8.90 1
7 Marc-Antoine, St-Pierre Richelieu 9.02
Hommes 60 Metre Haies 30 po Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Journiaux, Zachary Richelieu 10.03 7
2 Mueller, Andreas Canton De L'Est 10.44 5
3 Boulos, Anthony Lac St-Louis 10.58 4
4 Messier, Mathieu Lac St-Louis 10.88 3
5 Mongrain, William Mauricie 11.04 2



6 Rountree, Cody Richelieu 11.62 1
7 Simeon-Picard, Sedrick Quebec Chaudiere-Appalaches 11.82
8 Bergeron, Charleli-Loup Quebec Chaudiere-Appalaches 12.80
Hommes 150 Metre Course Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Robitaille, Mathieu Outaouais 20.25 7
2 Aristilde-L, Kensy Montreal 20.50 5
3 Nihezagi, Nicholas Quebec Chaudiere-Appalaches 20.69 4
4 Lamoureux, Antoine Canton De L'Est 20.77 3
5 Bertiaux-Labbe, Vincent Quebec Chaudiere-Appalaches 21.99
6 Leduc-Boisvert, Guillaume Outaouais 23.65
Section 2
1 Messier, Mathieu Lac St-Louis 20.94 2
2 Journiaux, Zachary Richelieu 21.25 1
3 John, Delila Richelieu 21.43
4 Martel, Charles Lac St-Louis 21.59
5 Lamothe, Adelaire Montreal 22.04
6 Plante, Maxime Mauricie 22.75
Section 3
1 Huard, Karel Mauricie 21.75
2 Cote-Pelletier, Emile Est Du Quebec 21.91
3 Pelletier, Philippe Est Du Quebec 21.99
4 Savard, Jean-Benoit Saguenay Lac St-Jean 22.95
5 Tourigny, Hugo Canton De L'Est 23.36
Hommes 600 Metre Demi Fond Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Justin, Hunt Richelieu 1:48.10 3
2 Morin, Nicolas Lac St-Louis 1:51.91
3 Plante, Maxime Mauricie 1:55.40
4 Simeon-Picard, Sedrick Quebec Chaudiere-Appalaches 1:55.46
5 Vigeant, Alexandre Laurentides-Lanaudiere 1:56.73
6 Paquet, Jerome Est Du Quebec 2:09.77
Section 2
1 Thibault, Antoine Mauricie 1:42.69 7
2 Provost, Samuel Laurentides-Lanaudiere 1:42.92 5
3 Gravel, Philippe Canton De L'Est 1:46.47 4
4 Belgherdi, Lotfi Montreal 1:48.38 2
5 Barbeau, Pierre-Olivier Quebec Chaudiere-Appalaches 1:48.80 1
Hommes 1200 Metre Demi Fond Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Section 1

1 Thibault, Antoine Mauricie 3:50.52 7
2 Provost, Samuel Laurentides-Lanaudiere 3:55.13 5
3 Belgherdi, Lotfi Montreal 3:56.75 4
4 Gravel, Philippe Canton De L'Est 3:58.13 3
5 Pelletier, Philippe Est Du Quebec 4:00.74 2
6 Morin, Nicolas Lac St-Louis 4:05.30 1
7 Huard, Karel Mauricie 4:13.05
8 Barbeau, Pierre-Olivier Quebec Chaudiere-Appalaches 4:26.70
9 Bilodeau, Mathieu Quebec Chaudiere-Appalaches 4:26.92

10 Vigeant, Alexandre Laurentides-Lanaudiere 4:30.07
11 Cousineau, Vincent Richelieu 4:34.51
12 Leduc-Boisvert, Guillaume Outaouais 4:57.86



Hommes 1500 Metre Marche Benjamin
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 Rountree, Cody Richelieu 9:50.13 7
2 Durocher, Magdy Richelieu 9:58.81 5
3 Bergeron, Charleli-Loup Quebec Chaudiere-Appalaches 10:04.26 4
4 Pigeon P, Didier Montreal 10:17.90 3

--- Savard, Yves-Antoine Quebec Chaudiere-Appalaches DQ
--- Lamothe, Adelaire Montreal DQ
Hommes Saut en longueur Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Aristilde-L, Kensy Montreal 4.72m 7
2 Mueller, Andreas Canton De L'Est 4.62m 5
3 Lamoureux, Antoine Canton De L'Est 4.59m 4
4 Huard, Karel Mauricie 4.58m 3
5 Ducasse, Jean-Francois Est Du Quebec 4.47m 2
6 Marc-Antoine, St-Pierre Richelieu 4.45m 1
7 Boulos, Anthony Lac St-Louis 4.40m
8 Bailey, Alexis Montreal 4.36m
9 Pelletier, Francis Quebec Chaudiere-Appalaches 4.16m
9 John, Delila Richelieu 4.16m

11 Mongrain, Alexandre Mauricie 4.09m
12 Paquet, Jerome Est Du Quebec 4.07m
13 Leduc-Boisvert, Guillaume Outaouais 3.70m
14 Bessette, Nicolas Quebec Chaudiere-Appalaches 3.61m
Hommes Saut en hauteur Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Mueller, Andreas Canton De L'Est 1.46m 7
1 Pelletier, Philippe Est Du Quebec J1.46m 5
3 Marc-Antoine, St-Pierre Richelieu J1.43m 3
4 Lavoie, Guillaume Lac St-Louis J1.40m 2
4 Journiaux, Zachary Richelieu J1.40m 4

Groupe 1 ... (Hommes Saut en hauteur Benjamin)
Nom Équipe Finales Points

6 Ducasse, Jean-Francois Est Du Quebec 1.35m 1
6 Bailey, Alexis Montreal J1.35m
8 Daviault, Maxime Lac St-Louis 1.30m
8 Nihezagi, Nicholas Quebec Chaudiere-Appalaches 1.30m

10 Bergeron, Charleli-Loup Quebec Chaudiere-Appalaches 1.25m
Hommes Lancer du poids 3 Kg Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Cardinal, Alexis Est Du Quebec 11.31m 7
2 Martel, Charles Lac St-Louis 11.08m 5
3 Beaulieu, Simon Est Du Quebec 10.69m 4
4 Robitaille, Mathieu Outaouais 10.62m 3
5 Carrier, Wiliam Richelieu 9.91m 2
6 Plante, Maxime Mauricie 9.16m 1
7 Mongrain, Alexandre Mauricie 8.48m
8 Paquet, Michael Quebec Chaudiere-Appalaches 8.16m
9 Michel-Robitaille, Kevin Quebec Chaudiere-Appalaches 8.01m

10 Savard, Yves-Antoine Quebec Chaudiere-Appalaches 7.95m
11 Tourigny, Hugo Canton De L'Est 7.59m



Hommes 4x60 Metre Relais Benjamin
Équipe Relais Finales Points

Section 1
1 Lac St-Louis A 34.19 7

1) Amoah, Christopher 2) Lubendi, Yan 3) Martel, Charles 4) Boulos, Anthony
2 Quebec Chaudiere-Appalaches A 34.78 5

1) Nihezagi, Nicholas 2) Pelletier, Francis 3) Bertiaux-Labbe, Vincent 4) Barbeau, Pierre-Olivier
3 Richelieu A 34.87 4

1) Journiaux, Zachary 2) Marc-Antoine, St-Pierre 3) Rountree, Cody 4) John, Delila
4 Est Du Quebec A 35.67 3

1) Ducasse, Jean-Francois 2) Cote-Pelletier, Emile 3) Paquet, Jerome 4) Pelletier, Philippe
Hommes 60 Metre Course Cadet

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires

1 Faribeault, Gabriel Montreal 7.63 Q
2 Gilbert, Pierre-Luc Quebec Chaudiere-Appalaches 7.73 Q
3 Janelle, Mathieu Lac St-Louis 7.79 q
4 Niyonkuru, Patrick Richelieu 8.23
5 Samuel, Alexandre Est Du Quebec 8.48
6 Valsorda, Luca Gmaa 8.57
7 B-Lafontaine, Felix Mauricie 8.59

Série 2 Séries éliminatoires
1 Charbonneau, Jason Outaouais 7.38 Q
2 Perron, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudiere 7.63 Q
3 Jordan, Caleb Gmaa 7.64 q
4 Soares, Philip Richelieu 8.03
5 Sirois, Pierre Est Du Quebec 8.21

Série 3 Séries éliminatoires
1 Jacob, Anthony Mauricie 7.63 Q

Série 3 Séries éliminatoires ... (Hommes 60 Metre Course Cadet)
Nom Équipe Séries

2 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 7.64 Q
3 Duguay, Alexandre Montreal 7.94
4 Nantel, Philippe Laurentides-Lanaudiere 8.04
Hommes 60 Metre Course Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 Charbonneau, Jason Outaouais 7.29 7
2 Faribeault, Gabriel Montreal 7.55 5
3 Jordan, Caleb Gmaa 7.62 4
4 Gilbert, Pierre-Luc Quebec Chaudiere-Appalaches 7.64 250 .
4 Perron, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudiere 7.64 250 .
6 Jacob, Anthony Mauricie 7.65 1
7 Janelle, Mathieu Lac St-Louis 7.72
8 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 7.77
Hommes 60 Metre Haies 33 po Cadet

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires
1 Desaulniers, Samuel Mauricie 8.92 Q
2 Thibodeau, Jeremy Lac St-Louis 9.19 Q
3 Durand, Etienne Montreal 9.56 Q
4 Valsorda, Luca Gmaa 12.10
5 Bouchard, Emile Quebec Chaudiere-Appalaches 12.15
Série 2 Séries éliminatoires
1 Cote, Charles-Etienne Lac St-Louis 9.37 Q

Q



1 Nantel, Philippe Laurentides-Lanaudiere 9.37
3 Jordan, Caleb Gmaa 9.47 Q
4 Soares, Philip Richelieu 10.40 q
5 Bessette, Thomas Quebec Chaudiere-Appalaches 10.82 q
6 Beaulieu, Jonathan Est Du Quebec 11.99
Hommes 60 Metre Haies 33 po Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 Desaulniers, Samuel Mauricie 0.01 7
2 Thibodeau, Jeremy Lac St-Louis 0.02 5
3 Cote, Charles-Etienne Lac St-Louis 0.03 4
4 Nantel, Philippe Laurentides-Lanaudiere 0.04 3
5 Jordan, Caleb Gmaa 0.05 2
6 Soares, Philip Richelieu 0.06 1
7 Bessette, Thomas Quebec Chaudiere-Appalaches 0.07
Hommes 200 Metre Course Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Charbonneau, Jason Outaouais 23.51 7
2 Desaulniers, Samuel Mauricie 24.22 5
3 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 24.82 3
4 Bessette, Thomas Quebec Chaudiere-Appalaches 24.86 2
5 Jacob, Anthony Mauricie 25.03
Section 2 ... (Hommes 200 Metre Course Cadet)

Nom Équipe Finales Points
Section 2

1 Faribeault, Gabriel Montreal 24.75 4
2 Perron, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudiere 24.93 1
3 Gilbert, Pierre-Luc Quebec Chaudiere-Appalaches 25.04
4 Cote, Charles-Etienne Lac St-Louis 25.19
5 Sirois, Pierre Est Du Quebec 26.69

Section 3
1 Babin, Philippe Est Du Quebec 26.00
2 Bessette, Charles-Andrew Laurentides-Lanaudiere 26.16
3 Duguay, Alexandre Montreal 26.21
4 Iachetta, Alex Richelieu 26.94
5 Perron, Olivier Saguenay Lac St-Jean 26.98
6 Choo Foo, Patrick Richelieu 27.47

Hommes 600 Metre Demi Fond Cadet
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 Perron, Olivier Saguenay Lac St-Jean 1:39.81
2 Imbeault-Nepton, Vincent Saguenay Lac St-Jean 1:41.04
3 Primiano, Cedric Laurentides-Lanaudiere 1:42.74
4 Nantel, Mathieu Laurentides-Lanaudiere 1:44.35
5 Quamagaaluk, Nathaniel Richelieu 1:46.68
6 Pascuzzo, Marco Gmaa 1:47.11
7 Lavoie, Jonathan Montreal 1:47.30

Section 3
1 Gil-Valdivia, Alexandre Richelieu 1:31.89 7
2 Pare, Alexandre Canton De L'Est 1:32.32 5
3 Labranche, Jean-Daniel Quebec Chaudiere-Appalaches 1:32.80 4
4 R-Beaumier, Maxime Mauricie 1:36.55 3
5 Deschamps, Philippe Lac St-Louis 1:36.73 2
6 Teasdale, Christopher Quebec Chaudiere-Appalaches 1:38.10 1



7 Deshaies, Nicolas Mauricie 1:38.93
8 Durand, Etienne Montreal 1:39.24
9 Sylvestre-Bouchard, Raphael Lac St-Louis 1:41.51

10 Fouillet, Laurent Outaouais 1:58.19
Hommes 1500 Metre Demi Fond Cadet

Nom Équipe Finales Points
Section 1

1 Deschamps, Philippe Lac St-Louis 4:45.67 2
2 Sylvestre-Bouchard, Raphael Lac St-Louis 4:49.34
3 Duranceau, Simon Montreal 4:54.48
4 Imbeault-Nepton, Vincent Saguenay Lac St-Jean 4:56.16
5 Boily, Dave Saguenay Lac St-Jean 4:57.14
6 Blouin, Charles Laurentides-Lanaudiere 5:03.99
7 Pinsonault, Julien Richelieu 5:08.51

Section 2
1 Gil-Valdivia, Alexandre Richelieu 4:35.57 7
2 Pare, Alexandre Canton De L'Est 4:35.98 5
3 Labranche, Jean-Daniel Quebec Chaudiere-Appalaches 4:37.97 4

Section 2 ... (Hommes 1500 Metre Demi Fond Cadet)
Nom Équipe Finales Points

4 Deshaies, Nicolas Mauricie 4:44.47 3
5 Cote-Dubuc, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 4:47.50 1
6 R-Beaumier, Maxime Mauricie 4:47.83

Hommes 1500 Metre Marche Cadet
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 Beaulieu, Jonathan Est Du Quebec 8:42.85 7
2 Dallaire, Martin Montreal 8:54.18 5
3 Nantel, Mathieu Laurentides-Lanaudiere 9:12.54 4
4 Ouellet, Maxime Quebec Chaudiere-Appalaches 9:19.87 3
5 Emond-Juneau, Philippe Saguenay Lac St-Jean 9:25.90 2
6 Landry, Maxime Quebec Chaudiere-Appalaches 9:26.99 1
7 Joanis, Alexandre Richelieu 9:31.51

--- Mbongo, Axel Lac St-Louis DNF
--- Lahaie, Mathieu Montreal DQ
--- Morimoto, Alan Richelieu DQ
Hommes Saut en longueur Cadet

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Charbonneau, Jason Outaouais 5.77m 7
2 Desaulniers, Samuel Mauricie 5.74m 5
3 Thibodeau, Jeremy Lac St-Louis 5.52m 4
4 Iachetta, Alex Richelieu 5.45m 3
5 Bessette, Thomas Quebec Chaudiere-Appalaches 5.34m 2
6 Sirois, Pierre Est Du Quebec 5.07m 50 .
6 Babin, Philippe Est Du Quebec 5.07m 50 .
8 Nantel, Philippe Laurentides-Lanaudiere 4.99m
9 Duguay, Alexandre Montreal 4.90m

10 Soares, Philip Richelieu 4.76m
10 Lamarche, Maxime Canton De L'Est 4.76m
12 Teasdale, Christopher Quebec Chaudiere-Appalaches 4.30m
13 Boily, Dave Saguenay Lac St-Jean 2.77m
Hommes Saut en hauteur Cadet

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1



1 Thibodeau, Jeremy Lac St-Louis 1.75m 7
2 Iachetta, Alex Richelieu J1.65m 3
2 Mbongo, Axel Lac St-Louis 1.65m 5
4 Renaud, Olivier Canton De L'Est J1.60m 4
5 Babin, Philippe Est Du Quebec 1.55m 2
6 Bouchard, Emile Quebec Chaudiere-Appalaches 1.50m 1
7 Godin, Olivier Quebec Chaudiere-Appalaches 1.40m

Hommes Lancer du poids 4 Kg Cadet
Nom Équipe Finales Points

Groupe 1
1 Pelletier, Alex Est Du Quebec 12.87m 7
2 Charbonneau, Charles-

Emmanuel
Outaouais 12.30m 5

Groupe 1 ... (Hommes Lancer du poids 4 Kg Cadet)
Nom Équipe Finales Points

3 Durand, Etienne Montreal 11.88m 4
4 Bouchard, Keven Est Du Quebec 11.51m 3
5 Sicard, Frederick Montreal 11.27m 2
6 Mbongo, Axel Lac St-Louis 10.55m 1
7 Fortin, Samuel Richelieu 10.40m
8 Ricard, Luka Lac St-Louis 10.16m
9 Raposo, Erik Richelieu 10.01m

10 Abracen, Isaac Gmaa 9.73m
11 Godin, Olivier Quebec Chaudiere-Appalaches 9.53m
12 Jacob, Anthony Mauricie 9.31m
13 Teasdale, Christopher Quebec Chaudiere-Appalaches 8.87m
14 Perron, Olivier Saguenay Lac St-Jean 8.70m
Hommes 4x200 Metre Relais Cadet

Équipe Relais Finales Points
Section 1

1 Lac St-Louis A 1:41.51 7
1) Mbongo, Axel 2) Janelle, Mathieu 3) Cote, Charles-Etienne 4) Baptiste, Hacheming

2 Montreal A 1:45.47 5
1) Faribeault, Gabriel 2) Durand, Etienne 3) Duranceau, Simon 4) Duguay, Alexandre

3 Richelieu A 1:47.20 4
1) Soares, Philip 2) Niyonkuru, Patrick 3) Iachetta, Alex 4) Dery, Frederik

4 Est Du Quebec A 1:49.85 3
1) Sirois, Pierre 2) Babin, Philippe 3) Samuel, Alexandre 4) Lauzier, Steven

5 Mauricie A 1:53.64 2
1) B-Lafontaine, Felix 2) R-Beaumier, Maxime 3) Thibault, Antoine 4) Deshaies, Nicolas

--
-

Quebec Chaudiere-Appalaches A DNF

1) Bessette, Thomas 2) Gilbert, Pierre-Luc 3) Labranche, Jean-Daniel 4) Grenier, Jonathan
Hommes 60 Metre Course Juvenile

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires

1 Paquet, Olivier Mauricie 7.32 Q
2 Fisher, Jonathan Richelieu 7.55 Q
3 Rivest, Gabriel Laurentides-Lanaudiere 7.68
4 Drouin, Brandon Montreal 7.71
5 Dionne, Pierre-Marc Est Du Quebec 7.74
6 Celi, Leonardo Quebec Chaudiere-Appalaches 8.29

Série 2 Séries éliminatoires
1 Kebreau, Alain Lac St-Louis 7.29 Q
2 Cordeau, Felix-Olivier Richelieu 7.32 Q



3 Bourdages, Jimmy Mauricie 7.44 q
4 Mottet, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudiere 7.56 q

Série 3 Séries éliminatoires
1 Vales, Jonny Quebec Chaudiere-Appalaches 7.30 Q
2 Pringle, Simon Lac St-Louis 7.50 Q
3 John, Jordan Gmaa 7.63
4 Germain, James-Alvine Montreal 7.67
5 Brien, Marc-Alexandre Est Du Quebec 7.90

Hommes 60 Metre Course Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Section 1 Finales
1 Vales, Jonny Quebec Chaudiere-Appalaches 7.21 7

2 Paquet, Olivier Mauricie 7.30 5
3 Kebreau, Alain Lac St-Louis 7.35 4
4 Bourdages, Jimmy Mauricie 7.39 3
5 Cordeau, Felix-Olivier Richelieu 7.41 2
6 Fisher, Jonathan Richelieu 7.42 1
7 Pringle, Simon Lac St-Louis 7.46
8 Mottet, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudiere 7.68
Hommes 60 Metre Haies 36 po Juvenile

Nom Équipe Séries
Série 1 Séries éliminatoires
1 Marcoux, Felix-Antoine Lac St-Louis 9.25 Q
2 R-Beaumier, Guillaume Mauricie 9.30 Q
3 Brien, Marc-Alexandre Est Du Quebec 10.82 Q
4 Crepin-M, Constantin Montreal 11.01
Série 2 Séries éliminatoires
1 Marquette, Benoit Lac St-Louis 9.21 Q
2 Tremblay, Etienne Est Du Quebec 9.49 Q
3 Leclerc, Guillaume Quebec Chaudiere-Appalaches 9.60 Q
4 Steinbrenner, Alexander Gmaa 9.81 q
5 Marcoux, Francois Laurentides-Lanaudiere 10.46 q
Hommes 60 Metre Haies 36 po Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1 Finales
1 R-Beaumier, Guillaume Mauricie 9.11 7
2 Marcoux, Felix-Antoine Lac St-Louis 9.12 5
3 Marquette, Benoit Lac St-Louis 9.18 4
4 Leclerc, Guillaume Quebec Chaudiere-Appalaches 9.50 3
5 Tremblay, Etienne Est Du Quebec 9.56 2
6 Steinbrenner, Alexander Gmaa 9.69 1
7 Marcoux, Francois Laurentides-Lanaudiere 10.16
8 Brien, Marc-Alexandre Est Du Quebec 10.80
Hommes 200 Metre Course Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1
1 Cordeau, Felix-Olivier Richelieu 23.59 7
2 Perron-Roelandts, Philippe Lac St-Louis 23.65 5
3 Drouin, Brandon Montreal 23.88 4
4 Dionne, Pierre-Marc Est Du Quebec 24.46 150 .
5 John, Jordan Gmaa 24.60
Section 2
1 Vales, Jonny Quebec Chaudiere-Appalaches 23.99 3
2 Blondin, Marc-Andre Lac St-Louis 24.46 150 .
3 Deschenes, Guillaume Laurentides-Lanaudiere 24.52



3 Jourdain-Melancon, Alexandre Mauricie 24.52
5 Mottet, Marc-Olivier Laurentides-Lanaudiere 24.72
Section 3 ... (Hommes 200 Metre Course Juvenile)

Nom Équipe Finales Points
Section 3
1 Orellano-C, Emilio Montreal 25.06

2 Graveline, Symon Richelieu 25.36
3 Talbot-Groulx, Jerome Canton De L'Est 27.06

Hommes 800 Metre Demi Fond Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 R-Beaumier, Guillaume Mauricie 2:19.07
2 Brassard, Laurent Laurentides-Lanaudiere 2:22.18
3 Fouillet, Alexandre Outaouais 2:22.96
4 Hoyeck, Andrew Gmaa 2:36.34
5 Talbot-Groulx, Jerome Canton De L'Est 2:40.09

Section 2
1 St-Louis, Mathieu Richelieu 2:04.55 7
2 Plante-Dube, Sacha Quebec Chaudiere-Appalaches 2:05.21 5
3 Gomes, Xavier Montreal 2:05.70 4
4 Ndefi, Nobel Lac St-Louis 2:05.81 3
5 Varin-Perreault, Maxime Mauricie 2:07.52 2
6 Deschenes, Guillaume Laurentides-Lanaudiere 2:07.96 1
7 Boisvert, Emmanuel Quebec Chaudiere-Appalaches 2:09.66
8 Spring, Jonathan Lac St-Louis 2:09.92
9 Archambault, Olivier Richelieu 2:10.68

10 Greenridge, Jameel Gmaa 2:14.26
Hommes 1500 Metre Demi Fond Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Section 1

1 Mavrovic, Alex Quebec Chaudiere-Appalaches 4:19.73 7
2 Lapointe, Jean-Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 4:21.12 5
3 Denicour, Gaspard Montreal 4:22.92 4
4 St-Louis, Mathieu Richelieu 4:25.54 3
5 Labbe, Jeremie Mauricie 4:26.74 2
6 Varin-Perreault, Maxime Mauricie 4:26.80 1
7 Archambault, Olivier Richelieu 4:37.14
8 Duguay-Boucher, Hugo Lac St-Louis 4:39.08
9 Mcalear, Richard Gmaa 4:48.69

10 Greenridge, Jameel Gmaa 4:58.09
11 Fouillet, Alexandre Outaouais 5:03.68

Hommes 1500 Metre Marche Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Section 1
1 Duguay-Boucher, Hugo Lac St-Louis 6:55.14 7
2 M Labbe, Yoan Richelieu 8:59.04 5
3 Blondin, Marc-Andre Lac St-Louis 9:20.20 4

Hommes Saut en longueur Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Groupe 1
1 Blasckburn, Justin Richelieu 6.43m 7

Groupe 1 ... (Hommes Saut en longueur Juvenile)
Nom Équipe Finales Points

2 Leveille, Simon Laurentides-Lanaudiere 6.27m 5
3 Imamovic, Amar Quebec Chaudiere-Appalaches 6.07m 4



4 Pringle, Simon Lac St-Louis 6.02m 3
5 Fisher, Jonathan Richelieu 5.89m 2
6 Leclerc, Guillaume Quebec Chaudiere-Appalaches 5.64m 1
7 Deschenes, Guillaume Laurentides-Lanaudiere 5.42m
8 Dionne, Pierre-Marc Est Du Quebec 5.36m
9 Tremblay, Etienne Est Du Quebec 5.32m

10 Simeon, Mike Lac St-Louis 5.01m
11 Crepin-M, Constantin Montreal 4.99m
12 Mousavou, Olivier Montreal 4.79m
Hommes Saut en hauteur Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Leveille, Simon Laurentides-Lanaudiere 2.03m 7
2 Simeon, Mike Lac St-Louis 1.85m 450 .
2 Pringle, Simon Lac St-Louis 1.85m 450 .
4 Barakatt, Maxime Laurentides-Lanaudiere 1.80m 3
5 Graveline, Symon Richelieu 1.70m 2
6 Vivier, Simon-Pierre Mauricie 1.65m 33 .
6 Imamovic, Amar Quebec Chaudiere-Appalaches 1.65m 33 .
6 Grenon Godbout, Jean-Michel Richelieu 1.65m 33 .
9 Talbot-Groulx, Jerome Canton De L'Est 1.60m
9 Bourdages, Jimmy Mauricie 1.60m

11 Drouin, Brandon Montreal 1.55m
Hommes Lancer du poids 5 Kg Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Groupe 1

1 Gagne, Alexandre Canton De L'Est 14.84m 7
2 Desmarais, Hugo Richelieu 13.48m 5
3 Brien, Marc-Alexandre Est Du Quebec 12.15m 4
4 Jean, Philippe Quebec Chaudiere-Appalaches 12.11m 3
5 Brunet, Philippe-Olivier Richelieu 11.55m 2
6 Gauthier, Eric Lac St-Louis 11.41m 1
7 Martin-Kapfer, Brendan Lac St-Louis 10.65m

Hommes 4x200 Metre Relais Juvenile
Équipe Relais Finales Points

Section 1
1 Laurentides-Lanaudiere A 1:35.22 7

1) Leveille, Simon 2) Mottet, Marc-Olivier 3) Deschenes, Guillaume 4) El Hanbli, Gabriel
2 Lac St-Louis A 1:39.15 5

1) Bourget, Micael 2) Blondin, Marc-Andre 3) Pringle, Simon 4) Perron-Roelandts, Philippe
3 Montreal A 1:39.26 4

1) Orellano-C, Emilio 2) Germain, James-Alvine 3) Crepin-M, Constantin 4) Drouin, Brandon
4 Quebec Chaudiere-Appalaches A 1:39.84 3

1) Imamovic, Amar 2) Emond, Steeve 3) Leclerc, Guillaume 4) Celi, Leonardo
5 Est Du Quebec A 1:40.62 2

1) Babin, Philippe 2) Brien, Marc-Alexandre 3) Tremblay, Etienne 4) Dionne, Pierre-Marc
Section 1 ... (Hommes 4x200 Metre Relais Juvenile)

Équipe Relais Finales Points
--
-

Richelieu A DQ

1) Blasckburn, Justin 2) Graveline, Symon 3) Fisher, Jonathan 4) Cordeau, Felix-Olivier
Hommes 1600 Relais Juvenile
400-200-200-800

Équipe Relais Finales Points
Section 1



1 Quebec Chaudiere-Appalaches A 3:48.53 7
1) Plante-Dube, Sacha 2) Lessard, Rock 3) Vales, Jonny 4) Lapointe, Jean-Samuel

2 Lac St-Louis A 3:49.35 5
1) Simeon, Mike 2) Marquette, Benoit 3) Greffin, Ted 4) Ndefi, Nobel

3 Richelieu B 3:50.48 4
1) Gil-Valdivia, Alexandre 2) Parre, Marc-Olivier 3) Grenon Godbout, Jean-Michel 4) St-Louis, Mathieu

4 Mauricie A 4:03.38 3
1) R-Beaumier, Guillaume 2) Bourdages, Jimmy 3) Vivier, Simon-Pierre 4) Labbe, Jeremie

Femmes Triathlon Benjamin
Nom Équipe Finales Points

1 Jenesse, Pamela Richelieu 1768 7
2 Lussier, Stephanie Lac St-Louis 1256 5
3 Lussier, Caroline Lac St-Louis 1161 4
4 Genest, Karel Quebec Chaudiere-Appalaches 907 3
5 Howarth, Jesse Richelieu 826 2
Femmes Triathlon Cadet

Nom Équipe Finales Points
1 Bisson, Romy Richelieu 1493 7
2 Bonneau, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches 1484 5
3 Cote, Katherine Est Du Quebec 1462 4
4 Dumont, Pascale Est Du Quebec 1345 3
5 Langevin, Rebecca Outaouais 1308 2
6 Charest, Rebecca Quebec Chaudiere-Appalaches 1258 1
Femmes Pentathlon Juvenile

Nom Équipe Finales Points
1 Roy-Ouellet, Steffy Lac St-Louis 2090
2 Poirier, Maude Montreal 1992
3 Beaudet, Laurence Laurentides-Lanaudiere 1854
4 Jimenez, Zila Quebec Chaudiere-Appalaches 1793
5 Gagnon, Chantal Est Du Quebec 1527
6 Bizoshika, Benigne Quebec Chaudiere-Appalaches 1231
7 Bosse, Julie-Pier Richelieu 1165
Hommes Triathlon Benjamin

Nom Équipe Finales Points
1 Amoah, Christopher Lac St-Louis 1167 7
2 Lubendi, Yan Lac St-Louis 958 5
3 Gendron, Sylvain Outaouais 675 4
4 Le Mouel, Correntin Richelieu 629 3
5 Michel-Robitaille, Kevin Quebec Chaudiere-Appalaches 246 2
Hommes Triathlon Cadet

Nom Équipe Finales Points
1 Dery, Frederik Richelieu 1538 7
2 Grenier, Jonathan Quebec Chaudiere-Appalaches 1190 5
3 Le Mouel, Erwan Richelieu 1136 4
4 Poliquin-Simms, William Quebec Chaudiere-Appalaches 1063 3
5 Pelletier, Hugo Montreal 1039 2
6 Laplante-Gobeil, Jeremie Outaouais 916 1
7 Lauzier, Steven Est Du Quebec 800

Hommes Pentathlon Juvenile
Nom Équipe Finales Points

1 El Hanbli, Gabriel Laurentides-Lanaudiere 2872
2 Lessard, Rock Quebec Chaudiere-Appalaches 2411
3 Parre, Marc-Olivier Richelieu 2384
4 Bourget, Micael Lac St-Louis 2380
5 Allison, Alexandro Est Du Quebec 2153



6 Emond, Steeve Quebec Chaudiere-Appalaches 2116
7 Greffin, Ted Lac St-Louis 1821
8 Tanguay, Sebastien Richelieu 1750

Femmes - Benjamin - Rang D'Equipe - 11 Events Scored

 

1) Lac St-Louis 69.25 2) Richelieu 68.25
3) Quebec Chaudiere-Appalaches 29 4) Mauricie 24
5) Laurentides-Lanaudiere 19.25 6) Outaouais 13
7) Est Du Quebec 9 8) Montreal 8
9) Canton De L'est 1.25

Femmes - Cadet - Rang D'Equipe - 11 Events Scored

 

1) Richelieu 48 2) Quebec Chaudiere-Appalaches 47
3) Est Du Quebec 38 4) Lac St-Louis 27
5) Laurentides-Lanaudiere 23 5) Outaouais 23
7) Montreal 19 8) Canton De L'est 8
9) Mauricie 7 10) Gmaa 1

Femmes - Juvenile - Rang D'Equipe - 11 Events Scored

 

1) Richelieu 61 2) Quebec Chaudiere-Appalaches 53.5
3) Montreal 42 4) Lac St-Louis 28
5) Laurentides-Lanaudiere 19.5 6) Est Du Quebec 13
7) Mauricie 11 8) Canton De L'est 3
9) Gmaa 2

Hommes - Benjamin - Rang D'Equipe - 11 Events Scored

 

1) Richelieu 44 2) Lac St-Louis 38
3) Canton De L'est 35 4) Montreal 28
5) Est Du Quebec 25 6) Mauricie 20
7) Outaouais 19 8) Quebec Chaudiere-Appalaches 16
9) Laurentides-Lanaudiere 10

Hommes - Cadet - Rang D'Equipe - 11 Events Scored

 

1) Lac St-Louis 40 2) Richelieu 36
3) Quebec Chaudiere-Appalaches 29.5 4) Outaouais 27
4) Montreal 27 6) Mauricie 26
7) Est Du Quebec 23 8) Canton De L'est 14

9) Laurentides-Lanaudiere 10.5 10) Gmaa 6
11) Saguenay Lac St-Jean 2

Hommes - Juvenile - Rang D'Equipe - 11 Events Scored

 

1) Lac St-Louis 56.5 2) Quebec Chaudiere-Appalaches 48.3333
3) Richelieu 47.3333 4) Mauricie 23.3333
5) Laurentides-Lanaudiere 23 6) Montreal 16
7) Est Du Quebec 9.5 8) Canton De L'est 7
9) Gmaa 1
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