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Montreal
Classements D'Équipes - Through Event 71

Pointage D'Équipes masculines - 1 Benjamin Division
Position Équipe Points

1 Lac St-Louis LS-L 79
2 Richelieu R 52. 50
3 Canton de L'Est CE 18. 50
4 Quebec Chaudiere-Appalaches QC-A 16
5 Gmaa GMAA 15
6 Est du Quebec EQ 13
7 Laurentides-Lanaudiere L-L 10
8 Mauricie MAU 7
8 Outaouais O 7
8 Montreal M 7

11 Saguenay Lac St-Jean SAGL 1

Total 226.00
Pointage D'Équipes masculines - 2 Cadet Division

Position Équipe Points
1 Richelieu R 49
2 Quebec Chaudiere-Appalaches QC-A 38. 50
3 Montreal M 37
4 Canton de L'Est CE 26
5 Lac St-Louis LS-L 24
6 Est du Quebec EQ 21
7 Gmaa GMAA 12
8 Laurentides-Lanaudiere L-L 9
9 Mauricie MAU 7. 50

10 Saguenay Lac St-Jean SAGL 7
10 Outaouais O 7
12 Laval L 1

Total 239.00
Pointage D'Équipes masculines - 3 Juvenile Division

Position Équipe Points
1 Quebec Chaudiere-Appalaches QC-A 59
1 Richelieu R 59
3 Lac St-Louis LS-L 28
4 Montreal M 21
5 Mauricie MAU 17
6 Canton de L'Est CE 16
7 Gmaa GMAA 12
8 Laurentides-Lanaudiere L-L 11
9 Est du Quebec EQ 10

10 Outaouais O 8
11 Laval L 5
12 Saguenay Lac St-Jean SAGL 1

Total 247.00
Pointage Féminin des équipes - 1 Benjamin Division

Position Équipe Points
1 Richelieu R 49



2 Mauricie MAU 34
3 Quebec Chaudiere-Appalaches QC-A 32
4 Montreal M 25
5 Lac St-Louis LS-L 22
6 Laval L 17
7 Gmaa GMAA 14
8 Outaouais O 13
9 Est du Quebec EQ 12. 50

10 Canton de L'Est CE 9. 50
11 Laurentides-Lanaudiere L-L 6
12 Saguenay Lac St-Jean SAGL 4

Total 238.00
Pointage Féminin des équipes - 2 Cadet Division

Position Équipe Points
1 Richelieu R 74. 50
2 Quebec Chaudiere-Appalaches QC-A 57. 50
3 Lac St-Louis LS-L 32
4 Est du Quebec EQ 24. 50
5 Saguenay Lac St-Jean SAGL 18
6 Laurentides-Lanaudiere L-L 15
7 Outaouais O 5
8 Canton de L'Est CE 4. 50
9 Montreal M 4
9 Mauricie MAU 4

11 Laval L 3

Total 242.00
Pointage Féminin des équipes - 3 Juvenile Division

Position Équipe Points
1 Richelieu R 66
2 Quebec Chaudiere-Appalaches QC-A 58
3 Est du Quebec EQ 44
4 Lac St-Louis LS-L 16
5 Outaouais O 15
6 Gmaa GMAA 13
7 Montreal M 11
8 Cote Nord CN 10
9 Mauricie MAU 9

10 Canton de L'Est CE 8

Total 250.00
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Montreal
Résultats

Épreuve 1 Femmes 60 Mètre Course Benjamin
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Paiement, Clemence Laval 7.71 q 3
2 Gerbeau, Karolann Mauricie 8.52 q 1
3 Goguen Couture, Angelique Canton de L'Est 8.63 q 2
4 Salmon, Brittany Richelieu 8.82 q 2
5 Laframboise, Carol-Anne Quebec Chaudiere-Appalaches 8.94 q 3
6 Taupier, Julie-Anne Laurentides-Lanaudiere 9.02 q 2
7 Beland, Laurie Mauricie 9.13 q 3
8 Cantin, Samantha Quebec Chaudiere-Appalaches 9.20 q 3
9 Saint Germain, Pamela Canton de L'Est 9.23 3

10 Laberge, Elisabeth Laurentides-Lanaudiere 9.24 1
11 Howell, Denesha Richelieu 9.27 2
12 Taylor-Sammario, Priscilla Lac St-Louis 9.29 3
13 Poirier, Li-Anne Montreal 9.31 2
14 Jutras, Vanessa Montreal 9.47 1
15 Emond-Boulay, Lena Est du Quebec 9.55 1
16 Drapeau, Jessica Est du Quebec 9.62 2
17 Dube, Elizabeth Laval 9.63 3
18 Dubreuil, Raphaelle Lac St-Louis 9.79 1
19 Hudon, Gabrielle Saguenay Lac St-Jean 10.03 1
Épreuve 1 Femmes 60 Mètre Course Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Paiement, Clemence Laval 7.77 7
2 Gerbeau, Karolann Mauricie 8.50 5
3 Salmon, Brittany Richelieu 8.77 4
4 Goguen Couture, Angelique Canton de L'Est 8.82 3
5 Taupier, Julie-Anne Laurentides-Lanaudiere 9.09 2
6 Beland, Laurie Mauricie 9.30 1

Épreuve 2 Femmes 60 Mètre Haies Benjamin
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Litalien, Megane Est du Quebec 10.46 q 1
2 Loranger, Camille Mauricie 10.49 q 1
3 Cabillo, Geraldine Lac St-Louis 10.68 q 3
4 Cantin, Samantha Quebec Chaudiere-Appalaches 10.86 q 3
5 Lemay, Sophie Richelieu 10.98 q 3
6 Dompierre, Josianne Laurentides-Lanaudiere 11.65 q 1
7 Poirier, Li-Anne Montreal 11.75 2
8 Di Meglio, Bianca Montreal 11.76 2
9 Del Vecchio, Alexandra Richelieu 11.82 2

10 Aubichon, Kelly Mauricie 12.00 3
11 Dompierre, Joanie Laurentides-Lanaudiere 12.37 3
12 Poitras, Loraine Quebec Chaudiere-Appalaches 12.72 2
13 Barhoumi, Meriem Lac St-Louis 12.80 1
Épreuve 2 Femmes 60 Mètre Haies Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales



1 Loranger, Camille Mauricie 10.34 7
2 Litalien, Megane Est du Quebec 10.37 5
3 Cabillo, Geraldine Lac St-Louis 10.67 4
4 Cantin, Samantha Quebec Chaudiere-Appalaches 11.15 3
5 Lemay, Sophie Richelieu 11.22 2
6 Dompierre, Josianne Laurentides-Lanaudiere 11.24 1

Épreuve 3 Femmes 150 Mètre Course Benjamin
Nom Équipe Finales H# Points

Finales
1 Paiement, Clemence Laval 19.72 1 7
2 Gerbeau, Karolann Mauricie 20.45 3 5
3 Gauvin, Evelyne Richelieu 21.45 3 4
4 Litalien, Megane Est du Quebec 21.75 1 3
5 Salmon, Brittany Richelieu 21.76 3 2
6 Loranger, Camille Mauricie 22.02 3 1
7 Taupier, Julie-Anne Laurentides-Lanaudiere 22.19 3
8 Cabillo, Geraldine Lac St-Louis 22.46 2
9 Jutras, Vanessa Montreal 23.12 2

10 Drapeau, Jessica Est du Quebec 23.19 2
11 Aube, Beatrice Quebec Chaudiere-Appalaches 23.47 2
12 Picard, Marie Laval 23.51 1
13 Moisan-Paquet, Marianne Quebec Chaudiere-Appalaches 23.60 2
14 Hudon, Gabrielle Saguenay Lac St-Jean 25.52 1
Épreuve 4 Femmes 600 Mètre Demi Fond Benjamin

Nom Équipe Finales H# Points
Finales

1 Aylwin-Descoteaux, Mireille Montreal 1:49.42 2 7
2 Alby, Noemie Outaouais 1:50.04 2 5
3 Gauvin, Evelyne Richelieu 1:50.06 2 4
4 Fortes, Stephanie Laurentides-Lanaudiere 1:52.54 2 3
5 St-Pierre, Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 1:55.40 2 2
6 Campeau, Frederique Richelieu 1:56.04 2 1
7 Leclerc, Maika Saguenay Lac St-Jean 1:58.04 1
8 Gagnon, Florence Lac St-Louis 1:59.06 1
9 Martin, Elizabeth Montreal 2:03.26 1

10 Martel-Moreau, Monica Mauricie 2:03.33 1
11 Emond-Boulay, Lena Est du Quebec 2:03.34 2
12 Sirois, Anne Laval 2:06.80 1
13 Sauvageon, Charlotte Canton de L'Est 2:07.74 1
14 Fortier-Hogue, Chloe Laurentides-Lanaudiere 2:07.93 2
Épreuve 5 Femmes 1200 Mètre Demi Fond Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Aylwin-Descoteaux, Mireille Montreal 4:08.32 7
2 Alby, Noemie Outaouais 4:12.55 5
3 Leclerc, Maika Saguenay Lac St-Jean 4:13.30 4

Finales ... (Épreuve 5 Femmes 1200 Mètre Demi Fond Benjamin)
Nom Équipe Finales Points

4 St-Pierre, Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 4:14.17 3
5 Campeau, Frederique Richelieu 4:17.92 2
6 Gagnon, Florence Lac St-Louis 4:28.51 1
7 Laberge, Elisabeth Laurentides-Lanaudiere 4:28.96
8 Montreuil, Chantelle Richelieu 4:29.04
9 Moisan-Paquet, Marianne Quebec Chaudiere-Appalaches 4:35.86



10 Martel-Moreau, Monica Mauricie 4:43.27
11 Sauvageon, Charlotte Canton de L'Est 4:55.64
12 Cadieux, Marie Montreal 5:10.75
--
-

Fortes, Stephanie Laurentides-Lanaudiere DNF

Épreuve 6 Femmes 1500 Mètre Marche Benjamin
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Poitras, Loraine Quebec Chaudiere-Appalaches 9:55.47 7
2 Clermont-Meilleur, Cynthia Montreal 10:15.92 5
3 Morel, Gaelle Quebec Chaudiere-Appalaches 10:41.03 4
4 Gobeil, Claudiane Outaouais 10:42.57 3
--
-

Del Vecchio, Alexandra Richelieu DQ

--
-

Gagnon, Alexandra Montreal DQ

Épreuve 7 Femmes Saut en longueur Benjamin
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Gerbeau, Karolann Mauricie 4.54m 7
2 Cabillo, Geraldine Lac St-Louis 4.41m 5
3 Lemay, Sophie Richelieu 4.26m 4
4 Salmon, Brittany Richelieu 4.25m 3
5 Cantin, Samantha Quebec Chaudiere-Appalaches 4.18m 2
6 Aubichon, Kelly Mauricie 4.12m 1
7 Taupier, Julie-Anne Laurentides-Lanaudiere 4.09m
8 Buono, Ariane Montreal 4.04m
9 Dube, Elizabeth Laval 4.01m

10 Saint Germain, Pamela Canton de L'Est 3.96m
11 Drapeau, Jessica Est du Quebec 3.86m
12 Poirier, Li-Anne Montreal 3.76m
13 Yates, Lashaunda Gmaa 3.73m
14 Emond-Boulay, Lena Est du Quebec 3.71m
15 Morel, Gaelle Quebec Chaudiere-Appalaches 3.51m
16 Genereux, Gabrielle Laval 3.14m
Épreuve 8 Femmes Saut en hauteur Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Yates, Lashaunda Gmaa 1.35m 7
2 Saint Germain, Pamela Canton de L'Est 1.25m 450 .
2 Litalien, Megane Est du Quebec 1.25m 450 .
4 Beauchemin, Aurelie Richelieu J1.25m 3
5 Moisan-Paquet, Marianne Quebec Chaudiere-Appalaches J1.25m 2
6 Laframboise, Carol-Anne Quebec Chaudiere-Appalaches J1.25m 1

Finales ... (Épreuve 8 Femmes Saut en hauteur Benjamin)
Nom Équipe Finales Points

7 Dubreuil, Raphaelle Lac St-Louis 1.20m
8 Thibodeau, Catherine Lac St-Louis J1.20m
9 Limoges, Penelope Montreal 1.15m
9 Page, Kloe Mauricie 1.15m

11 Goguen Couture, Angelique Canton de L'Est J1.15m
Épreuve 9 Femmes Lancer du poids Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Williams, Brianna Gmaa 12.59m 7



2 Bergeron, Beatrice Lac St-Louis 10.31m 5
3 Morel, Gaelle Quebec Chaudiere-Appalaches 10.09m 4
4 Del Vecchio, Alexandra Richelieu 9.97m 3
5 Goguen Couture, Angelique Canton de L'Est 9.66m 2
6 Clermont-Meilleur, Cynthia Montreal 8.73m 1
7 Fortes, Stephanie Laurentides-Lanaudiere 8.64m
8 Limoges, Penelope Montreal 8.38m
9 Boudreau, Camille Laurentides-Lanaudiere 7.33m

10 Bond, Samantha Outaouais 7.18m
11 Smithman, Ashley Richelieu 5.55m
Épreuve 10 Femmes 4x60 Mètre Relais Benjamin

Équipe Relais Finales Points
Finales

1 Mauricie A 35.20 7
1) Loranger, Camille 2) Beland, Laurie 3) Aubichon, Kelly 4) Gerbeau, Karolann

2 Richelieu A 35.22 5
1) Salmon, Brittany 2) Howell, Denesha 3) Gauvin, Evelyne 4) Roberge, Laryssa

3 Quebec Chaudiere-Appalaches A 35.73 4
1) Aube, Beatrice 2) Cantin, Samantha 3) Poitras, Loraine 4) Laframboise, Carol-Anne

4 Laval A 35.84 3
1) Dube, Elizabeth 2) Picard, Marie 3) Genereux, Gabrielle 4) Paiement, Clemence

5 Lac St-Louis A 37.28 2
1) Dubreuil, Raphaelle 2) Corcoran-Boule, Kailey 3) Isabella, Tamilia 4) Cabillo, Geraldine

6 Montreal A 37.34 1
1) Di Meglio, Bianca 2) Jutras, Vanessa 3) Godber, Andrea 4) Poirier, Li-Anne

7 Laurentides-Lanaudiere A 37.37
1) Dompierre, Joanie 2) Fortier-Hogue, Chloe 3) Dompierre, Josianne 4) Laberge, Elisabeth

Épreuve 12 Femmes 60 Mètre Haies Cadet
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Bedard, Sarah Richelieu 9.40 q 1
2 Kwon, Nancy Richelieu 9.73 q 3
3 Stavrokos, Vivian Lac St-Louis 9.87 q 3
4 Lampron, Emilie Mauricie 10.42 q 3
4 Picard, Ariane Laval 10.42 q 1
6 Boudrias, Lea-Paule Montreal 10.74 q 3
7 Bernier, Myriam Quebec Chaudiere-Appalaches 10.80 2
8 Arsenault, Laurence Est du Quebec 10.87 2
9 Arsenault, Marie-Pier Est du Quebec 10.88 2

Séries éliminatoires ... (Épreuve 12 Femmes 60 Mètre Haies Cadet)
Nom Équipe Séries H#

10 St-Hilaire, Genevieve Quebec Chaudiere-Appalaches 11.70 3
11 Charrette, Emmanuelle Mauricie 12.35 1
12 Robert, Lily-Charlotte Montreal 12.40 1
13 Nadeau, Noemie Canton de L'Est 12.49 1
14 Lankinen, Kayley Gmaa 12.73 2
Épreuve 12 Femmes 60 Mètre Haies Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Bedard, Sarah Richelieu 9.41 7
2 Stavrokos, Vivian Lac St-Louis 9.73 5
3 Kwon, Nancy Richelieu 9.87 4
4 Lampron, Emilie Mauricie 10.16 3
5 Picard, Ariane Laval 10.48 2
6 Boudrias, Lea-Paule Montreal 11.60 1



Épreuve 13 Femmes 200 Mètre Course Cadet
Nom Équipe Finales H# Points

Finales
1 Bergeron, Karyanne Saguenay Lac St-Jean 25.95 4 7
2 Bedard, Sarah Richelieu 27.03 4 5
3 Lessard, Chloe Quebec Chaudiere-Appalaches 27.09 4 4
4 Luberisse, Kenissha Lac St-Louis 27.65 4 3
5 Stavrokos, Vivian Lac St-Louis 28.02 3 2
6 Lampron, Emilie Mauricie 28.45 4 1
7 Poorlier-Langlois, Alex Richelieu 28.48 4
8 Martin, Tania Quebec Chaudiere-Appalaches 28.57 3
9 Robillard, Laurence Laurentides-Lanaudiere 29.17 3

10 Bergeron, Camille Laval 29.89 2
11 Arsenault, Laurence Est du Quebec 30.02 1
12 Hardy, Marie Michele Canton de L'Est 30.27 3
13 Lamarche, Camie Montreal 30.30 1
14 Goldstyn, Maxime Montreal 30.56 1
15 Larouche, Maude Est du Quebec 30.62 2
16 Ebacher, Audrey Laurentides-Lanaudiere 30.68 3
17 Marcoux, Aurelie Canton de L'Est 30.78 3
18 Charrette, Emmanuelle Mauricie 31.36 2
Épreuve 14 Femmes 600 Mètre Demi Fond Cadet

Nom Équipe Finales H# Points
Finales

1 Plante-Dube, Marguerite Quebec Chaudiere-Appalaches 1:42.11 2 7
2 Rochefort, Nadia Richelieu 1:46.14 2 5
3 Trottier, Claudia Laurentides-Lanaudiere 1:46.56 2 4
4 Cunningham, Vicky Quebec Chaudiere-Appalaches 1:46.85 2 3
5 Sirois, Elizaeth Richelieu 1:47.53 2 2
6 Bergeron, Camille Laval 1:50.20 1 1
7 Laroche Nys, Marie Chloe Canton de L'Est 1:50.60 2
8 Beaudet, Karine Laurentides-Lanaudiere 1:50.85 2
9 Gagnon, Samatha Montreal 1:52.31 1

Finales ... (Épreuve 14 Femmes 600 Mètre Demi Fond Cadet)
Nom Équipe Finales H# Points

10 Thompson, Aija Gmaa 1:54.77 1
11 Feola, Kayla Gmaa 1:57.56 2
12 Smilga, Anne-Sophie Montreal 1:59.20 2
13 Lucarelli, Jessica Laval 2:00.00 1
14 Gauvin, Caroline Est du Quebec 2:02.45 1
15 Bittar, Isabelle Lac St-Louis 2:03.33 1
16 Arcand-Lebel, Genevieve Est du Quebec 2:11.51 1
17 Lafreniere, Sabrina Mauricie 2:13.32 1
18 Tchiakoua, Michelle Lac St-Louis 2:16.50 2
--- Cote, Marie-Michele Cote Nord DNF 1
Épreuve 15 Femmes 1500 Mètre Demi Fond Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Plante-Dube, Marguerite Quebec Chaudiere-Appalaches 5:01.74 7
2 Flagg, Alexis Richelieu 5:08.04 5
3 Moyen, Beatrice Richelieu 5:15.18 4
4 Luberisse, Kenissha Lac St-Louis 5:20.00 3
5 Laroche Nys, Marie Chloe Canton de L'Est 5:21.18 2
6 Lachapelle-Neveu, Laurence Laurentides-Lanaudiere 5:22.70 1



7 Cunningham, Vicky Quebec Chaudiere-Appalaches 5:32.80
8 Bouchard, Ariane Laurentides-Lanaudiere 5:34.18
9 Gagnon, Samatha Montreal 5:35.33

10 Samson, Marie Laval 5:36.80
11 Bittar, Isabelle Lac St-Louis 5:41.80
12 Thompson, Aija Gmaa 5:44.69
13 Feola, Kayla Gmaa 5:51.19
14 Lucarelli, Jessica Laval 5:52.54
15 Nadeau, Noemie Canton de L'Est 5:52.98
16 Smilga, Anne-Sophie Montreal 5:53.82
17 Langlois, Daphnee Est du Quebec 5:59.75
18 Arcand-Lebel, Genevieve Est du Quebec 6:05.57
Épreuve 16 Femmes 1500 Mètre Marche Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Bastien, Gioia Quebec Chaudiere-Appalaches 8:38.11 7
2 Bond, Emilie Outaouais 9:03.11 5
3 Lapierre, Noemie Lac St-Louis 9:32.85 4
4 Sherier, Kristyn Richelieu 9:50.20 3
5 Howarth, Jessy Richelieu 10:13.93 2
6 El-Mergaoui, Firbaous Montreal 10:14.15 1
7 Breton-Supper, Marie-Christine Laval 11:56.43

--- Savard, Genevieve Laval DNF
--- Gagnon, Mylene Est du Quebec DNF
--- Pare, Stephanie Quebec Chaudiere-Appalaches DQ
Épreuve 17 Femmes Saut en longueur Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Charest, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 4.91m 7
2 Poorlier-Langlois, Alex Richelieu 4.88m 5
3 Bergeron, Karyanne Saguenay Lac St-Jean 4.70m 4
4 Martin, Tania Quebec Chaudiere-Appalaches 4.49m 3
5 Luberisse, Kenissha Lac St-Louis 4.37m 2
6 Bedard, Sarah Richelieu 4.35m 1
7 Lampron, Emilie Mauricie 4.29m
8 Stavrokos, Vivian Lac St-Louis 4.24m
9 Lapointe, Laurence Montreal 3.90m

10 Goldstyn, Maxime Montreal 3.82m
11 Roy, Mariane Est du Quebec 3.80m
12 Ebacher, Audrey Laurentides-Lanaudiere 3.62m
13 Charrette, Emmanuelle Mauricie 3.59m
14 Gagnon, Mylene Est du Quebec 3.53m
Épreuve 18 Femmes Saut en hauteur Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Arsenault, Laurence Est du Quebec 1.53m 7
2 Ikedo, Lina Lac St-Louis 1.50m 5
3 Langlois, Daphnee Est du Quebec 1.45m 350 .
3 St-Hilaire, Genevieve Quebec Chaudiere-Appalaches 1.45m 350 .
5 Lamarche, Camie Montreal J1.45m 2
6 Nadeau, Noemie Canton de L'Est 1.40m 50 .
6 Roy, Noemi Richelieu 1.40m 50 .
8 Marcoux, Aurelie Canton de L'Est J1.40m
9 Trudel-Sabourin, Jade Outaouais J1.40m



10 Picard, Ariane Laval 1.35m
10 Breton-Plante, Joannie Quebec Chaudiere-Appalaches 1.35m
12 Legault, Catherine Lac St-Louis J1.35m
13 Trottier, Claudia Laurentides-Lanaudiere 1.20m
13 Smilga, Anne-Sophie Montreal 1.20m
--
-

Savard, Genevieve Laval NH

Épreuve 19 Femmes Lancer du poids Cadet
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Poorlier-Langlois, Alex Richelieu 11.81m 7
2 Genese, Pamela Richelieu 11.20m 5
3 Taylor, Shabeka Lac St-Louis 10.99m 4
4 Mercier-Heon, Kim Quebec Chaudiere-Appalaches 10.67m 3
5 Dumont, Virginie Est du Quebec 10.31m 2
6 Grenier, Marie Gaelle Canton de L'Est 9.99m 1
7 Fortier, Valerie Laval 9.91m
8 Trudel-Sabourin, Jade Outaouais 9.77m
9 Charest, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 8.68m

10 Legault, Catherine Lac St-Louis 7.83m
11 Gagnon, Mylene Est du Quebec 1.46m
Épreuve 20 Femmes 4x200 Mètre Relais Cadet

Équipe Relais Finales H# Points
Finales
1 Richelieu A 1:50.76 2 7

1) Bedard, Sarah 2) Fortin, Eve-Marie 3) Roy, Noemi 4) Poorlier-Langlois, Alex
2 Quebec Chaudiere-Appalaches A 1:51.60 1 5

1) Martin, Tania 2) Charest, Laurence 3) Plante-Dube, Marguerite 4) Lessard, Chloe
3 Laurentides-Lanaudiere A 1:56.96 2 4

1) Robillard, Laurence 2) Montpetit, Michele 3) Beaudet, Karine 4) Trottier, Claudia
4 Lac St-Louis A 2:00.52 2 3

1) Stavrokos, Vivian 2) Medina, Janelle 3) Ikedo, Lina 4) Luberisse, Kenissha
5 Est du Quebec A 2:02.73 1 2

1) Arsenault, Laurence 2) Langlois, Daphnee 3) Dumont, Pascale 4) Larouche, Maude
6 Canton de L'Est A 2:04.80 1 1

1) Marcoux, Aurelie 2) Nadeau, Noemie 3) Nolette, Claude 4) Hardy, Marie Michele
7 Montreal A 2:04.88 2

1) Goldstyn, Maxime 2) Boudrias, Lea-Paule 3) Martin, Elizabeth 4) Lapointe, Laurence
8 Laval A 2:05.48 1

1) Bergeron, Camille 2) Lucarelli, Jessica 3) Fortier, Valerie 4) Samson, Marie
Épreuve 22 Femmes 60 Mètre Haies Juvenile

Nom Équipe Séries H#
Séries éliminatoires

1 Arsenault, Sophie Est du Quebec 9.20 q 2
2 Chartrand, Sonia Outaouais 9.81 q 3
3 Howarth, Carly Richelieu 9.88 q 1
4 Drapeau, Kim Est du Quebec 9.91 q 1
5 Gelinas-Lafreniere, Amelie Mauricie 10.16 q 1
6 Bernard, Laurence Laval 10.68 q 2
7 Vanasse, Elodie Canton de L'Est 10.78 3
8 Schwinghamer, Rose Gmaa 11.05 2
9 Gentes, Sabrinas Mauricie 12.96 3

10 Tanguay, Cendrine Richelieu 12.98 2
--
-

Thuot, Marie-Christine Montreal DNF 3



Épreuve 22 Femmes 60 Mètre Haies Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Arsenault, Sophie Est du Quebec 9.10 7
2 Chartrand, Sonia Outaouais 9.76 5
3 Howarth, Carly Richelieu 9.94 4
4 Drapeau, Kim Est du Quebec 9.95 3
5 Gelinas-Lafreniere, Amelie Mauricie 10.83 2

--
-

Bernard, Laurence Laval DNF

Épreuve 23 Femmes 200 Mètre Course Juvenile
Nom Équipe Finales H# Points

Finales
1 Howarth, Carly Richelieu 26.88 3 7
2 Adjei, Zelda Lac St-Louis 26.89 3 5
3 Gagnon, Hawa-Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 27.26 3 4
4 Jean-Baptiste, Audrey Montreal J27.26 3 3
5 Gelinas-Lafreniere, Amelie Mauricie 27.63 3 2

Finales ... (Épreuve 23 Femmes 200 Mètre Course Juvenile)
Nom Équipe Finales H# Points

6 Tasse, Elissa-Myriam Richelieu 27.72 3 1
7 Marcoux, Alexandra Quebec Chaudiere-Appalaches 28.20 2
8 Lafrance, Chanie Mauricie 28.43 2
9 Gingras, Ingrid Canton de L'Est J28.43 1

10 Drapeau, Kim Est du Quebec 28.53 2
11 Agard, Shauna Gmaa 28.57 2
12 Simon, Rebecca Laval 28.83 1
13 Henry-Poirier, Elizabeth Est du Quebec 29.43 1
14 Barker, Madeleine Canton de L'Est 29.52 1
15 Schwinghamer, Rose Gmaa 29.61 1
Épreuve 24 Femmes 800 Mètre Demi Fond Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Cote, Lawrence Cote Nord 2:24.55 7
2 Boucher, Leonie Est du Quebec 2:24.64 5
3 Tse, Coralina Richelieu 2:25.03 4
4 Gentes, Sabrinas Mauricie 2:28.43 3
5 Lafrance, Chanie Mauricie 2:29.56 2
6 Porfilio, Jessica Richelieu 2:29.95 1
7 Barker, Madeleine Canton de L'Est 2:34.90
8 Charpentier, Sophie Canton de L'Est 2:36.29
9 Santerre, Katie Est du Quebec 2:41.31

10 Martel, Annie-Jeanne Quebec Chaudiere-Appalaches 2:42.28
11 Mengad, Sophia Montreal 2:43.03
12 Dalcourt-Malenfant, Genevieve Laurentides-Lanaudiere 2:44.21
13 Tremblay, Christina Quebec Chaudiere-Appalaches 2:52.53
14 Wiley, Julie Lac St-Louis 2:53.40
15 Fuller, Sara Gmaa 2:53.81
16 Valayapathy, Pavithra Gmaa 3:26.13
Épreuve 25 Femmes 1500 Mètre Demi Fond Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Tse, Coralina Richelieu 5:00.52 7
2 Brochu, Sarah-Michelle Quebec Chaudiere-Appalaches 5:02.32 5
3 Porfilio, Jessica Richelieu 5:04.32 4



4 Cote, Lawrence Cote Nord 5:04.89 3
5 Charpentier, Sophie Canton de L'Est 5:18.27 2
6 Lalliberte, Pascale Quebec Chaudiere-Appalaches 5:23.12 1
7 Drummond, Kristen Gmaa 5:24.79
8 Morin, Isabelle Lac St-Louis 5:28.14
9 Santerre, Katie Est du Quebec 5:36.24

10 Raby, Catherine Laurentides-Lanaudiere 5:37.44
11 Chanes, Fernanda Montreal 5:46.36
12 Martel, Gabrielle Laurentides-Lanaudiere 5:46.41
13 Sabo, Victoria Gmaa 5:48.13
Épreuve 26 Femmes 1500 Mètre Marche Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Morin, Isabelle Lac St-Louis 8:31.69 7
2 Tanguay, Katherine Quebec Chaudiere-Appalaches 9:02.54 5
3 Grenier, Ariane Quebec Chaudiere-Appalaches 9:12.33 4
4 Clermont-Meilleur, Emilie Montreal 9:14.63 3
5 Smithmann, Melissa Richelieu 10:02.34 2

--
-

Arsenault, Andree-Anne Est du Quebec DNF

--
-

Ross, Jessica Richelieu DQ

Épreuve 27 Femmes Saut en longueur Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Arsenault, Sophie Est du Quebec 5.31m 7
2 Henry-Poirier, Elizabeth Est du Quebec 4.81m 5
3 Lesperance, Annie-Jade Richelieu 4.78m 4
4 Vanasse, Elodie Canton de L'Est 4.59m 3
5 Lee, Caitlin Gmaa 4.42m 2
6 Labbe, Catherine Richelieu 4.36m 1
7 Adjei, Zelda Lac St-Louis 4.23m
8 Dentinger, Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 4.18m
9 Schwinghamer, Rose Gmaa 4.02m

Épreuve 28 Femmes Saut en hauteur Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Lee, Caitlin Gmaa 1.61m 7
2 Chartrand, Sonia Outaouais 1.50m 5
3 St-Hilaire, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches J1.50m 4
4 Arbour, Luce Est du Quebec 1.45m 3
5 Laroche, Anne-Julie Quebec Chaudiere-Appalaches J1.45m 2
6 Larochelle, Jo-Annie Richelieu 1.40m 1
7 Thibault, Jessie Est du Quebec J1.40m
8 Mengad, Sophia Montreal 1.35m
9 Wong, Amanda Richelieu 1.30m

--
-

Pettas, Laura Gmaa NH

Épreuve 29 Femmes Lancer du poids Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Raposo, Natasha Richelieu 12.30m 7
2 Chartrand, Sonia Outaouais 11.86m 5
3 Gaudreau, Marie-Pierre Quebec Chaudiere-Appalaches 10.81m 4
4 Bergeron, Marie-Eve Quebec Chaudiere-Appalaches 10.68m 3



5 Agard, Shauna Gmaa 10.64m 2
6 Tetrault, Karine Lac St-Louis 10.59m 1
7 Pare Aubertin, Gabrielle Richelieu 9.85m
8 Clermont-Meilleur, Emilie Montreal 9.42m
9 Simon, Rebecca Laval 9.23m

10 Arsenault, Andree-Anne Est du Quebec 8.63m
11 Juneau, Amanda Gmaa 6.56m
Épreuve 30 Femmes 4x200 Mètre Relais Juvenile

Équipe Relais Finales Points
Finales
1 Quebec Chaudiere-Appalaches A 1:58.33 7

1) Breton-Plante, Joannie 2) Dentinger, Gabrielle 3) Martel, Annie-Jeanne 4) Marcoux, Alexandra
2 Est du Quebec A 2:03.74 5

1) Arbour, Luce 2) Arsenault, Andree-Anne 3) Santerre, Katie 4) Langlois, Daphnee
Épreuve 31 Femmes Distance Medley Juvenile

Équipe Relais Finales Points
Finales

1 Richelieu A 4:23.62 7
1) Howarth, Carly 2) Kwon, Nancy 3) Tasse, Elissa-Myriam 4) Tse, Coralina

2 Quebec Chaudiere-Appalaches A 4:35.39 5
1) Gagnon, Hawa-Gabrielle 2) Chouinard, Sophie 3) Bonneau, Audrey 4) Brochu, Sarah-Michelle

3 Est du Quebec A 4:39.28 4
1) Arsenault, Sophie 2) Drapeau, Kim 3) Henry-Poirier, Elizabeth 4) Boucher, Leonie

4 Canton de L'Est A 4:48.30 3
1) Laroche Nys, Marie Chloe 2) Vanasse, Elodie 3) Gingras, Ingrid 4) Barker, Madeleine

5 Gmaa A 5:03.01 2
1) Lee, Caitlin 2) Agard, Shauna 3) Drummond, Kristen 4) Fuller, Sara

Épreuve 32 Hommes 60 Mètre Course Benjamin
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Da Silva, Stephane Lac St-Louis 8.05 q 1
2 Grant, Treyvon Gmaa 8.06 q 1
3 Chu, Nicolas Lac St-Louis 8.26 q 2
4 Blondin, Vincent Montreal 8.35 q 3
5 Sirois, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 8.42 q 3
6 Brown, Jeremy Richelieu 8.49 q 1
7 Proulx, Antoine Mauricie 8.69 q 3
8 Lanctot, Vincent Richelieu 8.71 q 2
9 Colmar, Sebastien Est du Quebec 8.80 2

10 Charest, Maxime Quebec Chaudiere-Appalaches 8.83 1
11 Deschesnes, Simon Saguenay Lac St-Jean 8.88 3
12 Auger, Simon Laurentides-Lanaudiere 8.97 2
13 Masson, Nicolas Laurentides-Lanaudiere 9.13 3
14 Laplante, Alexy Laval 9.25 2
15 Lajoie, Emile Mauricie 9.42 3
16 Kamanzi, David Outaouais 10.32 1
Épreuve 32 Hommes 60 Mètre Course Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Grant, Treyvon Gmaa 7.81 7
2 Da Silva, Stephane Lac St-Louis 8.13 5
3 Chu, Nicolas Lac St-Louis 8.15 4
4 Blondin, Vincent Montreal 8.42 3
5 Brown, Jeremy Richelieu 8.54 2
6 Sirois, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 8.60 1



7 Lanctot, Vincent Richelieu 8.79
Finales ... (Épreuve 32 Hommes 60 Mètre Course Benjamin)

Nom Équipe Finales Points
8 Proulx, Antoine Mauricie 8.91

Épreuve 33 Hommes 60 Mètre Haies Benjamin
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Lanctot, Vincent Richelieu 10.04 q 1
2 Amoah, Christopher Lac St-Louis 10.18 q 2
3 Colmar, Sebastien Est du Quebec 10.44 q 1
4 Hanna, Patrick Lac St-Louis 10.62 q 1
5 Lemouel, Corentin Richelieu 11.45 q 2
6 Germain, Cedric Quebec Chaudiere-Appalaches 11.64 q 1
7 Chicoine, Olivier Est du Quebec 12.45 1

Épreuve 33 Hommes 60 Mètre Haies Benjamin
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Hanna, Patrick Lac St-Louis 10.24 7
2 Lanctot, Vincent Richelieu 10.40 5
3 Colmar, Sebastien Est du Quebec 10.43 4
4 Amoah, Christopher Lac St-Louis 10.53 3
5 Lemouel, Corentin Richelieu 12.11 2

Épreuve 34 Hommes 150 Mètre Course Benjamin
Nom Équipe Finales H# Points

Finales
1 Bolvari, James Richelieu 18.77 4 7
2 Amoah, Christopher Lac St-Louis 18.82 4 5
3 Grant, Treyvon Gmaa 19.80 4 4
4 Byamungu, Muzungu Outaouais 20.61 3 3
5 Brown, Jeremy Richelieu 20.62 4 2
6 Germain, Cedric Quebec Chaudiere-Appalaches 20.87 3 1
7 Sirois, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 21.38 4
8 Masson, Nicolas Laurentides-Lanaudiere 22.13 2
9 Proulx, Antoine Mauricie 22.14 3

10 Fortin, Emmanuel Outaouais 22.29 3
11 Auger, Simon Laurentides-Lanaudiere 22.34 3
12 Labreche, William Mauricie 22.42 3
13 Laplante, Alexy Laval 22.65 1
14 Lepage, Anthony Canton de L'Est 22.67 2
15 Dery, Michael Saguenay Lac St-Jean 23.14 2
16 Chicoine, Olivier Est du Quebec 23.82 1
Épreuve 35 Hommes 600 Mètre Demi Fond Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Bolvari, James Richelieu 1:41.16 7
2 Takhi, Tarik Lac St-Louis 1:45.40 5
3 Porter, Steven Richelieu 1:45.45 4
4 Ladouceur, Mathieu Canton de L'Est 1:46.13 3
5 Bertrand, Xavier Lac St-Louis 1:47.02 2
6 Berube, Jean-Francois Quebec Chaudiere-Appalaches 1:47.38 1

Finales ... (Épreuve 35 Hommes 600 Mètre Demi Fond Benjamin)
Nom Équipe Finales Points

7 Deschenes, Cimon Saguenay Lac St-Jean 1:49.75
8 Gaba, Axel Montreal 1:50.96
9 Laberge, Roland Quebec Chaudiere-Appalaches 1:53.09



10 Labreche, Marc-Antoine Mauricie 1:53.19
11 Pellerin, Jeremie Canton de L'Est 1:54.00
12 Fortin, Emmanuel Outaouais 1:54.08
13 Deschesnes, Simon Saguenay Lac St-Jean 1:56.25
14 Bujold, Marc-Antoine Est du Quebec 1:56.80
15 Plourde, Marc-Olivier Est du Quebec 1:58.94
16 Lajoie, Emile Mauricie 1:59.14
17 Chicoine, Thierry Laurentides-Lanaudiere 1:59.29
18 Laberge, Carl-Antoine Laurentides-Lanaudiere 1:59.47
Épreuve 36 Hommes 1200 Mètre Demi Fond Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Herve, Dylan Lac St-Louis 3:54.36 7
2 Bertrand, Xavier Lac St-Louis 3:54.68 5
3 Byamungu, Muzungu Outaouais 3:57.22 4
4 Ladouceur, Mathieu Canton de L'Est 4:00.01 3
5 Porter, Steven Richelieu 4:00.29 2
6 Deschenes, Cimon Saguenay Lac St-Jean 4:07.98 1
7 Berube, Jean-Francois Quebec Chaudiere-Appalaches 4:13.67
8 Dery, Michael Saguenay Lac St-Jean 4:14.80
9 Guillemette, Jean-Sebastien Richelieu 4:16.46

10 Dlimi, Sami Montreal 4:19.30
11 Pellerin, Jeremie Canton de L'Est 4:20.55
12 Cesar Devir, Francis Montreal 4:20.60
13 Laberge, Roland Quebec Chaudiere-Appalaches 4:22.41
14 Caron, Kevin Laurentides-Lanaudiere 4:26.75
15 Bujold, Marc-Antoine Est du Quebec 4:27.30
16 Laberge, Carl-Antoine Laurentides-Lanaudiere 4:27.92
17 Labreche, William Mauricie 4:37.90
Épreuve 37 Hommes 1500 Mètre Marche Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Caron, Kevin Laurentides-Lanaudiere 9:52.11 7
Épreuve 38 Hommes Saut en longueur Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Amoah, Christopher Lac St-Louis 5.77m 7
2 Bolvari, James Richelieu 5.53m 5
3 Grant, Treyvon Gmaa 4.85m 4
4 Sirois, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 4.65m 3
5 Hanna, Patrick Lac St-Louis 4.49m 2
6 Lanctot, Vincent Richelieu J4.49m 1
7 Proulx, Antoine Mauricie 4.32m
8 Laplante, Alexy Laval 4.22m

Finales ... (Épreuve 38 Hommes Saut en longueur Benjamin)
Nom Équipe Finales Points

9 Plourde, Marc-Olivier Est du Quebec 4.17m
10 Charest, Maxime Quebec Chaudiere-Appalaches 4.12m
11 Ladouceur, Mathieu Canton de L'Est 4.09m
12 Chicoine, Olivier Est du Quebec 4.05m
Épreuve 39 Hommes Saut en hauteur Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Labreche, Marc-Antoine Mauricie 1.48m 7
2 Olivier, Emile Lac St-Louis 1.40m 5



3 Cloutier, Jonathan Canton de L'Est 1.35m 350 .
3 Berube, Jean-Francois Quebec Chaudiere-Appalaches 1.35m 350 .
5 Brown, Jeremy Richelieu J1.35m 150 .
5 Blais, Alexandre Quebec Chaudiere-Appalaches J1.35m 150 .
7 Hanna, Patrick Lac St-Louis J1.35m
8 Gaba, Axel Montreal 1.30m
9 Cuerrier, Joey Richelieu 1.25m

--
-

Lepage, Anthony Canton de L'Est NH

--
-

Laberge, Carl-Antoine Laurentides-Lanaudiere NH

--
-

Plourde, Marc-Olivier Est du Quebec NH

--
-

Dugue, Samuel Montreal NH

Épreuve 40 Hommes Lancer du poids Benjamin
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Colmar, Sebastien Est du Quebec 13.74m 7
2 Dugas, Benjamin Canton de L'Est 13.48m 5
3 Legault, Maxime Montreal 10.41m 4
4 Bilodeau, Gabriel Lac St-Louis 10.13m 3
5 Pineda, Sebastien Richelieu 10.00m 2
6 Germain, Cedric Quebec Chaudiere-Appalaches 9.80m 1
7 Cloutier, Jonathan Canton de L'Est 9.49m
8 Fortin, Alexandre Mauricie 8.97m
9 Moussa, Mohamed Montreal 8.86m

10 Olivier, Emile Lac St-Louis 8.53m
11 Brandon, Eardley Richelieu 8.42m
12 Blais, Alexandre Quebec Chaudiere-Appalaches 8.33m
13 Deschesnes, Simon Saguenay Lac St-Jean 7.84m
14 Bujold, Marc-Antoine Est du Quebec 6.50m
Épreuve 41 Hommes 4x60 Mètre Relais Benjamin

Équipe Relais Finales Points
Finales

1 Lac St-Louis A 32.75 7
1) Chu, Nicolas 2) Da Silva, Stephane 3) Jemaa, Anas 4) Amoah, Christopher

2 Richelieu A 33.14 5
1) Bolvari, James 2) Brown, Jeremy 3) Lanctot, Vincent 4) Gauthier, Gabriel

3 Quebec Chaudiere-Appalaches A 34.55 4
1) Germain, Cedric 2) Charest, Maxime 3) Laberge, Roland 4) Sirois, Raphael

4 Canton de L'Est A 36.20 3
1) Morisette, Cedrick 2) Pellerin, Jeremie 3) Ladouceur, Mathieu 4) Cloutier, Jonathan

Finales ... (Épreuve 41 Hommes 4x60 Mètre Relais Benjamin)
Équipe Relais Finales Points

5 Est du Quebec A 36.43 2
1) Chicoine, Olivier 2) Bujold, Marc-Antoine 3) Plourde, Marc-Olivier 4) Colmar, Sebastien

6 Laurentides-Lanaudiere A 38.12 1
1) Auger, Simon 2) Chicoine, Thierry 3) Caron, Kevin 4) Laberge, Carl-Antoine

Épreuve 42 Hommes 60 Mètre Course Cadet
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Bucci, Michael Gmaa 7.76 q 1
2 Lemieux, Frederick Richelieu 7.82 q 3
3 Shurkr, Tarik Montreal 7.87 q 1



4 Blouin, Philippe Laurentides-Lanaudiere 7.94 q 1
5 Arland Hone, Francis Enrique Canton de L'Est 7.95 q 1
6 Leger, Antoine Canton de L'Est 7.99 q 2
7 Alaire, Maxime Richelieu 8.00 q 2
7 Choquette-Daigneault, Julien Outaouais 8.00 q 2
9 Isabelle, Simon Laval 8.13 1

10 Allem, Lachene Lac St-Louis 8.14 3
11 Duquette, Alexandre Lac St-Louis 8.15 1
12 Grandchamp, Nelson Laurentides-Lanaudiere 8.30 3
13 Ducasse, Jean-Francois Est du Quebec 8.33 3
14 Bilodeau, Luc Saguenay Lac St-Jean 8.73 2
15 Huard, Kevin Quebec Chaudiere-Appalaches 8.92 2
16 Paquet, Jerome Est du Quebec 8.96 3
17 Gagne, Felix Saguenay Lac St-Jean 8.98 3
18 Miguel, Paulo Gmaa 9.05 2
Épreuve 42 Hommes 60 Mètre Course Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Lemieux, Frederick Richelieu 7.77 7
2 Bucci, Michael Gmaa 7.80 5
3 Leger, Antoine Canton de L'Est 7.89 4
4 Shurkr, Tarik Montreal 7.91 3
5 Alaire, Maxime Richelieu 8.00 2
6 Blouin, Philippe Laurentides-Lanaudiere 8.01 1
7 Choquette-Daigneault, Julien Outaouais 8.13

Épreuve 43 Hommes 60 Mètre Haies Cadet
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Allem, Lachene Lac St-Louis 9.69 q 1
2 Robitaille-Beaumier, Maxim Mauricie 9.93 q 2
3 Bouchard, Guillaume Quebec Chaudiere-Appalaches 10.04 q 2
4 Journiaux, Zach Richelieu 10.09 q 1
5 Coulombe, Stephane Richelieu 10.15 q 2
6 Gagnon Tessier, Thierry Canton de L'Est 10.31 q 1
7 Kaya, Alexandre Lac St-Louis 11.02 1
8 Miguel, Paulo Gmaa 11.15 1
9 Chouinard, Benoit Quebec Chaudiere-Appalaches 11.60 2

Épreuve 43 Hommes 60 Mètre Haies Cadet
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Allem, Lachene Lac St-Louis 9.53 7
2 Bouchard, Guillaume Quebec Chaudiere-Appalaches 9.76 450 .
2 Robitaille-Beaumier, Maxim Mauricie 9.76 450 .
4 Journiaux, Zach Richelieu 9.96 3
5 Gagnon Tessier, Thierry Canton de L'Est 10.00 2
6 Coulombe, Stephane Richelieu 12.00 1

Épreuve 44 Hommes 200 Mètre Course Cadet
Nom Équipe Finales H# Points

Finales
1 Lemieux, Frederick Richelieu 25.21 4 7
2 Jemaa, Ahmed Lac St-Louis 25.45 3 5
3 Leger, Antoine Canton de L'Est 25.56 4 4
4 Teasdale, Christopher Quebec Chaudiere-Appalaches 25.92 4 3
5 Blouin, Philippe Laurentides-Lanaudiere 26.02 4 2
6 Bibeau, Nicolas Laval 26.10 2 1



7 Johnson, Alec Gmaa 26.25 3
8 Choquette-Daigneault, Julien Outaouais 26.34 4
9 Point-Du-Jour, Berny Montreal 26.47 1
9 Isabelle, Simon Laval 26.47 1

11 Thibeault, Antoine Mauricie 26.72 3
12 St-Aubin, Philippe Montreal 26.95 2
13 Bilodeau, Luc Saguenay Lac St-Jean 27.02 3
14 Duquette, Alexandre Lac St-Louis 27.49 1
15 Roy, Pierre Olivier Canton de L'Est 27.62 3
16 Ducasse, Jean-Francois Est du Quebec 27.81 2
17 Chouinard, Benoit Quebec Chaudiere-Appalaches 28.75 3
18 Gagne, Felix Saguenay Lac St-Jean 28.96 2
Épreuve 45 Hommes 600 Mètre Demi Fond Cadet

Nom Équipe Finales H# Points
Finales

1 Cote-Dubuc, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 1:32.94 2 7
2 Jemaa, Ahmed Lac St-Louis 1:33.00 2 5
3 Teasdale, Christopher Quebec Chaudiere-Appalaches 1:33.40 2 4
4 Robitaille-Beaumier, Maxim Mauricie 1:33.75 2 3
5 Boily, Dave Saguenay Lac St-Jean 1:35.42 2 2
6 Roy, Jean Simon Canton de L'Est 1:35.61 2 1
7 Bouchard, Antoine Richelieu 1:37.35 1
8 Bensouda, Amine Montreal 1:37.39 1
9 Lasnier, Jonathan Richelieu 1:38.11 1

10 Johnson, Alec Gmaa 1:38.13 2
11 Thibeault, Antoine Mauricie 1:38.20 2
12 Landry, Ben Gmaa 1:39.99 2
13 Legrand, Dominic Montreal 1:40.58 1
14 Poirier, Guillaume Est du Quebec 1:42.98 1
15 Sansoucy, Frederic Laurentides-Lanaudiere 1:46.44 1
16 Morin, Nicolas Lac St-Louis 1:49.02 1
Finales ... (Épreuve 45 Hommes 600 Mètre Demi Fond Cadet)

Nom Équipe Finales H# Points
17 Paquet, Jerome Est du Quebec 2:08.46 1
Épreuve 46 Hommes 1500 Mètre Demi Fond Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Cote-Dubuc, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 4:34.59 7
2 Boily, Dave Saguenay Lac St-Jean 4:36.09 5
3 Roy, Jean Simon Canton de L'Est 4:36.51 4
4 Bensouda, Amine Montreal 4:44.45 3
5 Lasnier, Jonathan Richelieu 4:45.55 2
6 Bouchard, Antoine Richelieu 4:46.90 1
7 Landry, Ben Gmaa 4:46.91
8 Cote, Gabriel Quebec Chaudiere-Appalaches 4:47.42
9 Morin, Nicolas Lac St-Louis 4:57.67

10 Sansoucy, Frederic Laurentides-Lanaudiere 5:00.74
11 Belgherdi, Lotfi Montreal 5:03.84
Épreuve 47 Hommes 1500 Mètre Marche Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Major, Philippe Montreal 9:28.34 7
2 Joanis, Alexandre Richelieu 9:28.75 5
3 Pigeon, Didier Montreal 9:44.36 4



4 Bergeron, Charleli-Loup Quebec Chaudiere-Appalaches 9:47.99 3
Épreuve 48 Hommes Saut en longueur Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Bucci, Michael Gmaa 5.40m 7
2 Blouin, Philippe Laurentides-Lanaudiere 5.33m 5
3 Allard, Francis Montreal 5.32m 4
4 Poirier, Guillaume Est du Quebec 5.15m 3
5 Teasdale, Christopher Quebec Chaudiere-Appalaches 5.13m 2
6 Bouchard, Guillaume Quebec Chaudiere-Appalaches 5.06m 1
7 Coulombe, Stephane Richelieu 4.85m
8 Duquette, Alexandre Lac St-Louis 4.73m
9 Allem, Lachene Lac St-Louis 4.45m

10 Lamoureux, Antoine Canton de L'Est 4.43m
11 Rountree, Cody Richelieu 4.41m
12 St-Aubin, Philippe Montreal 4.21m
13 Brazeau, Remy Laurentides-Lanaudiere 4.19m
14 Ducasse, Jean-Francois Est du Quebec 4.10m
Épreuve 49 Hommes Saut en hauteur Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Poirier, Guillaume Est du Quebec 1.60m 7
2 Allard, Francis Montreal J1.60m 5
3 Gagnon Tessier, Thierry Canton de L'Est 1.55m 4
4 Kaya, Alexandre Lac St-Louis J1.55m 3
5 Estimable, Junior Montreal J1.55m 2

Finales ... (Épreuve 49 Hommes Saut en hauteur Cadet)
Nom Équipe Finales Points

6 Journiaux, Zach Richelieu J1.55m 1
7 Maheux, Marc-Olivier Lac St-Louis J1.55m
8 Bouchard, Emile Quebec Chaudiere-Appalaches 1.50m
9 Breau, Pierre William Canton de L'Est J1.50m

10 Grandchamp, Nelson Laurentides-Lanaudiere J1.50m
11 Coulombe, Stephane Richelieu 1.45m
12 Brazeau, Remy Laurentides-Lanaudiere J1.45m
Épreuve 50 Hommes Lancer du poids Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Charbonneau, Charles-Emmanuel Outaouais 13.73m 7
2 Raposo, Erik Richelieu 12.89m 5
3 Sicard, Frederic Montreal 12.68m 4
4 Beaulieu, Simon Est du Quebec 12.36m 3
5 Lusignant, Jocelyn Richelieu 12.23m 2
6 Cardinal, Alexis Est du Quebec 11.59m 1
7 Therrien, Yoann Canton de L'Est 11.53m
8 Fournier, Jean-Hugues Lac St-Louis 10.86m
9 Jemaa, Ahmed Lac St-Louis 10.81m

10 Gobeil, Jeremie Outaouais 10.35m
11 Young, Olivier Canton de L'Est 9.81m
12 Bibeau, Nicolas Laval 9.79m
13 Lagace, Charles Montreal 9.17m
Épreuve 51 Hommes 4x200 Mètre Relais Cadet

Équipe Relais Finales H# Points
Finales
1 Quebec Chaudiere-Appalaches A 1:45.41 2 7



1) Teasdale, Christopher 2) Bouchard, Guillaume 3) Cote, Gabriel 4) Cote-Dubuc, Raphael
2 Canton de L'Est A 1:45.61 2 5

1) Therrien, Yoann 2) Roy, Pierre Olivier 3) Gagnon Tessier, Thierry 4) Leger, Antoine
3 Richelieu A 1:46.88 1 4

1) Lemieux, Frederick 2) Coulombe, Stephane 3) Gauvin, Adam 4) Lasnier, Jonathan
4 Lac St-Louis A 1:47.73 2 3

1) Allem, Lachene 2) Duquette, Alexandre 3) Kaya, Alexandre 4) Jemaa, Ahmed
5 Montreal A 1:48.03 1 2

1) Point-Du-Jour, Berny 2) Shurkr, Tarik 3) St-Aubin, Philippe 4) Estimable, Junior
6 Laurentides-Lanaudiere A 1:52.31 1 1

1) Blouin, Philippe 2) Grandchamp, Nelson 3) Brazeau, Remy 4) Sansoucy, Frederic
7 Est du Quebec A 1:52.42 1

1) Ducasse, Jean-Francois 2) Paquet, Jerome 3) Poirier, Guillaume 4) Lauzier, Steven
Épreuve 52 Hommes 60 Mètre Course Juvenile

Nom Équipe Séries H#
Séries éliminatoires

1 Germain, James-Alvin Montreal 7.19 q 1
2 Blackburn, Justin Richelieu 7.23 q 2
3 Cordeau, Felix-Olvier Richelieu 7.32 q 1
4 Chabot, Yanik Quebec Chaudiere-Appalaches 7.36 q 3
5 Charbonneau, Jason Outaouais 7.37 q 2

Séries éliminatoires ... (Épreuve 52 Hommes 60 Mètre Course Juvenile)
Nom Équipe Séries H#

6 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 7.53 q 3
7 Song, Sung-Eun Lac St-Louis 7.55 q 3
8 Moussavou, Olivier Montreal 7.56 q 2
9 Jacob, Anthony Mauricie 7.59 1

10 Taylor, Colin Gmaa 7.61 2
11 Fiset, Alexandre Mauricie 7.64 3
11 Celi, Leonardo Quebec Chaudiere-Appalaches 7.64 2
13 Nantel, Philippe Laurentides-Lanaudiere 7.82 1
14 Tremblay, Etienne Est du Quebec 7.87 3
15 Roy, Jimmy Saguenay Lac St-Jean 8.07 1
16 Maxwell, Kadeem-Anthony Gmaa 8.09 1
17 Bellavance, Antoine Canton de L'Est 8.18 2
18 Bergeron, Philippe Laval 8.20 2
Épreuve 52 Hommes 60 Mètre Course Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Germain, James-Alvin Montreal 7.20 7
2 Charbonneau, Jason Outaouais 7.28 5
3 Cordeau, Felix-Olvier Richelieu 7.37 4
4 Chabot, Yanik Quebec Chaudiere-Appalaches 7.41 3
5 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 7.44 2
6 Blackburn, Justin Richelieu 7.49 1
7 Song, Sung-Eun Lac St-Louis 7.56
8 Moussavou, Olivier Montreal 7.82

Épreuve 53 Hommes 60 Mètre Haies Juvenile
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Cote, Charles-Etienne Lac St-Louis 8.89 q 3
2 Robitaille-Beaumier, Guillaume Mauricie 9.09 q 2
3 Tremblay, Etienne Est du Quebec 9.13 q 3
4 Courteau-Godmaire, Hubert Richelieu 9.25 q 3
5 Lajeunesse, Francis Quebec Chaudiere-Appalaches 9.35 q 1



6 Mbongo, Alex Lac St-Louis 9.60 q 3
7 Bouchard, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 9.65 1
8 Tanguay, Sebastien Richelieu 9.68 2
9 Nantel, Philippe Laurentides-Lanaudiere 9.95 2

10 Marion, Samuel Montreal 10.05 1
11 Brien, Marc-Alexandre Est du Quebec 10.60 3
12 Lim, Mathieu Montreal 11.15 3
13 Deshaies, Nicolas Mauricie 11.23 2
Épreuve 53 Hommes 60 Mètre Haies Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Cote, Charles-Etienne Lac St-Louis 8.75 7
2 Robitaille-Beaumier, Guillaume Mauricie 8.91 5
3 Tremblay, Etienne Est du Quebec 9.05 4
4 Courteau-Godmaire, Hubert Richelieu 9.19 3

Finales ... (Épreuve 53 Hommes 60 Mètre Haies Juvenile)
Nom Équipe Finales Points

5 Lajeunesse, Francis Quebec Chaudiere-Appalaches 9.35 2
6 Mbongo, Alex Lac St-Louis 9.47 1

Épreuve 54 Hommes 200 Mètre Course Juvenile
Nom Équipe Finales H# Points

Finales
1 Cordeau, Felix-Olvier Richelieu 23.37 4 7
2 Parent-Pichette, Vincent Laurentides-Lanaudiere 23.53 4 5
3 Blackburn, Justin Richelieu 23.57 4 4
4 Germain, James-Alvin Montreal 23.96 4 3
5 Viger, Francis Laval 23.97 1 2
6 Taylor, Colin Gmaa 24.08 3 1
7 Robitaille-Beaumier, Guillaume Mauricie 24.18 3
8 Charbonneau, Jason Outaouais 24.25 4
9 Legare, Nathan Quebec Chaudiere-Appalaches 24.33 4

10 Boudreau, Mathieu Quebec Chaudiere-Appalaches 24.34 3
11 Fiset, Alexandre Mauricie 24.40 2
12 Baptiste, Hacheming Lac St-Louis 24.70 3
13 Orrellana, Emilio Montreal 24.79 1
14 Song, Sung-Eun Lac St-Louis 24.88 2
15 Roy, Jimmy Saguenay Lac St-Jean 25.70 2
16 Babin, Philippe Est du Quebec 25.76 2
17 Bergeron, Philippe Laval 27.00 1
Épreuve 55 Hommes 800 Mètre Demi Fond Juvenile

Nom Équipe Finales H# Points
Finales

1 Parent-Pichette, Vincent Laurentides-Lanaudiere 1:56.94 2 6
1 Lapointe, Jean-Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 1:56.94 2 6
3 Couture, Erik Quebec Chaudiere-Appalaches 2:00.21 2 4
4 Mavrovic, Alex Canton de L'Est 2:02.63 2 3
5 St-Louis, Mathieu Richelieu 2:04.44 2 2
6 Perron, Olivier Saguenay Lac St-Jean 2:07.13 2 1
7 Gil Valdivia, Alexandre Richelieu 2:08.52 2
8 Pare, Alexandre Canton de L'Est 2:08.71 2
9 Brunetta, Joseph Gmaa 2:14.90 1

10 Simard, David Mauricie 2:15.43 1
11 Galbraith, Brian Gmaa 2:18.68 1
12 Nepton I, Vincent Saguenay Lac St-Jean 2:20.79 1



--- Rayer, Arnaud Montreal DNF 1
Épreuve 56 Hommes 1500 Mètre Demi Fond Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Plante-Dube, Sacha Quebec Chaudiere-Appalaches 4:17.26 7
2 Deshaies, Nicolas Mauricie 4:19.24 5
3 St-Louis, Mathieu Richelieu 4:20.41 4
4 Deschamps, Philippe Lac St-Louis 4:21.33 3
5 Labranche, Jean-Daniel Quebec Chaudiere-Appalaches 4:21.89 2
6 Houle, Antoine Canton de L'Est 4:39.20 1

Finales ... (Épreuve 56 Hommes 1500 Mètre Demi Fond Juvenile)
Nom Équipe Finales Points

7 Perron, Olivier Saguenay Lac St-Jean 4:41.48
8 Mcalear, Richard Gmaa 4:45.57
9 Nepton I, Vincent Saguenay Lac St-Jean 4:56.98

10 Nadeau, Cedric Montreal 5:13.87
--- Hussein, Omar Gmaa DNF
Épreuve 57 Hommes 1500 Mètre Marche Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Leblanc-Laberge, Mathieu Quebec Chaudiere-Appalaches 8:08.32 7
2 Courteau-Godmaire, Hubert Richelieu 8:25.83 5
3 Dallaire, Martin Montreal 8:35.15 4

Épreuve 58 Hommes Saut en longueur Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Blackburn, Justin Richelieu 6.52m 7
2 Philippe, Emmanuel Richelieu 6.01m 5
3 Germain, James-Alvin Montreal 5.80m 4
4 Charbonneau, Jason Outaouais 5.63m 3
5 Besset, Thomas Quebec Chaudiere-Appalaches 5.59m 2
6 Tremblay, Etienne Est du Quebec 5.58m 1
7 Lajeunesse, Francis Quebec Chaudiere-Appalaches 5.50m
8 Babin, Philippe Est du Quebec 5.36m
9 Orrellana, Emilio Montreal 5.21m

10 Jacob, Anthony Mauricie 5.12m
11 Bellavance, Antoine Canton de L'Est 5.10m
12 Bergeron, Philippe Laval 4.83m
13 Leclerc Bellavance, William Canton de L'Est 4.42m
--
-

Fiset, Alexandre Mauricie FOUL

Épreuve 59 Hommes Saut en hauteur Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Noresias, Quesley Lac St-Louis 1.90m 7
2 Philippe, Emmanuel Richelieu 1.85m 5
3 Brunetta, Joseph Gmaa J1.85m 4
4 Mainsville, Charles Richelieu 1.75m 3
5 Bouchard, Raphael Quebec Chaudiere-Appalaches 1.70m 2
6 Saya, Habib Gmaa 1.65m 1
7 Inthasak, Phanousinh Montreal J1.65m
8 Leclerc Bellavance, William Canton de L'Est J1.65m
9 Babin, Philippe Est du Quebec J1.65m

10 Marion, Samuel Montreal 1.55m
11 Lajeunesse, Francis Quebec Chaudiere-Appalaches 1.45m



Épreuve 60 Hommes Lancer du poids Juvenile
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Gagne, Alexandre Canton de L'Est 15.07m 7
2 Dugas, Marc Antoine Canton de L'Est 14.68m 5

Finales ... (Épreuve 60 Hommes Lancer du poids Juvenile)
Nom Équipe Finales Points

3 Jean, Philippe Quebec Chaudiere-Appalaches 13.82m 4
4 Pelletier, Alex Est du Quebec 13.27m 3
5 Mainsville, Charles Richelieu 13.15m 2
6 Brunetta, Joseph Gmaa 12.60m 1
7 Chalhoub, Mark Lac St-Louis 12.18m
8 Duval, Martin Richelieu 12.11m
9 Longpre, Sebastien Lac St-Louis 11.08m

10 Chabot, Yanik Quebec Chaudiere-Appalaches 11.02m
11 Inthasak, Phanousinh Montreal 10.26m
12 Lim, Mathieu Montreal 10.04m
--
-

Brien, Marc-Alexandre Est du Quebec FOUL

Épreuve 61 Hommes 4x200 Mètre Relais Juvenile
Équipe Relais Finales Points

Finales
1 Mauricie A 1:37.06 7

1) Jacob, Anthony 2) Fiset, Alexandre 3) Simard, David 4) Robitaille-Beaumier,
Guillaume

2 Quebec Chaudiere-Appalaches A 1:37.38 5
1) Lessard, Rock 2) Besset, Thomas 3) Legare, Samuel 4) Chabot, Yanik

3 Lac St-Louis A 1:38.55 4
1) Cote, Charles-Etienne 2) Noresias, Quesley 3) Baptiste, Hacheming 4) Griffin, Ted

4 Montreal A 1:39.99 3
1) Germain, James-Alvin 2) Yoruk, Ozgur 3) Moussavou, Olivier 4) Orrellana, Emilio

5 Est du Quebec A 1:41.17 2
1) Tremblay, Etienne 2) Sirois, Pierre 3) Brien, Marc-Alexandre 4) Babin, Philippe

Épreuve 62 Hommes Distance Medley Juvenile
Équipe Relais Finales Points

Finales
1 Quebec Chaudiere-Appalaches A 3:45.17 7

1) Couture, Erik 2) Boudreau, Mathieu 3) Legare, Nathan 4) Lapointe, Jean-Samuel
2 Gmaa A 4:11.91 5

1) Lindley, Xavier 2) Hussein, Omar 3) Taylor, Colin 4) Galbraith, Brian
Épreuve 63 Femmes Triathlon Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Roberge, Laryssa Richelieu 1299 7
2 Mercure, Katherine Richelieu 1177 5
3 Rulhman, Alix Montreal 1018 4
4 Corcoran-Boule, Kailey Lac St-Louis 886 3
5 Isabella, Tamilia Lac St-Louis 743 2
Épreuve 63 Triathlon: #1 Femmes 60 Mètre Haies Benjamin Triathlon

Nom Équipe Finales H# Points
Finales
1 Roberge, Laryssa Richelieu 11.04 2 530
2 Mercure, Katherine Richelieu 11.63 2 438
3 Isabella, Tamilia Lac St-Louis 12.03 2 380
4 Rulhman, Alix Montreal 12.23 2 352
5 Corcoran-Boule, Kailey Lac St-Louis 12.47 2 320



Épreuve 63 Triathlon: #2 Femmes Lancer du poids Benjamin Triathlon
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Roberge, Laryssa Richelieu 8.28m 417
2 Mercure, Katherine Richelieu 8.03m 401
3 Corcoran-Boule, Kailey Lac St-Louis 7.91m 394
4 Rulhman, Alix Montreal 7.86m 390
5 Isabella, Tamilia Lac St-Louis 5.28m 226
Épreuve 63 Triathlon: #3 Femmes Saut en longueur Benjamin Triathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Roberge, Laryssa Richelieu 4.19m 352
2 Mercure, Katherine Richelieu 4.13m 338
3 Rulhman, Alix Montreal 3.86m 276
4 Corcoran-Boule, Kailey Lac St-Louis 3.36m 172
5 Isabella, Tamilia Lac St-Louis 3.17m 137
Épreuve 64 Femmes Triathlon Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Cote, Katherine Est du Quebec 1503 7

2 Ross, Samantha Richelieu 1487 5
3 Montpetit, Michele Laurentides-Lanaudiere 1469 4
4 Dumont, Pascale Est du Quebec 1456 3
5 Driver, Kathy Richelieu 1396 2
6 Boyer, Veronique Lac St-Louis 1348 1
7 Langevin, Rebecca Outaouais 1330
8 Lanza, Olivia Lac St-Louis 1060
9 Racine, Daphnee Montreal 960

10 Gron, Elise Quebec Chaudiere-Appalaches 959
Épreuve 64 Triathlon: #1 Femmes 60 Mètre Haies Cadet Triathlon

Nom Équipe Finales H# Points
Finales

1 Ross, Samantha Richelieu 10.00 2 712
2 Driver, Kathy Richelieu 10.05 1 703
3 Dumont, Pascale Est du Quebec 10.31 2 655
4 Cote, Katherine Est du Quebec 10.52 2 618
5 Montpetit, Michele Laurentides-Lanaudiere 10.73 2 582
6 Langevin, Rebecca Outaouais 10.94 2 546
7 Boyer, Veronique Lac St-Louis 11.31 2 487
8 Lanza, Olivia Lac St-Louis 12.04 1 378
9 Racine, Daphnee Montreal 12.15 1 363

10 Gron, Elise Quebec Chaudiere-Appalaches 12.36 1 335
Épreuve 64 Triathlon: #2 Femmes Lancer du poids Cadet Triathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Cote, Katherine Est du Quebec 10.24m 545
2 Montpetit, Michele Laurentides-Lanaudiere 8.85m 454
3 Boyer, Veronique Lac St-Louis 8.44m 428

Finales ... (Épreuve 64 Triathlon: #2 Femmes Lancer du poids Cadet Triathlon)
Nom Équipe Finales Points

4 Dumont, Pascale Est du Quebec 8.35m 422
5 Langevin, Rebecca Outaouais 8.32m 420
6 Driver, Kathy Richelieu 8.11m 406
7 Ross, Samantha Richelieu 7.53m 369
8 Lanza, Olivia Lac St-Louis 7.17m 346



9 Racine, Daphnee Montreal 7.08m 340
10 Gron, Elise Quebec Chaudiere-Appalaches 6.89m 328
Épreuve 64 Triathlon: #3 Femmes Saut en longueur Cadet Triathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Montpetit, Michele Laurentides-Lanaudiere 4.52m 433
1 Boyer, Veronique Lac St-Louis 4.52m 433
3 Ross, Samantha Richelieu 4.41m 406
4 Dumont, Pascale Est du Quebec 4.30m 379
5 Langevin, Rebecca Outaouais 4.24m 364
6 Cote, Katherine Est du Quebec 4.14m 340
7 Lanza, Olivia Lac St-Louis 4.12m 336
8 Gron, Elise Quebec Chaudiere-Appalaches 3.95m 296
9 Driver, Kathy Richelieu 3.91m 287

10 Racine, Daphnee Montreal 3.77m 257
Épreuve 65 Femmes Indoor Pentathlon Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Bonneau, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches 2150 7
2 Chouinard, Sophie Quebec Chaudiere-Appalaches 1500 5
3 St-Germain, Gevenieve Richelieu 1390 4
4 Labrosse-Lapensee, Karine Lac St-Louis 1374 3
5 Courteau Godemaire, Claudine Richelieu 1355 2

Épreuve 65 Indoor Pentathlon: #1 Femmes 60 Mètre Haies Juvenile Indoor Pentathlon
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Bonneau, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches 10.97 541
2 Courteau Godemaire, Claudine Richelieu 12.06 375
3 Labrosse-Lapensee, Karine Lac St-Louis 12.11 368
4 St-Germain, Gevenieve Richelieu 12.27 347
5 Chouinard, Sophie Quebec Chaudiere-Appalaches 12.58 306

Épreuve 65 Indoor Pentathlon: #2 Femmes Lancer du poids Juvenile Indoor Pentathlon
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Bonneau, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches 9.49m 496
2 Labrosse-Lapensee, Karine Lac St-Louis 8.15m 409
3 Chouinard, Sophie Quebec Chaudiere-Appalaches 8.10m 406
4 St-Germain, Gevenieve Richelieu 7.19m 347
5 Courteau Godemaire, Claudine Richelieu 7.02m 336

Épreuve 65 Indoor Pentathlon: #3 Femmes Saut en longueur Juvenile Indoor Pentathlon
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Bonneau, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches 4.95m 546
2 Courteau Godemaire, Claudine Richelieu 3.94m 294
3 Chouinard, Sophie Quebec Chaudiere-Appalaches 3.89m 283
4 St-Germain, Gevenieve Richelieu 3.75m 252
5 Labrosse-Lapensee, Karine Lac St-Louis 3.66m 233

Épreuve 65 Indoor Pentathlon: #4 Femmes 200 Mètre Course Juvenile Indoor Pentathlon
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Bonneau, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches 28.83 567
2 Chouinard, Sophie Quebec Chaudiere-Appalaches 29.67 505
3 St-Germain, Gevenieve Richelieu 30.55 444
4 Labrosse-Lapensee, Karine Lac St-Louis 31.79 364
5 Courteau Godemaire, Claudine Richelieu 32.03 350



Épreuve 65 Indoor Pentathlon: #5 Femmes 100 Mètre Course Juvenile Indoor Pentathlon
Nom Équipe Finales Points

Finales
1 Brunet, Nancy Lac St-Louis 1:01.0h
1 Chouinard, Sophie Quebec Chaudiere-Appalaches 1:01.0h
1 Labrosse-Lapensee, Karine Lac St-Louis 1:01.0h
1 St-Germain, Gevenieve Richelieu 1:01.0h

1 Courteau Godemaire, Claudine Richelieu 1:01.0h
1 Bonneau, Audrey Quebec Chaudiere-Appalaches 1:01.0h
Épreuve 66 Hommes Triathlon Benjamin

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Jemaa, Anas Lac St-Louis 1282 7
2 Allem, Ali Lac St-Louis 1100 5
3 Desaulniers, Neeko Richelieu 982 4
4 Gauthier, Gabriel Richelieu 879 3
5 Brunet, Frederick Laurentides-Lanaudiere 757 2
6 Morisette, Cedrick Canton de L'Est 571 1
7 Daneault, Keevin Laurentides-Lanaudiere 394
Épreuve 66 Triathlon: #1 Hommes 60 Mètre Haies Benjamin Triathlon

Nom Équipe Finales H# Points
Finales
1 Allem, Ali Lac St-Louis 10.74 2 410
2 Jemaa, Anas Lac St-Louis 10.76 1 407
3 Desaulniers, Neeko Richelieu 10.85 1 392
4 Brunet, Frederick Laurentides-Lanaudiere 11.73 1 262
5 Gauthier, Gabriel Richelieu 12.31 2 190
6 Morisette, Cedrick Canton de L'Est 13.13 2 107
7 Daneault, Keevin Laurentides-Lanaudiere 13.19 2 102
Épreuve 66 Triathlon: #2 Hommes Lancer du poids Benjamin Triathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Jemaa, Anas Lac St-Louis 11.32m 565
2 Allem, Ali Lac St-Louis 8.92m 421
3 Gauthier, Gabriel Richelieu 8.22m 379
4 Desaulniers, Neeko Richelieu 7.65m 346
5 Brunet, Frederick Laurentides-Lanaudiere 7.02m 308
6 Morisette, Cedrick Canton de L'Est 6.86m 299
7 Daneault, Keevin Laurentides-Lanaudiere 5.28m 207
Épreuve 66 Triathlon: #3 Hommes Saut en longueur Benjamin Triathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Jemaa, Anas Lac St-Louis 4.61m 310
1 Gauthier, Gabriel Richelieu 4.61m 310
3 Allem, Ali Lac St-Louis 4.38m 269
4 Desaulniers, Neeko Richelieu 4.23m 244
5 Brunet, Frederick Laurentides-Lanaudiere 3.88m 187
6 Morisette, Cedrick Canton de L'Est 3.74m 165
7 Daneault, Keevin Laurentides-Lanaudiere 3.16m 85
Épreuve 67 Hommes Triathlon Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Lauzier, Steven Est du Quebec 1273 7
2 Minville, Vincent Richelieu 1192 5
3 Gauvin, Adam Richelieu 1145 4



4 Anh Bach, Guy Montreal 1107 3
5 Richard, Frederick Canton de L'Est 1023 2
6 Katende, Francis Lac St-Louis 1001 1
Épreuve 67 Triathlon: #1 Hommes 60 Mètre Haies Cadet Triathlon

Nom Équipe Finales H# Points
Finales
1 Lauzier, Steven Est du Quebec 10.46 2 457
2 Gauvin, Adam Richelieu 10.70 2 416
3 Anh Bach, Guy Montreal 10.90 2 384
4 Katende, Francis Lac St-Louis 11.08 2 355
5 Richard, Frederick Canton de L'Est 11.32 2 319
6 Minville, Vincent Richelieu 11.58 2 282
Épreuve 67 Triathlon: #2 Hommes Lancer du poids Cadet Triathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Lauzier, Steven Est du Quebec 10.83m 536
2 Minville, Vincent Richelieu 10.78m 533
3 Richard, Frederick Canton de L'Est 9.35m 447
4 Anh Bach, Guy Montreal 9.24m 440
5 Gauvin, Adam Richelieu 9.10m 432
6 Katende, Francis Lac St-Louis 8.84m 416
Épreuve 67 Triathlon: #3 Hommes Saut en longueur Cadet Triathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Minville, Vincent Richelieu 4.97m 377
2 Gauvin, Adam Richelieu 4.54m 297
3 Anh Bach, Guy Montreal 4.46m 283
4 Lauzier, Steven Est du Quebec 4.44m 280
5 Richard, Frederick Canton de L'Est 4.31m 257
6 Katende, Francis Lac St-Louis 4.15m 230
Épreuve 68 Hommes Indoor Pentathlon Juvenile

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Lessard, Rock Quebec Chaudiere-Appalaches 2668 7
2 Aubertin Pare, Marc-Olivier Richelieu 2546 5
3 Griffin, Ted Lac St-Louis 2352 4
4 Ouimette, Karl Laval 2218 3
5 Dery, Frederick Richelieu 2141 2
6 Legare, Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 1950 1
7 Yoruk, Ozgur Montreal 1378
Épreuve 68 Indoor Pentathlon: #1 Hommes 60 Mètre Haies Juvenile Indoor Pentathlon

Nom Équipe Finales H# Points
Finales
1 Aubertin Pare, Marc-Olivier Richelieu 9.06 2 733
2 Lessard, Rock Quebec Chaudiere-Appalaches 9.17 1 709
3 Griffin, Ted Lac St-Louis 9.40 2 660
4 Ouimette, Karl Laval 9.50 1 639
5 Dery, Frederick Richelieu 10.44 2 461
6 Yoruk, Ozgur Montreal 11.02 2 365
7 Legare, Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 11.19 2 339
Épreuve 68 Indoor Pentathlon: #2 Hommes Lancer du poids Juvenile Indoor Pentathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Lessard, Rock Quebec Chaudiere-Appalaches 13.93m 724
2 Aubertin Pare, Marc-Olivier Richelieu 12.14m 615



3 Griffin, Ted Lac St-Louis 11.31m 565
4 Dery, Frederick Richelieu 11.18m 557
5 Legare, Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 11.05m 549
6 Ouimette, Karl Laval 10.20m 498
7 Yoruk, Ozgur Montreal 7.43m 333
Épreuve 68 Indoor Pentathlon: #3 Hommes Saut en longueur Juvenile Indoor Pentathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Lessard, Rock Quebec Chaudiere-Appalaches 6.08m 604
1 Aubertin Pare, Marc-Olivier Richelieu 6.08m 604
3 Dery, Frederick Richelieu 5.97m 580
4 Ouimette, Karl Laval 5.39m 459
5 Griffin, Ted Lac St-Louis 5.25m 431
6 Legare, Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 5.05m 392
Finales ... (Épreuve 68 Indoor Pentathlon: #3 Hommes Saut en longueur Juvenile Indoor Pentathlon)

Nom Équipe Finales Points
7 Yoruk, Ozgur Montreal 4.63m 313
Épreuve 68 Indoor Pentathlon: #4 Hommes 200 Mètre Course Juvenile Indoor Pentathlon

Nom Équipe Finales H# Points
Finales
1 Griffin, Ted Lac St-Louis 23.97 2 696
2 Legare, Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 24.26 2 670
3 Lessard, Rock Quebec Chaudiere-Appalaches 24.71 1 631
4 Ouimette, Karl Laval 24.81 2 622
5 Aubertin Pare, Marc-Olivier Richelieu 25.14 1 594
6 Dery, Frederick Richelieu 25.77 1 543
7 Yoruk, Ozgur Montreal 28.15 2 367
Épreuve 68 Indoor Pentathlon: #5 Hommes 100 Mètre Course Juvenile Indoor Pentathlon

Nom Équipe Finales Points
Finales
1 Dery, Frederick Richelieu 1:01.0h
1 Legare, Samuel Quebec Chaudiere-Appalaches 1:01.0h
1 Yoruk, Ozgur Montreal 1:01.0h
1 N'Doye, Ismael Lac St-Louis 1:01.0h
1 Ouimette, Karl Laval 1:01.0h
1 Griffin, Ted Lac St-Louis 1:01.0h
1 Aubertin Pare, Marc-Olivier Richelieu 1:01.0h
1 Lessard, Rock Quebec Chaudiere-Appalaches 1:01.0h
Épreuve 70 Femmes 60 Mètre Course Juvenile

Nom Équipe Séries H#
Séries éliminatoires
1 Arsenault, Sophie Est du Quebec 8.03 q 1
2 Martineau, Katherine Richelieu 8.11 q 2
3 Lesperance, Annie-Jade Richelieu 8.15 q 1
4 Jean-Baptiste, Audrey Montreal 8.22 q 2
5 Gagnon, Hawa-Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 8.26 q 1
6 Charbonneau, Yasmina Montreal 8.27 q 2
7 Marcoux, Alexandra Quebec Chaudiere-Appalaches 8.37 q 2
8 Adjei, Zelda Lac St-Louis 8.53 q 1
9 Henry-Poirier, Elizabeth Est du Quebec 8.58 1

10 Gingras, Ingrid Canton de L'Est 8.59 2
11 Simon, Rebecca Laval 8.71 1
12 Di Lena, Elise Lac St-Louis 8.83 1
13 Vanasse, Elodie Canton de L'Est 8.88 2
Épreuve 70 Femmes 60 Mètre Course Juvenile



Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Martineau, Katherine Richelieu 7.96 7
2 Arsenault, Sophie Est du Quebec 7.99 5
3 Jean-Baptiste, Audrey Montreal 8.04 4
4 Lesperance, Annie-Jade Richelieu 8.12 3
5 Gagnon, Hawa-Gabrielle Quebec Chaudiere-Appalaches 8.28 2
6 Charbonneau, Yasmina Montreal 8.37 1

Finales ... (Épreuve 70 Femmes 60 Mètre Course Juvenile)
Nom Équipe Finales Points

7 Marcoux, Alexandra Quebec Chaudiere-Appalaches 8.42
8 Adjei, Zelda Lac St-Louis 8.48

Épreuve 71 Femmes 60 Mètre Course Cadet
Nom Équipe Séries H#

Séries éliminatoires
1 Bergeron, Karyanne Saguenay Lac St-Jean 7.97 q 3
2 Lessard, Chloe Quebec Chaudiere-Appalaches 8.31 q 1
3 Fortin, Eve-Marie Richelieu 8.36 q 3
4 Charest, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 8.45 q 2
5 Roy, Noemi Richelieu 8.46 q 1
6 Robillard, Laurence Laurentides-Lanaudiere 8.61 q 3
7 Beland, Cleo Lac St-Louis 8.63 q 1
8 Mceniry-Hatajlo, Nevada Gmaa 8.65 q 2
9 Medina, Janelle Lac St-Louis 8.69 1

10 Roy, Mariane Est du Quebec 8.76 2
11 Hardy, Marie Michele Canton de L'Est 8.84 2
12 Fortier, Valerie Laval 8.89 2
13 Desrochers, Delphine Laurentides-Lanaudiere 8.97 3
14 Goldstyn, Maxime Montreal 9.02 3
15 Larouche, Maude Est du Quebec 9.06 3
16 Damphousse, Virginie Laval 9.17 1
17 Lafreniere, Sabrina Mauricie 9.24 1
Épreuve 71 Femmes 60 Mètre Course Cadet

Nom Équipe Finales Points
Finales

1 Bergeron, Karyanne Saguenay Lac St-Jean 8.04 7
2 Lessard, Chloe Quebec Chaudiere-Appalaches 8.27 5
3 Fortin, Eve-Marie Richelieu 8.31 4
4 Charest, Laurence Quebec Chaudiere-Appalaches 8.45 3
5 Robillard, Laurence Laurentides-Lanaudiere 8.53 2
6 Roy, Noemi Richelieu 8.55 1
7 Beland, Cleo Lac St-Louis 8.76
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