Les performances listées ci-dessous ont été répertoriées par la FQA. Si elles n'apparaissent pas dans les classements nationaux,

il est de la responsabilité des athlétes de communiquer avec Athlétisme Canada [results@athletics.ca] afin qu'elles y soient ajoutées.

Seules les performances apparaissant dans les classements du World Athletics ou ceux d'Athlétisme Canada
seront considérées pour identifier les athlétes de niveau Espoir provincial au terme de la saison.

Normes Espoir provincial Femmes (en date du 24 ao(t) :

date compétition endroit épreuve sexe perf athlete née club
28-mai Corsaire-Chaparral Invitation Sainte-Thérese, QC 400mH F 1:04.56 Agudelo, Sofia 7 CADL
28-mai Corsaire-Chaparral Invitation Sainte-Thérese, QC 100m F 13.18 (-2.5) Agudelo, Sofia 7 CADL
02-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 100mH F 14.79 (0.6) Agudelo, Sofia 7 CADL
30-juil Championnats canadiens Juniors Langley, BC 3000m F 10:07.40 Baril, Léane 4 ABTM
02-juin Soirée Rouge et Orange Trois-Rivieres, QC 5000m F 17:23.36 Baril, Léane 4 ABTM
22-23/juil Jeux du Québec Rimouski, QC HEP F 3990 Beaudoin, Clémence 6 CSLS
22-juil Jeux du Québec Rimouski, QC HJ F 1.51m Beaudoin, Clémence 6 CSLS
17-juin lan Hume Invitation Sherbrooke, QC 100mH F 15.92 (1.1) Beaudoin, Clémence 6 CSLS
22-juil Jeux du Québec Rimouski, QC 200m F 27.01(0.6) Beaudoin, Clémence 6 CSLS
23-juil Jeux du Québec Rimouski, QC U F 4.91m (1.9) Beaudoin, Clémence 6 CSLS
18-juin lan Hume Invitation Sherbrooke, QC HJ F 1.55m Beaudry, Elena 7 CSJO
10-juin Championnats provinciaux scolaires Riviére-du-Loup, QC HJ F 1.55m Bergeron, Alyssia 5 JAKO
12-aolt Championnats Jeunesse de la Légion Sherbrooke, QC SP F 11.60m Boisjoli-Pilon, Océane 6 SHER
24-juil Jeux du Québec Rimouski, QC T F 34.69m Boisjoli-Pilon, Océane 6 SHER
27-juil Championnats canadiens Juniors Langley, BC 400m F 1:01.96 Bouchard, Julie-Anne 5 JAKO
28-juil Championnats canadiens Juniors Langley, BC 800m F 2:23.77 Bouchard, Julie-Anne 5 JAKO
18-juin lan Hume Invitation Sherbrooke, QC 400mH F 1:08.12 Burton, Jeanne 5 CARS
23-juil Jeux du Québec Rimouski, QC 100m F 12.44 (1.9) Cantin, Naomi 6 CADL
02-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 100mH F 14.58 (0.2) Cantin, Naomi 6 CADL
01-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 100m F 13.19(0.2) Carrier, Rosemarie 6 CARS
22-juil Jeux du Québec Rimouski, QC U F 5.15m (-1.0) Carrier, Rosemarie 6 CARS
01-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 100m F 13.06 (-0.1) Casseus, Aleesha 6 CADL
10-juin Championnats provinciaux scolaires Riviére-du-Loup, QC ~ 400m F 1:01.35 Catireu, Paula 7 CADL
20-mai Soirée Sélect #1 Saint-Laurent, QC 400mH F 1:06.63 Catireu, Paula 7 CADL
02-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 200m F 25.82(1.7) Catireu, Paula 7 CADL
24-juil Jeux du Québec Rimouski, QC U F 5.41m (1.8) Catireu, Paula 7 CADL
02-juin Soirée Rouge et Orange Trois-Rivieres, QC 5000m F 17:37.80 Choiniere-Lambert, Béatrice 6 cous
29-juin La Classique d'athlétisme de Montréal Montreal, QC 1500m F 4:38.06 Choiniere-Lambert, Béatrice 6 couB
23-juil Jeux du Québec Rimouski, QC 2000mSC F 7:21.48 Choiniere-Lambert, Béatrice 6 CcouB
02-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 3000m F 9:55.69 Choiniére-Lambert, Béatrice 6 COouB
08-juil Championnats Québécois Juniors Montréal, QC 5000m F 18:36.37 Collard, Mathilde 4 CAUL
10-juin Championnats provinciaux scolaires Riviere-du-Loup, QC ~ 400m F 1:01.78 Courville, Elisabeth 7 CADL
10-juin Championnats provinciaux scolaires Riviere-du-Loup, QC 100m F 12.93 (0.0) Courville, Elisabeth 7 CADL
27-juil Championnats canadiens Juniors Langley, BC 5000m F 17:02.16 Couture, Marika 4 CAUL
05-aolt Ottawa Lions Twilight #10 Ottawa, ON 1500m F 4:39.94 Couture, Marika 4 CAUL
30-juil Championnats canadiens Juniors Langley, BC 3000m F 9:56.26 Couture, Marika 4 CAUL
22-juil Jeux du Québec Rimouski, QC 100m F 13.10(1.6) Dallaire, Ellyane 7 MPTM
17-juil Crépuscule André-Grimard Sherbrooke, QC 200m F 26.39 (0.6) Dallaire, Ellyane 7 MPTM
24-juil Jeux du Québec Rimouski, QC W] F 5.07m (1.1) Dallaire, Ellyane 7 MPTM
22-juil Jeux du Québec Rimouski, QC 400m F 1:01.16 Debois-Lemieux, Stéphanie 6 CAUL
10-juin Championnats provinciaux scolaires Riviere-du-Loup, QC ~ 100m F 12.69 (0.6) Debois-Lemieux, Stéphanie 6 CAUL
02-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 200m F 26.36 (1.7) Debois-Lemieux, Stéphanie 6 CAUL
19-aolt Crépuscule de lancers #3 Québec, QC HT F 47.57m Déry, Kassandra 4 CAUL
25-juil Jeux du Québec Rimouski, QC HJ F 1.55m Desgagnés-Legros, Stellie 7 LAHM
10-juin Championnats provinciaux scolaires Riviere-du-Loup, QC ~ 100mH F 14.77 (0.0) Diop, Sofi 6 CADL
12-mai Glenn D. Loucks Games White Plains, NY H] F 5.32m (-0.8) Diop, Sofi 6 CADL
11-juin Championnats provinciaux scolaires Riviere-du-Loup, QC T F 10.12m (0.0) Dodier, Elizabeth 6 MPTM
23-juil Jeux du Québec Rimouski, QC 800m F 2:17.33 Drapeau, Odélie 6 FILO
02-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 200m F 26.79 (-0.5) Drapeau, Odélie 6 FILO
11-ao0t Championnats Jeunesse de la Légion Sherbrooke, QC 400m F 58.72 Drapeau, Odélie 6 FILO
17-18/juin lan Hume Invitation Sherbrooke, QC HEP F 3791 Drouin, Clarence 6 ZENX
11-aodt Championnats Jeunesse de la Légion Sherbrooke, QC 400m F 1:00.41 Drouin, Clarence 6 ZENX
22-juil Jeux du Québec Rimouski, QC 200m F 27.14 (0.6) Drouin, Clarence 6 ZENX
30-juil Championnats canadiens Juniors Langley, BC 800m F 2:09.01 Drouin, Morgane 4 ZENX
18-juin lan Hume Invitation Sherbrooke, QC 1500m F 4:37.71 Drouin, Morgane 4 ZENX
22-23/juil Jeux du Québec Rimouski, QC HEP F 3937 Dufour, Sara Meghan 6 CADL
02-juil Championnats Québécois Juvéniles Laval, QC 100mH F 14.97 (0.0) Dufour, Sara Meghan 6 CADL



22-juil
23-juil
08-juil
22-juil
02-juil
17-18/juin
29-juin
22-juil
22-juil
01-juil
14-juil
18-juin
16-juil
12-aot
24-juil
22-juil
10-juin
27-mai
28-avr
27-juil
25-juil
22-juil
10-juin
11-juin
22-juil
23-juil
01-juil
22-juil
24-juil
16-juil
01-juil
12-aolt
27-juil
29-juil
01-juil
17-juin
23-juil
24-juil
22-juil
30-juil
23-juil
23-juil
10-juin
23-juil
18-juin
12-ao0t
10-juin
23-juil
10-juin
10-juin
11/12-aodt
11-aolt
20-mai
17-juin
17-juin
23-juil
24-juil
22-juil
11-juin
05-juil
20-mai
01-juil
24-juil
22-juil
23-juil
22-juil
17-juil
09-juil
24-juil

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juniors
Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
lan Hume Invitation

La Classique d'athlétisme de Montréal
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
AO Open/U20 Championships

lan Hume Invitation

AO Open/U20 Championships
Championnats Jeunesse de la Légion
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Soirée Sélect #2

AAIS Invitational

Championnats canadiens Juniors
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

Jeux du Québec

AO Open/U20 Championships
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats canadiens Juniors
Championnats canadiens Juniors
Championnats Québécois Juvéniles
lan Hume Invitation

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Soirée ARS

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

lan Hume Invitation

Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Championnats provinciaux scolaires
Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats Jeunesse de la Légion
Soirée Sélect #1

lan Hume Invitation

lan Hume Invitation

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Ottawa Lions Twilight #5

Soirée Sélect #1

Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Crépuscule André-Grimard
Championnats Québécois Juniors

Jeux du Québec

Rimouski, QC
Rimouski, QC
Montréal, QC
Rimouski, QC

Laval, QC
Sherbrooke, QC
Montreal, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC

Laval, QC

Toronto, ON
Sherbrooke, QC
Toronto, ON
Sherbrooke, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Riviére-du-Loup, QC
Saint-Laurent, QC
New York, NY
Langley, BC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Riviere-du-Loup, QC
Riviere-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC

Laval, QC

Rimouski, QC
Rimouski, QC
Toronto, ON

Laval, QC
Sherbrooke, QC
Langley, BC

Langley, BC

Laval, QC
Sherbrooke, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Longueuil, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Riviére-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Riviere-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Riviere-du-Loup, QC
Riviere-du-Loup, QC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Saint-Laurent, QC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Riviére-du-Loup, QC
Ottawa, ON
Saint-Laurent, QC
Laval, QC

Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Montréal, QC
Rimouski, QC

200m

400m
400mH
HEP
100m
100mH
200m

5000m
1500m
3000m

SP

100m
200m
3000m
1500m
HJ

400m
800m
100m
200m
%]
400m
400mH
800m
1500m
400m
100m
200m
400m
400m
100m
200m
400m
800m
T
800m
1500m
2000mSC
1500m
3000m
1500m
2000mSC
HJ
SP
HEP
HJ
100m
100mH
200m
u
T
400m
800m
800m
1500m
2000mSC
400mH
100m
200m
U
800m
1500m
T
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26.54 (1.0)
5.02m (1.3)
5.16m (0.8)
1:01.57
1:06.71
3962
13.06 (-0.3)
15.63 (0.0)
26.99 (1.0)
5.28m (0.0)
16:58.28
4:43.72
9:48.11
44.61m
10.72m
4.79m (0.3)
12.04 (0.6)
25.05 (1.4)
10:44.03
4:58.41
1.55m
4.90m (0.0)
1:01.84
2:24.69
12.97 (1.3)
27.11(1.9)
4.81m (0.1)
1:02.74
1:07.19
2:15.21
4:43.85
58.53
12.20 (1.8)
26.22(-1.8)
1:02.87
1:01.20
12.38 (1.9)
25.74 (1.6)
1:02.91
2:23.33
11.02m (1.4)
2:18.14
4:51.74
7:26.30
4:53.29
10:52.14
4:58.66
7:28.75
1.60m
10.89m
4351
1.57m
13.05 (1.7)
15.36 (1.1)
26.24 (1.5)
5.25m (1.6)
9.99m (0.0)
1:00.17
2:23.20
2:18.78
4:53.70
7:46.43
1:10.53
12.90 (-0.1)
26.95 (1.1)
4.90m (0.0)
2:16.35
4:49.31
10.25m (1.7)

Dufour, Sara Meghan
Dufour, Sara Meghan
Edward, Naomie

Elkouby, Megan

Elkouby, Megan

Fagnan, Mathilde

Fagnan, Mathilde

Fagnan, Mathilde

Fagnan, Mathilde

Fagnan, Mathilde

Filion, Beatrice

Filion, Beatrice

Filion, Beatrice
Filion-Harvey, Zoé

Garant, Arielle

Gervais, Phoebe

Girard, Yasmine

Girard, Yasmine

Gomel, Naomi

Gomel, Naomi

Guay, Dahlia

Guay, Dahlia

Guérin, Mégan

Guérin, Mégan

Haruna, Rahila

Haruna, Rahila

Haruna, Rahila

Hogue, Marilou

Hunte, Alexane

Hunte, Alexane

Hunte, Alexane

Hunte, Alexane

Innocent, Jade-Lynn Elisha
Innocent, Jade-Lynn Elisha
Joseph, Angéline
Kassarate, Touchard Sarah Anaélle
Kassarate, Touchard Sarah Anaélle
Kassarate, Touchard Sarah Anaélle
Koffi, Alexandra

Koffi, Alexandra

Kuate, Laila Carelle

Labbé, Florence

Labbé, Florence

Labbé, Florence
Lajeunesse, Shelby
Lamontagne, Maélly
Lamontagne, Maélly
Lamontagne, Maélly
Lapierre, Billie

Larouche, Jade

Lavoie, Clémence

Lavoie, Clémence

Lavoie, Clémence

Lavoie, Clémence

Lavoie, Clémence

Lavoie, Clémence

Lemire, Angela
Macpherson-Gauthier, India
Macpherson-Gauthier, India
Martin, Mikaella

Martin, Mikaella

Martin, Mikaella

Maurice, Emilie

Mensama, Marie-Gabrielle
Mensama, Marie-Gabrielle
Mensama, Marie-Gabrielle
Mercier, Gabrielle

Mercier, Gabrielle

Millar, Alicia
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CADL
CADL
LACH
CsLs
CsLs
CARS
CARS
CARS
CARS
CARS
CARS
CARS
CARS
GAT
COCH
LACH
CALO
CALO
ZIND
ZIND
MPTM
MPTM
SHER
SHER
WITC
WITC
WITC
PLUS
CARS
CARS
CARS
CARS
PLUS
PLUS
CAGB
CARS
CARS
CARS
PLUS
PLUS
CADL
LAV
LAV
LAVI
csio
CARS
CARS
CARS
CADR
JAKO
CADL
CADL
CADL
CADL
CADL
CADL
CABC
CADR
CADR
CAVD
CAVD
CAVD
LAV
KMSL
KMSL
KMSL
SHER
SHER
GAT



17-juin
02-juil
15-juil
10-juin
23-juil
13-aolt
19-juil
08-juil
16-juil
14-juil
27-juil
29-juil
01-juil
17-juin
11-juin
22-juil
23-juil
17-juin
01-juil
17-juin
27-juil
24-juil
23-juil
28-mai
23-juil
02-juil
24-juil
24/25-juin
08-avr
08-juil
25-juin
22-juil
13-aolt
24-juil
20-mai
28-mai
08-juil
28-juil
24-juin
23-juil
24-juil
30-juil
27-juil
02-juin
09-juil
17-juin
24-juin
08-juil
16-juil
05-aolt
11-juin
10-juin
30-juil
24-juil

lan Hume Invitation

Championnats Québécois Juvéniles
Crépuscule de lancers #2

Hub City Classic

Jeux du Québec

Championnats Jeunesse de la Légion
Ottawa Lions Twilight #7
Championnats Québécois Juniors
AO Open/U20 Championships

AO Open/U20 Championships
Championnats canadiens Juniors
Championnats canadiens Juniors
Championnats Québécois Juvéniles
lan Hume Invitation

Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Jeux du Québec

lan Hume Invitation

Championnats Québécois Juvéniles
lan Hume Invitation

Championnats canadiens Juniors
Jeux du Québec

Jeux du Québec
Corsaire-Chaparral Invitation

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles

Jeux du Québec

Ontario Combined Events Championships

Carifta Games

Championnats Québécois Juniors

Ontario Combined Events Championships

Jeux du Québec

Championnats Jeunesse de la Légion
Jeux du Québec

Soirée Sélect #1

Bob Vigars Classic

Championnats Québécois Juniors
Championnats canadiens Juniors
Johnny Loaring Classic

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats canadiens Juniors
Championnats canadiens Juniors
Soirée Rouge et Orange
Championnats Québécois Juniors
lan Hume Invitation

Johnny Loaring Classic
Championnats Québécois Juniors
AO Open/U20 Championships
Ottawa Lions Twilight #10
Championnats provinciaux scolaires
Championnats provinciaux scolaires
Soirée ARS

Jeux du Québec

Sherbrooke, QC
Laval, QC
Québec, QC
Moncton, NB
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Ottawa, ON
Montréal, QC
Toronto, ON
Toronto, ON
Langley, BC
Langley, BC

Laval, QC
Sherbrooke, QC
Riviere-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Laval, QC
Sherbrooke, QC
Langley, BC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Sainte-Thérése, QC
Rimouski, QC
Laval, QC
Rimouski, QC
Toronto, ON
Nassau, BAH
Montréal, QC
Toronto, ON
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Rimouski, QC
Saint-Laurent, QC
London, ON
Montréal, QC
Langley, BC
Windsor, ON
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Langley, BC
Langley, BC
Trois-Riviéres, QC
Montréal, QC
Sherbrooke, QC
Windsor, ON
Montréal, QC
Toronto, ON
Ottawa, ON
Riviere-du-Loup, QC
Riviere-du-Loup, QC
Longueuil, QC
Rimouski, QC

Normes Espoir provincial Hommes (en date du 24 aoit) :

date
17-juin
10-juin
22-juil
08-juil
09-juil
24-juil
23-juil
08-juil
30-juin
09-juil

compétition

lan Hume Invitation

Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juniors
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juniors
Crépuscule CADL

Championnats Québécois Juniors

endroit
Sherbrooke, QC
Riviere-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Montréal, QC
Montréal, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Montréal, QC
Laval, QC
Montréal, QC

100m
200m
N
HT
100m
200m
100mH

3000m
5000m
1500m
400mH
100m
100mH
200m
100m
200m
100m

800m
1500m

T

100m
200m

HEP
HJ
100mH

400m
T

400mH
200m
HT
100m
200m
800m
1500m
3000m
3000mSC
5000m
1500m
100m
200m
100m
200m
400m
T
100mH
800m
SP

épreuve
800m
1500m
3000m
100m
200m
T
W]
T
W]
1500m
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12.84(1.1)
26.90 (-0.3)
11.18m
43.73m
12.13 (1.9)
24.80 (-0.4)
15.08 (-0.1)
5.34m (0.3)
10:03.81
17:41.23
4:45.19
1:06.05
12.98 (1.5)
14.92 (1.5)
27.20(0.0)
13.13(1.3)
26.87 (1.9)
13.12 (0.7)
5.12m (1.6)
2:19.58
4:45.86
36.87m
9.97m (1.6)
4.78m (-1.7)
12.36 (1.9)
26.18 (1.7)
5.22m (0.9)
4375
1.57m
15.21 (1.5)
5.35m (1.2)
1:02.49
10.68m (0.6)
5.24m (1.6)
1:07.49
26.50 (1.3)
49.90m
11.85 (0.6)
24.12 (0.0)
2:12.57
4:38.36
10:21.55
10:58.66
18:34.67
4:42.66
11.76 (1.6)
24.02 (1.3)
12.15 (0.9)
24.49 (1.3)
55.46
10.22m (0.0)
15.84 (0.0)
2:16.25
10.60m

perf
2:01.40
4:02.69
8:50.79
11.12 (-0.2)
23.09 (1.7)
46.96m
6.13m (0.4)
14.20m (0.9)
7.09m (0.0)
4:03.19

Mofor, Noemy Alexandra
Mofor, Noemy Alexandra
Morin, Claudy

Morin, Claudy
Mounkala, Caly
Mounkala, Caly
Naveang-Plouffe, Anne-Marie
Naveang-Plouffe, Anne-Marie
Pelletier, Léa

Pelletier, Léa

Pelletier, Léa

Peters, Léah

Pierre, Mary Rosina
Pierre, Mary Rosina
Pierre, Mary Rosina
Proulx, Laurence

Proulx, Laurence
Razakamanana, Antsa
Razakamanana, Antsa
Rochette, Marianne
Rochette, Marianne

Roy, Flavie

Ruette, Lauriane
Sagesse, Mikaiza

Said, Eve

Said, Eve

Said, Eve

Sanogo, Kaelie

Sanogo, Kaelie

Sanogo, Kaelie

Sanogo, Kaelie
Shearmur, Elizabeth
Shearmur, Elizabeth
Shearmur, Elizabeth
Simoneau, Marianne
St-Cyr, Sandrine
Tcheutchoua, Aisling
Tedga, Roxane

Tedga, Roxane

Thériault, Juliane
Thériault, Juliane
Thibodeau, Sarah-Maude
Thibodeau, Sarah-Maude
Thibodeau, Sarah-Maude
Thibodeau, Sarah-Maude
Ulysse, Maria Thérésa
Ulysse, Maria Thérésa
Vallée, Julia

Vallée, Julia

Vallée, Julia

Vallée, Maélly

Vallée, Maélly

Veilleux, Emma

Wandji, Amerelle Gracia

athléte

Afkhar, Anas

Afkhar, Anas

Afkhar, Anas

Alcéna, Giovanni Marven
Alcéna, Giovanni Marven
Babin, Joseph-Elliot
Badr, Ali
Bayard-Fournier, Emerick
Bayard-Fournier, Emerick
Bédard, Léo
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CADL
CADL
CAUL
CAUL
CADL
CADL
GATI
GATI
CALO
CALO
CALO
ZENX
CADL
CADL
CADL
FILO
FILO
SHER
SHER
CAUL
CAUL
csio
SHER
CADL
CAUL
CAUL
CAUL
CADL
CADL
CADL
CADL
CSLs
CsLS
CsLS
CAVD
ZIND
LSCA
CARS
CARS
cous
cous
ZENX
ZENX
ZENX
ZENX
CADL
CADL
COCH
COCH
COCH
csio
cslo
CARS
CARS

club

CADL
CADL
CADL
CADL
CADL
ATHX
CAUL
PLUS
PLUS
JAKO



17-juin
28/29-juil
08-juil
10-juin
30-juil
29-juin
29-juin
17-juil
27-juil
29-juin
30-juil
28/29-juil
10-juin
28-juil
22-juil
24-juil
11-juin
20-mai
22-juil
09-juil
16-juil
27-juil
26-juin
26-juin
17-juin
26-juin
09-juil
02-juil
23-juil
08-juil
18-juin
30-juil
29-juin
08-juil
09-juil
13-mai
08-juil
13-mai
17-juin
13-aolt
01-juil
24-juin
17-juil
08-juil
23-juil
11-juin
20-mai
02-juil
29-juin
23-juil
23-juil
10-juin
13-aolt
12-aolt
24/25-juin
27-mai
20-mai
24-juin
17-juin
16-avr
24-juin
30-juil
25-juil
03-juin
23-juil
22-juil
01-juil
21-juin
12-aolt

lan Hume Invitation

Championnats canadiens Juniors
Championnats Québécois Juniors
Championnats provinciaux scolaires
Championnats canadiens Juniors

La Classique d'athlétisme de Montréal
La Classique d'athlétisme de Montréal
Crépuscule André-Grimard
Championnats canadiens Juniors

La Classique d'athlétisme de Montréal
Championnats canadiens Juniors
Championnats canadiens Juniors
Championnats provinciaux scolaires
Championnats canadiens Juniors
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Soirée Sélect #1

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juniors
AO Open/U20 Championships
Championnats canadiens Juniors
Crépuscule Jacques-Martin
Crépuscule Jacques-Martin

lan Hume Invitation

Crépuscule Jacques-Martin
Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

Championnats Québécois Juniors
lan Hume Invitation

Championnats canadiens Juniors

La Classique d'athlétisme de Montréal
Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juniors
Glenn D. Loucks Games
Championnats Québécois Juniors
Ottawa Spring Kick Start

lan Hume Invitation

Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats Québécois Juvéniles
Championnat Interrégional
Crépuscule André-Grimard
Championnats Québécois Juniors
Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Soirée Sélect #1

Championnats Québécois Juvéniles
La Classique d'athlétisme de Montréal
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Championnats Jeunesse de la Légion

Championnats Jeunesse de la Légion

Ontario Combined Events Championships

EA Challenger Meeting - IFAM

Soirée Sélect #1

Ontario Combined Events Championships

lan Hume Invitation

Bucknell Bison Outdoor Classic

Ontario Combined Events Championships

Championnats canadiens Juniors
Jeux du Québec

Crépuscule de lancers #1

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
Royal City Inferno

Championnats Jeunesse de la Légion

Sherbrooke, QC
Langley, BC
Montréal, QC
Riviere-du-Loup, QC
Langley, BC
Montreal, QC
Montreal, QC
Sherbrooke, QC
Langley, BC
Montreal, QC
Langley, BC
Langley, BC
Riviere-du-Loup, QC
Langley, BC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Riviére-du-Loup, QC
Saint-Laurent, QC
Rimouski, QC
Montréal, QC
Toronto, ON
Langley, BC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Montréal, QC
Laval, QC
Rimouski, QC
Montréal, QC
Sherbrooke, QC
Langley, BC
Montreal, QC
Montréal, QC
Montréal, QC
White Plains, NY
Montréal, QC
Ottawa, ON
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Laval, QC

Baie Mahault, FRA
Sherbrooke, QC
Montréal, QC
Rimouski, QC
Riviere-du-Loup, QC
Saint-Laurent, QC
Laval, QC
Montreal, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Riviere-du-Loup, QC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Toronto, ON
Oordegem, BEL
Saint-Laurent, QC
Toronto, ON
Sherbrooke, QC
Lewisburg, PA
Toronto, ON
Langley, BC
Rimouski, QC
Québec, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Laval, QC
Guelph, ON
Sherbrooke, QC

3000m
DEC
5000m
1500m
3000m
3000mSC
800m
800m
5000m
1500m
3000m
DEC
HJ
U
400m
400mH
T
1500m
3000m
1500m
3000m
3000mSC
100m
200m
100m
200m
%]
T
U
5000m
1500m
3000m
800m
100m
200m
400m
100m
HJ

800m
400m
100m
T
100m
100m
200m
100m
W]
1500m
100m
800m
1500m
2000mSC
3000m
DEC
HJ
100m
SP
110mH
400m

400mH
DT
HT
800m
400m
100m
200m
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8:59.13
5348
15:28.46
4:02.36
8:38.37
9:23.40
1:58.18
1:57.37
15:00.96
3:58.47
8:17.92
5726
1.85
6.25m (0.8)
517
58.21
51.24m
4:01.30
8:39.28
4:02.00
8:56.59
9:28.40
11.09 (1.6)
22.25 (2.0)
11.06 (2.0)
22.15(2.0)
6.27m (0.0)
12.93m (1.7)
6.05m (1.4)
15:30.96
4:05.56
8:49.72
1:58.78
11.15 (0.1)
22.91(0.9)
51.58
11.10 (0.8)
1.9
6.47m (-0.6)
1:56.85
50.63
10.99 (-1.2)
13.22m (0.0)
10.98 (0.8)
11.17 (0.0)
22.89(0.1)
10.88 (0.1)
6.25m (0.9)
3:59.45
11.33(0.0)
1:59.70
4:06.52
5:55.90
8:52.90
6259
1.91m
11.10 (0.1)
12.83m
14.80 (0.8)
50.59
6.48m (-0.5)
56.9
41.98m
48.89m
2:00.55
51.98
11.37 (0.5)
22.98 (1.4)
6.41m (0.7)

Bédard, Léo
Bédard, Sébastien
Bélanger, Elliot
Bélanger, Elliot
Bélanger, Elliot

Bélanger, Elliot

Bélanger-Bolduc, Grégoire

Bélanger-Rioux, Yoann
Bélanger-Rioux, Yoann
Bélanger-Rioux, Yoann
Bélanger-Rioux, Yoann
Bérard, Marc-Olivier
Bérard, Marc-Olivier
Bérard, Marc-Olivier
Berlemis, Athanasios
Berlemis, Athanasios
Bérubé, Olivier
Binette, Léandre
Binette, Léandre
Bouffard, Francis
Bouffard, Francis
Bouffard, Francis
Bouffard, Isaac
Bouffard, Isaac
Bouffard, Jacob
Bouffard, Jacob
Brodeur, Vincent
Bunn, Micah

Bunn, Micah
Bussiéres, Gabriel
Bussiéres, Gabriel
Bussiéres, Gabriel
Buteau, Simon
Campion, Emmanuel
Campion, Emmanuel
Charron Polak, Nicolas
Chen, Yiming

C6té, Antoine

Coté, Antoine

Coté, Thomas

Coté, Thomas
Dalphrase, Jeremy
Dionne, Hugo
Dumont, Mathis
Elkin, Jaydon

Elkin, Jaydon

Elkin, Zachary
Emond, Alexis

Filion, Maximilien
Forcier, Zackary
Fortier, Noah

Fortier, Noah

Fortier, Noah

Fortier, Noah
Fournier, Lambert
Fournier, Lambert
Fournier, Lambert
Fournier, Lambert
Fournier, Lambert
Fournier, Lambert
Fournier, Lambert
Gagnon, Donovan
Gagnon, Louis-David
Gagnon, Louis-David
Gariepy, Edwards
Gariepy, Edwards
Gauthier, Thomas
Gauthier, Thomas

Gauthier, Thomas
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JAKO
CARS
LAVI
LAV
LAV
LAV
cous
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
WITC
WITC
JAKO
CITS
CITS
CAUL
CAUL
CAUL
CAUL
CAUL
CAUL
CAUL
CAUL
LACH
LACH
CAUL
CAUL
CAUL
cous
PLUS
PLUS
PLUS
PLUS
SHER
SHER
JAKO
JAKO
CAVD
CAUL
FILO
CsLS
CsLs
CsLs
JAKO
RCMR
CARS
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
SHER
CAUL
CAUL
CAUL
LAV
LAVI
COCH
COCH
COCH



02-juin
29-juin
17-juin
11-aolt
02-juil
11-juin
22-23/juil
23-juil
24-juil
10-juin
10-juin
11-juin
24-juil
13-aolt
01-juil
05-aolt
09-juil
22-juil
02-juil
23-juil
17-juin
09-juil
10-juin
09-juil
10-juin
08-juil
01-juil
11-juin
22-23/juil
22-juil
29-juin
21-juin
01-juil
22-23/juil
10-juin
18-juin
27-juil
30-juil
24-juil
22-juil
08-juil
02-juil
02-juil
10-juin
11-juin
22-juil
23-juil
02-juil
27-juil
08-juil
01-juil
16-avr
02-juil
01-juil
11-aolt
23-juil
22-juil
02-juil
22-23/juil
22-23/juil
08-juil
24-juil
26-juin
02-juil
22-juil
02-juil
10-juin
17-juin
22-juil

Soirée Rouge et Orange

La Classique d'athlétisme de Montréal
lan Hume Invitation

Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
Championnats provinciaux scolaires
Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats Québécois Juvéniles
Ottawa Lions Twilight #10
Championnats Québécois Juniors
Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

lan Hume Invitation

Championnats Québécois Juniors
Championnats provinciaux scolaires
Championnats Québécois Juniors
Championnats provinciaux scolaires
Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Jeux du Québec

La Classique d'athlétisme de Montréal
Royal City Inferno

Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

Championnats provinciaux scolaires
lan Hume Invitation

Championnats canadiens Juniors
Championnats canadiens Juniors
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats provinciaux scolaires
Championnats provinciaux scolaires
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
Championnats canadiens Juniors
Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juvéniles
Bucknell Bison Outdoor Classic
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats Jeunesse de la Légion
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Championnats Québécois Juniors
Jeux du Québec

Crépuscule Jacques-Martin
Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
Championnats provinciaux scolaires
lan Hume Invitation

Jeux du Québec

Trois-Riviéres, QC
Montreal, QC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Laval, QC
Riviére-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Riviere-du-Loup, QC
Riviére-du-Loup, QC
Riviere-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Laval, QC

Ottawa, ON
Montréal, QC
Rimouski, QC

Laval, QC

Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Montréal, QC
Riviere-du-Loup, QC
Montréal, QC
Riviere-du-Loup, QC
Montréal, QC

Laval, QC
Riviere-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Montreal, QC
Guelph, ON

Laval, QC

Rimouski, QC
Riviére-du-Loup, QC
Sherbrooke, QC
Langley, BC

Langley, BC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Montréal, QC

Laval, QC

Laval, QC
Riviere-du-Loup, QC
Riviere-du-Loup, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC

Laval, QC

Langley, BC
Montréal, QC

Laval, QC
Lewisburg, PA
Laval, QC

Laval, QC
Sherbrooke, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC

Laval, QC

Rimouski, QC
Rimouski, QC
Montréal, QC
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Laval, QC

Rimouski, QC

Laval, QC
Riviére-du-Loup, QC
Sherbrooke, QC
Rimouski, QC

5000m
1500m
3000m
PV
400mH
200m
DEC
110mH
T
HJ

800m
1500m
200m
400m
800m
1500m
100m
110mH
200m
100m
200m
100m
1500m
HJ
100m
400m
T
DEC
100m
800m
1500m
400m
DEC
100m
200m
1500m
3000m
T
400m
100m
200m
800m
100m
200m
[N]

2000msC

800m
1500m
100m

2000mSC

800m
800m
400m
110mH
110mH
400m
400mH
DEC
DEC
100m
T
100m
200m
400m
800m
1500m

2000msC

100m
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15:13.81
3:58.75
8:36.31
4.35m
58.42
22.95 (0.0)
5147
14.81 (2.0)
13.22m (1.9)
1.85m
6.24m (1.5)
1:58.89
4:06.63
22.83(-1.1)
50.78
1:56.00
3:53.49
11.33 (1.6
14.64 (-0.5)
23.26 (1.6)
10.77 (1.6)
22.16 (0.9)
11.27(0.7)
4:02.36
1.85m
10.98 (0.8)
51.63
51.60m
5033
11.43 (0.0)
1:52.13
3:57.79
50.3
5168
10.94 (0.7)
22.61(1.2)
3:58.55
8:48.21
47.14m
52.35
11.08 (-0.2)
22.41(1.1)
2:00.67
11.25 (1.9)
23.06 (0.1)
6.14m (1.0)
6:21.14
1:57.66
4:02.11
11.29(-0.2)
6:21.44
1:52.01
1:58.63
51.58
14.29 (-1.8)
14.53 (2.0)
51.65
55.82
5011
5017
11.34(0.1)
48.21m
11.30 (-0.1
22.09 (1.1)
49.97
1:55.85
4:03.77
6:08.08
11.27 (1.6

Gendron-Jetté, Charles
Gendron-Jetté, Charles
Gendron-Jetté, Charles
Genest, Gabriel
Genest, Gabriel
Georgina, Dwayne
Gervais, Louis-Philippe
Gharbi, Mohamed Amine
Girard, Emile

Gobeil, Raphaél
Gobeil, Raphaél
Gobeil, Tristan

Gobeil, Tristan
Grenier, Eliot

Grenier, Eliot
Hepworth, Samuel
Hepworth, Samuel
Hodgson, Samuel
Hodgson, Samuel
Hodgson, Samuel
Kaboré, Adoré Nerija
Kaboré, Adoré Nerija
Kamdem, Varick

Kasmi, llyass

Kogouri, Toh Marc-Elie René

Kontiebo, Esli

Lacombe, Félix

Lapointe, Arnaud
Leblond, Vincent
Leblond, Vincent
Lefebvre, Robin

Lefebvre, Robin

Lefebvre, Robin

Lépine, Jérome
Malenfant, Nathan
Malenfant, Nathan
Marsolais, Antonin
Marsolais, Antonin
McNicoll, Pierre-Alexandre
McNicoll, Pierre-Alexandre
Milien, Brian-Jefferson
Milien, Brian-Jefferson
Millette, Eloic
Momperousse, Dartagnan
Momperousse, Dartagnan
Momperousse, Dartagnan
Motard, Shawn-William
Niquette, Benjamin
Niquette, Benjamin
Quardirhi, Karim

Patry, Loic

Péladeau, Thomas

Pepin, Thierry

Pepin, Thierry

Pinceau, Samuel
Pomerleau, Gabriel
Pomerleau, Gabriel
Pomerleau, Gabriel
Praneuf, Maxence
Provencher, Théo

Rancy, Christopher
Raymond, Zachary
Richard, Philip

Richard, Philip

Richard, Philip
Robichaud, Mathias
Robichaud, Mathias
Robichaud, Mathias

Rochon, Loik
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SHER
SHER
SHER
COCH
COCH
CARS
CAUL
CADL
CAUL
MUST
MUST
CALO
CALO
ZENX
ZENX
PLUS
PLUS
COCH
COCH
COCH
CARS
CARS
CAUL
PLUS
ZENX
PLUS
FILO
CAUL
ABTM
ABTM
PLUS
PLUS
PLUS
CAUL
SHER
SHER
CALO
CALO
GATI
GATI
CADL
CADL
CADL
CARS
CARS
CARS
CAUL
ZENX
ZENX
PLUS
JAKO
CAVD
COCH
COCH
CAGB
SHER
SHER
SHER
CAUL
MUST
PLUS
GAT
SHER
SHER
SHER
CAVD
CAVD
CAVD
GAT



02-juil
10-juin
30-juil
18-juin
01-juil
22-juil
29-juin
10-juin
12-aot
24/25-juin
24-juin
24-juin
29-juil
09-juil
09-juil
23-juil
25-juil
23-juil
17-juin
02-juil
13-aolt
23-juil
01-juil
12-aolt
01-juil
01-juil
19-juil
02-ao0t
20-mai
29-juin
08-juil
09-juil
15-avr
16-juil
29-juil
28-juil
13-aolt
11-aolt
29-juin
27-juil
30-juil
02-juin
15-avr
22-juil
24-juin
23-juil
24-juil
24-juil
22-juil
24-juil
23-juil

Championnats Québécois Juvéniles
Championnats provinciaux scolaires
Championnats canadiens Juniors

lan Hume Invitation

Championnats Québécois Juvéniles
Jeux du Québec

La Classique d'athlétisme de Montréal
Championnats provinciaux scolaires

Championnats Jeunesse de la Légion

Ontario Combined Events Championships
Ontario Combined Events Championships

Ontario Combined Events Championships

Championnats canadiens Juniors
Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juniors
Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

lan Hume Invitation

Championnats Québécois Juvéniles
Championnats Jeunesse de la Légion
Jeux du Québec

Championnats Québécois Juvéniles
Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats Québécois Juvéniles
Championnats Québécois Juvéniles
Ottawa Lions Twilight #7

Ottawa Lions Twilight #9

Soirée Sélect #1

La Classique d'athlétisme de Montréal
Championnats Québécois Juniors
Championnats Québécois Juniors
Bucknell Bison Outdoor Classic

AO Open/U20 Championships
Championnats canadiens Juniors
Championnats canadiens Juniors
Championnats Jeunesse de la Légion
Championnats Jeunesse de la Légion
La Classique d'athlétisme de Montréal
Championnats canadiens Juniors
Championnats canadiens Juniors
Soirée Rouge et Orange

Bucknell Bison Outdoor Classic

Jeux du Québec

Johnny Loaring Classic

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Jeux du Québec

Laval, QC
Riviere-du-Loup, QC
Langley, BC
Sherbrooke, QC
Laval, QC
Rimouski, QC
Montreal, QC
Riviere-du-Loup, QC
Sherbrooke, QC
Toronto, ON
Toronto, ON
Toronto, ON
Langley, BC
Montréal, QC
Montréal, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Sherbrooke, QC
Laval, QC
Sherbrooke, QC
Rimouski, QC
Laval, QC
Sherbrooke, QC
Laval, QC

Laval, QC
Ottawa, ON
Ottawa, ON
Saint-Laurent, QC
Montreal, QC
Montréal, QC
Montréal, QC
Lewisburg, PA
Toronto, ON
Langley, BC
Langley, BC
Sherbrooke, QC
Sherbrooke, QC
Montreal, QC
Langley, BC
Langley, BC
Trois-Rivieres, QC
Lewisburg, PA
Rimouski, QC
Windsor, ON
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC
Rimouski, QC

200m
1500m
3000m
200m
400m
%]
800m
1500m
3000m
DEC
HJ
SP
PV
DT
HT
100m
SP
200m
400m
400mH
400mH
2000mSC
1500m
3000m
2000mSC
100m
100m
100m
U
HJ
T
%]
5000m
3000m
HJ
PV
800m
1500m
800m
1500m
3000m
5000m
1500m
3000m
PV
110mH
200m
T
100m
T
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23.24(1.1)
4:06.49
8:46.98
22.87 (-1.0)
50.04
6.58m (0.0)
1:58.02
3:59.71
8:43.82
6295
1.84m
13.32m
3.95m
47.82m
59.43m
11.20 (0.0)
13.39m
23.18 (1.5)
513
56.89
56.41
6:18.85
4:06.47
8:50.01
6:20.44
11.50 (0.5)
11.19 (0.9)
11.20 (0.5)
6.13m (-0.8)
1.88m
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