
Recherche de commissaires en course sur route et en sentier 

Athlétisme Québec est à la recherche de bénévoles passionné(e)s de la course à pied pour 
agrandir son équipe de commissaires en course sur route et en sentier.

• Athlétisme Québec vise à renforcer son rôle d’encadrement et de soutien auprès des courses sur 
route et en sentier sanctionnées du Québec afin de les aider à atteindre les standards de qualité 
et de sécurité attendus tout en favorisant une expérience enrichissante pour les participants. 

Profils recherchés : 

• Expérience accrue à titre de participant(e) ou organisateur(trice) en course sur route ou en sentier.

• Qualités recherchées :
✓ Esprit d’analyse
✓ Entregent
✓ Autonomie
✓ Impartialité
✓ Professionnalisme
✓ Rigueur

Rôle et responsabilités : 

1. Représenter Athlétisme Québec lors des événements de course à pied sanctionnés. 
2. Observer et analyser de façon objective le déroulement de l’événement en fonction des critères de 

sanction Bronze, Argent, Or ou Trail applicables. 
3. Rédiger un rapport constructif et détaillé de l'événement en prenant soin d'identifier les points forts 

et les pistes d'amélioration potentielles. 

Conditions : 

• Implication bénévole;
• Formation théorique d'une durée approximative de 2 heures; 
• Couverture d’au moins quatre événements par année;
• Remboursement des frais de déplacement et de repas;
• Vêtements aux couleurs d'Athlétisme Québec fournis. 

Si vous êtes intéressé(e)s, veuillez remplir le formulaire suivant avant le dimanche 17 mars 2024 : 

Postuler pour devenir commissaire ! 

Pour toutes questions, veuillez communiquer avec Marilou Ferland-Daigle (mferlanddaigle@athletisme.qc.ca). 

Objectif : 

http://www.athletisme-quebec.ca/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFd8lXsquFqzpLTrVCGfqEKrf6EYjtqtpFS-O6kjGx9214Sw/viewform?usp=sf_link
mailto:mferlanddaigle@athletisme.qc.ca



