
 

Projet Championnats nationaux 10 000m 

Mai 2024 

 

Description : Participation d’un groupe de quatre à six athlètes québécois aux 
Championnats nationaux de 10 000m et de 10 000m marche à Coquitlam en 
Colombie-Britannique le samedi 11 mai 2024. 

Athlètes ciblés : Athlètes identifiés Élite ou Excellence par Athlétisme Québec ou 
athlètes ayant réalisé des performances de niveau Élite en 2024 au 5000m, 10 000m 
ou demi-marathon. Selon le nombre d’athlètes qui manifesteront de l’intérêt, un 
nombre limités d’athlètes identifié Relève pourraient être considérés.  

Date du projet : 9 au 12 mai 2024.  
 

Détails de la compétition : Les Championnats nationaux de 10 000m et 10 000m 
marche 2024 seront présentés lors du Pacific Distance Carnival le 11 mai 2024 à 
Coquitlam.  
 

2024 Pacific Distance Carnival & Canadian 10,000m/10,000M RW Championships – 
May 11, 2024 (bcathletics.org) 

 

Déclaration d’intérêt : Les athlètes admissibles qui souhaitent participer au projet 
sont invités à compléter le formulaire de déclaration d’intérêt d’ici le 15 avril. Un 
suivi individuel sera par la suite effectué après des athlètes concernés.   

DÉCLARATION D'INTERÊT DES ATHLÈTES PARTICIPATION ÉQUPE QUÉBEC 2024: 
Championnats nationaux de 10 000m, Coquitlam, Colombie Britannique, 9 au 
12mai 2024 - Google Formulaires 

https://www.bcathletics.org/pacificdistancecarnival/
https://www.bcathletics.org/pacificdistancecarnival/
https://docs.google.com/forms/d/1vBP_NDRYhjtAh1epNt0e7AODjGhgzmbglTq4D29AacQ/edit?ts=66041a5e
https://docs.google.com/forms/d/1vBP_NDRYhjtAh1epNt0e7AODjGhgzmbglTq4D29AacQ/edit?ts=66041a5e
https://docs.google.com/forms/d/1vBP_NDRYhjtAh1epNt0e7AODjGhgzmbglTq4D29AacQ/edit?ts=66041a5e


Hébergement et transport local : Athlétisme Québec se chargera de réserver des 
chambres d’hôtel en occupation double à proximité du site de compétition. Un 
entraîneur sera également sur place en charge du projet et les transports locaux 
seront effectués en véhicule de location. Les frais d’hébergement et de transports 
locaux seront couverts par Athlétisme Québec.  
 

Transport aérien : Les athlètes sont responsables de réserver et payer leurs billets 
d’avion vers Vancouver avec une arrivée le 9 mai et un retour le 12 mai.  
 

Équipe d’encadrement : Pierre-Luc Blais sera l’entraîneur présent sur place lors du 
projet.   
 

Responsables du projet : Félix-Antoine Lapointe (falapointe@athletisme.qc.ca) et 
Pierre-Luc Blais (plblais@athletisme.qc.ca) . 
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