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championnat provinciux mars - 3/1/2024 to 3/3/2024
3/1/2024 to 3/3/2024
Results

Girls 60 Meter Dash Benjamin

Provincial: P 7.64 2/16/2008 Clémence Paiement, C.A. Dynamique de Lava

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Essouma, Aurelie 11 Vaudreuil-Dorion 8.20 8.05Q 4
2 Sansoucy, Kate 11 St-Hyacinthe 8.330 2
3 Amegbo, Juliette 12 Adrénaline 8.95 8.67Q0 3
4 Roy, Mahée 11 Montagnards 9.100 1
5 Maheux, Noélie 11 C A U Laval 8.59g 2
6 Sandy, Az'Zahra 11 Kilomaitres 8.62 8.64g 4
7 Lacombe, Liv 11 Roadrunner 8.70g 3
8 Touchette, Dahlia 12 St-Hyacinthe 8.73 2
9 Louch, Margot 11 Vainqueurs Plus 9.47 8.74 3
10 Bodurov, Valérie 11 Dynamique De Laval 9.08 8.83 3
11 Phoenix, Léane 11 Sherbrooke 8.66 8.86 4
12 Mourchidi, Malak 11 A.T.P Athlétisme 8.68 8.87 4
13 Hodge, Aryanna 11 Kilomaitres 8.84 8.91 4
14 Henry, Raphaélle 11 Vainqueurs Plus 8.89 8.93 4
15 Mofor, Lena Zoé 12 Dynamique De Laval 8.97 2
16 Bonneau, Kimberli 12 Drummondville 8.76 8.99 4
17 Arsenault, Rose 11 Adrénaline 9.26 9.08 3
18 Larocque, Justine 11 Jakours 9.14 2
19 Bellerive, Elise 12 Atanukan 9.20 3
20 Mathieu, Marley Berry 11 St-Hyacinthe 9.22 2
21 Okono, Ivana 11 Rive-Sud 9.32 1 9.317
22 Fedel, Lavinia Vitoria 12 West Island T. C. 9.41 9.32 3 9.319
23 St-Louis, Léa 11 C A U Laval 9.44 1
24 Langlois, Annabelle 11 Drummondville 9.77 1
25 Moisan, Calypso 13 Les Gaulois 9.95 1
26 Nadeau, Juliette 11 C A U Laval 10.39 1
27 Quach, Kiera 12 West Island T. C. 10.43 1
28 Demers, Maryka 12 Roadrunner 11.07 2

Girls 60 Meter Dash Benjamin

Provincial: P 7.64 2/16/2008 Clémence Paiement, C.A. Dynamique de L

Name Year Team Prelims Finals
Finals

1 Essouma, Aurelie 11 Vaudreuil-Dorion 8.05 8.06
2 Sansoucy, Kate 11 St-Hyacinthe 8.33 8.25
3 Maheux, Noélie 11 C A U Laval 8.59 8.49
4 Amegbo, Juliette 12 Adrénaline 8.67 8.51
5 Lacombe, Liv 11 Roadrunner 8.70 8.81
6 Sandy, Az'Zahra 11 Kilomaitres 8.64 8.87
7 Roy, Mahée 11 Montagnards 9.10 9.20

Girls 150 Meter Dash Benjamin

Provincial: P 19.26 3/3/2007 Clémence Paiement, C.A. Dynamique de Lava
Name Year Team Seed Prelims H#

Preliminaries
1 Essouma, Aurelie 11 Vaudreuil-Dorion 19.91 19.56g 5

2 Sansoucy, Kate 11 St-Hyacinthe 20.60g 5
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....Girls 150 Meter Dash Benjamin

Touchette, Dahlia
Mourchidi, Malak
Amegbo, Juliette
Sandy, Az'Zahra
Louch, Margot
Henry, Raphaé&lle

9 Maheux, Noélie
10 Mofor, Lena Zoé
11 Pothier, Elsa
12 Arsenault, Rose
13 Dalpé, Anabelle
14 Hodge, Aryanna
15 Bodurov, Valérie
16 Kerwin, Donna
17 Roy, Mahée
18 Lacasse Velazco, Ma
19 Mc Nicoll, Rosalie
20 Fedel, Lavinia Vito
21 Lamontagne, Anna
22 Houenou, Kaythleen
23 Bellerive, Elise
24 Bourdages, Anna
25 Quach, Kiera
-—- Demers, Maryka
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St-Hyacinthe
A.T.P Athlétisme
Adrénaline
Kilomaitres
Vainqueurs Plus
Vainqueurs Plus
C A U Laval

Dynamique De Laval
Adrénaline
Adrénaline
Dynamique De Laval
Kilomaitres
Dynamique De Laval
Kilomaitres
Montagnards
Dynamique De Laval
Jakours

West Island T. C.

MPDB

Petite Nation
Atanukan
Athlétix

West Island T. C.
Roadrunner

20.69q 3
20.62 20.91q 4
21.91 20.95q 1
21.09 21.08 3
21.15 21.23 2
21.47 21.59 1
21.66 2

21.79 5

22.30 21.83 3
22.43 21.87 5
22.25 22.00 2
22.33 22.01 4
22.32 4

22.46 22.44 5
22.58 4

22.34 22.61 6
22.97 1

23.15 23.08 4
23.68 3

25.43 24.96 3
25.52 2

26.00 2

26.81 1

DO 1

Provincial: P 19.26 3/3/2007 Clémence Paiement, C.A. Dynamique de L
Name Year Team Prelims Finals
Finals
1 Essouma, Aurelie 11 Vaudreuil-Dorion 19.56 19.49
2 Sansoucy, Kate 11 St-Hyacinthe 20.60 20.53
3 Touchette, Dahlia 12 St-Hyacinthe 20.69 20.82
4 Mourchidi, Malak 11 A.T.P Athlétisme 20.91 20.97
5 Amegbo, Juliette 12 Adrénaline 20.95 20.98
Girls 800 Meter Run Benjamin
Provincial: P 2:24.06 12/6/2002 Amanda Ottoni, MOC
Name Year Team Seed Finals H#
1 Zarrougui, Amira 11 A.T.P Athlétisme 2:40.14 2:26.79 2
2 Brouillet, Eve 12 Coubertin 4:20.51 2:31.89 2
3 Archer, Amy Allyson 11 Vainqueurs Plus 2:40.19 2:32.81 2
4 Mastroianni, Emma 11 St-Laurent S 2:32.21 2:32.95 2
5 Emmanuel, Kalia 12 C. A. De Québec 2:40.93 1
6 Brunello, Rosina 11 Rive-Sud 2:42.65 1
7 Dalpé, Anabelle 11 Dynamique De Laval 2:44.57 2:43.72 2
8 Lepage, Mia 12 Les Lobsters 2:44.68 2:47.77 2
9 Lacombe, Liv 11 Roadrunner 2:51.13 1
10 Pothier, Elsa 11 Adrénaline 2:52.25 1
11 Mc Nicoll, Rosalie 11 Jakours 2:51.26 2:53.18 2
12 Dodier, Amélie 11 Montagnards 2:54.81 1
13 Kerwin, Donna 11 Kilomaitres 2:58.00 2:56.88 2

TR17.3.1
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....Girls 800 Meter Run Benjamin
14 Turgeon, Julianne 12 Coubertin 2:58.60 1
15 Lacombe, Nevaeh 13 Roadrunner 2:58.64 1
16 Boily, Arielle 12 Jeannois D'Alma 3:00.62 1
17 Savard, Sara-Maude 12 Jeannois D'Alma 3:01.17 1
18 Cété, Noémie 12 St-Hyacinthe 2:58.56 3:02.93 2
19 Bernatchez, Marguerite 12 Petite Nation 3:18.93 3:14.61 2
20 Houenou, Kaythleen 12 Petite Nation 3:25.76 1
Girls 1200 Meter Run Benjamin

Provincial: P 3:54.08 3/1/2002 Justine L'Heurex, Patriotes de 1'UQTR

Name Year Team Seed Finals H#

1 Zarrougui, Amira 11 A.T.P Athlétisme 4:08.62 4:03.48 2
2 Mastroianni, Emma 11 St-Laurent S 4:06.98 4:12.73 2
3 Brouillet, Eve 12 Coubertin 4:13.72 2
4 Lepage, Mia 12 Les Lobsters 4:28.34 1
5 Emmanuel, Kalia 12 C. A. De Québec 4:29.30 2
6 Brunello, Rosina 11 Rive-Sud 4:29.061 2
7 Coté, Noémie 12 St-Hyacinthe 4:29.89 1
8 Périn, Mathilde 12 St-Laurent S 4:35.48 2
9 Lamontagne, Anna 11 MPDB 4:41.65 2
10 Lacombe, Liv 11 Roadrunner 4:42.29 1
11 Lacombe, Nevaeh 13 Roadrunner 4:46.72 2
12 Savard, Sara-Maude 12 Jeannois D'Alma 4:46.76 1
13 Boily, Arielle 12 Jeannois D'Alma 4:48.92 1
14 Turgeon, Julianne 12 Coubertin 4:54.24 1
15 Bernatchez, Marguerite 12 Petite Nation 5:03.92 1

Girls 60 Meter Hurdles 30'' blanc Benjamin

Provincial: P 8.11 2/20/1999 Geneviéve Thibault, C.A.université Lav

Name Year Team Seed Prelims
Preliminaries
1 Sandy, Az'Zahra 11 Kilomaitres 10.85 11.07Q
2 Maheux, Noélie 11 C A U Laval 11.610
3 Dalpé, Anabelle 11 Dynamique De Laval 11.93 12.200Q
4 Normandin, Adele 12 Athlétix 13.15 12.51Q
5 Roy, Mahée 11 Montagnards 13.340
-—- Emmanuel, Kalia 12 C. A. De Québec DNF

Girls 60 Meter Hurdles 30'' blanc Benjamin

Provincial: P 8.11 2/20/1999 Geneviéve Thibault, C.A.université Lav

Name Year Team Prelims Finals
Finals

1 Sandy, Az'Zahra 11 Kilomaitres 11.07 10.96

2 Maheux, Noélie 11 C A U Laval 11.61 11.10

3 Dalpé, Anabelle 11 Dynamique De Laval 12.20 11.88

4 Roy, Mahée 11 Montagnards 13.34 11.90

5 Normandin, Adele 12 Athlétix 12.51 12.44
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Girls 4x200 Meter Relay Benjamin
Provincial: P 2:00.07 3/8/2009 College de 1'Assomption
Team Seed Finals
1 St-Hyacinthe 'A' 2:06.95
1) Sansoucy, Kate 11 2) Mathieu, Marley Berry 11
3) Coété, Noémie 12 4) Touchette, Dahlia 12
2 Dynamique De Laval 'A' 2:08.21
1) Bodurov, Valérie 11 2) Dalpé, Anabelle 11
3) Mofor, Lena Zoé 12 4) Lacasse Velazco, Mariam 12
Girls High Jump Benjamin
Name Year Team Seed Finals
1 Bodurov, Valérie 11 Dynamique De Laval 1.35m 1.40m
2 Mathieu, Marley Berry 11 St-Hyacinthe J1.40m
3 Maheux, Noélie 11 C A U Laval 1.35m
4 St-Louis, Léa 11 C A U Laval 1.30m
5 Dodier, Amélie 11 Montagnards 1.25m

Girls Long Jump Benjamin

Provincial: P 5.55m 12/4/2010 Magali Roche, C.A. Dynamique de Laval

Name Year Team Seed Finals

1 Henry, Raphaélle 11 Vainqueurs Plus 4.40m 4.55m

2 Maheux, Noélie 11 C A U Laval 4.50m

3 Bodurov, Valérie 11 Dynamique De Laval 4.48m

4 Sansoucy, Kate 11 St-Hyacinthe 4.47m

5 Arsenault, Rose 11 Adrénaline 4.09m 4.17m

6 Larocque, Justine 11 Jakours 3.97m 4.14m

7 Amegbo, Juliette 12 Adrénaline 3.55m 4.06m

8 Kerwin, Donna 11 Kilomaitres 3.99m 3.92m

9 Bonneau, Kimberli 12 Drummondville 4.09m 3.71m

10 St-Louis, Léa 11 C A U Laval 3.58m
11 Mofor, Lena Zoé 12 Dynamique De Laval J3.58m
12 Phoenix, Léane 11 Sherbrooke 3.56m
13 Moisan, Calypso 13 Les Gaulois 3.55m
14 Pothier, Elsa 11 Adrénaline 3.44m 3.44m
15 Langlois, Annabelle 11 Drummondville 3.34m
16 Lacombe, Nevaeh 13 Roadrunner 3.30m
17 Okono, Ivana 11 Rive-Sud 3.17m
18 Boily, Arielle 12 Jeannois D'Alma 2.98m
19 Nadeau, Juliette 11 C A U Laval 2.88m
20 Normandin, Adele 12 Athlétix 2.95m 2.87m
21 Roy, Mahée 11 Montagnards 2.81m
22 Savard, Sara-Maude 12 Jeannois D'Alma 2.68m
23 Bourdages, Anna 12 Athlétix 2.62m

Girls Shot Put 2kg Benjamin

Name Year Team Seed Finals

1 Sandy, Az'Zahra 11 Kilomaitres 10.47m 11.26m
2 Lacombe, Liv 11 Roadrunner 10.14m
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....Girls Shot Put 2kg Benjamin

3 Bellerive, Elise 12 Atanukan 8.77m
4 Hodge, Aryanna 11 Kilomaitres 8.26m 8.55m
5 Normandin, Adele 12 Athlétix 6.42m 8.44m
6 Houenou, Kaythleen 12 Petite Nation 7.90m 8.27m
7 Nicolas, Clara 11 Les Lobsters 8.10m
8 Emmanuel, Kalia 12 C. A. De Québec 7.38m
9 Nadeau, Juliette 11 C A U Laval 7.34m
10 Langlois, Annabelle 11 Drummondville J7.34m
11 Moisan, Calypso 13 Les Gaulois 6.26m
12 Bernatchez, Marguerite 12 Petite Nation 6.08m
13 Demers, Maryka 12 Roadrunner 5.07m
Girls 800 Meter Race Walk Benjamin

Provincial: P 4:33.03 3/5/2016 Mégane Bujold, C.A. de Gatineau

Name Year Team Seed Finals

1 Roy, Penny 12 Gatineau 6:12.99 5:40.91
-—- Nicolas, Clara 11 Les Lobsters DQ TR17.3.2

Girls 60 Meter Dash Cadet

Provincial: P 7.59 3/21/2015 Deondra Green, Kilomaitre de LaSalle

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Tapa, Athéa-Faye 10 Gatineau 8.02g 2
2 Moumou, Ghina 09 Dynamique De Laval 8.01 8.03g 4
3 Kadji Majo, Kayla Divine 10 Saint-Jean O 8.10 8.25g 6
4 Chevalier, Brianna 09 West Island T. C. 8.26 8.28g 3
5 Soro, Ninmintioh Meira E 09 St-Hyacinthe 8.21 8.30g 4 8.292
6 Contat, Maya 09 Corsaire-Chaparral 8.34 8.30g 4 8.297
6 Zhu, Sophia 10 Vaudreuil-Dorion 8.26 8.30g 4 8.297
8 Lavoie, Laure 09 Rive-Sud 8.32 8.31 4
9 Canuel, Coralie 10 Lavironde 8.32 2
10 Jean, Sasha 09 Vainqueurs Plus 8.34 3
11 Pelletier, Léa 09 C A U Laval 8.48 3
12 Okakesema, Elsa Lucie 09 Dynamique De Laval 8.58 8.50 1 8.491
13 Dionne, Juliette 09 Filoup 8.19 8.50 4 8.492
14 Marchand, Léa 10 Zénix 8.52 6
15 Sery, Marie-David 10 Drummondville 8.54 3
16 Girard, Romy 10 Jakours 8.55 8.64 1 8.631
17 junet, Taina 10 Sherbrooke 8.75 8.64 1 8.638
18 Bélanger, Rose 10 Filoup 8.70 8.66 1 8.655
19 Bernier, Madeleine 09 Les Vaillants 9.18 8.66 4 8.658
20 Théodore, Jazmyn Jewel 10 Vaudreuil-Dorion 8.76 8.69 1
21 Bifsha, Katerina 10 Vainqueurs Plus 9.03 8.80 5 8.791
22 Roberge, Emma-Rose 10 Gatineau 8.80 2 8.793
23 Altidor Dudervil, Janiya 09 Dynamique De Laval 9.01 8.81 5
24 Quach, Seraphina 10 West Island T. C. 8.92 8.87 5 8.865
25 Badiuk, Anna-Lee 10 Zénix 9.01 8.87 5 8.870
26 Chatelain, Krystel 10 Vaudreuil-Dorion 8.98 8.95 5
27 Clément, Rafaelle 09 Corsaire-Chaparral 9.16 8.98 7 8.972
28 Davignon, Marilou 10 Saint-Jean O 8.98 6 8.976
29 Pelletier, Léanne 09 Corsaire-Chaparral 8.90 9.00 5
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....Girls 60 Meter Dash Cadet
30 Bernier, Florence 10 Coubertin 8.69 9.03 2
31 Fedel, Lilian Maria Lima 10 West Island T. C. 9.11 9.07 5
32 Roy, Amy 09 Gatineau 8.82 9.10 1 9.091
33 Ouellette, Dali 09 Corsaire-Chaparral 9.23 9.10 2 9.099
34 Mariani, Leyla 09 Dynamique De Laval 9.12 3
35 Jean Baptiste, Isabella 10 Dynamique De Laval 9.13 9.13 7 9.125
36 Tran, Lena 09 Dynamique De Laval 9.14 9.13 7 9.128
37 Asong Tegha, Belva 10 Kilomaitres 9.22 9.14 7
38 Labrecque, Maély 10 Gatineau 9.17 9.29 7
39 Racine, Amélia 09 Corsaire-Chaparral 9.21 9.34 7
40 Léande, Kloeh Marykiarah 09 Dynamique De Laval 9.35 6
41 Courchesne, Mya 09 Drummondville 9.40 6
42 Boudjack, Mélodie 10 Les Gaulois 9.37 9.41 2
43 Giroux, Félycia 09 Sherbrooke 9.83 9.47 2
44 Radovenchyk, Dariia 10 Kilomaitres 9.64 3
45 Pronovost, Rosalie 09 MPDB 9.69 [
Girls 60 Meter Dash Cadet

Provincial: P 7.59 3/21/2015 Deondra Green, Kilomaitre de LaSalle

Name Year Team Prelims Finals
Finals

1 Tapa, Athéa-Faye 10 Gatineau 8.02 8.03

2 Moumou, Ghina 09 Dynamique De Laval 8.03 8.07

3 Kadji Majo, Kayla Divine 10 Saint-Jean O 8.25 8.14

4 Zhu, Sophia 10 Vaudreuil-Dorion 8.30 8.21

5 Chevalier, Brianna 09 West Island T. C. 8.28 8.24

6 Soro, Ninmintioh Meira E 09 St-Hyacinthe 8.30 8.30

7 Contat, Maya 09 Corsaire-Chaparral 8.30 8.34
Girls 200 Meter Dash Cadet

Provincial: P 25.29 2/22/2015 Deondra Green, Kilomaitre de LaSalle

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries

1 Moumou, Ghina 09 Dynamique De Laval 25.84 26.54g 9
2 Tapa, Athéa-Faye 10 Gatineau 26.90g 1
3 Soro, Ninmintioh Meira E 09 St-Hyacinthe 27.38 27.47qg 8
4 Zhu, Sophia 10 Vaudreuil-Dorion 27.73g 1
5 Batandon, Norah 09 Gatineau 28.07 27.75g 6
6 Chevalier, Brianna 09 West Island T. C. 28.38 27.96g 4
7 Contat, Maya 09 Corsaire-Chaparral 28.78 27.98g 3
8 Marchand, Léa 10 Zénix 28.13q 4
9 Jean, Sasha 09 Vainqueurs Plus 28.24g 5
10 Théodore, Jazmyn Jewel 10 Vaudreuil-Dorion 29.28 28.27g 1
11 Francois-Lapalme, Debora 09 St-Laurent S 27.83 28.31 7
12 Bédard, Laurence 09 Zénix 28.17 28.33 3
13 Canuel, Coralie 10 Lavironde 29.26 28.98 1
14 Bélanger, Rose 10 Filoup 29.18 29.05 2
15 Pelletier, Léa 09 C A U Laval 29.26 3
16 Blier, Simonne 09 Corsaire-Chaparral 29.58 29.41 2
17 Bifsha, Katerina 10 Vainqueurs Plus 29.41 4
18 Roberge, Emma-Rose 10 Gatineau 29.61 8



Rouge et Or Athletisme

Hy-Tek's MEET MANAGER 10:25 AM 3/5/2024 Page 7

championnat provinciux mars - 3/1/2024 to 3/3/2024

3/1/2024 to 3/3/2024
Results

....Girls 200 Meter Dash Cadet
19 Sery, Marie-David 10 Drummondville 29.62 8
20 Quach, Seraphina 10 West Island T. C. 29.73 7
21 Bernier, Florence 10 Coubertin 29.78 4
22 Girard, Romy 10 Jakours 29.81 5
23 Chatelain, Krystel 10 Vaudreuil-Dorion 29.83 6
24 Pelletier, Léanne 09 Corsaire-Chaparral 30.07 29.86 4
25 junet, Taina 10 Sherbrooke 28.20 30.11 5
26 Franklin, Victoria 10 Gatineau 29.75 30.17 3
27 Ethier, Mia 10 Rive-Sud 30.37 2
28 Eve, Alexandra 10 Sherbrooke 30.68 7
29 Tran, Lena 09 Dynamique De Laval 30.37 30.75 5
30 Elmoussawi, Zarah 09 Corsaire-Chaparral 30.77 3
31 Savard, Léanne 10 Jeannois D'Alma 30.98 7
32 Fedel, Lilian Maria Lima 10 West Island T. C. 31.04 9
33 Clément, Lily-Rose 09 Corsaire-Chaparral 31.15 6
34 Mc Nicoll, Léonie 09 Jakours 30.92 31.32 7
35 Clément, Rafaelle 09 Corsaire-Chaparral 31.59 31.35 9
36 OQuellette, Dali 09 Corsaire-Chaparral 30.73 31.71 6
37 Labrecque, Maély 10 Gatineau 31.77 2
38 Belval, Morgane 09 Les Aigles 31.87 6
39 Jean Baptiste, Isabella 10 Dynamique De Laval 31.15 31.90 8
40 Pronovost, Rosalie 09 MPDB 32.44 1
41 Bélanger, Ariane 10 Sherbrooke 33.16 9
42 Zibeau, Julianne 10 Athlétix 33.38 8
43 Radovenchyk, Dariia 10 Kilomaitres 33.44 2
Girls 200 Meter Dash Cadet

Provincial: P 25.29 2/22/2015 Deondra Green, Kilomaitre de LaSalle

Name Year Team Prelims Finals H#
Finals

1 Moumou, Ghina 09 Dynamique De Laval 26.54 26.55 2
2 Tapa, Athéa-Faye 10 Gatineau 26.90 26.69 2
3 Zhu, Sophia 10 Vaudreuil-Dorion 27.73 26.76 2
4 Soro, Ninmintioh Meira E 09 St-Hyacinthe 27.47 27.30 2
5 Batandon, Norah 09 Gatineau 27.75 27.71 1
6 Marchand, Léa 10 Zénix 28.13 27.92 1
7 Contat, Maya 09 Corsaire-Chaparral 27.98 28.22 1
8 Chevalier, Brianna 09 West Island T. C. 27.96 28.34 1
Girls 300 Meter Dash Cadet

Provincial: P 40.63 2/14/2015 Deondra Green, Kilomaitre de LaSalle

Name Year Team Seed Finals H#

1 Batandon, Norah 09 Gatineau 44 .84 3
2 Carollo, Laura 10 Dynamique De Laval 46.61 45.67 3
3 Mourchidi, Malak 11 A.T.P Athlétisme 46.18 3
4 Bélanger, Rose 10 Filoup 46.45 1
5 Thibault, Florence 09 Gatineau 48.44 48.05 3
6 Fortin, Aurélie 09 Lavironde 48.06 2
7 Roberge, Emma-Rose 10 Gatineau 48.34 3
8 Saint-Jalm, Emma 10 Vainqueurs Plus 48.56 2
9 Savard, Léanne 10 Jeannois D'Alma 49.23 1
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....Girls 300 Meter Dash Cadet
10 Michaud, Jade 09 Lavironde 49.25 1
11 Labrecque, Maély 10 Gatineau 51.35 2

Girls 800 Meter Run Cadet

Provincial: P 2:16.01 2/12/2016 Jade Custeau, Energie

Name Year Team Seed Finals H#

1 Martin, Joliane 10 Drummondville 2:21.41 2:20.31 2

2 Baker, Sierra 09 Vainqueurs Plus 2:28.67 2:29.01 2

3 Beauchemin, Alix 09 C A U Laval 2:38.68 2:29.12 2

4 Barnes, Raphaé&lle 10 Indépendant 2:28.75 2:34.07 2

5 Carollo, Laura 10 Dynamique De Laval 2:38.64 2:35.31 2

6 Ethier, Mia 10 Rive-Sud 2:41.34 2:37.66 2

7 Fortin, Aurélie 09 Lavironde 2:41.12 1

8 Pellerin, Léa-Rose 10 C A U Laval 2:43.57 1

9 Lacasse, Clemence 09 C A U Laval 2:46.97 2:44.03 2

10 Saint-Jalm, Emma 10 Vainqueurs Plus 2:43.93 2:44.15 2
11 Barge, Maelle 09 Lavironde 2:58.27 2:47.19 1
12 Valois, Jolyane 09 Adrénaline 2:50.91 2:48.40 1
13 Proulx, Camille 10 Filoup 2:50.41 2:48.98 1
14 Gobeil, Frédérique 09 Corsaire-Chaparral 2:52.24 2:48.99 1
15 Mc Nicoll, Léonie 09 Jakours 2:49.26 1
16 Michaud, Jade 09 Lavironde 2:49.58 1
17 Savard, Zoé 09 MPDB 2:49.92 1
18 Clément, Lily-Rose 09 Corsaire-Chaparral 2:48.47 2:55.16 2
19 Gregoire-Pilot, Katerie 09 Atanukan 3:24.65 1

Girls 1200 Meter Run Cadet

Provincial: P 3:43.60 12/10/2022 Mikaella Martin, C.A. Vaudreuil-Dorion

Name Year Team Seed Finals H#

1 Martin, Joliane 10 Drummondville 3:50.41 3:45.58 2

2 Barnes, Raphaélle 10 Indépendant 3:53.56 3:48.78 2

3 Widmer, Zoé 09 St-Laurent S 4:04.75 1

4 Salesse, Sophia 09 Jakours 4:11.32 4:08.42 2

5 Ethier, Mia 10 Rive-Sud 4:27.32 4:08.92 2

6 Levac, Juliette 10 Corsaire-Chaparral 4:12.35 4:18.53 2

7 Tardif, Léa-Rose 09 Saint-Jean O 4:15.68 4:18.93 2

8 Barge, Maelle 09 Lavironde 4:52.77 4:20.19 2

9 Paquin, Alexia 09 Dynamique De Laval 4:20.84 1

10 Lacasse, Clemence 09 C A U Laval 4:22.69 1
11 St-Gelais, Juliette 09 Jakours 4:30.65 1
12 Gobeil, Frédérique 09 Corsaire-Chaparral 4:39.18 4:32.19 2
13 Savard, Zoé 09 MPDB 4:35.16 1
14 Bouchard, Noémie 09 Gatineau 4:35.22 1
15 Proulx, Camille 10 Filoup 4:35.47 2
16 Gaudreault, Florence 09 Jeannois D'Alma 4:46.54 1
17 Belval, Morgane 09 Les Aigles 4:51.39 1
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Girls 2000 Meter Run Cadet
Provincial: P 6:33.01 3/18/1978 Tracy Holmgren, Union Sportive
Name Year Team Seed Finals
1 Boucher-Herbas, Juliette 09 C A U Laval 6:40.22 6:38.71 6:38.704
2 Barnes, Raphaélle 10 Indépendant 6:52.68 6:38.71 6:38.710
3 Levac, Juliette 10 Corsaire-Chaparral 7:07.72 7:08.97
4 Salesse, Sophia 09 Jakours 7:25.99 7:25.11
5 Paquin, Alexia 09 Dynamique De Laval 7:47.08
6 Mondor, Flavie 10 Drummondville 7:52.22
7 Tardif, Léa-Rose 09 Saint-Jean O 7:27.65 7:53.71
8 Bouchard, Noémie 09 Gatineau 8:02.95 8:02.33
9 Gaudreault, Florence 09 Jeannois D'Alma 8:24.29
Girls 60 Meter Hurdles 30'' vert Cadet
Provincial: P 7.98 3/14/2000 Véronique Lavoie, Corsaire-Chaparral
Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Kadji Majo, Kayla Divine 10 Saint-Jean O 9.25 9.050 4
2 Nana Kouasseu, Kewine La 09 Dynamique De Laval 9.96Q0 1
3 Fei Huang, Tigerlily 10 Vainqueurs Plus 10.08Q 2
4 Lefebvre, Léa 09 Sherbrooke 10.71 10.56Q 3
5 Blier, Simonne 09 Corsaire-Chaparral 10.11 10.00g 4
6 Medjed, Mila 10 Vainqueurs Plus 9.81 10.06g 4
7 Boisvert Jeudy, Liv 10 Corsaire-Chaparral 10.04 10.09g 4
8 Dionne, Juliette 09 Filoup 9.60 10.17 2
9 Canuel, Coralie 10 Lavironde 10.51 10.63 2
10 Bernier, Madeleine 09 Les Vaillants 11.06 10.85 1
11 Racine, Amélia 09 Corsaire-Chaparral 11.58 11.32 3
12 Pellerin, Léa-Rose 10 C A U Laval 11.32 3
13 Rudeanu, Elizabeth 09 Dynamique De Laval 11.80 11.36 1
14 Pelletier, Léanne 09 Corsaire-Chaparral 11.34 11.56 3
15 Ouellette, Dali 09 Corsaire-Chaparral 11.06 11.69 3
16 Francois-Lapalme, Debora 09 St-Laurent S 9.78 11.70 4
17 Clément, Lily-Rose 09 Corsaire-Chaparral 12.12 11.94 2
18 Gregoire-Pilot, Katerie 09 Atanukan 12.59 2
Girls 60 Meter Hurdles 30'' vert Cadet
Provincial: P 7.98 3/14/2000 Véronique Lavoie, Corsaire-Chaparral
Name Year Team Prelims Finals
Finals
1 Kadji Majo, Kayla Divine 10 Saint-Jean O 9.05 8.80
2 Blier, Simonne 09 Corsaire-Chaparral 10.00 9.78
3 Nana Kouasseu, Kewine La 09 Dynamique De Laval 9.96 9.89
4 Medjed, Mila 10 Vainqueurs Plus 10.06 10.01
5 Boisvert Jeudy, Liv 10 Corsaire-Chaparral 10.09 10.07
6 Lefebvre, Léa 09 Sherbrooke 10.56 10.33
7 Fei Huang, Tigerlily 10 Vainqueurs Plus 10.08 10.44
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Results
Girls 4x200 Meter Relay Cadet

Provincial: P 1:44.03 2/9/2019 Equipe du Québec
Team Seed Finals H#

1 Dynamique De Laval 'A' 1:53.94 1
1) Okakesema, Elsa Lucie 09 2) Carollo, Laura 10
3) Nana Kouasseu, Kewine Lafortune 4) Moumou, Ghina 09

2 West Island T. C. AT 1:57.67 2
1) Fedel, Lavinia Vitoria 12 2) Quach, Seraphina 10
3) Fedel, Lilian Maria Lima 10 4) Chevalier, Brianna 09

3 Corsaire-Chaparral 'A' 1:58.41 2
1) Goupil, Clara-Jade 09 2) Contat, Maya 09
3) Clément, Rafaelle 09 4) Blier, Simonne 09

4 Gatineau 'A' 1:58.65 1
1) Tapa, Athéa-Faye 10 2) Batandon, Norah 09
3) Roberge, Emma-Rose 10 4) Labrecque, Maély 10

5 Coubertin 'A' 2:02.91 1
1) Bernier, Florence 10 2) Brouillet, Eve 12
3) Turgeon, Julianne 12 4)

6 Corsaire-Chaparral 'B' 2:02.92 1
1) Ouellette, Dali 09 2) Elmoussawi, Zarah 09
3) Racine, Amélia 09 4) Pelletier, Léanne 09

7 Dynamique De Laval 'B' 2:03.63 2
1) Altidor Dudervil, Janiyah Kyora 2) Tran, Lena 09
3) Léande, Kloeh Marykiarah 09 4) Jean Baptiste, Isabella 10

8 Kilomaitres De Lasalle 'A' 2:08.71 1

1) Kerwin, Donna 11 2) Radovenchyk, Dariia 10
3) Sandy, Az'Zahra 11 4)
- Vainqueurs Plus 'A' DQ 2 TR17.3.1
1) Huang, Tigerlily Fei 10 2) Jean, Sasha 09
3) Medjed, Mila 10 4) Baker, Sierra 09

Girls High Jump Cadet

Provincial: P 1.73m 12/15/2012 Maude Croteau-Vaillancourt, Adrénaline
Name Year Team Seed Finals
1 Beaulieu, Mahéva 09 C A U Laval 1.50m 1.59m
2 Goupil, Clara-Jade 09 Corsaire-Chaparral 1.53m 1.53m
3 Beaudet, Delphine 10 Corsaire-Chaparral 1.47m 1.50m
4 Medjed, Mila 10 Vainqueurs Plus 1.30m J1.50m
5 Moumou, Ghina 09 Dynamique De Laval 1.58m J1.50m
6 Nana Kouasseu, Kewine La 09 Dynamique De Laval J1.50m
7 Jalbert, Dana 10 Les Vaillants 1.53m 1.45m
8 Franklin, Victoria 10 Gatineau 1.30m 1.40m
9 Mariani, Leyla 09 Dynamique De Laval 1.40m J1.40m
10 Lecat, Constance 10 Sherbrooke J1.40m
11 Contat, Maya 09 Corsaire-Chaparral 1.45m 1.35m
11 Charles, Brenda Féliana 09 Saint-Jean O 1.45m 1.35m
11 Belval, Morgane 09 Les Aigles 1.35m
11 Levac, Juliette 10 Corsaire-Chaparral 1.40m 1.35m
15 Bélanger, Ariane 10 Sherbrooke J1.35m
16 Dupont, Laurence 10 Saint-Jean O 1.30m
17 Badiuk, Anna-Lee 10 Zénix 1.30m 1.25m
18 Davignon, Marilou 10 Saint-Jean O J1.25m
18 Courchesne, Mya 09 Drummondville J1.25m
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3/1/2024 to 3/3/2024
Results
....Girls High Jump Cadet
20 Jean Baptiste, Isabella 10 Dynamique De Laval 1.30m 1.20m
20 junet, Taina 10 Sherbrooke 1.30m 1.20m

Girls Pole Vault Cadet

Provincial: P 3.50m 12/10/2005 Ariane Beaumont-Courteau, Montréal-Int

Name Year Team Seed Finals
1 Francois-Lapalme, Debora 09 St-Laurent S 3.20m 3.15m
2 Beauchemin, Alix 09 C A U Laval 2.55m 2.25m
3 Pellerin, Léa-Rose 10 C A U Laval 1.30m
3 Cote, Romane 10 C A U Laval 1.30m

Girls Long Jump Cadet

Provincial: P 5.93m 12/15/2012 Magali Roche, TARS

Name Year Team Seed Finals H#

1 Charles, Brenda Féliana 09 Saint-Jean O 4.60m 5.18m 1

2 Moumou, Ghina 09 Dynamique De Laval 5.12m 5.04m 1

3 Bernier, Madeleine 09 Les Vaillants 4.36m 4.86m 1

4 Dionne, Juliette 09 Filoup 5.15m 4.79m 1

5 Chevalier, Brianna 09 West Island T. C. 4.82m 4.76m 1

6 Goupil, Clara-Jade 09 Corsaire-Chaparral 4.61lm 4.71m 1

7 Pelletier, Léanne 09 Corsaire-Chaparral 4.53m 4.52m 1

8 Davignon, Marilou 10 Saint-Jean O 4.48m 2

9 Blier, Simonne 09 Corsaire-Chaparral 4.44m 4.30m 1

10 Tapa, Athéa-Faye 10 Gatineau 4.28m 2
11 Nana Kouasseu, Kewine La 09 Dynamique De Laval 4.24m 2
12 Bédard, Laurence 09 Zénix 4.53m 4.20m 1
13 junet, Taina 10 Sherbrooke 4.11m 2
14 Franklin, Victoria 10 Gatineau 4.03m 4.09m 1
15 Giroux, Félycia 09 Sherbrooke 3.72m 4.08m 1
16 Savard, Léanne 10 Jeannois D'Alma 4.06m 2
17 Pelletier, Léa 09 C A U Laval 4.00m 2
18 Lecat, Constance 10 Sherbrooke 3.99m 2
19 Okakesema, Elsa Lucie 09 Dynamique De Laval 3.82m 3.97m 1
20 Eve, Alexandra 10 Sherbrooke 4.11m 3.94m 1
21 Fedel, Lilian Maria Lima 10 West Island T. C. 3.62m 3.93m 2
22 Léande, Kloeh Marykiarah 09 Dynamique De Laval 3.91m 2
23 Matte, Florence 10 Drummondville 3.64m 3.74m 2
24 Pellerin, Léa-Rose 10 C A U Laval 3.70m 2
25 Asong Tegha, Belva 10 Kilomaitres 3.85m 3.69m 1
26 Zibeau, Julianne 10 Athlétix J3.69m 2
27 Badiuk, Anna-Lee 10 Zénix 3.67m 3.68m 1
28 Ouellette, Dali 09 Corsaire-Chaparral 4.01lm 3.67m 1
29 Labrecque, Maély 10 Gatineau 3.94m 3.66m 1
30 Sery, Marie-David 10 Drummondville 3.53m 2
31 Clément, Rafaelle 09 Corsaire-Chaparral 3.91m 3.49m 1
32 Gregoire-Pilot, Katerie 09 Atanukan 3.47m 2
33 Bouchard, Angélique 09 MPDB 3.35m 2
34 Mondor, Flavie 10 Drummondville 3.43m 3.28m 2
35 Radovenchyk, Dariia 10 Kilomaitres 3.21m 2
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Results

Girls Triple Jump Cadet

Provincial: P 11.32m 12/8/2012 Emannuelle Massé, C.A. Dynamique de L

Name Year Team Seed Finals
1 Goupil, Clara-Jade 09 Corsaire-Chaparral 9.76m 9.82m
2 Contat, Maya 09 Corsaire-Chaparral 10.01m 9.63m
3 Dodier, Amélie 11 Montagnards 7.76m

Girls Shot Put 3kg Cadet

Provincial: P 14.46m 1/20/1996 Nathalie Thénor, Saint-Paul

Name Year Team Seed Finals
1 Asong Tegha, Belva 10 Kilomaitres 9.98m 10.84m
2 Naranin, Maéva 10 Corsaire-Chaparral 9.74m
3 Jalbert, Dana 10 Les Vaillants 9.1%m 9.58m
4 Plourde, Véronica 10 Les Vaillants 8.58m 9.08m
5 Dubé, Emma 09 Filoup 9.65m 9.07m
6 Girard, Romy 10 Jakours 8.85m
7 Elmoussawi, Zarah 09 Corsaire-Chaparral 9.92m 8.55m
8 Tanguay, Joalie 09 Filoup 8.92m 8.47m
9 Matte, Florence 10 Drummondville 9.10m 8.42m
10 Valois, Jolyane 09 Adrénaline 7.10m 8.18m
11 Rousseau, Alicia 09 MPDB 8.11lm
12 Asselin, Kim 09 Les Vaillants 7.90m 8.09m
13 Carollo, Laura 10 Dynamique De Laval 7.90m 8.08m
14 Franklin, Victoria 10 Gatineau 8.97m 7.79m
15 Plourde, Chloé 10 Les Vaillants 6.62m 7.56m
16 Labonté, Alicia 10 Les Vaillants 7.06m 7.34m
17 Levesque, Emily 09 Les Vaillants 6.00m 7.04m
18 Roy, Amy 09 Gatineau 6.75m 6.70m
19 Zibeau, Julianne 10 Athlétix 6.53m
20 Boudjack, Mélodie 10 Les Gaulois 6.49m
21 Gilbert, Romy 09 Jakours 5.85m
Girls Weight Throw 12Lbs Cadet
Provincial: P 19.27m 12/2/2017 Catherina Bouin-Thérencier, Kilomaitr
Name Year Team Seed Finals
1 St-Louis, Alicia 09 C A U Laval 14.31m 15.73m
2 Roy, Amy 09 Gatineau 13.74m 14.34m
3 Tanguay, Joalie 09 Filoup 11.61m 13.86m
4 Asselin, Kim 09 Les Vaillants 12.67m 13.67m
5 Plourde, Véronica 10 Les Vaillants 11.12m 12.44m
6 Beaulieu, Mahéva 09 C A U Laval 14.43m 11.77m
7 Labonté, Alicia 10 Les Vaillants 12.88m 11.49m
8 Plourde, Chloé 10 Les Vaillants 10.50m 11.48m
9 Levesque, Emily 09 Les Vaillants 9.96m 9.71lm
10 Dubé, Emma 09 Filoup 9.54m
11 Boudreau, Blanche 09 C. A. De Québec 6.82m 8.00m
12 Matte, Florence 10 Drummondville 7.50m
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3/1/2024 to 3/3/2024
Results
Girls 1500 Meter Race Walk Cadet
Name Year Team Seed Finals
1 Boucher-Herbas, Juliette 09 C A U Laval 8:07.77 7:57.82

Girls 60 Meter Dash Juvenile

Provincial: P 7.49 2/18/2012 Clémence Paiement, Athlétisme Montréal

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Turgeon, Octanne 08 Drummondville 8.13 7.980 1
2 Dekpo, Maél D. 08 Vainqueurs Plus 8.23 8.06Q 3
3 Agudelo, Sofia 07 Dynamique De Laval 8.11 8.14Q 5
4 Rubio, Sienna 08 Dynamique De Laval 8.16 8.17Q 4
5 Beaudet, Mai-Ann 08 Corsaire-Chaparral 8.00 8.230 2 8.221
6 Huang, Asia Lu 07 Vainqueurs Plus 8.12 8.02g 1
7 Bourgeois, Livia 08 Sherbrooke 8.29 8.16g 1
8 Gauvin Jonckeau, Nikita 08 Adrénaline 8.09 8.23 2 8.222
9 Kouablan, Anne- Cheryle 07 C A U Laval 8.27 4
10 Nousten Kamko, Maria Kim 08 Dynamique De Laval 8.12 8.32 3
11 Razakamanana, Antsa 07 Sherbrooke 8.65 8.32 1
12 Parent, Catherine 08 Vainqueurs Plus 8.89 8.41 4
13 April, Léa-Rose 07 Filoup 8.54 8.45 3
14 Charky, Mathilde 08 Rive-Sud 8.46 5
15 Aubin, Stella 07 Sherbrooke 8.33 8.49 1
16 Dendani-Ramirez, Sarah 08 Corsaire-Chaparral 8.52 8.50 4
17 Ayobele, Darlene 07 Rive-Sud 8.53 2
18 Bouchard, Florence 08 Rive-Sud 8.55 2
19 Leudeu Deuna, Stéphanie 07 Dynamique De Laval 8.56 1
20 Jaeckel, Alicia 08 Zénix 8.78 8.58 5
21 Njoya, Asma 08 Lachine 8.60 8.60 5
22 Pauyo, Mélody 08 Rive-Sud 8.68 2
23 Marceau, Laurie 07 Vaudreuil-Dorion 8.76 8.77 3
24 Boisvert, Sabrina 07 C A U Laval 8.78 2
25 Bergeron, Soléanne 08 Corsaire-Chaparral 8.69 8.79 3
26 Camps, Mathilde 08 C A U Laval 8.83 4
27 Daigneault, Olie 08 Rive-Sud 8.94 8.87 5
28 Laramée, Elia 08 Sherbrooke 8.85 9.03 3
29 Nga Obama, Urielle Johan 08 Corsaire-Chaparral 9.06 5
29 Larouche, Eveline 08 MPDB 9.06 1
31 Lemelin, Maude 08 Sherbrooke 9.21 9.15 3
32 Potvin-Breton, Jade 08 Dynamique De Laval 10.08 10.45 5
33 Sayegh, Victoria 08 Corsaire-Chaparral 10.79 4

Girls 60 Meter Dash Juvenile

Provincial: P 7.49 2/18/2012 Clémence Paiement, Athlétisme Montréal

Name Year Team Prelims Finals
Finals

1 Turgeon, Octanne 08 Drummondville 7.98 7.92

2 Huang, Asia Lu 07 Vainqueurs Plus 8.02 7.96

3 Dekpo, Maél D. 08 Vainqueurs Plus 8.06 7.99

4 Agudelo, Sofia 07 Dynamique De Laval 8.14 8.01

5 Bourgeois, Livia 08 Sherbrooke 8.16 8.06



Rouge et Or Athletisme Hy-Tek's MEET MANAGER 10:25 AM 3/5/2024 Page 14
championnat provinciux mars - 3/1/2024 to 3/3/2024

3/1/2024 to 3/3/2024
Results
....Girls 60 Meter Dash Juvenile
6 Rubio, Sienna 08 Dynamique De Laval 8.17 8.08
7 Beaudet, Mai-Ann 08 Corsaire-Chaparral 8.23 8.32

Girls 200 Meter Dash Juvenile

Provincial: P 24.28 2/22/2006 Kimberly Hyacinthe, Saint-Laurent Sélect

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Douhou, Mia 08 Vaudreuil-Dorion 25.84 26.859g 6
2 Gauvin Jonckeau, Nikita 08 Adrénaline 25.65 27.02g 7
3 Mofor, Noemy Alexandra 07 Dynamique De Laval 26.90 27.25g 3
4 Agudelo, Sofia 07 Dynamique De Laval 26.21 27.32g 5
5 Huang, Asia Lu 07 Vainqueurs Plus 27.49g 2
6 Proulx, Laurence 07 Filoup 28.05 27.50g 1
7 Nousten Kamko, Maria Kim 08 Dynamique De Laval 27.03 27.70g 2
8 April, Léa-Rose 07 Filoup 28.81 27.77g 7
9 Bouchard, Florence 08 Rive-Sud 27.86q 4
10 Parent, Catherine 08 Vainqueurs Plus 27.76 28.03g 1
11 Kouablan, Anne- Cheryle 07 C A U Laval 28.09 7
12 Charky, Mathilde 08 Rive-Sud 29.34 28.12 4
13 Agudelo, Sarah 07 Dynamique De Laval 28.38 28.32 3
14 Leudeu Deuna, Stéphanie 07 Dynamique De Laval 29.25 28.88 6
15 Beaudet, Mai-Ann 08 Corsaire-Chaparral 26.67 29.10 4
16 Gauthier, Danaé 08 MPDB 29.18 4
17 Pauyo, Mélody 08 Rive-Sud 29.23 3
18 Aubin, Stella 07 Sherbrooke 28.18 29.34 2
19 Marceau, Laurie 07 Vaudreuil-Dorion 30.17 29.44 2
20 Bergeron, Soléanne 08 Corsaire-Chaparral 29.31 29.44 5
21 Dendani-Ramirez, Sarah 08 Corsaire-Chaparral 28.88 29.57 7
22 Pageot, Evelyne 08 Gatineau 29.65 6
23 Okakesema, Eva Ehadi 08 Dynamique De Laval 28.74 29.68 5
24 Viger, Lily-Rose 08 Corsaire-Chaparral 28.58 30.03 4
25 Simard, Juliette 07 C A U Laval 30.17 3
26 Camps, Mathilde 08 C A U Laval 30.23 6
27 Boisvert, Sabrina 07 C A U Laval 30.29 5
28 Santerre, Elodie 07 Jakours 29.51 30.38 3
29 Calosi, Morgane 08 Coubertin 31.09 7
30 Nga Obama, Urielle Johan 08 Corsaire-Chaparral 33.14 5
31 Potvin-Breton, Jade 08 Dynamique De Laval 36.90 38.34 1
-- Proulx, Maélie 08 Roadrunner DQ 1 TR17.3.1

Girls 200 Meter Dash Juvenile

Provincial: P 24.28 2/22/2006 Kimberly Hyacinthe, Saint-Laurent Sélect

Name Year Team Prelims Finals H#
Finals

1 Douhou, Mia 08 Vaudreuil-Dorion 26.85 26.49 2
2 Agudelo, Sofia 07 Dynamique De Laval 27.32 26.67 2
3 Huang, Asia Lu 07 Vainqueurs Plus 27.49 26.81 1
4 Mofor, Noemy Alexandra 07 Dynamique De Laval 27.25 27.05 2
5 Gauvin Jonckeau, Nikita 08 Adrénaline 27.02 27.06 2
6 Nousten Kamko, Maria Kim 08 Dynamique De Laval 27.70 27.62 1
7 Proulx, Laurence 07 Filoup 27.50 27.71 1
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Results

....Girls 200 Meter Dash Juvenile
8 April, Léa-Rose 07 Filoup 27.77 28.01 1

Girls 400 Meter Dash Juvenile

Provincial: P 55.55 3/19/1983 Rosey Edeh, Vikings

Name Year Team Seed Finals H#
1 Rubio, Sienna 08 Dynamique De Laval 59.21 1:00.60 3
2 Proulx, Laurence 07 Filoup 1:03.19 2
3 Larouche, Anabelle 08 Filoup 1:04.62 2
4 Longpré, Catherine 08 Vaingqueurs Plus 1:05.87 1:05.71 3
5 Proulx, Maélie 08 Roadrunner 1:06.63 1
6 Gauthier, Danaé 08 MPDB 1:06.93 2
7 Guay, Marjorie 08 Les Tornades 1:06.66 1:07.97 3
8 Simard, Juliette 07 C A U Laval 1:08.28 1
9 Santerre, Elodie 07 Jakours 1:10.01 3
10 Viger, Lily-Rose 08 Corsaire-Chaparral 1:03.99 1:10.12 3
11 Tremblay, Charlie 08 Dynamique De Laval 1:15.38 1
-—- Houde, Léonie 07 Jakours DQ 2 TR17.5.3

Girls 800 Meter Run Juvenile

Provincial: P 2:11.08 2/27/1977 Carole Rouillard, C.A. de Montréal

Name Year Team Seed Finals H#
1 Thériault, Juliane 07 Coubertin 2:12.57 2:16.08 2
2 Provencher, Maéva 08 Mustangs 2:18.59 2:19.36 2
3 Bardon, Amélie 08 Vainqueurs Plus 2:20.52 2:23.37 2
4 Longpré, Catherine 08 Vainqueurs Plus 2:25.98 2:26.59 2
5 Vonella, Sofia 07 Vaudreuil-Dorion 2:37.35 2:28.96 1
6 Bédard, Emilie 08 Montagnards 2:30.85 2:31.41 2
7 Lamri, Lidia 07 A.T.P Athlétisme 2:32.60 2:36.57 2
8 Munger, Iris 07 Lavironde 2:40.43 2:37.36 1
9 Jacques, Marianne 07 Montagnards 2:37.88 2:40.52 1
10 Proulx, Maélie 08 Roadrunner 2:42.21 1
11 St-Pierre, Livia 07 Jakours 2:37.11 2:43.24 1
12 Gauthier, Alice 08 Sherbrooke 2:41.064 2:51.58 1
13 Lemelin, Maude 08 Sherbrooke 2:52.83 2:52.05 1
-— Tremblay, Charlie 08 Dynamique De Laval 2:50.10 DNF 1
Girls 1500 Meter Run Juvenile
Provincial: P 4:33.08 2/7/1998 Emilie Mondor, Express
Name Year Team Seed Finals H#
1 Thériault, Juliane 07 Coubertin 4:38.306 4:41.22 2
2 Provencher, Maéva 08 Mustangs 5:07.90 4:51.68 2
3 Bardon, Amélie 08 Vainqueurs Plus 4:52.68 4:52.30 2
4 Lamontagne, Maélly 07 Saint-Jean O 4:57.14 4:52.53 2
5 Michaud, Rose-Marie 08 Coubertin 5:05.10 1
6 Lavallée, Alysson 08 Lanaudiere-0 5:06.89 1
7 Vonella, Sofia 07 Vaudreuil-Dorion 5:06.97 1
8 Benchimol, Sarah 07 St-Laurent S 5:11.16 5:13.81 2
9 Munger, Iris 07 Lavironde 5:13.86 5:17.04 2
10 Bédard, Emilie 08 Montagnards 5:22.27 5:17.55 2
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Results

....Girls 1500 Meter Run Juvenile

11 Lamri, Lidia 07 A.T.P Athlétisme 5:14.13 5:26.62 2
12 Pageot, Evelyne 08 Gatineau 5:12.97 5:27.03 2
13 Roy, Alexia 08 Zénix 5:32.28 5:30.71 1
14 Jacques, Marianne 07 Montagnards 5:36.50 5:37.14 1
15 Thériault, Laurie 07 Zénix 5:39.44 1
16 St-Pierre, Livia 07 Jakours 5:34.22 5:54.80 1
17 Page, Laurence 07 C. A. De Québec 6:21.01 1
Girls 3000 Meter Run Juvenile
Provincial: P 9:29.04 3/14/1998 Emilie Mondor, Express
Name Year Team Seed Finals
1 Thériault, Juliane 07 Coubertin 10:32.21 10:22.26
2 Lamontagne, Maélly 07 Saint-Jean O 10:33.25 10:23.94
3 Provencher, Maéva 08 Mustangs 11:05.32 10:40.38
4 Michaud, Rose-Marie 08 Coubertin 11:16.50 10:48.24
5 Richard, Jeanne 08 C A U Laval 11:19.35 11:04.12
6 Lavallée, Alysson 08 Lanaudiere-0 11:04.19
7 Munger, Iris 07 Lavironde 11:11.064 11:26.32
8 Jacques, Marianne 07 Montagnards 13:27.44 12:45.03
-— Gauthier, Alice 08 Sherbrooke DNF
-- Bédard, Emilie 08 Montagnards DNF
Girls 60 Meter Hurdles 30'' jaune Juvenile
Provincial: P 7.48 3/6/1982 Rosey Edeh, Vikings
Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Chouinard, Julie 08 C A U Laval 9.82Q0 2
2 Lapierre, Billie 07 Drummondville 10.21 10.110 1
3 Larouche, Anabelle 08 Filoup 10.15 9.830 2
4 Desgagnées-Legros, Stell 07 Les Aigles 10.71Q 1
5 Guay, Marjorie 08 Les Tornades 10.57 10.87Q 2
6 Ostiguy, Cindy 08 Adrénaline 10.99 11.730 1
7 Camps, Mathilde 08 C A U Laval 11.00g 2
8 Laramée, Elia 08 Sherbrooke 12.27 1
9 Paris, Myriam 08 MPDB 12.27 1
Girls 60 Meter Hurdles 30'' jaune Juvenile
Provincial: P 7.48 3/6/1982 Rosey Edeh, Vikings
Name Year Team Prelims Finals
Finals
1 Chouinard, Julie 08 C A U Laval 9.82 9.81
2 Larouche, Anabelle 08 Filoup 9.83 9.94
3 Lapierre, Billie 07 Drummondville 10.11 10.11
4 Desgagnées-Legros, Stell 07 Les Aigles 10.71 10.29
5 Guay, Marjorie 08 Les Tornades 10.87 10.49
6 Camps, Mathilde 08 C A U Laval 11.00 10.66
7 Ostiguy, Cindy 08 Adrénaline 11.73 11.06
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Girls 4x200 Meter Relay Juvenile

Provincial: P 1:44.04 2/14/2015 Equipe du Québec
Team Seed Finals

1 Dynamique De Laval 'A' 1:47.19
1) Nousten Kamko, Maria Kimora 08 2) Rubio, Sienna 08
3) Mofor, Noemy Alexandra 07 4) Agudelo, Sofia 07

2 C. A. Université Laval 'A' 1:53.06
1) Savignac, Flavie 08 2) Tremblay-Falardeau, Sophie 07
3) St-Louis, Alicia 09 4) Beauchemin, Alix 09

3 Rive-Sud 'A' 1:54.98
1) Bouchard, Florence 08 2) Pauyo, Mélody 08
3) Charky, Mathilde 08 4) Ayobele, Darlene 07

4 Rive-Sud 'B' 1:59.06
1) Lavoie, Laure 09 2) Daigneault, Olie 08
3) Savoie, Frédérique 08 4) Ethier, Mia 10

5 Corsaire-Chaparral 'A' 2:13.12
1) Gobeil, Frédérique 09 2) Clément, Lily-Rose 09
3) Sayegh, Victoria 08 4) Nga Obama, Urielle Johanna 08

Girls 4x400 Meter Relay Juvenile

Provincial: P 1:46.05 3/16/2019 Corsaire-Chaparral
Team Seed Finals
1 Gatineau 'A' 4:44 .63
1) Roberge, Emma-Rose 10 2) Pageot, Evelyne 08
3) Franklin, Victoria 10 4) Bouchard, Noémie 09
Girls High Jump Juvenile
Provincial: P 1.80m 12/4/1982 Carol-Ann Leslie, Vikings
Name Year Team Seed Finals
1 Desgagnées-Legros, Stell 07 Les Aigles 1.50m
2 Jalbert, Dana 10 Les Vaillants 1.53m 1.45m
3 Larouche, Eveline 08 MPDB J1l.45m
4 Ostiguy, Cindy 08 Adrénaline 1.45m 1.40m
5 Parent, Catherine 08 Vainqueurs Plus 1.45m J1.40m

Girls Pole Vault Juvenile

Provincial: P 3.81lm 1/6/2007 Ariane Beaumont-Courteau, Montréal-Int
Name Year Team Seed Finals
1 Palanchon, Laure Odile I 07 Sherbrooke 2.90m
2 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 2.15m
3 Jobin, Anne-Sophie 08 Dynamique De Laval 1.45m

Girls Long Jump Juvenile

Provincial: P 6.13m 1/15/2017 Tatiana Aholou, C.A. Dynamique de Laval
Name Year Team Seed Finals H#

1 Bourgeois, Livia 08 Sherbrooke 5.34m 5.12m 1

2 Mofor, Noemy Alexandra 07 Dynamique De Laval 4.93m 4.86m 1
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....Girls Long Jump Juvenile

Anabelle
Antsa
Nikita

Larouche,
Razakamanana,
Gauvin Jonckeau,
Beaudet, Mai-Ann
Lavoie, Laure
Okakesema, Eva Ehadi

9 Aubin, Stella
10 Stathopoulos, Katerina
11 Jaeckel, Alicia
12 Kuate, Laila Carelle
13 Bouchard, Florence
14 Calosi, Morgane
15 Pauyo, Mélody
16 Ostiguy, Cindy
17 Camps, Mathilde
18 Lacombe-Bombardier, Jasm
19 Nga Obama, Urielle Johan
20 Agudelo, Sarah
21 Sayegh, Victoria
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Girls Triple Jump Juvenile
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08
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Filoup 4.98m
Sherbrooke 4.84m
Adrénaline 5.01m
Corsaire-Chaparral 4.95m
Rive-Sud 4.64m
Dynamique De Laval
Sherbrooke 4.54m
Areus 4.83m
Zénix 4.21m
Dynamique De Laval 4.79m
Rive-Sud 4.67m
Coubertin

Rive-Sud

Adrénaline 4.06m

C A U Laval
Saint-Jean O
Corsaire-Chaparral
Dynamique De Laval
Corsaire-Chaparral

.81m
. 68m
.67m
.57m
.45m
.45m
.43m
.41m
.40m
.2%9m
.26m
.22m
.21m
.97m
.86m
.82m
. 70m
.36m
. 76m

N N ST S

N

J

N W W Wwwwd & & D D DD

NN NNMNNDMNNNNNERERPNERERNDNRER R

Provincial: P 11.77m 2/7/2014 Emannuelle Massé, C.A. Dynamique de L
Name Year Team Seed Finals
1 Kuate, Laila Carelle 07 Dynamique De Laval 11.02m 10.49m
2 Houde, Léonie 07 Jakours 9.31m 9.58m
3 Jaeckel, Alicia 08 Zénix 8.85m 9.31m
Girls Shot Put 3kg Juvenile
Provincial: P 15.13m 1/14/2007 Julie Labonté, C.S. Bause-Etchemin
Name Year Team Seed Finals
1 Stathopoulos, Katerina 08 Areus 11.06m 10.79m
2 Albert-Heyink, Gabrielle 07 Zénix 10.00m 10.42m
3 Matte, Rosalie 07 Drummondville 9.62m 9.94m
4 Ouellet, Léane 08 Filoup 8.75m 9.27m
5 Michaud, Anais 07 Les Vaillants 8.80m 9.22m
6 Benjamin, Miriana 08 Sherbrooke 8.34m 9.15m
7 Ruest, Jasmine 07 Zénix 8.38m
8 Santerre, Elodie 07 Jakours 7.56m 8.14m
9 Isabel, Frédérique 07 Filoup 7.65m 7.40m
10 Laramée, Elia 08 Sherbrooke 7.04m 7.1l6m
11 Sayegh, Victoria 08 Corsaire-Chaparral 6.64m
12 Njoya, Asma 08 Lachine 7.65m 6.45m

Girls Weight Throw 16Lbs Juvenile

Provincial: P 19.86m 12/15/2018 Miranda Tcheutchoua, Kilomaitre de La
Name Year Team Seed Finals
1 Kesse, Maéva 08 C A U Laval 14.84m
2 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 14.57m
3 Tremblay-Falardeau, Soph 07 C A U Laval 13.46m
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....Girls Weight Throw 16Lbs Juvenile
4 Michaud, Anais

07 Les Vaillants

5 Matte,

Rosalie

07 Drummondville

6 Benjamin, Miriana

Indoor Pentathlon:

08 Sherbrooke

11.14m 12.88m
9.86m 12.20m
8.63m

#5 Girls 800 Meter Run Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points
1 Lavoie, Clémence 07 Dynamique De Laval 2:32.25 665
2 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 2:32.52 662
3 Bélanger, Laurence 08 Zénix 2:51.07 453
4 Palanchon, Laure Odile I 07 Sherbrooke 2:54.04 423
5 Lapierre, Billie 07 Drummondville 2:55.21 411
6 Langlois, Camille 07 Saint-Jean O 2:55.62 407
7 Beaudry, Elena 07 Saint-Jean O 2:57.17 392
8 Turcotte, Kim 08 Les Gaulois 3:00.87 357

Indoor Pentathlon:

#1 Girls 60 Meter Hurdles 30''

jaune Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals H# Points
1 Lavoie, Clémence 07 Dynamique De Laval 9.29 1 850
2 Bélanger, Laurence 08 Zénix 9.69 2 771
3 Beaudry, Elena 07 Saint-Jean O 9.84 1 742
4 Turcotte, Kim 08 Les Gaulois 9.94 2 723
5 Lapierre, Billie 07 Drummondville 10.14 1 686
6 Langlois, Camille 07 Saint-Jean O 10.16 2 682
7 Palanchon, Laure Odile I 07 Sherbrooke 10.66 1 594
8 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 11.08 2 523

Indoor Pentathlon: #2 Girls High Jump Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points
1 Lavoie, Clémence 07 Dynamique De Laval 1.54m 666
2 Bélanger, Laurence 08 Zénix 1.51m 632
3 Lapierre, Billie 07 Drummondville 1.48m 599
4 Palanchon, Laure Odile I 07 Sherbrooke 1.45m 566
4 Beaudry, Elena 07 Saint-Jean O 1.45m 566
6 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 1.36m 470
6 Langlois, Camille 07 Saint-Jean O 1.36m 470
8 Turcotte, Kim 08 Les Gaulois 1.33m 439

Indoor Pentathlon: #4 Girls Long Jump Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points
1 Lavoie, Clémence 07 Dynamique De Laval 5.09m 584
2 Palanchon, Laure Odile I 07 Sherbrooke 4.60m 454
3 Bélanger, Laurence 08 Zénix 4.59m 451
4 Langlois, Camille 07 Saint-Jean O 4.57m 446
5 Lapierre, Billie 07 Drummondville 4.55m 441
6 Turcotte, Kim 08 Les Gaulois 4.29m 376
7 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 4.13m 338
8 Beaudry, Elena 07 Saint-Jean O 3.79m 261
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Indoor Pentathlon: #3 Girls Shot Put 3kg Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points
1 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 11.97m 659
2 Bélanger, Laurence 08 Zénix 9.87m 521
3 Lavoie, Clémence 07 Dynamique De Laval 9.51Im 497
4 Turcotte, Kim 08 Les Gaulois 8.80m 451
5 Beaudry, Elena 07 Saint-Jean O 8.14m 408
6 Langlois, Camille 07 Saint-Jean O 8.01m 400
7 Lapierre, Billie 07 Drummondville 7.39%m 360
8 Palanchon, Laure Odile I 07 Sherbrooke 6.75m 319

Girls Indoor Pentathlon Juvenile

Provincial: P 3121 3/20/2016 Chloé Royce, C.A Rive-Sud

Name Year Team Seed Finals H#
1 Lavoie, Clémence 07 Dynamique De Laval 2977 3262P
2 Bélanger, Laurence 08 Zénix 2642 2828
3 Savignac, Flavie 08 C A U Laval 2652
4 Lapierre, Billie 07 Drummondville 2303 2497
5 Langlois, Camille 07 Saint-Jean O 2405
6 Beaudry, Elena 07 Saint-Jean O 2369
7 Palanchon, Laure Odile I 07 Sherbrooke 2356
8 Turcotte, Kim 08 Les Gaulois 2116 2346

Girls 3000 Meter Race Walk Juvenile

Provincial: P 15:20.05 2/27/1998 Myléne Tétreault, C.A. de Sherbrook

Name Year Team Seed Finals

1 Jobin, Anne-Sophie 08 Dynamique De Laval 19:29.35

2 Dubois, Clara 08 MPDB 19:40.51
-- Rousseau, Laurence 07 MPDB DQ TR54.7.1

Boys 60 Meter Dash Benjamin

Provincial: P 7.36 12/5/1998 Hank Palmer, Saint-Laurent Sélect

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Trépanier, Wesley 11 C A U Laval 8.27 7.98Q 4
2 Plourde, William 11 Les Vaillants 8.490 2
3 Ngassam Tambi, Brayan Da 11 Sherbrooke 8.59Q0 3
4 Champagne, Xavier 11 Vaudreuil-Dorion 8.91 8.710 1
5 Bayne, Gabriel 11 Kilomaitres 8.60 8.40g 4
6 Fortier, Nathan 11 Saint-Jean O 8.33 8.41g 4
7 Collin, Joseph 11 C A U Laval 8.56g 2
8 Ruette, Simon 11 Sherbrooke 8.82 8.62 4
9 Barry, Jeremie 12 Force Track Team 8.95 8.68 4
10 William, Rioux 11 Coubertin 8.85 2
11 Dinev, Victor 12 Dynamique De Laval 8.92 8.86 4
12 Bayne, Ariel 12 Kilomaitres 8.94 1 8.937
13 Sévigny, Louis-Maxime 11 C A U Laval 8.94 2 8.939
14 Sauvé, Nathan 11 Dynamique De Laval 9.11 8.95 3 8.943
14 Lariviere Durocher, Mali 11 Dynamique De Laval 9.04 8.95 3 8.943
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....Boys 60 Meter Dash Benjamin
16 Drolet, Julien 11 Dynamique De Laval 9.16 9.05 3
17 Njeutcha, Neil Kénan 11 Rive-Sud 9.22 1 9.213
18 Gendron, Adam 11 C A U Laval 9.22 2 9.217
19 Paré, Eloi 11 Coubertin 9.27 2
20 Steemers, Raphael 11 Dynamique De Laval 9.78 9.34 3
21 Gagnon, Maxim 11 MPDB 9.35 1
22 Déry, Zak 11 C A U Laval 9.56 1
23 Francoeur, Benjamin 11 Les Lobsters 10.33 9.81 1
24 Robert, Adam 12 C. A. De Québec 9.93 3
Boys 60 Meter Dash Benjamin
Provincial: P 7.36 12/5/1998 Hank Palmer, Saint-Laurent Sélect
Name Year Team Prelims Finals
Finals
1 Trépanier, Wesley 11 C A U Laval 7.98 7.93
2 Bayne, Gabriel 11 Kilomaitres 8.40 8.34
3 Fortier, Nathan 11 Saint-Jean O 8.41 8.40
4 Ngassam Tambi, Brayan Da 11 Sherbrooke 8.59 8.47
5 Plourde, William 11 Les Vaillants 8.49 8.49
6 Collin, Joseph 11 C A U Laval 8.56 8.59
7 Champagne, Xavier 11 Vaudreuil-Dorion 8.71 8.74
Boys 150 Meter Dash Benjamin
Provincial: P 18.27 12/7/2014 Jacob Frigault, A.T.P. Athlétisme
Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Trépanier, Wesley 11 C A U Laval 19.71 19.480 2
2 Yamtcheu Kouasseu, Godlo 11 Dynamique De Laval 20.420Q0 1
3 Branch, Timothy 11 Kilomaitres 20.48 20.680 1
4 William, Rioux 11 Coubertin 21.88 21.21Q 2
5 Bayne, Gabriel 11 Kilomaitres 21.17 21.09g 1
6 Plourde, William 11 Les Vaillants 21.32 1
7 Barry, Jeremie 12 Force Track Team 21.32 21.60 2
8 Bayne, Ariel 12 Kilomaitres 21.96 1
9 Paré, Eloi 11 Coubertin 23.51 2
10 Campeau, Milan 12 Drummondville 24.79 2
Boys 150 Meter Dash Benjamin
Provincial: P 18.27 12/7/2014 Jacob Frigault, A.T.P. Athlétisme
Name Year Team Prelims Finals
Finals
1 Trépanier, Wesley 11 C A U Laval 19.48 19.41
2 Yamtcheu Kouasseu, Godlo 11 Dynamique De Laval 20.42 20.02
3 Branch, Timothy 11 Kilomaitres 20.68 20.54
4 Bayne, Gabriel 11 Kilomaitres 21.09 20.86
5 William, Rioux 11 Coubertin 21.21 20.98
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Boys 800 Meter Run Benjamin
Name Year Team Seed Finals
1 Yamtcheu Kouasseu, Godlo 11 Dynamique De Laval 2:21.09
2 Sirois, Gabriel 12 Coubertin 2:21.13
3 Branch, Timothy 11 Kilomaitres 2:32.58 2:31.64
4 Pronovost, Arthur 11 Vainqueurs Plus 2:31.66
5 Fréchette, Alexis 11 C A U Laval 2:36.46
6 Mekhlouf, Rayan 11 Vainqueurs Plus 2:36.81 2:39.66
7 Jacques, Julien 11 Montagnards 2:40.06
8 Massé, Eli 11 Filoup 2:40.39
9 Gendron, Adam 11 C A U Laval 2:44.57
10 Campeau, Milan 12 Drummondville 2:46.63

Boys 1200 Meter Run Benjamin

Provincial: P 3:33.05 12/10/2005 Benjamin Raymond, C.A. Dynamique de

Name Year Team Seed Finals
1 Sirois, Gabriel 12 Coubertin 3:48.97
2 Fréchette, Alexis 11 C A U Laval 4:05.58
3 Jacques, Julien 11 Montagnards 4:09.10
4 Massé, Eli 11 Filoup 4:10.78
5 Campeau, Milan 12 Drummondville 4:16.21
6 Desnoyers, Alexis 11 C. A. De Québec 4:42.06

Boys 60 Meter Hurdles 30' blanc Benjamin

Provincial: P 8.95 11/26/2016 Emanuel Désilets, Dynamique de Laval

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries

1 Fortier, Nathan 11 Saint-Jean O 14.50 9.80Q 2
2 McKenzie, Mikael 11 Atanukan 10.220 1
3 Rivest, Isaac 11 Corsaire-Chaparral 10.77 10.15Q 2
4 Nzengue, Paul 12 C. A. De Québec 11.730 1
5 Jacques, Julien 11 Montagnards 11.75Q 1
6 Déry, Zak 11 C A U Laval 12.03Q 2
7 Sauvé, Nathan 11 Dynamique De Laval 12.23 12.14g 2
8 Dinev, Victor 12 Dynamique De Laval 12.46 1
9 Robert, Adam 12 C. A. De Québec 13.09 2

Boys 60 Meter Hurdles 30' blanc Benjamin

Provincial: P 8.95 11/26/2016 Emanuel Désilets, Dynamique de Laval

Name Year Team Prelims Finals
Finals

1 Fortier, Nathan 11 Saint-Jean O 9.80 9.86
2 Rivest, Isaac 11 Corsaire-Chaparral 10.15 9.95
3 McKenzie, Mikael 11 Atanukan 10.22 10.55
4 Jacques, Julien 11 Montagnards 11.75 11.60
5 Nzengue, Paul 12 C. A. De Québec 11.73 11.62
6 Sauvé, Nathan 11 Dynamique De Laval 12.14 11.81
7 Déry, Zak 11 C A U Laval 12.03 12.06
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Boys 4x200 Meter Relay Benjamin
Team Seed Finals
1 Dynamique De Laval 'A' 2:02.05
1) Dinev, Victor 12 2) Bilodeau, Jérémy 11
3) Lariviere Durocher, Malik 11 4) Yamtcheu Kouasseu, Godlove Patt
2 Dynamique De Laval 'B' 2:04.81
1) Sauvé, Nathan 11 2) Drolet, Julien 11
3) Steemers, Raphael 11 4) Kouasseu, Njiélé Steve Emmanue

Boys High Jump Benjamin

Provincial: P 1.75m 12/14/2019 Edouard Dupuis, Saint-Laurent Sélect

Name Year Team Seed Finals

1 Fortier, Nathan 11 Saint-Jean O 1.55m 1.50m
2 Ruette, Simon 11 Sherbrooke 1.45m 1.46m
3 Louis, Ian Mendel 11 Sherbrooke 1.45m 1.43m
4 Rivest, Isaac 11 Corsaire-Chaparral 1.48m 1.35m
5 Sévigny, Louis-Maxime 11 C A U Laval 1.30m
6 Dinev, Victor 12 Dynamique De Laval 1.25m J1.30m
7 Ngassam Tambi, Brayan Da 11 Sherbrooke J1.30m
7 Njeutcha, Neil Kénan 11 Rive-Sud J1.30m
9 Collin, Joseph 11 C A U Laval J1.30m
10 Bilodeau, Jérémy 11 Dynamique De Laval 1.25m

Boys Long Jump Benjamin

Provincial: P 6.30m 12/2/2017 Emérick Bayard-Fournier, Vainqueur Plu
Name Year Team Seed Finals

1 Trépanier, Wesley 11 C A U Laval 4.95m
2 McKenzie, Mikael 11 Atanukan 4.60m 4.84m
3 Bayne, Gabriel 11 Kilomaitres 4.50m 4.47m
4 Collin, Joseph 11 C A U Laval 4.31m
5 Plourde, William 11 Les Vaillants 4.30m
6 Ruette, Simon 11 Sherbrooke 4.27m 4.26m
6 Rivest, Isaac 11 Corsaire-Chaparral 4.31m 4.26m
8 Branch, Timothy 11 Kilomaitres 3.95m 4.17m
9 Bayne, Ariel 12 Kilomaitres 4.14m
10 Sévigny, Louis-Maxime 11 C A U Laval 4.05m
11 Drolet, Julien 11 Dynamique De Laval 3.94m 3.87m
12 Lariviere Durocher, Mali 11 Dynamique De Laval 3.83m
13 Dinev, Victor 12 Dynamique De Laval 4.17m 3.75m
14 Gendron, Adam 11 C A U Laval 3.57m
15 Steemers, Raphael 11 Dynamique De Laval 3.71m 3.49m
16 Gagnon, Maxim 11 MPDB 3.41m
-—- Robert, Adam 12 C. A. De Québec FOUL

Boys Shot Put 3kg Benjamin

Provincial: P 14.36m 3/4/2012 Carl Colmor, Les Vaillants
Name Year Team Seed Finals
1 Yamtcheu Kouasseu, Godlo 11 Dynamique De Laval 12.11m

2 Déry, Zak 11 C A U Laval 8.96m
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....Boys Shot Put 3kg Benjamin
3 Francoeur, Benjamin 11 Les Lobsters 7.41m 8.71lm
4 Caron, Louis 11 Les Vaillants 7.99m
5 Robert, Adam 12 C. A. De Québec 5.41m
Boys 800 Meter Race Walk Benjamin

Name Year Team Seed Finals
1 McKenzie, Mikael 11 Atanukan 5:07.66

Boys 60 Meter Dash Cadet

Provincial: P 6.82 12/7/1996 Sébastien Caron, Haute Perforfance

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries

1 Boutabek, Anthony 09 Dynamique De Laval 7.30 7.330 2
2 Dinev, Nicola 09 Dynamique De Laval 7.30 7.37Q 1
3 Gamache, Xavier 09 Lavironde 7.41 7.59Q 4
4 Noel, Benjamin 09 Filoup 7.84 7.79Q0 3
5 Riendeau, Mathis 09 Sherbrooke 7.42 7.45q 2
6 Tardy, Alex 09 Dynamique De Laval 7.74 7.53q 2
7 Lafreniere, William 09 Gatineau 7.70q 1
8 Takaki Fernandes Fra, Al 09 Sherbrooke 8.31 7.74 4
9 Dumont, Noah 09 Filoup 7.68 7.78 2
10 Moreau, William 10 Jakours 8.39 7.83 3
11 Herrera, Maxime 10 C. A. De Québec 7.67 7.91 2
12 Doiron, Melrik 10 Sherbrooke 7.94 7.97 3
13 Garon, Jean Gabriel 10 Lavironde 8.29 8.17 3
14 Lepage, Zachary 09 Filoup 8.49 8.22 3
15 Fils-Aimé, Jeffrey 10 Drummondville 8.24 2
16 Dupont, Xavier 10 Sherbrooke 9.01 8.26 1
17 Dubé, Maek 09 Coubertin 8.42 8.29 3 8.282
18 Shetush Pinette, Marley 10 Atanukan 8.29 4 8.285
19 Duclos, Francois 09 Dynamique De Laval 8.39 4
20 Pelletier, Louka 10 Filoup 8.65 8.41 1
21 Gauthier, Jacob 09 Rive-Sud 9.49 8.55 1
22 Harvey, William 10 C A U Laval 8.66 4
23 Potvin, Antoine 09 Les Vaillants 8.67 4
24 Perron-Thivierge, Trista 09 C A U Laval 8.81 3
25 Lussier, Rémi 10 Sherbrooke 9.06 8.84 1
26 Toutounji, Steven 10 Dynamique De Laval 9.23 9.20 1
27 Vollant-Roy, Pishimuss H 10 Atanukan 9.21 2
28 Emond, Olivier 10 C. A. De Québec 9.94 4
Boys 60 Meter Dash Cadet

Provincial: P 6.82 12/7/1996 Sébastien Caron, Haute Perforfance

Name Year Team Prelims Finals
Finals

1 Boutabek, Anthony 09 Dynamique De Laval 7.33 7.30

2 Dinev, Nicola 09 Dynamique De Laval 7.37 7.37

3 Tardy, Alex 09 Dynamique De Laval 7.53 7.47

4 Gamache, Xavier 09 Lavironde 7.59 7.49
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....Boys 60 Meter Dash Cadet
5 Riendeau, Mathis 09 Sherbrooke 7.45 7.50
6 Lafreniere, William 09 Gatineau 7.70 7.62
7 Noel, Benjamin 09 Filoup 7.79 7.86

Boys 200 Meter Dash Cadet

Provincial: P 22.59 12/8/1996 Sébastien Caron, Haute Perforfance

Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries

1 Tardy, Alex 09 Dynamique De Laval 25.18 24.40g 2
2 Boutabek, Anthony 09 Dynamique De Laval 23.73 24.55g 5
3 Riendeau, Mathis 09 Sherbrooke 24.27 24.70g 4
4 Dinev, Nicola 09 Dynamique De Laval 24.75g 3
5 Ferron, Yohann 09 Lanaudiere-0 24.35 24.78g 3
6 Noel, Benjamin 09 Filoup 25.49 25.42g 1
7 Herrera, Maxime 10 C. A. De Québec 25.72g 5
8 Cristiano, Gabriele 09 St-Laurent S 25.69 25.75g 1
9 Lafreniére, William 09 Gatineau 25.16 25.89g 2
10 Mitschuinig, Christoph 09 Corsaire-Chaparral 26.29 26.16g 3
11 Doiron, Melrik 10 Sherbrooke 26.24 2
12 Gamache, Xavier 09 Lavironde 26.24 26.45 2
13 Lepage, Zachary 09 Filoup 26.62 26.92 4
14 Augustin, Laurick 09 C A U Laval 27.28 1
15 Garon, Jean Gabriel 10 Lavironde 27.96 27.59 5
16 Dubé, Maek 09 Coubertin 29.88 27.98 3
17 Paquin, Ethan 09 Corsaire-Chaparral 27.89 28.09 5
18 Pelletier, Louka 10 Filoup 28.13 1
19 De Carufel, Théo 10 Gatineau 28.42 29.37 4
20 Potvin, Antoine 09 Les Vaillants 29.62 4
21 Plante, Tristan 09 St-Hyacinthe 29.87 2
22 Emond, Olivier 10 C. A. De Québec 35.04 5

Boys 200 Meter Dash Cadet

Provincial: P 22.59 12/8/1996 Sébastien Caron, Haute Perforfance

Name Year Team Prelims Finals H#

Finals

1 Boutabek, Anthony 09 Dynamique De Laval 24.55 24.12 2
2 Tardy, Alex 09 Dynamique De Laval 24.40 24.56 2
3 Ferron, Yohann 09 Lanaudiere-0 24.78 24.72 1
4 Riendeau, Mathis 09 Sherbrooke 24.70 24 .77 2
5 Herrera, Maxime 10 C. A. De Québec 25.72 25.07 1
6 Noel, Benjamin 09 Filoup 25.42 25.20 1
7 Cristiano, Gabriele 09 St-Laurent S 25.75 25.79 1
Boys 300 Meter Dash Cadet
Provincial: P 35.77 11/29/2003 Jonathan Charest, Energie

Name Year Team Seed Finals H#
1 Riendeau, Mathis 09 Sherbrooke 38.70 38.37 2
2 Lafreniere, William 09 Gatineau 40.56 1
3 Cristiano, Gabriele 09 St-Laurent S 40.76 40.68 2
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....Boys 300 Meter Dash Cadet

4 Dumont, Noah 09 Filoup 40.83 1
5 Ajjaouch, Rayane 10 Dynamique De Laval 42.76 41.35 2
6 Shetush Pinette, Marley 10 Atanukan 44 .24 2
7 Deschénes, Antoine 10 Coubertin 56.54 54.62 2
8 Vollant-Roy, Pishimuss H 10 Atanukan 56.29 1

Boys 800 Meter Run Cadet

Provincial: P 1:53.03 12/16/1978 Stephen Beauregard, Montréal-Internatio

Name Year Team Seed Finals H#
1 Beaulieu, Olivier 09 Lanaudiere-0 2:03.67 2:03.43 2
2 Dubé, Antoine 09 St-Laurent S 2:11.98 2:10.25 2
3 Choiniere-Longpré, Léo 09 Corsaire-Chaparral 2:07.01 2:14.18 2
4 Chartrand, Elie 09 Coubertin 2:18.40 2:16.43 2
5 Bernier, Samuel 09 Corsaire-Chaparral 2:16.86 2:16.52 2
6 Moreau, William 10 Jakours 2:17.98 2:20.68 2
7 Chouinard, Ludovic 09 Dynamique De Laval 2:21.55 2:21.22 2
8 Cauchy, Léopaul 10 C A U Laval 2:26.34 2:21.52 2
9 Collins Catanu, Emmanuel 09 St-Laurent S 2:33.406 2:23.04 2
10 Dupont, Xavier 10 Sherbrooke 2:30.18 2:23.77 2
11 Chaput Zhang, Antonin 10 C. A. De Québec 2:33.01 2:24.47 2
12 Perron-Thivierge, Trista 09 C A U Laval 2:27.88 1
13 Deschénes, Thomas 10 Les Lobsters 2:23.51 2:28.85 2
14 Dion, Anthony 09 Jakours 2:36.41 2:30.21 2
15 Rochefort, Gabriel 10 St-Laurent S 2:31.44 1
16 Harvey, William 10 C A U Laval 2:32.59 1
17 Bujold, Victor 10 Athlétix 2:32.88 1
18 Plante, Tristan 09 St-Hyacinthe 2:37.11 1
19 Gauthier, Antoine 10 Athlétix 2:54.96 2:46.52 1
20 Deschénes, Antoine 10 Coubertin 2:50.08 2:48.69 1
21 Paquet, Damian 10 C. A. De Québec 2:52.36 1
22 Carmantrand Couderc, Mat 10 Athlétix 2:58.90 1
Boys 1200 Meter Run Cadet
Provincial: P 3:13.05 12/7/2019 Nolan Turgeon, Club Turgeon
Name Year Team Seed Finals H#
1 Choiniere-Longpré, Léo 09 Corsaire-Chaparral 3:24.85 3:23.05 2
2 Sirois, Isaac 09 Coubertin 3:28.49 3:27.10 2
3 Dubé, Antoine 09 St-Laurent S 3:41.25 3:27.51 2
4 Allard, Robin 10 Petite Nation 3:31.14 2
5 Dionne, Noah 10 C A U Laval 3:41.70 3:37.95 2
6 Chartrand, Elie 09 Coubertin 4:34.14 3:39.14 1
7 Valliéres, Edouard 09 C A U Laval 3:39.58 1
8 Bernier, Samuel 09 Corsaire-Chaparral 3:48.19 3:40.62 2
9 Khelifi, Ayoub 09 St-Laurent S 3:31.55 3:42.11 2
10 Collins Catanu, Emmanuel 09 St-Laurent S 3:42.55 1
11 Chouinard, Ludovic 09 Dynamique De Laval 3:43.72 1
12 Potvin-Breton, Thomas 10 Vainqueurs Plus 3:59.88 3:43.77 2
13 Hould, Justin 10 Zénix 3:41.57 3:44.65 2
14 Kilbride, Emile 09 Corsaire-Chaparral 3:48.72 3:52.09 2
15 Bolduc, Zachary 10 Zénix 3:52.31 1
16 Anctil, Gabriel 09 Dynamique De Laval 3:58.62 1
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Results
....Boys 1200 Meter Run Cadet
17 Dion, Anthony 09 Jakours 4:07.87 4:02.51 2
18 Desgagné, Alexandre 09 MPDB 4:26.98 4:04.03 1
19 Vandal, Alex 10 Jakours 4:23.47 4:05.10 1
20 Roy-Turcotte, Noah 09 Jakours 4:21.47 4:10.94 1
21 Thibault, Emile 10 Lanaudiére-0O 4:14.28 1
22 Guerard, Felix 09 Rive-Sud 4:03.05 4:22.42 2
23 Bolduc, Eliott 10 Jakours 4:36.45 4:23.21 1
-—- Deschénes, Thomas 10 Les Lobsters 3:49.79 DQ 2 TR17.3.2
-— Rochefort, Gabriel 10 St-Laurent S DQ 1 TR17.3.2

Boys 2000 Meter Run Cadet

Provincial: P 5:46.01 12/20/2019 Nadir Krabchi, C.A. Université Laval

Name Year Team Seed Finals

1 Choiniere-Longpré, Léo 09 Corsaire-Chaparral 5:54.15 5:59.01

2 Allard, Robin 10 Petite Nation 6:00.00 6:03.44

3 Sirois, Isaac 09 Coubertin 5:59.57 6:06.31

4 vValliéres, Edouard 09 C A U Laval 6:23.67

5 Dionne, Noah 10 C A U Laval 6:26.45 6:23.70

6 Potvin-Breton, Thomas 10 Vainqueurs Plus 6:59.34 6:37.40

7 Kilbride, Emile 09 Corsaire-Chaparral 6:50.81 6:39.48

8 Desgagné, Alexandre 09 MPDB 7:31.78 7:10.36

9 Vandal, Alex 10 Jakours 7:15.35

10 Roy-Turcotte, Noah 09 Jakours 7:40.85 7:30.13
11 Bolduc, Eliott 10 Jakours 7:50.75
-- Anctil, Gabriel 09 Dynamique De Laval DNF

Boys 60 Meter Hurdles 33'' jaune Cadet

Provincial: P 8.37 1/13/2018 Emanuel Désilets, Dynamique de Laval

Name Year Team Seed Prelims
Preliminaries
1 Cavalli, Romain 09 C A U Laval 8.910Q
2 Mitschuinig, Christoph 09 Corsaire-Chaparral 9.46 9.410
3 Takaki Fernandes Fra, Al 09 Sherbrooke 9.89 9.500
4 Garon, Jean Gabriel 10 Lavironde 9.86 9.62Q
5 bibeau, Rafael 10 Sherbrooke 10.46Q
6 Paquin, Ethan 09 Corsaire-Chaparral 10.74Q
7 Bujold, Victor 10 Athlétix 10.830

Boys 60 Meter Hurdles 33'' jaune Cadet

Provincial: P 8.37 1/13/2018 Emanuel Désilets, Dynamique de Laval

Name Year Team Prelims Finals
Finals

1 Takaki Fernandes Fra, Al 09 Sherbrooke 9.50 8.83
2 Cavalli, Romain 09 C A U Laval 8.91 8.85
3 Mitschuinig, Christoph 09 Corsaire-Chaparral 9.41 9.37
4 Garon, Jean Gabriel 10 Lavironde 9.62 9.78
5 Bujold, Victor 10 Athlétix 10.83 10.54
6 bibeau, Rafael 10 Sherbrooke 10.46 10.56
7 Paquin, Ethan 09 Corsaire-Chaparral 10.74 10.59
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Boys 4x200 Meter Relay Cadet

Provincial: P 1:34.06 12/3/2004 Saint-Laurent Sélect

Team Seed Finals
1 Dynamique De Laval 'A' 1:41.49
1) Boutabek, Anthony 09 2) Tardy, Alex 09
3) Ajjaouch, Rayane 10 4) Dinev, Nicola 09
2 Coubertin 'A' 1:56.17
1) Dubé, Maek 09 2) Chartrand, Elie 09
3) Sirois, Gabriel 12 4) Sirois, Isaac 09
3 Dynamique De Laval 'B' 1:57.38
1) Léger, Eloi 09 2) Duclos, Francois 09
3) Toutounji, Steven 10 4) Chouinard, Ludovic 09
4 C. A. De Québec 'A' 1:59.40
1) Lafontaine, Raphael 10 2) Chaput Zhang, Antonin 10
3) Emond, Olivier 10 4) Herrera, Maxime 10

Boys High Jump Cadet

Name Year Team Seed Finals

1 Gbedo, Keylane 09 Sherbrooke 1.70m 1.65m
2 Léger, Romain 09 Corsaire-Chaparral 1.55m 1.60m
2 Mitschuinig, Christoph 09 Corsaire-Chaparral 1.55m 1.60m
4 Cavalli, Romain 09 C A U Laval J1l.60m
5 Jesus Bresil Arias, Fern 09 Tarus 1.50m
6 Paquin, Ethan 09 Corsaire-Chaparral 1.45m 1.45m
7 Gauthier, Antoine 10 Athlétix 1.35m J1l.45m
8 Gauthier, Jacob 09 Rive-Sud 1.33m J1.45m
9 Lussier, Rémi 10 Sherbrooke 1.18m 1.40m
10 De Carufel, Théo 10 Gatineau J1.40m
11 Plante, Tristan 09 St-Hyacinthe 1.35m
12 Pelletier, Louka 10 Filoup 1.30m 1.30m
13 Emond, Olivier 10 C. A. De Québec 1.15m
-- Riendeau, Mathis 09 Sherbrooke 1.75m NH
-- Tarus, Tudor Alexander 10 Tarus NH

Boys Pole Vault Cadet

Provincial: P 4.05m 11/26/2022 Alain Métellus, Québec Avenir

Name Year Team Seed Finals
1 Cavalli, Romain 09 C A U Laval 3.10m
2 bibeau, Rafael 10 Sherbrooke 2.55m
3 Paquin, Ethan 09 Corsaire-Chaparral 2.30m 2.40m
4 Moore, Etienne 09 C A U Laval 1.95m

Boys Long Jump Cadet

Provincial: P 6.83m 3/6/2004 Royal Okorie, Saint-Laurent Sélect

Name Year Team Seed Finals H#
1 Dinev, Nicola 09 Dynamique De Laval 6.50m 6.11m 1
2 Jiang, David 09 Lachine 5.92m 5.78m 1
3 Léger, Romain 09 Corsaire-Chaparral 4.91m 5.49m 1
4 Gbedo, Keylane 09 Sherbrooke 5.12m 5.33m 1
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....Boys Long Jump Cadet

5 Takaki Fernandes Fra, Al 09 Sherbrooke 4.91m 5.16m 1
6 Tarus, Tudor Alexander 10 Tarus 5.08m 2
7 Doiron, Melrik 10 Sherbrooke 5.15m 5.04m 1
8 Duclos, Francois 09 Dynamique De Laval 4.82m 4.98m 1
9 Tardy, Alex 09 Dynamique De Laval 5.12m 4.94m 1
10 Lepage, Zachary 09 Filoup 4.86m 4.86m 1
11 Bujold, Victor 10 Athlétix 4.58m 2
12 Gauthier, Jacob 09 Rive-Sud 3.79m 4.56m 2
13 Dubé, Maek 09 Coubertin 4.66m 4.46m 1
14 bibeau, Rafael 10 Sherbrooke 4.26m J4.46m 1
15 De Carufel, Théo 10 Gatineau 4.44m 2
16 Perron-Thivierge, Trista 09 C A U Laval 4.19m 2
17 Lussier, Rémi 10 Sherbrooke 4.31m 4.18m 1
18 Potvin, Antoine 09 Les Vaillants 3.95m 2
19 Roy-Turcotte, Noah 09 Jakours 3.91m 3.93m 2
20 Toutounji, Steven 10 Dynamique De Laval 3.87m 3.40m 2
21 Carmantrand Couderc, Mat 10 Athlétix 2.46m 3.05m 2

Boys Triple Jump Cadet

Provincial: P 13.80m 12/14/2013 1Ivan Nyemeck, C.A. Université Laval
Name Year Team Seed Finals

1 Tarus, Tudor Alexander 10 Tarus 10.96m

Boys Shot Put 4kg Cadet

Provincial: P 16.79m 4/17/2004 Christopher Houde, Les Vaillants

Name Year Team Seed Finals

1 Dinev, Nicola 09 Dynamique De Laval 13.73m

2 Merzouk, Yanni Yemsal 09 Vainqueurs Plus 11.83m 12.33m

3 Cavalli, Romain 09 C A U Laval 11.54m

4 Bélanger, Laurent 10 Les Vaillants 12.10m 10.86m

5 Takaki Fernandes Fra, Al 09 Sherbrooke 8.55m 10.65m

6 Gbedo, Keylane 09 Sherbrooke 9.26m 10.48m

7 Millette, Amadéo 09 Dynamique De Laval 10.77m 10.42m

8 Gédéon, Emile 10 Corsaire-Chaparral 10.36m

9 Gauthier, Antoine 10 Athlétix 9.24m

10 Thibault, Emile 10 Lanaudiére-0O 9.12m
11 Shetush Pinette, Marley 10 Atanukan 9.03m
12 Léger, Eloi 09 Dynamique De Laval 8.44m
13 Boisvert, Hubert 10 Drummondville 7.59m 8.18m
14 Carmantrand Couderc, Mat 10 Athlétix 5.73m

Boys Weight Throw 16Lbs Cadet
Provincial: P 21.75m 2/15/2020 Sashy Graham, C.A. de LaSalle

Name Year Team Seed Finals

1 Bélanger, Laurent 10 Les Vaillants 14.42m 17.93m

2 Roy, Tomas 09 C A U Laval 16.62m

3 Léger, Eloi 09 Dynamique De Laval 11.32m 13.96m

4 Millette, Amadéo 09 Dynamique De Laval 10.72m 12.62m



Rouge et Or Athletisme

Boys 60 Meter Dash Juvenile

Hy-Tek's MEET MANAGER 10:25 AM 3/5/2024 Page 30

championnat provinciux mars - 3/1/2024 to 3/3/2024
3/1/2024 to 3/3/2024
Results

Provincial: P 6.82 2/26/1999 Sébastien Caron, Haute Perforfance
Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Malenfant, Nathan 07 Sherbrooke 7.04 7.18Q 4
2 Allaire, Mickael 08 Dynamique De Laval 7.27 7.190 3
3 Nguyen, Alexandre 08 Vainqueurs Plus 7.36Q 1
4 Fournier Paquette, Eloi 07 Vaudreuil-Dorion 7.48Q 2
5 Emond, Alexis 07 Jakours 7.46 7.33q 3
6 Vermette, Clovis 07 Adrénaline 7.47 7.35q 3
7 Locas, Guillaume 07 Rive-Sud 7.45 7.38q 4
8 Pinceau, Samuel 07 Adrénaline 7.20 7.38 1
9 Barrie-Cyr, Akim 07 Dynamique De Laval 7.36 7.38 1
10 Delisle-Bravo, Imdai Ale 07 C A U Laval 7.46 4
11 Pepin, Thierry 07 Corsaire-Chaparral 7.42 7.53 2
12 D'Onofrio, Zion 07 Dynamique De Laval 7.86 7.55 3
13 Clermont, Tomas Kien 07 Dynamique De Laval 7.78 7.63 4
14 Jolasun, Faiz 08 Vainqueurs Plus 8.64 7.67 2
15 Prosper, Gaél 08 Adrénaline 7.63 7.69 1
16 Lanthier, Vincent 07 Gatineau 7.89 7.71 3
17 Manougian Rowley, Shant 08 Corsaire-Chaparral 7.74 1
18 Brunwald, Justin 08 C A U Laval 7.86 4
19 Morin, Jan 07 Kilomaitres 8.02 7.93 4
20 Charest, Gabriel 08 Drummondville 8.43 7.95 3
21 Chouinard, Téo 08 Dynamique De Laval 8.19 8.13 2
22 Bayne, Kieron 08 Kilomaitres 8.12 8.19 1
23 Martelly, Damian 08 Kilomaitres 8.07 8.21 2
24 Haddad, Elie 08 Gatineau 8.50 2
25 Simon, Jaydean 08 Atanukan 10.52 1
Boys 60 Meter Dash Juvenile
Provincial: P 6.82 2/26/1999 Sébastien Caron, Haute Perforfance
Name Year Team Prelims Finals
Finals
1 Malenfant, Nathan 07 Sherbrooke 7.18 7.05
2 Allaire, Mickael 08 Dynamique De Laval 7.19 7.18
3 Vermette, Clovis 07 Adrénaline 7.35 7.31
4 Emond, Alexis 07 Jakours 7.33 7.37
5 Nguyen, Alexandre 08 Vainqueurs Plus 7.36 7.38
6 Fournier Paquette, Eloi 07 Vaudreuil-Dorion 7.48 7.38
7 Locas, Guillaume 07 Rive-Sud 7.38 7.50
Boys 200 Meter Dash Juvenile
Provincial: P 21.76 11/30/2002 Hank Palmer, Saint-Laurent Sélect
Name Year Team Seed Prelims H#
Preliminaries
1 Allaire, Mickael 08 Dynamique De Laval 22.94 22.969g 5
2 Malenfant, Nathan 07 Sherbrooke 22.61 23.23g 6
3 Pepin, Thierry 07 Corsaire-Chaparral 23.21 24.01g 4
4 Pinceau, Samuel 07 Adrénaline 23.39 24.04g 2
5 Emond, Alexis 07 Jakours 23.39 24.08g 3

7.375
7.376
7.378
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....Boys 200 Meter Dash Juvenile

6 Fillion, Adam 07 Vainqueurs Plus 24.14 24.13g 1

7 Younes, Anthony 07 Corsaire-Chaparral 24.55 24.61g 2

8 Fournier Paquette, Eloi 07 Vaudreuil-Dorion 24.659 6

9 Nguyen, Alexandre 08 Vainqueurs Plus 24.76g 3
10 Lanthier, Vincent 07 Gatineau 25.35 24.96g 4
11 Vermette, Clovis 07 Adrénaline 24.21 24.97 1
12 Brais, David 08 Adrénaline 24.90 25.27 3
13 Delisle-Bravo, Imdai Ale 07 C A U Laval 25.28 2
14 Clermont, Tomas Kien 07 Dynamique De Laval 25.56 25.39 5
15 Prosper, Gaél 08 Adrénaline 25.45 4
16 Laberge-Ramirez, Elio 07 C A U Laval 25.48 6
17 Brunwald, Justin 08 C A U Laval 25.48 5
18 Barrie-Cyr, Akim 07 Dynamique De Laval 25.75 25.50 6
19 Manougian Rowley, Shant 08 Corsaire-Chaparral 25.63 5
20 Lessard, Alan 07 Sherbrooke 25.89 26.08 [
21 Liberge, Laurent 07 Dynamique De Laval 25.91 26.13 5
22 Morin, Jan 07 Kilomaitres 26.68 26.52 2
23 Bayne, Kieron 08 Kilomaitres 26.91 26.84 1
24 Chouinard, Téo 08 Dynamique De Laval 26.49 27.00 3
25 Martelly, Damian 08 Kilomaitres 26.29 27.18 4
26 Carrier, Gabriel 07 C. A. De Québec 27.96 4

Boys 200 Meter Dash Juvenile

Provincial: P 21.76 11/30/2002 Hank Palmer, Saint-Laurent Sélect

Name Year Team Prelims Finals H#
Finals

1 Malenfant, Nathan 07 Sherbrooke 23.23 22.78 2
2 Allaire, Mickael 08 Dynamique De Laval 22.96 22.99 2
3 Fournier Paquette, Eloi 07 Vaudreuil-Dorion 24.65 23.88 1
4 Fillion, Adam 07 Vainqueurs Plus 24.13 23.89 1
5 Pinceau, Samuel 07 Adrénaline 24.04 24.08 2 24.071
6 Pepin, Thierry 07 Corsaire-Chaparral 24.01 24.08 2 24.077
7 Emond, Alexis 07 Jakours 24.08 24.12 1
8 Younes, Anthony 07 Corsaire-Chaparral 24 .61 24 .61 1
Boys 400 Meter Dash Juvenile
Provincial: P 48.72 2/13/2016 William Gagnon, Zénix

Name Year Team Seed Finals H#
1 Allaire, Mickael 08 Dynamique De Laval 50.06 50.56 2
2 Fillion, Adam 07 Vainqueurs Plus 54.35 52.99 2
3 Comeau, Jakob 08 C A U Laval 53.34 1
4 Pepin, Thierry 07 Corsaire-Chaparral 51.57 53.76 2
5 Gauthier, Alexandre 08 C A U Laval 54.27 1
6 Viens, Gabriel 07 Sherbrooke 55.01 2
7 Venne, Rafaél 08 Vainqueurs Plus 58.52 57.25 2
8 Rousseau, Thomas 08 MPDB 58.51 1
9 Liberge, Laurent 07 Dynamique De Laval 59.91 1
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Boys 800 Meter Run Juvenile

Provincial: P 1:53.07 3/23/1980 Stephen Beauregard, Montréal-Internatio

Name Year Team Seed Finals H#

1 Millette, Eloic 07 Dynamique De Laval 2:00.67 2:02.90 2

2 Gagnon, Emile 07 Vainqueurs Plus 2:07.81 2:04.83 2

3 Viens, Gabriel 07 Sherbrooke 2:04.22 2:05.12 2

4 Quellette, Malik 07 Corsaire-Chaparral 2:04.17 2:05.14 2

5 Roy, Dérick 07 Indépendant 2:06.02 1

6 Rocheleau, Loick 08 Perfmax-Racing 2:06.35 1

7 Guerard, Benjamin 07 Rive-Sud 2:04.54 2:07.56 2

8 David Lussier, Zac 08 St-Laurent S 2:10.57 2:09.06 2

9 Massé, Gabriel 07 Filoup 2:09.18 2:09.82 2

10 Picard, Louis 08 Rive-Sud 2:11.50 2:10.51 1
11 Prenoveau, Loic 08 Dynamique De Laval 2:15.26 2:11.28 1
12 Corriveau Pinto, Rafael 08 Vainqueurs Plus 2:10.01 2:11.48 2
13 Thibert, Edouard 07 Lachine 2:12.06 1
14 Bigras, Nathan 07 Lanaudiere-0 2:11.73 2:12.33 1
15 Puget, Thomas 08 Les Lobsters 2:12.85 1
16 Harton, Maxime 08 Drummondville 2:24.18 2:23.86 1
17 St-Jean, Samuel 07 Corsaire-Chaparral 2:26.41 1

Boys 1500 Meter Run Juvenile

Name Year Team Seed Finals H#
1 Patry, Loic 07 Jakours 4:18.77 4:15.56 2
2 Gagnon, Emile 07 Vainqueurs Plus 4:16.77 4:15.78 2
3 Motard, Shawn-William 07 C A U Laval 4:16.49 4:16.24 2
4 Dionne, Xavier 08 C A U Laval 4:17.26 4:17.19 2
5 Raiche, Wiiliam 07 Dynamique De Laval 4:18.37 4:18.14 2
6 Millette, Eloic 07 Dynamique De Laval 4:22.76 4:20.70 2
7 Guerard, Benjamin 07 Rive-Sud 4:17.13 4:22.34 2
8 Rocheleau, Loick 08 Perfmax-Racing 4:21.68 4:22.34 2
9 Bigras, Nathan 07 Lanaudiere-0 4:27.96 1
10 Fortin, Mathieu 07 C A U Laval 4:29.86 1
11 Massé, Gabriel 07 Filoup 4:30.65 4:30.89 2
12 Verreault, Antoine 08 C A U Laval 4:31.33 1
13 Picard, Louis 08 Rive-Sud 4:45.47 4:31.97 1
14 Prenoveau, Loic 08 Dynamique De Laval 4:30.24 4:34.38 2
15 Corriveau Pinto, Rafael 08 Vainqueurs Plus 4:35.00 4:39.11 1
16 Boisvert, Thierry 07 Dynamique De Laval 4:29.08 4:39.86 2
17 Thibodeau, Charles 08 Zénix 4:48.05 1
18 Puget, Thomas 08 Les Lobsters 4:51.8606 1
19 Lafleur, Antoine 08 Dynamique De Laval 4:46.08 4:55.14 1
20 Gadbois, Gustave 07 Vainqueurs Plus 4:48.97 4:59.90 1
-— Gagnon, Charles Elliot 08 C A U Laval 4:15.43 DQ 2 TR17.3.2
Boys 3000 Meter Run Juvenile
Name Year Team Seed Finals

1 Guerard, Benjamin 07 Rive-Sud 9:25.51 9:00.56

2 Dionne, Xavier 08 C A U Laval 9:12.79 9:01.19

3 Patry, Loic 07 Jakours 9:04.73

4 Gagnon, Emile 07 Vainqueurs Plus 9:52.08 9:11.89
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....Boys 3000 Meter Run Juvenile

5 Raiche, Wiiliam 07 Dynamique De Laval 9:15.55
6 Périn, Emile 08 St-Laurent S 9:33.09
7 Motard, Shawn-William 07 C A U Laval 9:26.28 9:42.006
8 Harton, Maxime 08 Drummondville 10:47.05
9 Lafleur, Antoine 08 Dynamique De Laval 10:53.97
-— Thibault, Simon-Olivier 07 Rive-Sud DQ
-- Boisvert, Thierry 07 Dynamique De Laval 9:54.12 DO
Boys 60 Meter Hurdles 36'' bleu Juvenile

Provincial: P 7.96 2/17/2007 Simon Léveillé, Corsaire-Chaparral

Name Year Team Seed Prelims
Preliminaries

1 Pinceau, Samuel 07 Adrénaline 8.12 8.200
2 Vermette, Clovis 07 Adrénaline 8.85 8.520
3 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 8.74 8.67Q
4 Tatar, Alexander 07 St-Laurent S 9.13Q
5 Rousseau, Thomas 08 MPDB 10.27Q
6 D'Onofrio, Zion 07 Dynamique De Laval 8.92 11.16Q

Boys 60 Meter Hurdles 36'' bleu Juvenile

Provincial: P 7.96 2/17/2007 Simon Léveillé, Corsaire-Chaparral
Name Year Team Prelims Finals
Finals
1 Pinceau, Samuel 07 Adrénaline 8.20 8.04
2 Vermette, Clovis 07 Adrénaline 8.52 8.48
3 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 8.67 8.60
4 Tatar, Alexander 07 St-Laurent S 9.13 9.09
5 Rousseau, Thomas 08 MPDB 10.27 10.37
Boys 4x200 Meter Relay Juvenile
Provincial: P 1:33.04 4/9/2017 C.A. Université Laval
Team Seed Finals
1 Dynamique De Laval 'A' 1:37.12
1) Barrie-Cyr, Akim 07 2) D'Onofrio, Zion 07
2 Vainqueurs Plus 'A' 1:39.17
1) Nguyen, Alexandre 08 2) Jolasun, Faiz 08
3) Fillion, Adam 07 4) Venne, Rafaél 08
3 Rive-Sud 'A' 1:47.60
1) Picard, Louis 08 2) Gauthier, Jacob 09
3) Hurtubise, Justin 08 4) Guerard, Benjamin 07
4 Kilomaitres De Lasalle 'A' 1:50.06
1) Bayne, Kieron 08 2) Branch, Timothy 11
3) Morin, Jan 07 4) Martelly, Damian 08
—-— Adrénaline AT DQ
1) Pivin, Caleb 08 2) Vermette, Clovis 07
3) Brais, David 08 4) Pinceau, Samuel 07

TR17.3.2
TR17.3.2

TR24.7
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Boys 4x400 Meter Relay Juvenile
Team Seed Finals
1 Corsaire-Chaparral 'A' 3:49.69
1) Lévesque, Frédéric 08 2) Ouellette, Malik 07
3) Genest, Gabriel 07 4) Pepin, Thierry 07
Boys High Jump Juvenile
Provincial: P 2.20m 3/7/1982 Alain Métellus, Québec Avenir
Name Year Team Seed Finals
1 Machon, Soén 07 Sherbrooke 1.70m 1.70m
2 Gagnon, Edouard 08 Jakours 1.65m 1.65m
3 Hurtubise, Justin 08 Rive-Sud 1.60m 1.55m
-- Fortier, Raphaél 07 Sherbrooke 1.85m NH

Boys Pole Vault Juvenile

Provincial: P 5.00m 1/28/2001 David Foley, C.A. Sherbrooke

Name Year Team Seed Finals
1 Fournier, Louis-David 08 Sherbrooke 3.75m 3.60m
2 Fortier, Raphaél 07 Sherbrooke 3.85m 3.40m
3 Lépine, Jérdme 07 C A U Laval J3.40m
4 Verreault, Antoine 08 C A U Laval 2.60m
5 Lessard, Alan 07 Sherbrooke 2.00m 2.30m

Boys Long Jump Juvenile

Provincial: P 7.04m 12/15/2012 Stevens Dorcelus, Vainqueur Plus

Name Year Team Seed Finals H#

1 Locas, Guillaume 07 Rive-Sud 5.70m 5.79m 1

2 Lanthier, Vincent 07 Gatineau 5.77m 2

3 Picard, Noah 07 Lanaudiere-0 5.91m 5.72m 1

4 Lessard, Alan 07 Sherbrooke 5.33m J5.72m 1

5 Jolasun, Faiz 08 Vainqueurs Plus 5.68m 5.67m 1

6 Tatar, Alexander 07 St-Laurent S 5.66m 2

7 Manougian Rowley, Shant 08 Corsaire-Chaparral 5.64m 2

8 Clermont, Tomas Kien 07 Dynamique De Laval 5.66m 5.63m 1

9 Prosper, Gaél 08 Adrénaline 5.74m 5.41m 1

10 Brunwald, Justin 08 C A U Laval 5.34m 2
11 Gagnon, Edouard 08 Jakours 5.45m 5.32m 1
12 Carrier, Gabriel 07 C. A. De Québec 4.72m 2
13 St-Jean, Samuel 07 Corsaire-Chaparral 4.49m 2
14 Bayne, Kieron 08 Kilomaitres 4.54m 4.41m 1
15 Haddad, Elie 08 Gatineau 4.33m 2
16 Vollant-Roy, Pishimuss H 10 Atanukan 4.21m 2
17 Coveney, Emile 07 Corsaire-Chaparral 4.13m 4.17m 1
18 Simon, Jaydean 08 Atanukan 3.78m 2
-— Emond, Alexis 07 Jakours 6.25m FOUL 1
-- Brais, David 08 Adrénaline 5.37m FOUL 1
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Boys Triple Jump Juvenile

Name Year Team Seed Finals
1 Viens, Gabriel 07 Sherbrooke 12.49m 12.68m
2 Tatar, Alexander 07 St-Laurent S 12.59m
3 Clermont, Tomas Kien 07 Dynamique De Laval 12.37m 12.43m
4 Jolasun, Faiz 08 Vainqueurs Plus 11.58m 12.05m
5 Khoury, Alexandre 08 St-Laurent S 12.00m 11.84m
6 Brunwald, Justin 08 C A U Laval 11.41m
7 Martelly, Damian 08 Kilomaitres 11.42m 10.83m
8 Delisle-Bravo, Imdai Ale 07 C A U Laval 10.77m
Boys Shot Put 5kg Juvenile
Provincial: P 16.55m 3/4/2011 Simon Beaulieu, Les Vaillants

Name Year Team Seed Finals
1 Kottas, Lucas Jason 07 Saint-Jean O 13.44m
2 Morin, Jan 07 Kilomaitres 13.10m 13.38m
3 Gagné, Mathis 07 Drummondville 11.35m 11.77m
4 Charest, Gabriel 08 Drummondville 9.70m 9.66m
5 Haddad, Elie 08 Gatineau 8.89m
6 Coveney, Emile 07 Corsaire-Chaparral 7.75m 8.29m
Boys Weight Throw 20Lbs Juvenile
Provincial: P 23.30m 12/2/2017 Cédric Rolland, Implusion

Name Year Team Seed Finals
1 Savard, Cedric 08 Baie-Comeau 13.98m

Indoor Pentathlon: #5 Boys 1000 Meter Run Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points
1 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 2:51.72 748
2 Badr, Ali 07 C A U Laval 2:54.72 717
3 Glaude, Philippe 07 Sherbrooke 2:54.79 716
4 Fournier, Louis-David 08 Sherbrooke 2:57.23 692
5 Clére, Loan 07 Adrénaline 3:05.55 611
6 Genest, Gabriel 07 Corsaire-Chaparral 3:11.73 554
7 Wang, Enoch Immanuel 07 Lachine 3:12.36 548
8 Khoury, Alexandre 08 St-Laurent S 3:21.13 472
9 Lambert, Mickael 08 C A U Laval 3:22.10 464
10 Boulanger, Albert 08 Dynamique De Laval 3:25.21 439
11 Lambert, Ethan 07 Corsaire-Chaparral 3:28.02 416
-- Baudot, Zachary 07 C A U Laval DNF
Indoor Pentathlon: #1 Boys 60 Meter Hurdles 36'' bleu Juvenile Indoor Pentathlon
Name Year Team Finals H# Points
1 Genest, Gabriel 07 Corsaire-Chaparral 8.56 2 846
2 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 8.60 1 836
3 Baudot, Zachary 07 C A U Laval 8.74 1 804
4 Fournier, Clarence 08 Sherbrooke 8.90 2 768



Rouge et Or Athletisme Hy-Tek's MEET MANAGER 10:25 AM 3/5/2024 Page 36
championnat provinciux mars - 3/1/2024 to 3/3/2024
3/1/2024 to 3/3/2024
Results

....Indoor Pentathlon: #1 Boys 60 Meter Hurdles 36'' bleu Juvenile Indoor Pentathlon

5 Badr, Ali 07 C A U Laval 9.19 1 704
6 Lambert, Mickael 08 C A U Laval 9.28 1 685
7 Fournier, Louis-David 08 Sherbrooke 9.56 2 627
8 Clere, Loan 07 Adrénaline 9.63 1 613
9 Glaude, Philippe 07 Sherbrooke 9.73 2 593
10 Lambert, Ethan 07 Corsaire-Chaparral 9.77 1 585
11 Khoury, Alexandre 08 St-Laurent S 9.87 1 566
12 Wang, Enoch Immanuel 07 Lachine 11.10 2 352
13 Boulanger, Albert 08 Dynamique De Laval 12.00 2 227

Indoor Pentathlon: #4 Boys High Jump Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points
1 Badr, Ali 07 C A U Laval 1.83m 653
2 Genest, Gabriel 07 Corsaire-Chaparral 1.74m 577
3 Baudot, Zachary 07 C A U Laval 1.68m 528
3 Glaude, Philippe 07 Sherbrooke 1.68m 528
5 Khoury, Alexandre 08 St-Laurent S 1.65m 504
5 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 1.65m 504
7 Wang, Enoch Immanuel 07 Lachine 1.53m 411
8 Clere, Loan 07 Adrénaline 1.44m 345
9 Lambert, Ethan 07 Corsaire-Chaparral 1.41m 324
10 Fournier, Louis-David 08 Sherbrooke 1.35m 283
11 Boulanger, Albert 08 Dynamique De Laval 1.32m 263
-— Lambert, Mickael 08 C A U Laval NH

Indoor Pentathlon: #2 Boys Long Jump Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points

1 Baudot, Zachary 07 C A U Laval 6.13m 615

2 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 6.10m 608

3 Genest, Gabriel 07 Corsaire-Chaparral 5.95m 576

4 Lambert, Ethan 07 Corsaire-Chaparral 5.90m 565

5 Badr, Ali 07 C A U Laval 5.79m 542

6 Glaude, Philippe 07 Sherbrooke 5.56m 494

7 Khoury, Alexandre 08 St-Laurent S 5.51m 483

8 Clere, Loan 07 Adrénaline 5.48m 477

9 Fournier, Louis-David 08 Sherbrooke 5.34m 449

10 Fournier, Clarence 08 Sherbrooke 5.31m 443
11 Wang, Enoch Immanuel 07 Lachine 5.28m 437
12 Boulanger, Albert 08 Dynamique De Laval 4.97m 377
13 Lambert, Mickael 08 C A U Laval 4.89m 3601

Indoor Pentathlon: #3 Boys Shot Put 5kg Juvenile Indoor Pentathlon

Name Year Team Finals Points
1 Lambert, Ethan 07 Corsaire-Chaparral 11.42m 571
2 Genest, Gabriel 07 Corsaire-Chaparral 11.31m 565
3 Badr, Ali 07 C A U Laval 11.24m 560
4 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 10.82m 535
5 Baudot, Zachary 07 C A U Laval 10.38m 508
6 Wang, Enoch Immanuel 07 Lachine 10.25m 501
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....Indoor Pentathlon: #3 Boys Shot Put 5kg Juvenile Indoor Pentathlon

7 Glaude, Philippe 07 Sherbrooke 9.92m 481
8 Lambert, Mickael 08 C A U Laval 9.59m 461
9 Fournier, Louis-David 08 Sherbrooke 9.05m 429
10 Fournier, Clarence 08 Sherbrooke 8.49m 395
11 Clere, Loan 07 Adrénaline 8.26m 382
12 Khoury, Alexandre 08 St-Laurent S 7.99m 366
13 Boulanger, Albert 08 Dynamique De Laval 6.86m 299

Boys Indoor Pentathlon Juvenile

Provincial: P 3622 2/29/2020 Emanuel Désilets, C.A. Dynamique de Laval

Name Year Team Seed Finals H#
1 Pivin, Caleb 08 Adrénaline 3258 3231
2 Badr, Ali 07 C A U Laval 3176
3 Genest, Gabriel 07 Corsaire-Chaparral 3118
4 Glaude, Philippe 07 Sherbrooke 2812
5 Fournier, Louis-David 08 Sherbrooke 2480
6 Lambert, Ethan 07 Corsaire-Chaparral 2461
7 Baudot, Zachary 07 C A U Laval 2455
8 Clere, Loan 07 Adrénaline 2428
9 Khoury, Alexandre 08 St-Laurent S 2348 2391
10 Wang, Enoch Immanuel 07 Lachine 2249
11 Lambert, Mickael 08 C A U Laval 1971
12 Boulanger, Albert 08 Dynamique De Laval 1605

Boys 3000 Meter Race Walk Juvenile

Provincial: P 12:41.08 3/23/2013 Marek Adamowicz, C.A . Rive-Sud
Name Year Team Seed Finals

-— Charrois, Dominic 07 C A U Laval 16:52.13 DQ TR54.7.1




