Les 10 meilleures performances québécoises de tous les temps

dans les épreuves en plein air —

(Plus d’une performance par athlete possible)

Classements compilés par Denis Poulet

Au 26 septembre 2024

Priere de signaler toute erreur ou omission a Denis Poulet (dpoulet@vl.videotron.ca)

Notes

o Admissibilité : tous les athlétes membres d’Athlétisme Québec au moment de leur performance
sont admissibles a ces classements s’ils sont citoyens canadiens ou ont le statut de « résident
permanent » (anciennement « immigrant recu ») au Canada.

e a=performance réalisée en altitude (1000 m+)

e Dans les épreuves de marche, p = performance sur piste; r = performance sur route

e Performances réalisées en 2024 surlignées

HOMMES

100 m
1-
2.
3.
4-
5.
6-

10-

* Record canadien actuel

9,84 (0,2)*
9,89 (1,5)
9,92 (1,1)
9,95 (-0,2)
9,96 (-0,3)
9,97 (1,3)
9,97 (0,1)
10,02 (0,3)
10,02 (0,6)
10,02 (-0,6)
10,03 (-0,2)
10,03 (1,0)
10,03 (0,7)
10,03a (0,0)
10,04 (0,6)
10,04 (0,0)
10,04 (0,8)
10,04 (0,1)
10,05 (0,6)
10,05 (-0,4)
10,05 (0,7)

Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin

Nicolas Macrozonaris

Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin

Séville (ESP), 22 aotit 1999
Montréal (QC), 1¢ aott 1998
Nuremberg (GER), 13 juin 1999
Séville (ESP), 21 aoftit 1999
Séville (ESP), 22 aofit 1999
Montréal (QC), 15 juillet 1995
Athénes (GRE), 16 juin 1999
Stuttgart (GER), 15 aofit 1993
Tokyo, (JPN), 15 septembre 1995
Londres (GBR), 7 aotit 1999
Goteborg (SWE), 6 aofit 1995
Goteborg (SWE), 6 aofit 1995
Paris (FRA), 28 juin 1996
Mexico (MEX), 3 mai 2003
Montréal (QC), 14 juillet 1995
Montréal (QC), 21 juin 1996
Rome (ITA), 7 juillet 1999
Bruxelles (BEL), 3 septembre 1999
Salamanque (ESP), 13 juillet 1992
Lausanne (SUI), 3 juillet 1996
Monaco (MON), 8 aotit 1998



200 m
1-
2.
3.

4-
5.

6-
7-
8-
9-

10-

400 m
1-
2.
3.
4-
5.
6-
7.

8-
9-
10-

800 m
1-
2-
3-
4-
5
6-
7-
8-
9-
10-

20,17 (0,4)
20,21 (0,4)
20,29 (0,0)
20,29 (1,4)
20,36 (0,1)
20,42 (0,4)
20,42 (1,1)
20,46 (1,7)
20,48 (1,1)
20,54 (1,1)
20,55 (-1,1)
20,60 (1,7)

45,79
45,96
46,12
46,24
46,34
46,53a
46,68
46,68
46,91
46,97
47,14
47,14
47,14

1:45,05*
1:45,15
1:45,21
1:45,23
1:45,29
1:45,36
1:45,38
1:45,47
1:45,48
1:45,65

Atlee Mahorn
Bruny Surin
Bruny Surin
Edrick Floréal jr
Bruny Surin
Bruny Surin
Atlee Mahorn
Edrick Floréal jr
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin
Bruny Surin

Atlee Mahorn!
Edrick Floréal jr
Alexandre Marchand
Edrick Floréal jr
Achraf Tadili
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Edrick Floréal jr
Edrick Floréal jr
Jean-Marie Louis
Bruce Roberts
Winston Banks

Azer Khelifa

Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili
Achraf Tadili

* Record canadien a I’époque

Tokyo (JPN), 26 aotit 1991

Bruxelles (BEL), 3 septembre 1999
Zagreb (CRO), 5 juillet 1999

Austin, TX (USA), 27 mars 2021
Berlin (GER), 7 septembre 1999

Linz (GER), 5 juillet 1998

Linz (GER), 25 aott 1993

Baton Rouge, LA (USA), 24 avril 2021
Linz (GER), 25 aott 1993

Claremont, CA (USA), 19 avril 1996

Basse Terre, Guadeloupe (FRA), 8 mai 1997

Montréal (QC), 29 mai 1999

Iena (GER), 13 juin 1993

Walnut, CA (USA), 16 avril 2022
Séville (ESP), 28 mai 1999

San Antonio, Tx (USA), 19 mars 2022
Evry (FRA), 17 aoit 2003

Monachil (ESP), 5 juin 1999

Bugeat (FRA), 1 juin 1998

San Antonio, Tx (USA), 20 mars 2021
Austin, Tx (USA), 6 mars 2021
Victoria (CB), 12 aotit 2000

Utah (USA), 1* juin 1984

Sherbrooke (QC), 25 juillet 1997
Québec (QC), 24 juillet 2021

Saint-Domingue (DOM), 6 aofit 2003
Rieti (ITA), 27 aotit 2006

Bydgoszcz (POL), 5 juin 2004
Lapinlahti (FIN), 16 juillet 2006
Berlin (GER), 1 juin 2008

Heusden (NED), 22 juillet 2006
Kassel (GER), 11 juin 2004

Helsinki (FIN), 26 juillet 2006
Edmonton (AB), 23 juin 2001

Belém (BRA), 22 mai 2005

' Record personnel : 45,62 (1986) alors qu’il était affilié & Athletics Ontario.



1500 m

Mille

3000 m

5000 m

1-
2-

3.
4-
5.

6-
7-
8-
9-

10-

1-
2-
3-
4-
5
6-
7-
8-
9-

10-

1-
2-
3-
4-
5
6-
7-
8-
9-

10-

1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

3:32,94
3:33,29
3:33,29
3:33,53
3:33,54
3:33,97
3:33,97
3:34,23
3:34,24
3:34,43
3:34,50
3:34,60

3:52,42
3:52,97
3:53,82
3:53,94
3:54,52
3:55,14
3:55,25
3:55,35
3:55,38
3:55,48

7:35,73
7:38,07
7:41,20
7:44,86
7:45,03
7:49,86
7:52,24
7:53,01
7:57,13
8:00,31

13:05,07
13:12,76
13:15,74
13:18,82
13:22,39
13:22,44
13:22,93
13:25,34
13:26,57
13:31,09

Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
William Paulson

William Paulson

Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot

William Paulson

Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Jean-Simon Desgagnés
Charles Philibert-Thiboutot

Charles Philibert-Thiboutot
Thomas Fafard

Thomas Fafard

Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Paul Morrison

Jean-Simon Desgagnés
Philippe Laheurte
Jean-Simon Desgagnés

Thomas Fafard

Charles Philibert-Thiboutot
Charles Philibert-Thiboutot
Thomas Fafard

Paul Morrison

Charles Philibert-Thiboutot
Thomas Fafard

Charles Philibert-Thiboutot
Paul Morrison

Paul Morrison

Tomblaine (FRA), 18 juin 2023
Chorzow (POL), 16 juillet 2023
Paris (FRA), 4 aott 2024

Paris (FRA), 3 aott 2024
Montesson (FRA), 10 juin 2023
Azusa, CA (USA), 15 avril 2022
Birmingham (GBR), 6 aotit 2022
Monaco (MON), 17 juillet 2015
Monaco (MON), 15 juillet 2016
Azusa, CA (USA), 25 juillet 2021
Ostrava (CZE), 28 mai 2024
Budapest (HUN), 19 aoiit 2023

Eugene, OR (USA), 28 mai 2022
Falmouth, MA (USA), 14 aotit 2021
Eugene, OR (USA), 28 mai 2022

Boras (SWE), 21 aott 2024

Oslo (NOR), 11 juin 2025

Concord, MA (USA), 1¢ juin 2017
Huntington, NY (USA), 31 aotlit 2016
Randalls Island, NY (USA), 9 juillet 2021
Boras (SWE), 21 aott 2024

Eugene, OR (USA), 20 aofit 2021

Paris (FRA), 7 juillet 2024

Paris (FRA), 7 juillet 2024

Burnaby (CB), 16 juin 2024

Québec (QC), 2 septembre 2021
Ostrava (CZE), 13 juin 2018
Memphis, TN (USA), 30 juillet 2022
Gresham, OR (USA), 5 juin 2004
Memphis, TN (USA), 14 aoGt 2021
Tillsonburg (ON), 29 juin 1985
Québec (QC), 1" aotit 2020

Bruxelles (BEL), 25 mai 2024

San Juan Capistrano, CA (USA), 7 mai 2022
Walnut, CA (USA), 6 mai 2023

Montréal (QC), 27 juin 2024

Heusden (BEL), 28 juillet 2007

San Juan Capistrano, CA (USA), 4 décembre 2020
Rehlingen (GER), 19 mai 2024

Westwood, CA (USA), 26 mai 2023

Walnut, CA (USA), 16 avril 2004

Aarhus (DEN), 29 juin 2007



10 000 m

1- 27:54,66 Charles Philibert-Thiboutot Azusa, CA (USA), 11 avril 2024
2- 28:11,81 Charles Philibert-Thiboutot Burnaby (CB), 14 mai 2022
3- 28:24,38 Perry Mackinnon Palo Alto, CA (USA), 30 mars 2024
4- 28:33,90 Perry Mackinnon Stanford, CA (USA), 31 mars 2023
5- 28:39,29 Thomas Fafard San Juan Capistrano, CA (USA), 16 mars 2024
6- 28:42,4 Alain Bordeleau Eugene, OR (USA), 7 avril 1984
7- 28:44,8 Janik Lambert Walnut, CA (USA), 20 avril 1996
8- 28:45,52 Charles Philibert-Thiboutot Burnaby (CB), 21 novembre 2020
9- 28:52,60 Perry Mackinnon Langley (CB), 23 juin 2023

10- 28:54,79 Fraser Bertram Port Coquitlam (CB), 31 mai 1993

Demi-marathon

1- 1:02:19 Thomas Fafard Houston, TX (USA), 14 janvier 2024
2- 1:03:59 Jeremy Briand Houston, TX (USA), 14 janvier 2024
3- 1:04:27 Félix Lapointe-Pilote Valley Cottage, NY (USA), 25 sept. 2021
4- 1:04:28 Jeremy Briand Vancouver (CB), 11 février 2024
5- 1:04:48 Philippe Laheurte Québec (QC), 29 juillet 1989
6- 1:04:50 Djamel Boukhari Québec (QC), 24 aotit 2003
7- 1:04:57 Marc-Antoine Senneville Leévis (QC), 1¢ mai 2022
8- 1:05:16 Benjamin Raymond Valley Cottage, NY (USA), 25 sept. 2021
9- 1:05:26 Nicolas Morin Toronto (ON), 16 octobre 2022
10- 1:05:32 Marc-Antoine Senneville Valley Cottage, NY (USA), 25 mars 2023
Marathon
1- 2:14:19 Alain Bordeleau Ottawa (ON), 13 mai 1984
2- 2:16:36 Alain Bordeleau Ottawa (ON), 25 septembre 1984
3- 2:17:55 Janik Lambert Chicago, IL (USA), 24 octobre 1999
4- 2:18:23 Janik Lambert Sacramento, CA (USA), 6 décembre 1998
5- 2:18:47 Michel Brochu Londres (GBR), 21 avril 1991
6- 2:18:53 Michel Brochu Ottawa (ON), 13 mai 1990
7- 2:19:00 Jean Lagarde Ottawa (ON), 8 mai 1994
2:19:00 Maxime Lebeceuf Philadelphie, PA (USA), 19 novembre 2023
8- 2:19:19 Marc-Antoine Senneville Chicago, IL (USA), 8 octobre 2023
9- 2:19:26 Rhéal Desjardins Ottawa (ON), 13 mai 1984
10- 2:19:37 David Le Porho Sacramento, CA (USA), 6 décembre 2015
20 km marche
1- 1:21:13r* Guillaume Leblanc Saint-Léonard (QC), 5 octobre 1986
2- 1:21:29r Guillaume Leblanc Séoul (KOR), 23 septembre 1988
3- 1:22:04r Guillaume Leblanc Helsinki (FIN), 7 aotit 1983
4- 1:22:25r Guillaume Leblanc Barcelone (ESP), 31 juillet 1992
5- 1:23:12p Martin St-Pierre Laval (QC), 2 juillet 1995
6- 1:23:17p Guillaume Leblanc Laval (QC), 22 mai 1986
7- 1:23:26r Guillaume Leblanc Jalapa (MEX), 27 octobre 1990
8- 1:23:30r Guillaume Leblanc Montréal (QC), 18 juin 1992
9- 1:23:31r Martin St-Pierre Fougeres (FRA), 11 juin 1995
10- 1:23:51r Guillaume Leblanc St-Jean (NB), 29 septembre 1985

* Record canadien a [’époque



50 km marche
1-
-
3-
4-
5
6-
7-
7-
8-
9-

10-

3:47:48r*
3:48:15r
3:51:38r
3:52:16r
3:52:38r
3:53:57r
3:53:46r
3:54:40r
3:55:16r
3:56:06r
3:56:11r

Marcel Jobin
Frangois Lapointe
Frangois Lapointe
Frangois Lapointe
Frangois Lapointe
Frangois Lapointe
Frangois Lapointe
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Marcel Jobin
Frangois Lapointe

* Record canadien a [’époque

110 m haies
1-
2.
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

400 m haies
1-
2-
3-
4-
5-

6-
7-
8-
9-

10-

3000 m steeple
1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

13,81a (1,5)
13,86 (1,7)
13,87 (0,6)
13,89 (1,9)
14,00 (1,0)
14,02 (1,3)
14,03 (1,6)
14,08 (0,1)
14,12 (-0,1)
14,14 (-2,4)

49,51
49,72
49,79
49,92
49,93a
49,93
49,97
49,982
50,10
50,18
50,21

8:13,11
8:15,58
8:15,95
8:16,49
8:17,40
8:19,31
8:19,33
8:20,04
8:20,68
8:22,62

Andrew Lissade
Grégory Michel
Grégory Michel
Patrick Fogarty
Grégory Michel
Grégory Michel
Robert Charbonneau
Michel Brodeur
Grégory Michel
Grégory Michel

Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Rova Rabemananjara
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand
Alexandre Marchand

Jean-Simon Desgagnés
Jean-Simon Desgagnés
Jean-Simon Desgagnés
Jean-Simon Desgagnés
Jean-Simon Desgagnés
Jean-Simon Desgagnés
Alex Genest

Jean-Simon Desgagnés
Jean-Simon Desgagnés
Alex Genest

Terrebonne (QC), 20 juin 1981
Séoul (KOR), 30 septembre 1988
Montréal (QC), 24 octobre 1982
Hull (QC), 20 octobre 1984

New York, NY (USA), 2 mai 1987
Helsinki (FIN), 12 aott 1983
Naumberg (GER), 1 mai 1988
Islington (ON), 4 mai 1980
Etobicoke (ON), 15 avril 1984
Mexico (MEX), avril 1981

Rome (ITA), 5 septembre 1987

Flagstaff, AZ (USA), 7 juin 2000
Windsor (ON), 2 juin 2024
Windsor (ON), 2 juin 2024
Lawrence, KS (USA), 22 avril 1977
Guelph (ON), 4 juin 2024

Ottawa (ON), 6 juillet 2024

Bron (FRA), 5 juillet 2005
Montréal (QC), 9 aotit 1986
Toronto (ON), 16 juillet 2023
Sherbrooke (QC), 16 juin 2024

Palma de Majorque (ESP), 11 juillet 1999
Palma de Majorque (ESP), 12 juillet 1999
Winnipeg (MB), 27 juin 1999

Berne (SUI), 13 juin 1998

Flagstaff, AZ (USA), 8 juillet 1997
Bratislava (SLO), 9 juin 1998

Winnipeg (MB), 27 juillet 1999
Flagstaff, AZ (USA), 8 juillet 1997
Winnipeg (MB), 28 juillet 1999

Atlanta, GA (USA), 22 mai 1999

Palma de Majorque (ESP), 10 juillet 1999

Paris (FRA), 7 juillet 2024

Budapest (HUN), 22 aoiit 2023
Stockholm (SWE), 2 juin 2024

Los Angeles, CA (USA), 18 mai 2024
Székesfehérvar (HUN), 18 juillet 2023
Paris (FRA), 7 aott 2024

Barcelone (ESP), 22 juillet 2011
Budapest (HUN), 19 aoiit 2023
Walnut, CA (USA), 6 mai 2023
Londres (GBR), 3 aofit 2012



Hauteur
1-
2.

4-
5.

7-
8-

10-

Perche
1-
2-
3-

4-
5.
6-
7.

8-
9-

10-

2,34
2,32
2,32
2,31
2,31
2,31
2,30
2,29
2,29
2,29
2,28
2,28
2,28
2,28
2,27
2,26
2,26
2,26
2,25
2,25
2,24
2,24

5,40
5,36
5,30
5,30
5,30
5,26
5,25
5,23
5,20
5,20
5,20
5,20
5,18a
5,15
5,15
5,15
5,15
5,15
5,15
5,11

Kwaku Boateng
Kwaku Boateng
Charles Lefrangois
Kwaku Boateng
Kwaku Boateng
Kwaku Boateng
Kwaku Boateng
Kwaku Boateng
Kwaku Boateng
Kwaku Boateng
Alain Métellus
Charles Lefrangois
Charles Lefrangois
Kwaku Boateng
Charles Lefrangois
Alain Métellus
Alain Métellus
Charles Lefrangois
Claude Ferragne
Charles Lefrangois
Claude Ferragne
Robert Forget

Frangois Thénault?
David Foley
Frangois Thénault
Frangois Thénault
David Foley

Glen Colivas
David Foley
David Foley
Michel Genest-Lahaye
David Foley
David Foley
David Foley
Frangois Bolduc
David Foley
David Foley

René Gauthier
David Foley
David Foley
David Foley
David Foley

Zagreb (CRO), 3 juillet 2000

Nice (FRA), 8 juillet 2000

Catane (ITA), 28 aotlit 1997

Rome (ITA), 30 juin 2000

Londres (GBR), 5 aofit 2000
Ottawa (ON), 21 juillet 2001
Eberstadt (GER), 23 juillet 2000
Séville (ESP), 21 aotit 1999

Séville (ESP), 23 aotit 1999
Stockholm (SWE), 1¢ aoGt 2000
Ottawa (ON), 3 aott 1985

Montréal (QC), 22 juin 1996
Villeneuve d’Ascq (FRA), 29 juin 1997
Flagstaff, AZ (USA), 17 juillet 1999
Montréal (QC), 16 juin 1995
Edmonton (AB), 7 juillet 1983
Kobe (JPN), 4 septembre 1985
Atlanta, GA (USA), 26 juillet 1996
Berkeley, CA (USA), 1* juin 1980
Victoria (CB), 30 juillet 1994
Gainesville, FL (USA), 1¢ mai 1976
Gainesville, FL (USA), 1¢ mai 1976

Sherbrooke (QC), 19 juin 1999
Windsor (ON), 6 juillet 2008
Sherbrooke (QC), 16 juin 2001
Sherbrooke (QC), 17 juillet 2002
Ratisbonne (GER), 8 juin 2008
Knoxville, TN (USA), 25 mai 1980
Eagle Rock, CA (USA), 5 mai 2012
Chula Vista, CA (USA), 17 mai 2012
Sherbrooke (QC), 25 juillet 1998
Ottawa (ON), 22 juin 2008
Philadelphie, PA (USA), 25 avril 2009
Sainte-Thérése (QC), 20 juin 2015
Provo, UT (USA), 23 mai 1987
Montréal (QC), 10 juin 2007
Sherbrooke (QC), 10 juillet 2010
Sherbrooke (QC), 14 aott 2010
Phoenix, AZ (USA), 17 mai 2013
Moncton (NB), 22 juin 2013
Moncton (NB), 29 juin 2014
Windsor (ON), 15 juillet 2007

2 Record personnel : 5,50 (1994) alors qu’il était affilié a la Fédération francaise d’athlétisme.



Longueur

1-
2-
3.
4-

5-
6-
7-
8-

9-
10-

8,20 (1,9)*
8,12a (1,3)
8,05 (0,3)
8,03 (0,9)
8,03 (0,1)
8,02 (0,2)
8,02 (0,6)
8,02a (1,5)
8,00 (1,5)
7,98 (0,0)
7,95 (0,5)
7,95 (1,4)
7,92a (1,6)
7,89

Edrick Floréal
lan Lowe
Edrick Floréal
Bruny Surin
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Bruny Surin
Bruny Surin
lan Lowe
Edrick Floréal
lan Lowe

lan Lowe
Edrick Floréal

* Record canadien a l’époque

Triple saut

Poids

1-
2-
3-
4-
5
6-
7-
7-
8-
9-

10-

* Record canadien actuel

17,29a (1,0)*
17,23 (0,5)
17,16 (-0,2)
17,13 (1,4)
16,99

16,92 (1,3)**
16,89 (0,6)
16,84 (0,8)
16,76 (1,5)
16,68 (0,9)
16,61 (2,0)

Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal
Edrick Floréal

** Record canadien a I’époque

1-
2-
3-
4-
5
6-
7-
8-
9-

10-

20,61%*
20,48
20,16
20,03
19,99
19,89
19,81
19,55
19,50
19,50
19,45

Bruno Pauletto
Bruno Pauletto
Bruno Pauletto
Bruno Pauletto
Bruno Pauletto
Bruno Pauletto
Youssef Koudssi
Bruno Pauletto
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi

* Record canadien a I’époque

Sherbrooke (QC), 20 juillet 1991
Flagstaff, AZ (USA), 19 juillet 1999
Linz, 4 juillet 1994

Houston, TX (USA), 30 mai 1987
Durham (NC (USA), 1* juin 1990
Ottawa (ON), 5 aott 1989
Indianapolis, IN (USA), 25 juin 1993
Provo, UT (USA), 21 mai 1988
Ravenne (ITA), 24 aoGt 1989
Flagstaff, AZ (USA), 6 juillet 2000
Tokyo (JPN), 29 aofit 1991

Laval (QC), 12 juin 1999

Flagstaff, AZ (USA), 3 juillet 2000
Provo, UT (USA), 2 juin 1989

Provo, UT (USA), 3 juin 1989
Durham, NC (USA), 2 juin 1990
Monaco (MON), 7 aotit 1993
Gateshead (GBR), 1* juillet 1994
Stockholm (SWE), 2 juillet 1990
Knoxville, TN (USA), 22 mai 1987
Auckland (NZL), 3 février 1990
Stuttgart (GER), 15 aofit 1993
Eugene, OR (USA), 4 juin 1988
Tokyo (JPN), 25 aofit 1991
Victoria (CB), 28 aotit 1994

Knoxville, TN (USA), 27 mai 1983
Porsgrunn (NOR), 29 juin 1980

Los Gatos, CA (USA), 28 avril 1979
Knoxville, TN (USA), 22 mai 1981
Wichita, KS (USA), 28 mai 1982
Eugene, OR (USA), 2 juin 1978
Sacramento, CA (USA), 24 mai 2023
Brisbane (AUS), 9 octobre 1982
Walnut, CA (USA), 15 avril 2023
Walnut, CA (USA), 13 mai 2023
Tucson, AZ (USA), 29 avril 2023



Disque
1-
-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-
10-

Marteau
1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-
10-

Javelot
1-
-
3-
4-
5
6-
7-
8-
9-
10-

61,55
59,85
59,73
58,56
58,47
58,27
58,02
57,82
57,64
57,44

69,32
68,76
68,73
67,29
66,90
66,91
66,23
66,11
66,10
66,04

76,66
73,392
73,12
72,56
69,15
69,14
68,00
67,58
67,26
66,82

Youssef Koudssi
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi
Youssef Koudssi

Marc-Antoine Lafrenaye-Dugas

Youssef Koudssi

Frédérick Pouzy’
Frédérick Pouzy
Frédérick Pouzy
Frédérick Pouzy
Frédérick Pouzy
Frédérick Pouzy
Joey Lussier
Joey Lussier
Frédérick Pouzy
Frédéric Pouzy

Nery Gustavo Kennedy*
Andrew McDonagh
Louis Brault

Andrew McDonagh
Andrew McDonagh
Benoit Brunette

Louis Parent
Charles-Edouard Hamon
Nery Gustavo Kennedy
Eric Gagnon

Ramona, OK (USA), 14 avril 2024
Tucson, AZ (USA), 27 avril 2024
Austin, TX (USA), 9 juin 2023
Walnut, CA (USA), 14 mai 2023
Langley (CB), 27 juillet 2023
Sacramento, CA (USA), 26 mai 2023
Walnut, CA (USA), 20 avril 2024
Tucson, AZ (USA), 8 avril 2023
Québec (QC), 26 juillet 2014
Tucson, AZ (USA), 2 mai 2024

Edmonton (AB), 10 juillet 2016
Ottawa (ON), 8 juillet 2017
Sainte-Thérese (QC), 6 juin 2018
Marseille (FRA), 14 juillet 2017
Ottawa (ON), 11 juin 2017

Albi (FRA), 8 juillet 2018
Québec (QC), 1 juin 2024
Sherbrooke (QC), 26 juin 2023
Sainte-Thérese (QC), 7 juin 2017
Sainte-Thérese (QC), 24 mai 2017

Windsor (ON), 3 juillet 2008

Fort Collins, CO (USA), 1¢" avril 2000
Québec (QC), 24 mai 1992

Bowling Green, OH (USA), 5 avril 1997
Winnipeg (MB), 27 juin 1999

Montréal (QC), 27 juillet 1991

Montréal (QC), 13 mai 1992

Montréal (QC), 29 juin 2024
Bourg-en-Bresse (FRA), 27 juin 2010
Winnipeg (MB), 26 mai 1990

3 Record personnel : 72,44 (2002) alors qu’il était affilié a la Fédération francaise d’athlétisme.
4 Record personnel : 81,28 (1998) alors qu’il était affilié a la Fédération paraguayenne d’athlétisme.



Décathlon

1-
2-
3-
4-
5
6-
7-
8-
9-

10-

7434
7303
7166
7017
6992
6990
6867
6801
6800
6798

Gregory Johnston
Gregory Johnston
Winchester Johnson
Michel Genest-Lahaye
Frédéric Hébert

Jonah Elbaz

Christian Alain

Dylan Golow

Simon Bélanger
Dylan Golow

Tempe, AZ (USA), 27 mars 1999
Brandon (MB), 19 aott 1997
Saskatoon (SK), 24 aott 1987
Dordrecht (NED), 31 aotit 1998
Paris (FRA), 12 juillet 1994
Tucson, AZ (USA), 7 avril 2017
Ottawa (ON), 16 juin 1993
Ottawa (ON), 18 juin 2016
Sherbrooke (QC), 18 juin 2000
Ottawa (ON), 4 juillet 2018



FEMMES

100 m

200 m

400 m

- 10,95 (1,2)*
2- 10,96 (0,5)
3- 11,00 (1,2)
4- 11,07 (1,0)
5- 11,08 (0,3)
6- 11,09 (0,0)
7- 11,10 (0,2)
8- 1L13(12)
9- 11,17 (0,8)

10- 11,18 (-3,0)

* Record canadien actuel

- 22,36 (1,1)*
2- 22,68 (0,0)
3- 22,76 (0,6)
4- 22,78 (1,6)
5- 22,79 (L,6)
6- 22,86 (1,4)
7- 22,88(0,0)
8- 22,91 (-1,0)
9-  22,95(1,4)

10-  22,96(1,7)

* Record canadien actuel

1- 51,21
2- 51,63
3- 51,82
4- 51,86
5- 51,93
51,93

6- 51,97
7- 52,00
52,00

8- 52,02
9- 52,03
52,03

10- 52,08
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Audrey Leduc
Audrey Leduc
Audrey Leduc
Audrey Leduc
Audrey Leduc
Audrey Leduc
Audrey Leduc
Julie Rocheleau
Audrey Leduc
Audrey Leduc

Audrey Leduc

Audrey Leduc
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Kimberly Hyacinthe
Kimberly Hyacinthe
Kimberly Hyacinthe
Audrey Leduc

Kimberly Hyacinthe
Kimberly Hyacinthe
Aiyanna-Brigitte Stiverne

Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Audrey Jean-Baptiste

Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne
Aiyanna-Brigitte Stiverne

Paris (FRA), 2 aott 2024

Baton Rouge, LA (USA), 20 avril 2024
Montréal (QC), 21 juin 2024
Edmonton (AB), 13 juin 2024
Gainesville, FL (USA), 30 mars 2024
Montréal (QC), 28 juin 2024

Paris (FRA), 3 aott 2024

San Jose, CA (USA), 28 mai 1988
Atlanta, GA (USA), 31 mai 2024
Edmonton (AB), 13 juin 2024

Atlanta, GA (USA), 31 mai 2024
Paris (FRA), 5 aott 2024

Miami, FL (USA), 7 avril 2018
Kazan (RUS), 10 juillet 2013
Edmonton (AB), 29 juin 2013
Edmonton (AB), 12 juillet 2015
Paris (FRA), 4 aott 2024
Moncton (NB), 23 juin 2013
Guelph (ON), 30 mai 2015
Ottawa (ON), 7 juillet 2018

Langley (CB), 25 juin 2022

Montréal (QC), 27 juillet 2019
Jacksonville, FL (USA), 20 juillet 2019
Ottawa (ON), 7 juillet 2018

Storrs, CT (USA), 17 mai 2015

Coral Gables, FL (USA), 17 mars 2018
Langley (CB), 28 juillet 2023
Lexington, KY (USA), 27 mai 2017
Toronto (ON), 11 aotit 2018
Monteverde, FL (USA), 9 juin 2018
Taipeh (TWN), 24 aott 2017

Doha (QAT), 30 septembre 2019
Tallahassee, FL (USA), 15 mai 2016
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800 m
1- 2:00,82 Lemlem Ogpbasilassie Burnaby (CB), 10 juin 2012
2- 2:00,85 Lemlem Ogpbasilassie Ninove (BEL), 7 aotit 2011
2- 2:01,13 Karine Belleau-Béliveau Victoria (CB), 5 juillet 2013
4- 2:01,20 Lemlem Ogpbasilassie Moncton (NB), 5 juillet 2012
5- 2:01,23 Lemlem Ogpbasilassie Vancouver (CB), 1¢ juillet 2011
6- 2:01,25 Maité Bouchard Heusden-Zolder (BEL), 21 juillet 2018
7- 2:01,46 Karine Belleau-Béliveau Stanford, CA (USA), 4 mai 2014
8- 2:01,53 Lemlem Ogbasilassie Los Angeles, CA (USA), 18 mai 2012
9- 2:01,56 Renée Bélanger Berne (SUI), 16 aofit 1985
2:01,56 Annie Leblanc Portland, OR (USA), 11 juin 2017
10- 2:01,72 Lemlem Ogpbasilassie Gand (BEL), 30 juillet 2011
1500 m
1- 4:05,92 Simone Plourde Los Angeles, CA (USA), 11 mai 2024
2- 4:06,47 Simone Plourde Langley (CB), 14 juillet 2023
3- 4:06,59 Simone Plourde Paris (FRA), 6 aott 2024
4- 4:06,86 Simone Plourde Montréal (QC), 29 juin 2023
5- 4:07,04 Simone Plourde Budapest (HUN), 19 aotit 2023
6- 4:08,49 Simone Plourde Paris (FRA), 7 aott 2024
7- 4:08,70 Simone Plourde Sacramento, CA (USA), 27 mai 2023
8- 4:09,37 Simone Plourde Montréal (QC), 21 juin 2024
9- 4:09,48 Simone Plourde Walnut, CA (USA), 14 mai 2023
10- 4:09,72 Me¢lanie Choiniére Mulhouse (FRA), 6 juillet 1996
3000 m
1- 8:44,53 Emilie Mondor Zurich (SUI), 15 aott 2003
2- 8:52,69 Lizanne Bussiéres Montréal (QC), 10 aotit 1989
3- 8:53,77 Emilie Mondor Zurich (SUI), 6 aoiit 2004
4- 8:57,69 Carole Rouillard Ottawa (ON), 2 aott 1988
5- 8:58,0 Carole Rouillard Montréal (QC), 3 aolit 1991
6- 8:58,67 Carole Harris Victoria (CB), 3 juin 1992
7- 8:59,15 Carole Rouillard Birmingham (GBR), 18 juillet 1986
8- 9:04,59 Lizanne Bussieres Auckland (NZL), 28 janvier 1990
9- 9:06,87 Carole Rouillard Sctockholm (SWE), 30 juin 1987
10- 9:13,70 Linda Thyer Montréal (QC), 5 juillet 1993
5000 m
1- 14:59,68* Emilie Mondor Paris (FRA), 26 aott 2003
2- 15:02,36 Emilie Mondor Paris (FRA), 30 aotit 2003
3- 15:07,73 Emilie Mondor Londres (GBR), 8 aofit 2003
4- 15:08,90 Emilie Mondor Victoria (CB), 18 juillet 2003
5- 15:09,99 Emilie Mondor Bergen (NOR), 11 juin 2004
6- 15:12,87 Emilie Mondor Oslo (NOR), 27 juin 2003
7- 15:13,57 Simone Plourde Azusa, CA (USA), 12 avril 2024
8- 15:16,21 Emilie Mondor Victoria (CB), 9 juillet 2004
9- 15:19,03 Emilie Mondor Gresham, OR (USA), 17 mai 2003
10- 15:20,15 Emilie Mondor Athénes (GRE), 20 aott 2004

* Record canadien a I’époque



10 000 m
1-
2-
3-
4-
5
6-
7-
8-
9-
10-

Demi-marathon
1-
2-
3-
4-
5-
6-
6-
7-
8-
9-

10-

Marathon
1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

10 km marche
1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

31:56,74
32:09,08
32:18,24
32:28,38
32:30,93
32:31,62
32:36,49
32:37,19
32:41,43
32:45,42

:11:30
:11:37
:12:18
:12:26
:12:29
:12:46
:12:57
:13:08
:13:13
:13:23
:13:24

bt e e e b ek e e e ek

2:29:28
2:29:32
2:30:35
2:30:41
2:30:56
2:30:57
2:30:58
2:31:07
2:31:24
2:31:27

44:31,70p
45:02r
45:08r
45:18,76p
45:44r
45:46r
46:17r
46:25r
46:50r
46:51r

Carole Rouillard
Carole Rouillard
Carole Rouillard
Lizanne Bussiéres
Carole Rouillard
Carole Rouillard
Carole Rouillard
Carole Rouillard
Carole Rouillard
Lizanne Bussiéres

Anne-Marie Comeau
Elissa Legault

Elissa Legault

Elissa Legault
Carole Rouillard
Carole Rouillard
Elissa Legault
Jacqueline Gareau
Laura Batterink
Anne-Marie Comeau
Laura Batterink

Jacqueline Gareau
Jacqueline Gareau
Odette Lapierre
Carole Rouillard
Odette Lapierre
Lizanne Bussiéres
Jacqueline Gareau
Lizanne Bussiéres
Lizanne Bussiéres
Jacqueline Gareau

Tina Poitras
Tina Poitras
Tina Poitras
Tina Poitras
Corinne Whissel
Pascale Grand
Pascale Grand
Tina Poitras
Tina Poitras
Tina Poitras
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Tokyo (JPN), 27 aotit 1991

Séoul (KOR), 26 septembre 1988
Oslo (NOR), 4 juillet 1987
Duisburg (GER), 29 aotit 1989
Ottawa (ON), 20 juin 1986

Oslo (NOR), 1¢" juillet 1989
Burnaby (CB), 7 juin 1991

Oslo (NOR), 2 juillet 1988

Séoul (KOR), 30 septembre 1988
Oslo (NOR), 2 juillet 1988

Congers, NY (USA), 25 mars 2023
Valence (ESP), 23 octobre 2022
Winnipeg (MB), 18 juin 2023
Montréal (QC), 22 avril 2023
Orlando, FL (USA), 5 décembre 1987
Orlando, FL (USA), 7 décembre 1991
Houston, TX (USA), 16 janvier 2022
Québec (QC), 29 juillet 1989
Philadelphie, PA (USA), 31 octobre 2015
Vancouver (CB), 13 février 2022
Cardiff (GBR), 26 mars 2016

Boston, MA (USA), 18 avril 1983
Houston, TX (USA), 6 janvier 1985
Boston, MA (USA), 18 avril 1988
Victoria (CB), 27 aott 1994

Séoul (KOR), 23 septembre 1988
Boston, MA (USA), 18 avril 1988
Tokyo (JPN), 16 novembre 1980
Victoria (CB), 27 aott 1994

Los Angeles, CA (USA), 1* mars 1992
Boston, MA (USA), 20 avril 1981

Bergen (NOR), 3 mai 1997
Goteborg (SWE), 7 aofit 1995
Hildesheim (GER), 18 aotit 1996
Athénes (GRE), 4 aott 1997

Milan (ITA), 1 mai 1992
Sherbrooke (QC), 22 juin 1991
Tokyo (JPN), 24 aotit 1991

Tokyo (JPN), 24 aotit 1991
Barcelone (ESP), 3 aotit 1992
Atlanta, GA (USA), 29 juillet 1996



20 km marche
1-
2.
3-
4-

5-
6-
7-
8-
9-

10-

1:40:13r
1:43:08r
1:43:19r
1:43:59r*
1:43:59r
1:44:41r
1:44:45r
1:45:36r
1:45:57r
1:46:01r
1:46:07r

Marina Crivello
Marina Crivello
Marina Crivello

Micheline Daneau

Marina Crivello
Marina Crivello
Marina Crivello
Marina Crivello
Marina Crivello
Marina Crivello
Isabelle Clermont

* Record canadien a I’époque

100 m haies
1-
2.
3-
4-

5-
6-
7-
8-
9-

10-

400 m haies
1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

12,78a (1,3)
12,90 (1,3)
12,91 (0,5)
12,99 (0,0)
12,99 (0,2)
12,83 (1,5)
13,02 (1,5)
13,04 (1,8)
13,05 (1,6)
13,06 (0,5)
13,07 (0,5)

54,39*
54,49
54,53
55,19
55,60
55,64
55,66
55,70
55,78
56,10a

Julie Rocheleau’
Julie Rocheleau
Julie Rocheleau
Julie Rocheleau
Julie Rocheleau
Jessica Zelinka®
Tatiana Aholou
Tatiana Aholou
Tatiana Aholou
Tatiana Aholou
Julie Rocheleau

Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh
Rosey Edeh

* Record canadien a [’époque
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Lima (PER), 7 mai 2005

Victoria (CB), 20 juillet 2003
Hauppauge, NY (USA), 9 avril 2006
Varnamo (SWE), 9 mai 1986
Tijuana (MEX), 20 mars 2004
Manassas, VA (USA), 1¢ avril 2001
Ottawa (ON), 6 aott 2006

Windsor (ON), 15 juillet 2007
Victoria (CB), 13 aotit 2000
Winnipeg (MB), 17 juillet 2005
Vancouver (CB), 4 avril 1999

Provo, UT (USA), 21 mai 1988
Séoul (KOR), 29 septembre 1988
Séoul (KOR), 30 septembre 1988
Burnaby (CB), 5 juin 1988

Séoul (KOR), 30 septembre 1988
Glasgow (GBR), 29 juillet 2014
Montréal (QC), 21 juin 2024

Baton Rouge, LA (USA), 27 avril 2024

Langley (CB), 14 juillet 2023
Guelph (ON), 4 juin 2024
Séoul (KOR), 29 septembre 1988

Atlanta, GA (USA), 31 juillet 1996
Atlanta, GA (USA), 29 juillet 1996
Stuttgart (GER), 17 aotit 1993
Stuttgart (GER), 19 aotit 1993
Monaco (MON), 10 aotit 1996
Atlanta, GA (USA), 28 juillet 1996
Barcelone (ESP), 2 aotit 1992
Stuttgart (GER), 16 aotit 1993
Barcelone (ESP), 3 aotit 1992
Provo, UT (USA), 2 juin 1989

5 Record personnel : 12,76 (1,3) (1991) alors qu’elle était affiliée a la Fédération suisse d’athlétisme.
¢ Record personnel : 12,65 (1,3) (2012) alors qu’elle était affiliée & Athletics Ontario.



3000 m steeple

Hauteur

1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

2-
3-

7-
8-

9-
10-

9:40,86
9:49,61
9:50,59
9:50,85
9:51,99
9:55,91
9:56,10
9:59,37
10:00,01
10:00,79

1,87
1,87
1,86
1,85
1,85
1,84
1,84
1,84
1,84
1,83
1,83
1,83
1,83
1,83
1,82
1,82
1,82
1,82
1,82
1,82
1,82
1,81
1,80
1,80
1,80
1,80
1,80
1,79
1,78
1,78

Jessy Lacourse
Jessy Lacourse
Jessy Lacourse
Jessy Lacourse
Jessy Lacourse
Jessy Lacourse
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Catherine Beauchemin

Jessy Lacourse
Jessy Lacourse
Jessy Lacourse

Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo

Mikella Lefebvre-Oatis
Mikella Lefebvre-Oatis

Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Carol-Ann Leslie
Nathalie Belfort
Nathalie Belfort
Nathalie Belfort

Mikella Lefebvre-Oatis

Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Patricia Duthilleul
Anne Filion
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo
Marguerite Lorenzo

Mikella Lefebvre-Oatis
Mikella Lefebvre-Oatis

New York, NY (USA), 21 mai 2021
New York, NY (USA), 20 mai 2022
Leavenworth, KS (USA), 1 mai 2021
Montréal (QC), 25 juin 2021

Portland, OR (USA), 28 mai 2021
Portland, OR (USA), 9 juin 2019
New York, NY (USA), 20 mai 2022
Ottawa (ON), 5 juillet 2018

Burnaby (CB), 13 juin 2022

Portland, OR (USA), 10 juin 2022

Barcelone (ESP), 19 mai 2024
Montréal (QC), 29 juin 2024
Winnipeg (MB), 1¢ aotit 2017

Los Angeles, CA (USA), 1* avril 2017
Valence (ESP), 4 mai 2024
Bloomington, In (USA), 28 mai 2022
Brno (CZE), 17 juin 2023
Pampelune (ESP), 17 mai 2024
Limoges (FRA), 1 juin 2024
Princeton, NJ (USA), 14 mai 2022
Eugene, OR (USA), 11 juin 2022
Eisenstadt (AUT), 20 mai 2023
Maria Enzersdorf (AUT), 24 juin 2023
Laval (QC), 27 juillet 2024
Winnipeg (MB), 3 juillet 1982
Winnipeg (MB), 26 juillet 1992
Champaign, IL (USA), 24 mai 1997
Brandon (MB), 20 aotit 1997

Lima (PER), 22 juillet 2017

Langley (CB), 30 juillet 2023

Opole (POL), 26 juin 2024

Toronto (ON), 12 juin 1988
Trois-Riviéres (QC), 2 mai 1976
Sherbrooke (QC), 11 juillet 2021
Santander (ESP), 13 avril 2024
Langley (CB), 24 juin 2022

Ottawa (ON), 31 juillet 2024

New Haven, CT (USA), 8 mai 2022
Saguenay (QC), 8 juin 2014

Kosice (SVK), 8 juin 2023



Perche
1-
-
3-
4-

5-
6-
7-
8-

9-
10-

Longueur
1-
2-
3-
4-
5-

6-
7-

8-

9-
10-

Triple saut
1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-

10-

4,50
4,40
4,37
4,36
4.36a
435a
4,32
4,30
4,30
4,30
4,30
4,30
4,30
4,26
4,25
4,25
4,25
4,25
4,25

6,46 (1,6)
6,37 (-1,2)
6,27 (0,8)
6,26 (0,9)
6,25 (1,4)
6,25 (0,0)
6,24 (0,9)
6,23 (0,0)
6,23 (0,8)
6,22

6,22 (1,0)
6,20 (1,4)
6,16 (1,5)
6,16 (1,5)a

12,85 (0,6)
12,73 (1,8)
12,63 (1,5)
12,60 (0,1)
12,59 (-,01)
12,46 (1,6)
12,36 (-1,4)
12,34 (1,3)
12,32 (0,0)
12,31 (0,2)
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Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Gabriella Duclos-Lasnier
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Gabriella Duclos-Lasnier
Gabriella Duclos-Lasnier
Gabriella Duclos-Lasnier
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin
Mélanie Blouin

Carole Galloway
Carole Galloway
Carole Galloway
Carole Galloway
Carole Galloway
Tatiana Aholou
Carole Galloway
Carole Galloway
Tatiana Aholou
Yvonne Saunders
Carole Galloway
Tatiana Aholou
Gabrielle Deshong
Laurence Beaudet

Simone Lemieux

Simone Lemieux

Simone Lemieux

Valérie Kodo Ella

Simone Lemieux
Frédérique Djoussou-Lorng
Valérie Kodo Ella

Valérie Kodo Ella

Valérie Kodo Ella
Frédérique Djoussou-Lorng

Bolton (ON), 11 juillet 2015
Burnaby (CB)), 10 juin 2012
Jockgrim (GER), 5 aotit 2015
Barcelone (ESP), 25 juillet 2009
Irapuato (MEX), 7 juillet 2012
Calgary (AB), 30 juin 2012
London (ON), 3 juin 2015
Québec (QC), 16 juillet 2011
Belgrade (), 10 juillet 2009
Miramar, FL (USA), 10 juillet 2010
Burnaby (CB), 1 juillet 2011
Regensburg (), 2 juin 2012

Reno, NV (USA), 19 janvier 2013
Beckum (GER), 2 aotit 2015
Toronto (ON), 13 juillet 2011
Shenzhen (CHN), 19 aotit 2011
Rehlingen (GER), 28 mai 2012
Londres (GBR), 4 aotit 2012
Windsor (ON), 14 juin 2015

Austin, TX (USA), 31 mai 1985
Berkeley, CA (USA), 22 juin 1985
North York (ON), 5 juillet 1984
Tallahassee, FL (USA), 16 avril 1983
North York (ON), 14 juillet 1983

San Diego, CA (USA), 22 avril 2017
Charlotteville, VA (USA), 12 mai 1985
Austin, TX (USA), 29 mai 1985
Fayetteville, AR (USA), 11 mai 2019
Halifax (NE), 16 aotit 1970
Tillsonburg (ON), 7 juillet 1984
Azusa, CA (USA), 14 avril 2017
Richmond, VA (USA), 21 avril 2000
Calgary (AB), 29 juin 2012

Coquitlam (CB), 30 juillet 1993
Montréal (QC), 18 juin 1992

Sheffield (GBR), 22 juillet 1991
Sherbrooke (QC), 15 juin 2011
Sherbrooke (QC), 23 juillet 1993
Moncton (NB), 28 aotit 2014

Montréal (QC), 28 mai 2011

Ottawa (ON), 8 juillet 2017
Sherbrooke (QC), 16 juillet 2014

Los Angeles, CA (USA), 16 avril 2015



Poids
1-
2.
3.

4-
5.
6-
7.
8-
9.

10-

18,31*
18,21*
18,19
18,19
18,12a
18,04
17,93
17,83
17,71
17,65
17,61

Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté
Julie Labonté

* Record canadien a l’époque

Disque
1-
2-
3-
4-
5-
6-
5-
6-
7-
8-
9-
10-

* Record canadien actuel

64,78
64,52
64,34
62,72%
62,16
61,76
61,70%*
60,56
60,48
60,20
59,74
59,58

Carmen Ionesco
Carmen Ionesco
Carmen Ionesco
Carmen Ionesco
Carmen Ionesco
Carmen Ionesco
Jane Haist
Jane Haist
Carmen Ionesco
Jane Haist
Jane Haist
Carmen Ionesco

** Record canadien a I’époque

Marteau
1-
2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
9-
10-

64,46*
64,02
63,70
63,04
62,97
62,91
62,88
62,83
62,59
62,46a

Michelle Fournier
Michelle Fournier
Michelle Fournier
Galina Mityaeva

Michelle Fournier
Michelle Fournier
Michelle Fournier
Michelle Fournier
Michelle Fournier
Michelle Fournier

* Record canadien a I’époque
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Des Moines, IA (USA), 11 juin 2011
Tucson, AZ (USA), 13 mai 2011
Tucson, AZ (USA), 17 mai 2012
Tucson, AZ (USA), 19 mai 2012
Calgary (AB), 25 juin 2011
Daegu (KOR), 28 aotit 2011
Eugene, OR (USA), 26 mai 2011
La Jolla, CA (USA), 23 avril 2011
Austin, TX (USA), 9 avril 2011
Tucson, AZ (USA), 18 mars 2011
Moncton (NB), 21 juin 2013

Montréal (QC), 26 aout 1976
Montréal (QC), 18 juin 1975
Montréal (QC), 22 aott 1978
Montréal (QC), 23 aout 1979
Edmonton (AB), 7 aott 1978
Montréal (QC), 28 mai 1978
Sondrum (SWE), 16 juillet 1975
Knoxville, TN (USA), 5 juillet 1977
Montréal (QC), 8 aott 1982
Modesto, CA (USA), 22 mai 1976
Montréal (QC), 29 juillet 1976
Montréal (QC), 9 juillet 1978

Flagstaff, AZ (USA), 4 juillet 2000
Edmonton (AB), 21 juin 2002
Victoria (CB), 11 juin 2003
Québec (QC), 25 juillet 2014
Forbach (FRA), 30 mai 2004
Boise, ID (USA), 2 juin 1999
Athens, GA (USA), 15 mai 1999
Athens, GA (USA), 8 juin 2002
Victoria (CB), 9 juillet 2004
Flagstaff, AZ (USA), 8 juillet 2000
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Javelot

1- 53,63 Dominique Bilodeau Winnipeg (MB), 15 juillet 2005

2- 52,46 Dominique Bilodeau Sherbrooke (QC), 19 juin 2005

3- 52,43 Dominique Bilodeau Victoria (CB), 18 juillet 2003

4- 52,16 Pascale Dumont Abidjan (CIV), 26 juillet 2017

5- 52,06 Dominique Bilodeau Victoria (CB), 9 juillet 2004

6- 51,99 Dominique Bilodeau Emporia, KS (USA), 15 mai 2004

7- 51,96 Pascale Dumont Lewisburg, PA (USA), 16 avril 2022

8- 51,78 Dominique Bilodeau Ottawa (ON), 5 aott 2006

9- 50,70 Dominique Bilodeau Knoxville, TN (USA), 11 avril 2003

10- 50,59 Sonia Chartrand Sherbrooke (QC), 4 juin 2014

Heptathlon

1- 6270 Jessica Zelinka’ Glasgow (GBR), 30 juillet 2014

2- 6128 Jessica Zelinka Dallas, TX (USA), 25 mai 2014

3- 5371 Maude Léveillé Toronto (ON), 16 juin 2019

4- 5360 Maude Léveillé Azusa, CA (USA), 15 avril 2022

5- 5313 Maude Léveillé Ottawa (ON), 4 juillet 2018

6- 5254 Véronique Fortin Woerden (NED), 28 aott 2005

7- 5240 Maude Léveillé Montréal (QC), 30 juin 2024

8- 5217 Maude Léveillé Langley (CB), 24 juin 2022

9- 5162 Alana Battiston Ottawa, 18 juillet 2014

10- 5152 Chlo¢é Royce Minneapolis, MN (USA), 14 mai 2022

7 Record personnel : 6599 pts (2012) alors qu’elle était affiliée & Athletics Ontario.



