
Vert et Or Invitation 2025

Dimanche 12 janvier 2025  (volet benjamin - cadet - juvénile)

Pour confirmer votre inscription aux épreuves de piste (chambre d'appel), 

vous devez envoyer un message texte (SMS)

au plus tard, 40 minutes avant l'heure de votre épreuve de piste

Exemple si votre dossard est 1248 :

* pour confirmer toutes vos épreuves de la journée: envoyez 1248

* pour confirmer 1 seule épreuve [ex. : 60 m (Cadette Femme)] 

  dont le code est 3 (selon le tableau ci-dessous)

  envoyez 1248 3  (insérer un espace entre le dossard et le code de l'épreuve)

* Vous recevrez une réponse vous confirmant votre participation en moins

  d'une minute

Code Code

Benjamine F 210 Benjamine H 210

Cadette F 3 Cadette H 4

Juvénile F 5 Juvénile H 6

150 m Benjamine F 13 150 m Benjamine H 14

200 m Juvénile F 15 200 m Juvénile F 16

300 m Cadette F 17 300 m Cadette F 18

400 m Juvénile F 25 400 m Juvénile H 26

Cadette F 32 Cadette F 33

Juvénile F 34 Juvénile F 35

1 200 m Benjamine F 211 1 200 m Benjamine H 211

1 500 m Juvénile F 42 1 500 m Juvénile F 43

2 000 m Cadette F 212 2 000 m Cadette F 212

Benjamine F --- Benjamine H 59

Cadette F 60 Cadette H 61

Juvénile F 62 Juvénile H 63

IMPORTANT : valider votre no. de dossard sur les listes de performances

 avec votre numéro de dossard  au (450) 912-2937, 

Instruction pour la chambre d'appel virtuelle (SMS)
(seulement pour les épreuves préliminaires et les finales sections chronométrées)

60 m 

Haies

60 m 

Haies

Code d'épreuve Homme

Épreuve

60 m

Épreuve

Code d'épreuve Femme

ou

60 m

800 m 800 m


