
Piste

heure épreuve catégorie sexe ronde
nb de 

participants nb de vague
9h30 60 m Haies Match Qc-On F Finale 6 1
9h35 60 m Haies Match Qc-On H Finale 6 1
9h45 60 m  Match Qc-On F Finale 6 1
9h48 60 m Match Qc-On H Finale 6 1

10h00 2000 m Match Qc-On F Finale 6 1
10h10 2000 m Match Qc-On H Finale 6 1
10h25 1500 m marche Match Qc-On F et H Finale 3 1
10h40 3000 m marche U20-senior-Maître F et H Finale 10 1
11h05 300 m Match Qc-On F Finale 6 2
11h10 300 m Match Qc-On H Finale 7 2
11h20 800 m Match Qc-On F Finale 7 1
11h30 800 m Match Qc-On H Finale 5 1
11h50 4 x 200 m Match Qc-On F et H Finale 4 1

13h00 60 m U20 F Qualif. 30 5
13h15 60 m U20 H Qualif. 31 6
13h30 60 m Sénior F Qualif. 9 2
13h35 60 m Sénior H Qualif. 43 8
13h55 60 m Maître F Qualif. 10 2
14h00 60 m Maître H Qualif. 15 3
14h30 60 m U20 F Finale 6 1
14h33 60 m U20 H Finale 6 1
14h36 60 m Sénior F Finale 6 1
14h39 60 m Sénior H Finale 6 1
14h42 60 m Maître F Finale 10 2
14h47 60 m Maître H Finale 15 3
15h05 400 m U20 F F.S.C. 12 3
15h15 400 m U20 H F.S.C. 10 3
15h25 400 m Sénior + Maître F F.S.C. 9 3
15h35 400 m Sénior + Maître H F.S.C. 11 3
15h50 1500 m  U20 F F.S.C. 20 2
16h10 1500 m  U20 H F.S.C. 21 2
16h30 1500 m  Sénior + Maître F F.S.C. 27 3
17h00 1500 m  Sénior + Maître H F.S.C. 23 2
17h15 4 x 200 m U20 + sénior F F.S.C. 3 1
17h40 4 x 200 m U20-sénior-maître H F.S.C. 7 2
18h00 4 x 800 m U20 F et H F.S.C. 2 1
18h15 4 x 800 m sénior F F.S.C. 3 1

HORAIRE FINAL 

Dîner

Samedi 1e février

Championnats québécois U20, sénior et maîtres

Match Québec vs Ontario - 1e et 2 février 2025



Concours

Heure épreuve Catégorie sexe ronde
nb de 

participants
7h45 Marteau Match Qc-On F et H Finale 10
8h00 Hauteur Match Qc-On H Finale 6
9h30 Longueur Match Qc-On F et H Finale 12
9h30 Hauteur Match Qc-On F  Finale 6

10h00 perche Match Qc-On F et H Finale 5
10h30 Poids Match Qc-On F et H Finale 12
11h00 Hauteur Maître H Finale 6
11h30 Triple saut Match Qc-On F et H Finale 12 pit piste

13h15 Poids U20-sénior-maître F Finale 4 + 11 + 2
13h15 Hauteur Sénior H Finale 5
14h00 perche U20-sénior-maître F Finale 5
14h15 triple saut U20-sénior-maître F Finale 4 + 1 pit piste
15h15 Poids U20 + sénior H Finale 4 + 4
15h15 Longueur U20 H Finale 16 pit piste
17h15 Longueur Sénior H Finale 12 pit piste

19h15 Marteau U20-sénior-maître F Finale 1 + 9 + 1
19h30 Longueur Maître H Finale 6 Pit mur
20h45 Marteau U20-sénior-maître H Finale 2 + 3 + 7

Diner

Souper

Samedi 1e février



Piste

heure épreuve catégorie sexe ronde
nb de 

participants nb de vague
9h00 60 m Haies Pentathlon Maître H F.S.C. 8 3
9h20 60 m Haies U20 + sénior F Qualif 6 + 1 2
9h30 60 m Haies Maître H Qualif 2 1
9h35 60 m Haies U20  H Qualif 4 1
9h40 60 m Haies sénior H Qualif 2 1
9h50 3000 m U20 + maître F F.S.C. 6 + 1 1

10h05 3000 m  Sénior F F.S.C. 10 1
10h20 3000 m U20 H F.S.C. 12 1
10h35 3000 m sénior + maître H F.S.C. 21 + 1 2
11h10 60 m Haies sénior H Finale 2 1
11h15 60 m Haies U20  H Finale 4 1
11h20 60 m Haies Maître H Finale 2 1
11h25 60 m Haies Sénior F Finale 1 1
11h30 60 m Haies U20 F Finale 6 1

12h45 200 m U20 F F.S.C. 30 8
13h10 200 m U20 H F.S.C. 29 8
13h35 200 m Sénior F F.S.C. 10 3
13h45 200 m Sénior H F.S.C. 21 6
14h05 200 m Maître F F.S.C. 6 2
14h15 200 m Maître H F.S.C. 12 3
14h30 1000 m Pentathlon maître H F.S.C. 8 1
14h45 800 m U20 F F.S.C. 17 2
14h55 800 m U20 H F.S.C. 15 2
15h05 800 m Sénior + maître F F.S.C. 12 + 4 2
15h15 800 m Sénior + maître H F.S.C. 9 + 4 2

Concours

Heure épreuve Catégorie sexe ronde
nb de 

participants
10h00 Longueur Pentathlon maître H Finale 8 Pit mur
10h00 Perche U20-sénior-maître H Finale 2 + 4 + 7
10h00 Hauteur U20 + sénior  F Finale 6 + 2
10h00 Triple saut U20-sénior-maître H Finale 6 + 5 + 2 Pit piste
11h15 Poids Pentathlon maître H Finale 8

12h45 Hauteur Pentathlon maître H Finale 8
13h00 Longeur U20 F Finale 12 pit piste
13h15 Poids Maître H Finale 11
14h30 Longueur Sénior + maîtres F Finale 8 + 2 Pit piste

Diner

Diner

Dimanche 2 février
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