
Début Épreuve Ronde Catégorie Nb Vagues
8h30 1500/3000m marche FSC Ouvert F + H + Cadet 8 1
9h00 60 m haies FSC Benjamin F 4 1
9h05 60 m haies FSC Benjamin G 6 1
9h10 60 m haies FSC Cadet F 6 1
9h15 60 m haies FSC Juvénile F 9 2
9h25 60 m haies FSC Cadet G 5 1
9h30 60 m haies FSC Junior / senior F 3 1
9h35 60m haies F.S.C. Junior / Vétéran H 3 1
9h40 60m haies FSC Juvénile G 5 1
9h50 800 m FSC Cadet F 16 2
10h00 800 m FSC Cadet G 19 2
10h10 800 m FSC Benjamin F 11 1
10h15 800 m FSC Benjamin G 7 1
10h20 800 m FSC Ouvert F 27 3
10h40 800 m FSC Ouvert H 28 3
11h00 60 m Qualif. Benjamin F 20 4
11h10 60 m Qualif. Benjamin G 15 3
11h16 60 m Qualif. Cadet F 35 6
11h30 60 m Qualif. Cadet G 16 3
11h36 60 m Qualif. Ouvert F 20 4
11h46 60 m Qualif. Ouvert H 48 9
12h15 DÎNER
13h15 60 m Finale Benjamin F 6 1
13h18 60 m Finale Benjamin G 6 1
13h21 60 m Finale Cadet F 6 1
13h24 60 m Finale Cadet G 6 1
13h27 60 m Finale Ouvert H 6 1
13h30 60 m Finale Ouvert H 6 1
13h38 1500 m FSC Ouvert F 18 2
13h53 1500 m FSC Ouvert H 21 2
14h13 2000m FSC Cadet F 10 1
14h23 2000m FSC Cadet G 11 1
14h38 150 m FSC Benj F 24 6
14h58 150 m FSC Benj G 15 3
15h23 200 m FSC Ouvert F 27 7
15h48 200 m FSC Ouvert H 34 9
16h15 200 m FSC Cadet F 33 9
16h42 200 m FSC Cadet G 19 5
17h05 Relais 4x200 F.S.C.
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