
 

 

 

 
 

 
ÉQUIPE DU QUÉBEC - SÉLECTION DE L’ÉQUIPE D’ENCADREMENT 

MATCH QUÉBEC-ONTARIO : MONTRÉAL SAMEDI 1er FÉVRIER 2025 

 

Équipe d’encadrement 

 

 

 

 

 

Prénom et Nom Mission sur l’équipe Affiliation de club 

Justin Pfefferle Entraîneur Chef H et Endurance H Vainqueurs Plus 

Abdel Ibnouzahir Entraîneur Lancer H et F ATP Athlétisme 

EL-Hadj N'doye Entraîneur Saut en longueur et triple saut Club d’athlétisme de Lasalle 

Ingrid Sandy Entraîneur Chef F +Sprint-Haies Kilomaîtres de Lasalle 

Ariane Bouchard Entraîneur Endurance F Lanaudières-Olympique 

Marielle Segbor Entraîneur saut 
Athlétisme Laval et 
Athlétisme Québec 
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