Club d'athlétisme de Sherbrooke / Univ. de Sherbrooke (10 mai 2025/ 9 h)
Crépuscule André Grimard 2025 : Mercredi 4 juin 2025 / 18 h 30
Responsable : Stéphane Hébert / 819 481-1923

competitions@athletismesherbrooke.com

Para | Cad. Juv. Jun. Sén. Ouv.
Epreuves Fa:t:uil (14-15) (16-17) (18-19) (20-34) (14-99)
2010-2011 2008-2009 2006-2007 1991-2005 1926-2011
100 m (F.s.c.) FetH

200 m (prélim + finale)

400 m (F.s.c.) | FetH |

800 m (F.s.c.)
3000 m (F.s.c.)
80 m Haies (prélim + finale) m
100 m Haies (prélim + finale) | H(33") | F(30") F (33")
110 m Haies (prélim + finale) H (36") H (39") H (42")

400 m Haies (F.s.c.)

2 000 m Steeple

Hauteur Standard :
(Quota: 10 F et 10 H) F=1m45 /H=1m75]|
Perche Standard :
(Quota cumulatif F + H = 12) _F_=_3_"ll_ﬂii'ﬂ_
Longueur
(Quota: 12 F et 12 H)
Javelot F (500 gr) et Standard :
(Quota cumulatif F + H = 12) H(7o0gr) | & (600gretH (800gr) _F=30m /H=40m_
Marteau F (4,0 kg) et | F (4,0 kg) et Standard :
(Quota cumulatif F + H = 12) H (6,0 kg) H (7,26 kg) _F=33m/H=40m |
INSCRIPTIONS :
https://www.avs-sport.com/main.php Epreuve Sélection régionale
* avant vendredi 30 mai 2025/ 17 h Jeux du Québec
* 25 $ / épreuve + taxes (paiement en ligne)




