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EQUIPE QUEBEC | BULLETIN #1 QUEBEC

JEUX D'ETE DU CANADA | ST. JOHN’S 2025
Du 17 au 25 ao(t 2025 | St. John's, Terre-Neuve-et-Labrador

Un rendez-vous unique pour la reléve sportive canadienne

Les Jeux du Canada 2025 réuniront plus de 5 000 athletes et entraineurs de partout au pays. Ce sera
I'occasion de célébrer la jeunesse, I'excellence sportive et la diversité culturelle de Terre-Neuve-et-
Labrador. La ville de St. John’s accueillera la prochaine génération de champions nationaux,
internationaux et olympiques.

Notre mission

Sélectionner I'équipe la plus compléte et la plus compétitive pour les Jeux du Canada 2025.

Nos objectifs
1. Vivre une expérience enrichissante et formatrice dans un environnement multisport national.
2. Sélectionner des athléetes en développement vers I'excellence.
3. Miser sur des athletes avec potentiel de médailles.
4. Optimiser les relais en y intégrant des athlétes performants.
5. Remplir toutes les épreuves pour maximiser le classement par points de I'équipe.

Fortis Canada Games Complex

Nous croyons fermement que chaque athléte, qu’il soit sans handicap, para-athlete ou membre des
Olympiques spéciaux, contribue a batir une équipe unifiée, inclusive et solidaire, fidele aux valeurs du
sport québécois.
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‘Nom HRéle / Responsabilités HCIub / Affiliation

|OIivier Lavoie HEntraTneur—chef— Distances HCorsaire—ChaparraI
lMarieIIe Segbor HGérante + soutien combinées/sauts HAthIétisme Québec
|Marie—Eve Dugas HGérante + soutien sprint/haies HAthIétisme Québec

|Anne—Marie Fortin HPara—athIétisme, hauteur, combinées, haiesHMustangs de Chicoutimi

lJoey Lussier HLancers lourds HCAUL

|Laurence Beaudet HSauts horizontaux, haies, sprint HSaint-Laurent Sélect

|Luc Lafrance HJaveIot, combinées, haies courtes, hauteur HAthIétisme Sherbrooke
lMicheI Genest-LahayeHPerche, relais sprint et haies HCorsaire-ChaparraI
|Wi|son St-Jean HOIympiques spéciaux, soutien transversal HAthIétisme Sherbrooke
‘Marion Laidet HAccompagnatrice — Olympiques spéciaux HOIympiques spéciaux QC

Uniformes Equipe Québec — Information a fournir

Athlétisme Québec vous remettra des uniformes officiels d’Equipe Québec. Important : a remplir
uniquement si vous étes classé(e) parmi les trois premiers de votre épreuve.

Afin de passer la commande de maniere la plus précise possible, il est essentiel que vous remplissiez le
formulaire suivant : https://forms.gle/gYmoM8bXolL6cwZc37

Merci de remplir ce formulaire avec exactitude et dans les délais demandés, afin d’assurer une bonne
logistique et une distribution efficace des uniformes.


https://forms.gle/gYmoM8bXoL6cwZc37
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Finales de sélection Equipe Québec 28-29 juin
Date limite pour soumettre les grandeurs de vétements AQ 29 juin
Date limite d’inscription Gemspro + accréditation + photos * 4 juillet
Date limite des demandes de déviation de vol 9 juillet
Annonce de la sélection officielle de I'équipe 10 juillet

Camp de préparation #2 — Québec (16h a 21h) 13 juillet
Distribution uniforme — Sport Québec — et séance d'équipe

Distribution uniforme — Athlétisme Québec, lors des Championnats, pour 1 au 3 ao(t
les personnes présentes

Camp de préparation #3 — Montréal (14h a 21h, aéroport TBA) 16 ao(t
Derniere remise d’uniformes, formation et séance d'équipe

Date limite formation en ligne obligatoires (dopage / sport sécuritaire)

Départ de I'équipe — Montréal (8h05) vers St. John's 17 aodt
Entrainement officiel en athlétisme, St. John’s 18 aolt
Début de la compétition en athlétisme 19 ao(it
Fin de la compétition en athlétisme 23 aolt
Cérémonie de cl6ture 24 aolt
Retour au Québec — Vol d’arrivée 5h55 de St. John's a Montréal 25 ao(t

* A compléter uniquement si vous terminez dans les trois premiers de votre épreuve.

Merci de le remplir avec soin avant le 4 juillet en suivant précisément les instructions fournies sur le
formulaire. Il est essentiel de respecter les consignes données pour garantir une bonne prise en compte
de vos informations.

Pour toute question, n’hésitez pas a contacter I’équipe de gestion — Athlétisme Québec

D'autres bulletins suivront avec des précisions supplémentaires sur la logistique, les déplacements, les
hébergements, les rappels administratifs et les ressources de préparation.

Derek Covington Félix-Antoine Lapointe

Directeur technique et haut niveau Athlétisme Québec Entraineur-chef
dcovington@athletisme.qc.ca falapointe@athletisme.qc.ca
514-709-1599

Marielle Segbor Olivier Gabriel Lavoie
Coordonnatrice — Programmes de performance Entraineur-chef, JDC, Equipe Québec
msegbor@athletisme.qc.ca olivier.gabriel.lavoie@gmail.com
514-618-5319



https://cg2025.gems.pro/Participant/Register.aspx?Participant_Type_GUID=b32e8661-1f98-47ea-848d-62768f2e0eb2&SetLanguage=fr-CA
https://cg2025.gems.pro/Participant/Register.aspx?Participant_Type_GUID=b32e8661-1f98-47ea-848d-62768f2e0eb2&SetLanguage=fr-CA

