
 

Projet Guelph 2026 

 

Description : Participation d’un groupe d’une quarantaine d’athlètes québécois à 

la rencontre Royal City Inferno à Guelph. La compétition est prévue le mercredi 3 

juin. Le déplacement vers Guelph s’effectuera le lundi 1er juin et le retour au 

Québec le jeudi 4 juin.  

 

Athlètes ciblés : Athlètes identifiés Excellence, Élite ou Relève par Athlétisme 

Québec. Les athlètes ayant réalisé des performances de niveau Élite en 2026 

sans être identifiés pourraient être considérés.   

 

Date du projet : 1er au 4 juin 2026.  

 

Championnats de 10 000m et 10 000m marche : Cette année la rencontre 

Royal city Inferno de Guelph accueille également les championnats nationaux de 

10 000m. Une attention particulière sera apportée dans le processus de sélection 

des athlètes au sein du projet de façon à inclure des athlètes québécois qui 

participeront aux Championnats nationaux de 10 000m et 10 000m marche.    

 

Déclaration d’intérêt : Les athlètes admissibles qui souhaitent participer au 

projet sont invités à compléter le formulaire de déclaration d’intérêt d’ici le 17 

avril à 17h.  

 

Un suivi individuel sera par la suite effectué avec les athlètes concernés.  

 

Transport vers Guelph : Le déplacement se fera en autobus nolisé avec un 

départ le lundi 1er juin en matinée de Québec et un arrêt dans la région de 

Montréal.  Le retour au Québec se fera le lendemain de la compétition, jeudi 4 

juin, avec une arrivée dans la région de Montréal en après-midi et à Québec en 

début de soirée.   

 



Hébergement : Les athlètes qui participeront au projet seront hébergés à l’hôtel 

à Guelph à proximité du site de compétition du lundi 1er juin au jeudi 4 juin. Les 

athlètes seront en occupation double (deux athlètes par chambre).   

 

Frais d’équipe : Les athlètes auront des frais d’équipe de 200$ + taxes à payer 

pour couvrir une partie des dépenses reliées au transport, à l’hébergement et à 

la présence de l’équipe d’encadrement. 

 

Bulletin d’équipe : Deux semaines avant le départ, les athlètes qui participent 

au projet recevront un bulletin d’équipe incluant les détails et la logistique finale 

en lien avec le déplacement à Guelph. 

 

Inscription à la compétition : Les athlètes et leurs clubs sont responsables de 

s’inscrire à la compétition.   

 

Reconnaissance World Athletics : La compétition est reconnue par World 

Athletics avec un niveau de sanction C. 

 

Équipe d’encadrement : Quatre entraîneurs, un gérant et un thérapeute seront 

sur place pour encadrer les athlètes du projet.   

 

Entraîneurs : Les entraîneurs intéressés à encadrer le groupe d’athlètes de 

l’Équipe du Québec pour ce projet doivent compléter le formulaire d’intérêt d’ici le 

17 avril à 17h.  

 

Responsable du projet : Félix-Antoine Lapointe (falapointe@athletisme.qc.ca). 


