
Athlétisme Québec - Programme Horizon-28 Athlètes membres du 

programme pour l'année 2026 

Nom, Prénom Genre Épreuve Club Niveau 

Aber, Yassine H 800m Saint-Laurent Sélect National 

Aholou, Tatiana F 100m Haies Saint-Laurent Sélect International 

Beaudet, Matthew H 1500m Saint-Laurent Sélect National 

Caron, Florence F 10000m CA Université Laval International 

Chiasson, Frédérique F 200m CA Université Laval International 

Desgagnés, Jean-Simon H 3000mSC CA Université Laval International 

Fafard, Thomas H 5000m CA Université Laval International 

Koudssi, Youssef H Disque Lassalle National 

Leclair, Marie-Éloïse F 100m Saint-Laurent Sélect International 

Leduc, Audrey F 100m Gatineau International 

Lefebvre, Robin H 1500m Saint-Laurent Sélect National 

Legault, Élissa F Marathon CA Université Laval International 

Léger, Catherine F 200m Saint-Laurent Sélect International 

Lorenzo, Marguerite F Hauteur Saint-Laurent Sélect National 

Mama-Yari, Zakary H 800m Saint-Laurent Sélect International 

Ntambue, Donna F 100m McGill Olympic Club International 

O'Toole, Justin H 800m Indépendante International 

Perras-Phaneuf, Xavier H 1500m Saint-Laurent Sélect National 

Plourde, Simone F 1500m Saint-Laurent Sélect International 

Poulin, Marie-Frédérique F 400m Haies Zénix International 

Robertson, Kevin H 3000mSC Saint-Laurent Sélect International 

Robertson, Kevin A. H 3000mSC Saint-Laurent Sélect National 
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