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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Epreuve #71 - 60mH (Benjamin Fille) - 0.76m

Record Provincial: 9.60 Magali Roche, C.A. Dynamique de Laval (2010-12-04)
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Athléete

Dalpé, Amélie (2013)

Jules, Maéva Serena (2013)
James, Melia (2013)
Diabaté, Amira (2013)
Michiadjé, Bénie (2013)

Curtis, Nora (2014)

Verrette Abarca, Alyssa (2013)
Brassard, Amelie (2013)
Filion, Adélaide (2013)

Oshiro Zardo, Mikaela (2014)

Club

Athlétisme Laval
Kilomaitres De La
West Island T. C.
Corsaire-Chaparr
Athlétisme Laval
Corsaire-Chaparr
West Island T. C.
Les Tornades
Saint-Jean Olymp
West Island T. C.

Epreuve #72 - 60mH (Benjamin Gargon) - 0.76m

Résultat

10.63
10.67
10.73
12.09
12.10
12.41
12.61
12.95
13.24
13.34

Record Provincial: 8.95 Emanuel Désilets, C.A. Dynamique de Laval (2016-11-26)

Epreuve #17 - 800m (Benjamin Fille)

Athlete

Dansereau, Olivier (2013)
Boudreault, Mathieu (2013)
Driche, Massil (2013)
Giraldeau, Mathis (2014)
Ouellette, Cédric (2013)
Fontaine, Nathan (2014)

Club

Corsaire-Chaparr
Gatineau
Athlétisme Laval
Corsaire-Chaparr
Athlétisme Laval

Saint-Jean Olymp

Résultat

10.12
11.84
11.96
12.19
12.85
DNS

Record Provincial: 2:24.58 Amanda Ottoni, McGill Olympic Club (2002-12-06)
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Athléte

Osterman, Emma (2014)
Michiadjé, Bénie (2013)
Lessard, Livia (2013)
Turgeon, Marie-Soleil (2014)

Club

Club Alliance Athl
Athlétisme Laval
Sherbrooke

Coubertin

Résultat

2:36.07
2:43.22
2:43.40
2:48.57

Vague
1v2
2v2
1v3
3v2
2v3
3v3
4v2
5v2
6v2
4v3
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Epreuve #18 - 800m (Benjamin Gargon)

Maiti, Nour (2013)

Hamelin, Elodie (2014)

Filion, Alex (2013)

Cadrin, Laurie (2014)
Muzard, Juliet (2013)
Costanzo, Alexia (2014)
Curtis, Nora (2014)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Athlétisme Laval
Sport-Etudes Kin
Athlétisme Laval
Sport-Etudes Kin
West Island T. C.
Sport-Etudes Kin

Corsaire-Chaparr

2:59.32
3:00.77
3:02.24
3:07.59
3:08.82
3:16.42
3:22.97

Record Provincial: 2:10.68 Jean-Philip Boudreau-Tanghe, C.A. Antilopes (2000-12-02)
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Athlete

Cousineau, Liam (2013)
Cristiano, Alessandro (2013)
Forget-Chénevert, Christophe (2013)

Lee, Liam (2014)

Kouasseu, Nijélé Steve Emmanuel (201
Lemay, Elliot (2013)

Lobb, William (2014)

Dehaye, Charles (2013)
Beauchemin, Florent (2014)
Deschénes, Samuel (2014)
Chandonnet, Charles (2014)
Sumaili, Jean-Paul (2013)
Fontaine, Nathan (2014)
Savard, Olivier (2013)

Riverin, Hugo (2014)

Pelletier, Vincent (2013)
Cousineau, Evan (2014)

Ender Junior, Flores Diaz (2014)
Leduc, Jérémie (2014)
Ouellette, Cédric (2013)

Legault, Edouard (2013)

Baker, Raphaél (2013)

Filion, Alex (2013)

Club

Lanaudiere-Olym
Vainqueurs Plus
Gatineau
Rive-Sud
Athlétisme Laval
Corsaire-Chaparr
Vainqueurs Plus
Sport-Etudes Kin
Sport-Etudes Kin
Saint-Jean Olymp
Saint-Jean Olymp
Sport-Etudes Kin
Saint-Jean Olymp
Corsaire-Chaparr
Sport-Etudes Kin
Corsaire-Chaparr
Lanaudiere-Olym
Kilomaitres De La
Sport-Etudes Kin
Athlétisme Laval
Sport-Etudes Kin
Sport-Etudes Kin

Athlétisme Laval

Résultat

2:25.51
2:28.68
2:32.10
2:34.15
2:40.91
2:42.27
2:42.45
2:45.65
2:45.75
2:48.38
2:48.47
2:49.41
2:51.11
2:52.00
2:53.12
2:54.95
2:57.85
2:59.71
2:59.74
3:03.00
3:10.34
3:34.16
DNS

Vague

vl
2vl
1v2
2v2
3vl
4vl
5vl
3v2
4v2
5v2
6v2
6vl
vl
8vl
vl
7v2
8v2
9v2
10v1
11va
10v2
11v2
v2
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

---  Bassir, Rayan (2013) Athlétisme Laval DNS vl
Epreuve #1 - 60m (Benjamin Fille)
Record Provincial: 7.64 Clémence Paiement, C.A. Dynamique de Laval (2008-02-16)
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Jules, Maéva Serena (2013) Kilomaitres De La 8.30 1v5
2 James, Melia (2013) West Island T. C. 8.43 2v5
3 Buckley, Asha-Rose (2013) Club Alliance Athl 8.81 1v2
4 Michaud, Julia (2013) Filoup 8.87 3vb
5  Théodore, Coralie (2013) Lanaudiére-Olym 8.96 1v3
6 Diabaté, Amira (2013) Corsaire-Chaparr 9.05 (9.044) 1v4
7  Mbabia, Nilajah (2013) Kilomaitres De La 9.05 (9.044) 4v5
8 Ewané, Eva Anaélle (2014) Kilomaitres De La 9.09 2v2
9  Maiti, Nour (2013) Athlétisme Laval 9.13 2v3
10 Gagnon, Eve (2013) Filoup 9.26 5v5
11 Verrette Abarca, Alyssa (2013) West Island T. C. 9.32 6v5
12 Pichette, Virginie (2013) Les Tornades 9.40 2v4
13  Fleuranvil, Carissa (2013) Vainqueurs Plus 9.41 3v4
14  Akossou, Naevia (2014) Corsaire-Chaparr 9.42 3v2
15 ZEPEDA SANCHEZ, HESAMY FERNA Vainqueurs Plus 9.52 vl
16 Tran, Ngoc Anh Thu (2013) Athlétisme Laval 9.56 2vl
17  Curtis, Nora (2014) Corsaire-Chaparr 9.58 3vl
18 Osterman, Emma (2014) Club Alliance Athl 9.61 3v3
19 Brassard, Amelie (2013) Les Tornades 9.68 4v4
20 Lapointe, Kate (2013) Filoup 9.70 5v4
21 Costanzo, Alexia (2014) Sport-Etudes Kin 9.77 4v3
22 Muzard, Juliet (2013) West Island T. C. 9.84 4vl
23 Hamelin, Elodie (2014) Sport-Etudes Kin 9.97 (9.964) 5v3
24 Lemieux, Magalie (2013) Athlétisme Laval 9.97 (9.966) 6v3
25 Oshiro Zardo, Mikaela (2014) West Island T. C. 10.01 (10.001) 4v2
26  Cadrin, Laurie (2014) Sport-Etudes Kin 10.01 (10.005) 5v1
27 Boilard, Maude (2013) Athlétisme Laval 10.06 5v2
28  Filion, Alex (2013) Athlétisme Laval 10.58 6vl
---  Dagher, Catalina (2013) Athlétisme Laval DNS v2
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

---  Zoccoli, Emma (2013) Athlétisme Laval DNS v4
Epreuve #2 - 60m (Benjamin Gargon)
Record Provincial: 7.36 Hank Palmer, Saint-Laurent Sélect (1998-12-05)
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Forget-Chénevert, Christophe (2013) Gatineau 8.39 1v2
2  Dansereau, Olivier (2013) Corsaire-Chaparr 8.47 2v2
3 Cristiano, Alessandro (2013) Vainqueurs Plus 8.54 1v3
4 Stratulat, Tristan (2013) Corsaire-Chaparr 8.66 1v4
5  St-Pierre, Benjamin (2014) Saint-Laurent Sél 8.72 2v4
6  Forgues Toulme, Mateo (2013) Corsaire-Chaparr 8.73 1vl
7  Driche, Massil (2013) Athlétisme Laval 8.86 2v3
8 Giraldeau, Mathis (2014) Corsaire-Chaparr 9.11 2vl
9  Sumaili, Jean-Paul (2013) Sport-Etudes Kin 9.12 3vl
10 Plourde, Léo (2013) Filoup 9.22 3v4
11 Beaulieu, Loic (2013) Filoup 9.61 4v4
12 Boudreault, Mathieu (2013) Gatineau 9.68 3v3
13 Chandonnet, Charles (2014) Saint-Jean Olymp 9.70 4vl
14 Dehaye, Charles (2013) Sport-Etudes Kin 9.82 4v3
15 Beauchemin, Florent (2014) Sport-Etudes Kin 9.93 (9.926) 3v2
16 Riverin, Hugo (2014) Sport-Etudes Kin 9.93 (9.927) 5v3
17 OQuellette, Cédric (2013) Athlétisme Laval 10.18 5v4
18 Chevrier, Xavier (2013) Athlétisme Laval 10.31 6v3
19 Leduc, Jérémie (2014) Sport-Etudes Kin 10.33 4v2
20 Ender Junior, Flores Diaz (2014) Kilomaitres De La 10.77 5v2
--- Jepson, Lionel (2013) Athlétisme Laval DQ (TR 17.2.3) vl
--- Filion, Alex (2013) Athlétisme Laval DNS v2
---  Bassir, Rayan (2013) Athlétisme Laval DNS v4
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Epreuve #127 - 1200m (Benjamin Fille)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

#  Athléte Club Résultat

1 Osterman, Emma (2014) Club Alliance Athl 4:05.10

2 Dominique, Ava (2013) Mistissini Athletic 5:06.70

Epreuve #126 - 1200m (Benjamin Gargon)

#  Athlete Club Résultat

1 Brasier, Paul (2013) Vainqueurs Plus 4:03.41

2 Cristiano, Alessandro (2013) Vainqueurs Plus 4:13.17

3 Lemay, Elliot (2013) Corsaire-Chaparr 4:19.63

4  Deschénes, Samuel (2014) Saint-Jean Olymp 4:32.73

5 Savard, Olivier (2013) Corsaire-Chaparr 4:33.12

Epreuve #157 - 4x200m (Benjamin Mixte)

# Equipe Résultat Vague

1  Athlétisme Laval A 2:03.88 1v2
1) #632 Dalpé, Amélie (2013) 2) #654 Maiti, Nour (2013)
3) #681 Tran, Ngoc Anh Thu (2013) 4) #656 Michiadjé, Bénie (2013)

2  Corsaire-Chaparral B 2:06.45 1vl
1) #136 Dansereau, Olivier (2013) 2) #138 Diabaté, Amira (2013)
3) #134 Curtis, Nora (2014) 4) #141 Forgues Toulme, Mateo (2013)

3 Vainqueurs Plus A 2:07.71 2vl
1) #453 Cristiano, Alessandro (2013) 2) #507 ZEPEDA SANCHEZ, HESAMY FERNANDA (2
3) #617 Gauthier, Edouard James (2013) 4) #461 Fleuranvil, Carissa (2013)

4 Westlsland T.C. A 2:09.04 2v2
1) #524 Verrette Abarca, Alyssa (2013) 2) #521 Oshiro Zardo, Mikaela (2014)
3) #519 Muzard, Juliet (2013) 4) #516 James, Melia (2013)

5 Corsaire-Chaparral A 2:11.56 3v2

1) #116 Akossou, Naevia (2014)

2) #147 Giraldeau, Mathis (2014)
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

3) #123 Bélanger, Thierry (2013) 4) #181 Stratulat, Tristan (2013)

6  Athlétisme Laval B 2:15.61 3vl
1) #635 Driche, Massil (2013) 2) #625 Chevrier, Xavier (2013)
3) #647 Jepson, Lionel (2013) 4) #648 Kouasseu, Nijélé Steve Emmanuel

Epreuve #73 - 60mH (Cadet Fille) - 0.76m

Record Provincial: 8.78 Arielle Bykovskaia-Dominique, Athlética (2014-03-01)

#  Athlete Club Résultat Vague
1 Moisan, Calypso (2012) Les Gaulois De D 10.42 1v2
2 Lallier, Noomi (2012) Indépendant 10.46 1vl
3 Martel, Rebecca (2011) Saint-Jean Olymp 10.48 2vl
4  Azabache, Annabelle (2011) Athlétisme Laval 10.84 2v2
5 Gagnon, Léa-Rose (2011) Les Tornades 10.93 3vl
6 Beaudoin, Léanne (2012) Les Tornades 11.48 3v2
7  Rudeanu, Margaret (2012) Athlétisme Laval 11.52 4vl
8  Papillon, Elora (2011) Corsaire-Chaparr 11.58 5vl
9  Guerard, Livia (2012) Corsaire-Chaparr 11.78 4v2

Epreuve #75 - 60mH (Juvénile Fille) - 0.76m

Record Provincial: 8.41 Tatiana Aholou, C.A. Dynamique de Laval (2016-12-10)

# Athléete Club Résultat Vague
1 Kadji Majo, Kayla Divine (2010) Saint-Jean Olymp 8.54 1vl
2 Mandombi, Félicia (2010) Drummondville 9.15 2vl
3 Huang, Tigerlily Fei (2010) Vainqueurs Plus 9.49 3vl
4 Blier, Simonne (2009) Corsaire-Chaparr 9.56 4vl
5 Eve, Alexandra (2010) Sherbrooke 9.64 5v1
6 Nana Kouasseu, Kewine Lafortune (200 Athlétisme Laval 9.83 1v2
7  Boisvert Jeudy, Liv (2010) Corsaire-Chaparr 9.91 6v1
8 Contat, Maya (2009) Corsaire-Chaparr 10.17 2v2
9 Allard, Léanne (2009) Club Alliance Athl 10.71 3v2
10 Morales, Charlotte (2010) Ottawa Lions 10.87 1v3
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

11 Franklin, Victoria (2010) Gatineau 10.93 4v2
12 Lefrancois, Léa (2009) Gatineau 11.91 2v3
13 Bouffard, Léanne (2009) Les Tornades 12.01 3v3
---  Kilbride, Audrey (2009) Corsaire-Chaparr DNS v2

Epreuve #137 - 60mH (Vétéran Femme)
#  Athléte Club Résultat
1 Ghesquiere, Lorelei (1988) Vainqueurs Plus 12.34
---  Barrington Craggs, Rosalind (1971) Saint-Laurent Sél DNS

Epreuve #74 - 60mH (Cadet Gargon) - 0.84m

Record Provincial: 8.37 Emanuel Désilets, C.A. Dynamique de Laval (2018-01-13)
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Ruette, Simon (2011) Sherbrooke 9.74 1vl
2 Eve, Xavier (2012) Sherbrooke 10.07 1v2
3 Brassrad, Zachary (2012) Gatineau 10.26 2v2
4  Hyacinthe, Mackinley-David (2012) Athlétisme Laval 10.77 3v2
5  Turcot, Thomas (2011) Corsaire-Chaparr 10.99 2vl
6  Ouellette, Mavric (2012) Corsaire-Chaparr 11.84 (11.833) 3vl
7  Tourangeau, Kyle (2012) Gatineau 11.84 (11.838) 4vl

Epreuve #141 - 60mH (Junior Femme) - 0.84m

#  Athléte Club Résultat
1 Agudelo, Sofia (2007) Athlétisme Laval 9.06
2  Bélanger, Laurence (2008) Zénix De La Maur 10.12

3 Larouche, Anabelle (2008) Filoup 10.22
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Epreuve #79 - 60mH (Senior Femme) - 0.84m

Record Provincial: 8.01 Julie Rocheleau, Indépendant (1989-01-28)

#  Athlete Club Résultat
1 Yao, Samira (2004) Athlétisme Laval 11.64
2 Manigat, Maria (2001) C.A. LaSalle 11.69
Epreuve #76 - 60mH (Juvénile Gargon) - 0.91m
Record Provincial: 7.96 Simon Léveillé, Corsaire-Chaparal (2007-02-17)
#  Athlete Club Résultat
1 Riendeau, Mathis (2009) Sherbrooke 7.86
2  Lepage, Zachary (2009) Filoup 8.33
3 Stonham, Brock (2010) Ottawa Lions 9.04
4  Charland-Baillargeon, Philibert (2010) Saint-Jean Olymp 9.55
5 De Carufel, Théo (2010) Gatineau 9.76
Epreuve #142 - 60mH (Junior Homme) - 0.99m
#  Athlete Club Résultat
1 Vermette, Clovis (2007) Sherbrooke 8.63
2 Mordel, Eli (2008) Ottawa Lions 8.65
3 Yohan, Chedjou (2008) Les Tornades 11.77
4  Bellefeuille, Cameron (2007) Ottawa Lions 12.19
Epreuve #80 - 60mH (Senior Homme) - 1.07m
Record Provincial: 7.80 Robert Charbonneau, McGill Olympic Club (2006-02-18)
# Athléte Club Résultat
1  Trudel, Xavier (2005) Saint-Laurent Sél 10.15

Page 8



2026-02-02 11:29:12

Epreuve #138 - 60mH (Vétéran Homme)

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

#  Athléte Club Résultat
1  Zahirovich, Mooshie (1964) West Island T. C. 11.34

Epreuve #3 - 60m (Cadet Fille) - Qualification

Record Provincial: 7.59 Deondra Green, Kilomaitres de LaSalle (2015-03-21)
#  Athléte Club Résultat Vague
1 Kobou, Emmanuella (2011) Tracklass 7.93q 1v5
2 Omoregie, Itohan (2012) Saint-Laurent Sél 8.29 ¢q 1v6
3 St-Roch, Emia (2011) Athlétisme Laval 8.30 ¢ 1v3
4  Eslava, Lia (2012) Alliance Athletics 8.38q 1v2
5 Nango, Chloé Emmanuella (2012) Corsaire-Chaparr 8.48 q 1vl
6 Lacasse Velazco, Mariam (2012) Athlétisme Laval 8.54 q 1v4
7  Roy, Mahée (2011) Montagnards 8.57 2v5
8 Hodge, Aryanna (2011) Kilomaitres De La 8.59 2vl
9 Daunais, Kloélia (2012) Drummondville 8.62 2v2
10 Mendy, Lou Abia (2011) Vainqueurs Plus 8.63 2v3
11 Arsenault, Rose (2011) Adrénaline 8.67 3v2
12 Tremblay, Joliane (2011) Gatineau 8.71 3v3
13 Bonneau, Kimberli (2012) Drummondville 8.72 2v4
14  Giacomelli, Casey (2012) Kilomaitres De La 8.74 3vl
15 Glavas, Melina (2012) Athlétisme Laval 8.78 2v6
16 Lussier, Jasmine (2012) Corsaire-Chaparr 8.79 4v3
17 Fekhart, Ania (2012) Les Tornades 8.84 5v3
18 Bonneau Camiré, Sara (2012) Sherbrooke 8.88 3v4
19 Gagnon, Léa-Rose (2011) Les Tornades 8.91 3vb
20 YOUMBI, SERENA (2012) Corsaire-Chaparr 8.94 4vl
21 Beaudoin, Léanne (2012) Les Tornades 8.99 4v2
22 Grandmont, Justine (2012) Drummondville 9.04 4v5
23 Jeanson, Olivia (2012) Sherbrooke 9.05 5v5
24 San, Ruby (2012) Vainqueurs Plus 9.14 (9.134) 4v4
25 Saucier, Alissa (2011) Club Alliance Athl 9.14 (9.140) 3v6
26 stella, nina (2012) Vainqueurs Plus 9.18 6v3
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

27 Lacombe, Zoé (2011) Filoup 9.52 5v2
28 Dang, Floriane (2011) Vainqueurs Plus 9.56 5v1
29 WAFO TALOM, Celine (2011) Vainqueurs Plus 9.57 6v1
30 Papillon, Elora (2011) Corsaire-Chaparr 9.61 6v2
31 Vasquez-Castello, Jazzmine Rose (201 Saint-Laurent Sél 9.71 5v4
32 Coonishish, Andrea (2011) Mistissini Athletic 9.75 4v6
33 Calmettes, Hermione (2011) Athlétisme Laval 9.85 6v4
34  Hutter, Jorane (2012) Force Track Tea 10.24 5v6

Epreuve #3 - 60m (Cadet Fille) - Finale

Record Provincial: 7.59 Deondra Green, Kilomaitres de LaSalle (2015-03-21)
#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Kobou, Emmanuella (2011) Tracklass 7.93 7.88
2 Omoregie, Itohan (2012) Saint-Laurent Sél 8.29 8.20
3 St-Roch, Emia (2011) Athlétisme Laval 8.30 8.26
4 Nango, Chloé Emmanuella (2012) Corsaire-Chaparr 8.48 8.45
5 Eslava, Lia (2012) Alliance Athletics 8.38 8.48
6 Lacasse Velazco, Mariam (2012) Athlétisme Laval 8.54 8.57

Epreuve #4 - 60m (Cadet Garcon) - Qualification

Record Provincial: 6.82 Sébastien Caron, Haute Performance (1996-12-07)
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Ngassam Tambi, Brayan Darel (2011)  Sherbrooke 7.70q 1v4
2  Gelin Charles, Alexandre Jérémy (2011) Indépendant 7.75q 1v3
3 Tessier Falardeau, Jean-Félix (2011) Gatineau 7.89 q 2v3
4 Lévesque, Thomas (2012) Coubertin 7.91¢q 1v2
5 Czudak, Gabriel (2011) Corsaire-Chaparr 8.01 (8.006) q vl
6  Hyacinthe, Mackinley-David (2012) Athlétisme Laval 8.01 (8.007) q 2v2
7  Bibeau, Jacob (2011) Corsaire-Chaparr 8.02 2vl
8  Pronovost, Arthur (2011) Vainqueurs Plus 8.34 3v2
9 Mendoza Almarza, Daniel David (2012) Corsaire-Chaparr 8.42 4v2
10 Cherukumilli, Pavan Sriram (2012) West Island T. C. 8.45 5v2
11 Labrecque, Théo (2011) Sherbrooke 8.50 3v3
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

12 Safi, Matteo (2011) Athlétisme Laval 8.52 4v3
13 Bayne, Ariel (2012) Kilomaitres De La 8.64 2v4
14 Despatis, Yoan (2012) Vainqueurs Plus 9.00 5v3
15 Tourangeau, Kyle (2012) Gatineau 9.09 6v3
16  Chrisphonte, Hemsley Deam J (2012)  Athlétisme Laval 9.18 3v4
17 Thooris, Justin (2011) Athlétisme Laval 9.22 4v4a
18 Malépart, Marek (2011) Gatineau 9.35 6v2
19 Curadeau, Victor (2012) Coubertin 9.36 5v4
20 Ouellette, Mavric (2012) Corsaire-Chaparr 9.63 3vl
21  Nunn, Declan (2012) West Island T. C. 9.90 4vl
22 Simard, Liam (2012) Corsaire-Chaparr 9.96 5v1
23 Coté, Jean (2012) Filoup 9.97 6vl

Epreuve #4 - 60m (Cadet Gargon) - Finale

Record Provincial: 6.82 Sébastien Caron, Haute Performance (1996-12-07)
#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Gelin Charles, Alexandre Jérémy (2011) Indépendant 7.75 7.59
2 Ngassam Tambi, Brayan Darel (2011)  Sherbrooke 7.70 7.72
3 Tessier Falardeau, Jean-Félix (2011) Gatineau 7.89 7.83
4  Lévesque, Thomas (2012) Coubertin 7.91 7.96
5 Czudak, Gabriel (2011) Corsaire-Chaparr 8.006 8.04
6  Hyacinthe, Mackinley-David (2012) Athlétisme Laval 8.007 8.09

Epreuve #136 - 60m (Juvénile Fille) - Qualification
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Tapa, Athéa-Faye (2010) Gatineau 7.92q 1v7
2 Jean, Sasha (2009) Athlétisme Laval 8.11¢q 1v6
3 Saturné, Trinity Michéle (2010) Saint-Laurent Sél 8.16 q 1v4
4  Contat, Maya (2009) Corsaire-Chaparr 8.18 (8.176) q 1v3
5  Blier, Simonne (2009) Corsaire-Chaparr 8.18 (8.177) q 2v4
6 Marchand, Léa (2010) Zénix De La Maur 8.19q 1v2
7  Dionne, Juliette (2009) Filoup 8.20 1v5
8 Theodore, Jazmyn (2010) Club Alliance Athl 8.21 1vl
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10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

Zhu, Sophia (2010)
Batangdon, Norah (2009)
Moumou, Ghina (2009)
Bédard, Laurence (2009)
Labrecque, Maély (2010)
Boisvert Jeudy, Liv (2010)
Taylor, Alice (2010)
Okakesema, Elsa Lucie (2009)
Bélanger, Rose (2010)
Stone, Hannah (2010)
Audet, Maribel (2010)
Badiuk, Anna-Lee (2010)
Hillgartner, Gabriella (2009)

Altidor Duclervil, Janiyah Kyora (2009)

Fiset, Virginie (2010)
Jerome, Laurence (2009)
Cloutier, Sydney (2009)
Naoum, Sophie (2010)
Boutin, Danie (2009)
Kilbride, Audrey (2009)
Quellette, Dali (2009)
Jacques, Sophie (2010)
Bouffard, Léanne (2009)
Oundjian, Gabriella (2009)
Papageorgiou, Nassia (2010)
Fetrat, Niousha (2009)
Ryzhik, Alissa (2010)
Gilbert, Elodie (2010)
Jodoin, Marianne (2009)
Coicou, Kloe (2009)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Club Alliance Athl 8.22 (8.216)
Gatineau 8.22 (8.220)
Athlétisme Laval 8.24
Zénix De La Maur 8.28
Gatineau 8.33
Corsaire-Chaparr 8.35
Saint-Laurent Sél 8.37
Athlétisme Laval 8.50
Filoup 8.51
Ottawa Lions 8.56
Tracklass 8.63
Zénix De La Maur 8.71
West Island T. C. 8.72
Athlétisme Laval 8.74
Gatineau 8.79
Corsaire-Chaparr 8.82
Tracklass 8.86
Saint-Laurent Sél 8.88
Club Alliance Athl 9.04
Corsaire-Chaparr 9.10
Corsaire-Chaparr 9.12
Athlétisme Laval 9.27
Les Tornades 9.33
Vainqueurs Plus 9.35
Club Alliance Athl 9.67
Athlétisme Laval 9.80
West Island T. C. 10.07
Zénix De La Maur 10.21
Corsaire-Chaparr DQ (TR 16.8)
Vainqueurs Plus DNS

2v2
2v3
3v4
3v2
2v5
2v7
2v6
2vl
3v3
3v5
3v7
4v2
3v6
4v5
5v2
3vl
4vl
5vl
4v4
5v5
4v3
4v6
5v6
av7
5v7
6v2
5v3
6v3
vl
v4
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Epreuve #136 - 60m (Juvénile Fille) - Finale

#  Athlete Club Qualif. Finale
1 Tapa, Athéa-Faye (2010) Gatineau 7.92 7.92
2 Jean, Sasha (2009) Athlétisme Laval 8.11 7.97
3 Saturné, Trinity Michéle (2010) Saint-Laurent Sél 8.16 8.09
4 Marchand, Léa (2010) Zénix De La Maur 8.19 8.17
5 Contat, Maya (2009) Corsaire-Chaparr 8.176 8.25
6  Blier, Simonne (2009) Corsaire-Chaparr 8.177 8.43

Epreuve #6 - 60m (Juvénile Gargon) - Qualification

Record Provincial: 6.82 Sébastien Caron, Haute Performance (1997-02-21)
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Dinev, Nicola (2009) Athlétisme Laval 7.06 q 1v4
2 Tardy, Alex (2009) Athlétisme Laval 7.28q 1v2
3 Cazabon, Maxime (2010) Ottawa Lions 7.31q 2v2
4  Lajoie, Alexandre (2009) Athlétisme Laval 7.37q 1vl
5 Herrera, Maxime (2010) C. A. Université L 7.40 q 2vl
6  Boutabek, Anthony (2009) Athlétisme Laval 7.42q 1v3
7  Lepage, Zachary (2009) Filoup 7.49 (7.484) 2v3
8 Saturné, Tristan Samel (2010) Saint-Laurent Sél 7.49 (7.486) 3v3
9  Noel, Benjamin (2009) Filoup 7.50 2v4
10 Guimond, Issac (2010) Zénix De La Maur 7.55 (7.545) 3vl
11 Paquin, Ethan (2009) Corsaire-Chaparr 7.55 (7.547) 3v2
12  Giard, Timothé (2010) Club d'athlétisme 7.62 3v4
13 Clermont, Luka (2010) Club Alliance Athl 7.68 4v2
14  Mitschuinig, Christoph (2009) Corsaire-Chaparr 7.73 5v2
15 Robertson, Logan (2009) Gatineau 7.77 4v3
16 Lamontagne, Raphaél (2010) Zénix De La Maur 7.79 4vl
17 Baetz, Parker (2009) Ottawa Lions 7.90 5v3
18 Stupp, Matthew (2009) Corsaire-Chaparr 7.97 5v1
19 Aman, Ryan (2009) Tracklass 8.00 4v4
20 Toutounji, Steven (2010) Athlétisme Laval 8.18 6v1
21 Chrétien, Elie (2010) Athlétisme Laval 8.37 (8.361) 6v2
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

22 Mbagwu, Chimdi (2010) Ottawa Lions 8.37 (8.368) 5v4
Epreuve #6 - 60m (Juvénile Gargon) - Finale
Record Provincial: 6.82 Sébastien Caron, Haute Performance (1997-02-21)
#  Athléete Club Qualif. Finale
1 Dinev, Nicola (2009) Athlétisme Laval 7.06 7.08
2 Tardy, Alex (2009) Athlétisme Laval 7.28 7.29
3 Lajoie, Alexandre (2009) Athlétisme Laval 7.37 7.36
4  Boutabek, Anthony (2009) Athlétisme Laval 7.42 7.39
5 Herrera, Maxime (2010) C. A. Université L 7.40 7.43
---  Cazabon, Maxime (2010) Ottawa Lions 7.31 DQ (TR 16.8)
Epreuve #7 - 60m (Ouvert Femme) - Qualification
Record Provincial: 7.29 Kimberly Hyacinthe, Vainqueurs Plus (2014-01-24)
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Huang, Asia Lu (2007) Vainqueurs Plus 7.82q 1v5
2  Dekpo, Maél D. (2008) Vainqueurs Plus 8.00 g 1v6
3 Talis, Ines (2004) Saint-Laurent Sél 8.15q 1v4
4  Dendani-Ramirez, Sarah (2008) Corsaire-Chaparr 8.17 (8.161) q 2v4
5  Dumont David, Anais (2005) Sherbrooke 8.17 (8.169) q 3v4
6  Larouche, Anabelle (2008) Filoup 8.23 ¢ 1v2
7  Bouchard, Florence (2008) Rive-Sud 8.28 1v3
8  Turcotte, Kim (2008) Les Gaulois De D 8.31 2v2
9  Bergeron, Soléanne (2008) Corsaire-Chaparr 8.37 1vl
10 Mani Bidzang, Raye Anissah (2008) Corsaire-Chaparr 8.41 (8.409) 2v6
11 Da Silveira, lonah (2002) Saint-Laurent Sél 8.41 (8.410) 3v2
12 Lalonde, Marie-Christine (1987) Athlétisme Laval 8.43 2v5
13 Salvas, Julie (1978) C.A. LaSalle 8.53 (8.526) 3v5
14 Kellala, Yasmina (1998) Vainqueurs Plus 8.53 (8.530) 2v3
15 Bélanger, Naomi (2006) Corsaire-Chaparr 8.60 4v4
16 Loirette-Baldit, Maylis (1997) Saint-Laurent Sél 8.61 2vl
17 Manigat, Maria (2001) C.A. LaSalle 8.62 3v3
18 Audet, Florence (2008) Corsaire-Chaparr 8.65 4v2

Page 14



2026-02-02 11:29:12

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

19 Desmarais, Florence (2007) Rive-Sud 8.68 4v3
20 Viger, Lily-Rose (2008) Corsaire-Chaparr 8.71 5v3
21 Beaudet, Mai-Ann (2008) Corsaire-Chaparr 8.72 3v6
22 Roberge, Roxane (2004) Athlétisme Laval 8.73 5v2
23 Lacasse, Jade (2006) Sherbrooke 8.74 3vl
24  Dubé-Beaudin, Marie-France (1997) Saint-Laurent Sél 8.93 (8.921) 5v4
25 Osborne, Manon (1974) Gatineau 8.93 (8.926) 4vl
26  Chabibi, Nada (2003) C.A. LaSalle 9.10 4v6
27  St-Pierre, Noémie (2007) Saint-Laurent Sél 9.13 5v6
28 Joseph-Ignace, Sarha Jenn (1995) Vainqueurs Plus 9.25 5v1
29 Alexis, Wendy (1955) Ottawa Lions 9.27 6v3
30 Lefebvre-Bertrand, Emilie (1983) Vainqueurs Plus 9.51 6v2
31 Falcon, Josee (1967) Saint-Jean Olymp 9.96 4v5
32 Castillo-Pimentel, Cecilia (1990) Athlétisme Laval 10.01 6v4
---  Barrington Craggs, Rosalind (1971) Saint-Laurent Sél DNS v5
---  Fosther Katta, Margareth (2001) Vainqueurs Plus DNS vl

Epreuve #7 - 60m (Ouvert Femme) - Finale

Record Provincial: 7.29 Kimberly Hyacinthe, Vainqueurs Plus (2014-01-24)
#  Athléete Club Qualif. Finale
1 Huang, Asia Lu (2007) Vainqueurs Plus 7.82 7.78
2  Dekpo, Maél D. (2008) Vainqueurs Plus 8.00 7.93
3 Talis, Ines (2004) Saint-Laurent Sél 8.15 8.16
4 Dumont David, Anais (2005) Sherbrooke 8.169 8.17
5 Dendani-Ramirez, Sarah (2008) Corsaire-Chaparr 8.161 8.19
6 Larouche, Anabelle (2008) Filoup 8.23 8.20

Epreuve #8 - 60m (Ouvert Homme) - Qualification

Record Provincial: 6.45 Bruny Surin, Vidéotron Athlétisme (1993-02-13)
#  Athlete Club Résultat Vague
1  Elkin, Zachary (2006) Saint-Laurent Sél 6.90 q 1v9
2  Komlan EKON, Jean-Baptiste (1998) C.A. LaSalle 6.97 q 1v8
3 Nguyen, Hieu An Alexandre (2008) Vainqueurs Plus 7.02 q 1v3
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Caprood, Bergen (2005)
Chen, Yiming (2006)
Pepin, Thierry (2007)
Bacchus, Omar (2001)
Robert, Charles (2007)
Chery, Jérémy-Joel (2005)
Beaulieu, Samuel (2004)
Gaudette, Michael (1995)
Husbands, Kyle (2003)
Masumbuko, Christian (2008)
Subak, Lucas (2006)
Haddad, Joseph (1998)
Grant, Khalil Julian (2008)
Pierre-Louis, Marley (2005)
Gauthier, Thomas (2006)
Vermette, Clovis (2007)
Mellor, Samuel (2005)

Maazami, Youssef-Mehdi (1995)

Bernier-Woel, Karim (1994)
Lampron, Ada (2008)
Fulger, Alexandru (2006)
Ramda, Mohamed (2008)
Galipeau, Luka (2005)
Mansare, Alain (2008)
Valcin, Noah (2008)
Tremblay, Emile (2007)
Jolasun, Kamil (2004)
Cossette, Elliot (2008)

Laguerre-Charest, Alexis (2004)

Trempe, Loick (2008)
Kollar Dion, Lucas (2008)
Goma, Pierre-Michel (2000)
Leger, Taylor (1996)
Duquette, Mathieu (2001)
Charlery, Jordan (2001)

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Indépendant
Vainqueurs Plus
Corsaire-Chaparr
Kilomaitres De La
Saint-Laurent Sél
Club Alliance Athl
Sherbrooke
Indépendant
Saint-Laurent Sél
Impulsion
Vainqueurs Plus
Saint-Laurent Sél
Vainqueurs Plus
Kilomaitres De La
Corsaire-Chaparr
Sherbrooke

C.A. LaSalle
Saint-Laurent Sél
C.A. LaSalle
Zénix De La Maur
C.A. LaSalle
Athlétisme Laval
Indépendant
Corsaire-Chaparr
Rive-Sud
Sherbrooke
Saint-Laurent Sél
Corsaire-Chaparr
Club Alliance Athl
Club Alliance Athl
Tracklass

C. A. Université L
Saint-Laurent Sél
Saint-Laurent Sél

Indépendant

7.03 ¢
7.04q
7.05q
7.14 (7.135) q
7.14 (7.140) q
7.16 (7.153) q
7.16 (7.154) q
7.16 q
7.21(7.201) q
7.21 (7.204)
7.24 (7.235)
7.24 (7.235)
7.25 (7.241)
7.25 (7.246)
7.33
7.35
7.36 (7.352)
7.36 (7.354)
7.37
7.39
7.41 (7.401)
7.41 (7.409)
7.42 (7.419)
7.42 (7.420)
7.43
7.45
7.47
7.48
7.49
7.52 (7.512)
7.52 (7.519)
7.54
7.57
7.64
7.65 (7.642)

2v3
1v10
2v9
1v2
1v4
vl
1v7
2v4
2v2
3v3
1v5
2vl
2v7
2v10
3v4
2v8
3v7
1v6
av7
4v3
3v10
3v2
3v8
5v3
2v6
4v2
2v5
3v6
4v6
6v3
3vl
4vl
4v4
5vl
3v5
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

39 Trotman Allen, Joash (2000) Kilomaitres De La 7.65 (7.647) 5v2
40 Ben-Or, Noah (2005) C.A. LaSalle 7.65 4v5
41  Vermette, Caleb (2005) Adrénaline 7.67 4v8
42  Latour, Benoit (1995) Rive-Sud 7.76 5v4
43  Zitella, Samuel (2003) C.A. LaSalle 7.79 5v7
44  Atheba, Kra Yann Ariel (2008) St-Hyacinthe 7.83 6vl
45 Normandin, Keith (1994) C.A. LaSalle 7.86 3v9
46 Doucet, Mathieu (1993) Gatineau 7.88 4v9
47 Lafontaine, Jeffrey (2003) St-Hyacinthe 7.93 4v10
48 Primeau, David (1983) A.t.p Athlétisme 8.06 5v10
49 Chouinard, Téo (2008) Athlétisme Laval 8.12 5v9
50 Tomlinson, Matthieu (2004) Kilomaitres De La 8.27 5v8
51 Tran, Anh-Minh (2003) Vainqueurs Plus 8.72 6v2
52 Mediene, Mohamed Hiaham (2004) Athlétisme Laval 8.73 5v6
53 Zahirovich, Mooshie (1964) West Island T. C. 9.13 6v7
54  Stewart, Peter (1962) Les Vainqueurs 9.14 5v5
55 Lévesque, Dominique (1971) Zénix De La Maur 9.15 6v6
56 Sutherland, John (1958) A.t.p Athlétisme 9.29 6v4
57 Blanchet, Yvon (1956) Indépendant 10.20 6v5
Epreuve #8 - 60m (Ouvert Homme) - Finale
Record Provincial: 6.45 Bruny Surin, Vidéotron Athlétisme (1993-02-13)
#  Athléete Club Qualif. Finale Vague
1 Elkin, Zachary (2006) Saint-Laurent Sél 6.90 6.84 1v2
2 Komlan EKON, Jean-Baptiste (1998) C.A. LaSalle 6.97 6.92 2v2
3 Caprood, Bergen (2005) Indépendant 7.03 6.98 3v2
4 Nguyen, Hieu An Alexandre (2008) Vainqueurs Plus 7.02 7.01 4v2
5 Pepin, Thierry (2007) Corsaire-Chaparr 7.05 7.02 5v2
6  Bacchus, Omar (2001) Kilomaitres De La 7.135 7.07 1vl
7  Gaudette, Michael (1995) Indépendant 7.16 7.09 2vl
8 Beaulieu, Samuel (2004) Sherbrooke 7.154 7.11 3vl
9  Chery, Jérémy-Joel (2005) Club Alliance Athl 7.153 7.16 4vl
10 Robert, Charles (2007) Saint-Laurent Sél 7.140 7.17 5vl
11 Husbands, Kyle (2003) Saint-Laurent Sél 7.201 7.29 6vl
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

---  Chen, Yiming (2006) Vainqueurs Plus 7.04 DNS
Epreuve #128 - 1200m (Cadet Fille)
# Athléete Club Résultat
1 Brouillet, Eve (2012) Coubertin 3:49.81
2 Langevin, Isla (2011) Brockville Legion 3:57.02
3 Naoum, Alexandra (2012) Saint-Laurent Sél 4:00.64
4 Paulais, Jeanne (2012) Vainqueurs Plus 4:12.59
5 Dinelle-Gagnon, Madeline (2012) Vainqueurs Plus 4:20.09
6  Gage, Nicolette (2011) Kilomaitres De La 4:20.61
7  Turgeon, Julianne (2012) Coubertin 4:23.68
8 Rojas Velasquez, Sara (2011) Les Tornades 4:26.39
9  Marchand, Camille (2012) Les Tornades 4:27.24
10 Coté, Noémie (2012) Rive-Sud 4:30.28
11 Béland, Rosalie (2012) Filoup 4:33.81
12 Lafleur, Oliviane (2011) Les Tornades 4:48.61
Epreuve #129 - 1200m (Cadet Gargon)
# Athlete Club Résultat
1 Fan, Ryan (2011) Alliance Athletics 3:37.69
2 Audet, Loann (2011) Kilomaitres De La 3:39.51
3 Deslauriers, Zack (2011) Saint-Laurent Sél 3:42.63
4  Bérard, Emile (2012) Les Tornades 3:50.80
5 Lapierre, Aliocha (2012) ELITE DISTANC 3:52.42
6 Laplante, Ludovik (2012) Filoup 3:56.05
7  Riou, Nicolas (2012) Rive-Sud 4:05.45
8  Agenor, James (2012) Les Tornades 4:12.85
9 Collard, Charles (2011) Tracklass 4:50.82
10 Coté, Jean (2012) Filoup 5:03.60

v2
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Epreuve #29 - 1500m (Juvénile Fille)

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Record Provincial: 4:33.80 Emilie Mondor, C.A. Université Laval (2017-12-02)

# Athléte Club Résultat
1 Pétrin-Boucher, Sophie (2010) Saint-Jean Olymp 5:14.77
2 Levac, Juliette (2010) Corsaire-Chaparr 5:19.56
3 Ward, Lexi (2010) Brockville Legion 5:32.55
4 Lafleur, Angélie (2009) Les Tornades 5:39.28
5 Bouchard, Alexia (2011) Corsaire-Chaparr 5:44.59
6  Gaudet, Juliette (2009) Tracklass 5:52.04
7  Ayotte, Magalie (2009) Tracklass 5:53.79
8 Emond, Aryelle (2010) Sport-Etudes Kin 5:57.19
9  Parent, clara (2010) Coubertin 6:42.23
10 Leclerc, Florence (2009) Sport-Etudes Kin 6:43.53

Epreuve #30 - 1500m (Juvénile Gargon)

Record Provincial: 3:59.0 Peter Eller, West Island T.C. (1985-02-16)
#  Athléte Club Résultat
1 Papineau, Laurent (2009) Les Tornades 4:24.14
2 Rochefort, Gabriel (2010) Saint-Laurent Sél 4:26.68
3 Chouinard, Ludovic (2009) Athlétisme Laval 4:35.21
4  Béland, Thomas (2009) Corsaire-Chaparr 4:41.26
5 Gagnon, Nathan (2010) Corsaire-Chaparr 4:48.21
6 Leriche, Marc-André (2010) Corsaire-Chaparr 4:53.70
7  Deschénes, Antoine (2010) Coubertin 5:05.00
8 Vezina, Logan (2010) Gatineau 5:08.76
---  Perreault, Charles (2009) Gatineau DQ (TR 17.2.4)

Epreuve #153 - 1500m (Ouvert Femme)
#  Athléte Club Résultat
1 Einarson, Sarah (2010) Saint-Laurent Sél 4:57.63
2 Furno Puglia, Veronica (1995) Club d'athlétisme 5:06.67
3 Martin, Norah (2009) Club Alliance Athl 5:07.14
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

4 Lettre, Maya (2009) Lanaudiere-Olym 5:16.96
5 Hawkes, Marielle (1991) Indépendant 5:23.80
6  O'Carroll, Ella (2006) Vainqueurs Plus 5:30.89
7  Simard, Marianne (2004) Coubertin 5:33.24
---  Zou, Andi (2005) Club Alliance Athl DNS

Epreuve #155 - 1500m (Junior Femme)
#  Athléte Club Résultat
1  Fleury, Elisabeth (2007) Gatineau 5:04.53
2 Mailloux, Amélie (2008) ELITE DISTANC 5:10.14
3 Bélanger, Léonie (2008) Saint-Laurent Sél 5:27.19

Epreuve #154 - 1500m (Ouvert Homme)
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Sirois, Isaac (2009) Coubertin 4:02.80 1v2
2 Gare, ianis (2000) Club d'athlétisme 4:14.74 2v2
3 Chartrand, Elie (2009) Coubertin 4:22.40 3v2
4 Perreault, Antoine (2006) Gatineau 4:27.77 4v2
5 Durand, Adrien (2000) Club d'athlétisme 4:28.02 5v2
6  Héroux, Jacob (2008) Impulsion 4:29.83 6v2
7  Heine, Miguel (2006) Gatineau 4:31.37 7v2
8  Brault, Thomas (2004) Coubertin 4:32.61 1vl
9  Gondrexon, Maxime (1996) Vainqueurs Plus 4:34.89 3vl
10 Alain, Maxence (2008) Tracklass 4:36.53 8v2
11 Lebrun, Pier-Olivier (2002) Filoup 4:37.62 4vl
12 Gagné, Stéphane (1967) Milpat Club Mauri 4:39.40 9v2
13 Simard, Etienne (2005) Coubertin 4:44.11 5v1
14 Leblanc, Maxime (1999) Lanaudiére-Olym 4:49.03 6vl
15 Bunakalia, Pavlo (1997) Vainqueurs Plus 4:52.24 8vl
16 Alain, Mikhel Ange (1994) Tracklass 4:53.86 9v1
17 Muzard, Camilo (1975) Club De Coureurs 5:03.59 10v1
18 Kary, Michael (1961) Indépendant 6:25.76 11vl
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Epreuve #156 - 1500m (Junior Homme)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Page 21

#  Athléte Club Résultat
1 Castro Saldana, Sebastian (2008) Vainqueurs Plus 4:34.40
2 Picard, Louis (2008) Rive-Sud 4:39.75
3 Gil-Jobin, Adam (2008) Gatineau 4:49.24
Epreuve #110 - 1500mW (Juvénile Fille)
#  Athléte Club Résultat
1 Bouchard, Noémie (2009) Gatineau 8:38.46
Epreuve #111 - 1500mW (Juvénile Gargon)
# Athlete Club Résultat
1 Vezina, Logan (2010) Gatineau 8:07.32
Epreuve #90 - 1500mW (Ouvert Femme)
#  Athléte Club Résultat
1 Menard, Gabrielle (2001) Club Alliance Athl 8:23.27
2 Tardif, Léa-Rose (2009) Saint-Jean Olymp 8:28.89
3 Falcon, Line (1964) Saint-Jean Olymp 8:58.03
4  Lachance, Kim (1984) Vainqueurs Plus 9:10.51
5 Lacbme, Sonia (1966) Vainqueurs Plus 10:01.68
Epreuve #91 - 1500mW (Ouvert Homme)
#  Athléte Club Résultat
1 noel, Francois (1981) Vainqueurs Plus 7:02.21
2 Ruest, Jocelyn (1980) Vainqueurs Plus 7:17.45
3 Béchard, Yvan (1962) Indépendant 7:22.09
4  Tellier, Jean-Francois (1989) Vainqueurs Plus 7:49.72
5 Teillac, Julien (1979) Vainqueurs Plus 9:04.69
6  Gangnier Marcu, Laurent (2009) Vainqueurs Plus 9:25.28

Vague
2vl

10v2
7vl
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Epreuve #130 - 300m (Cadet Fille)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

# Athléete Club Résultat Vague
1 Lacasse Velazco, Mariam (2012) Athlétisme Laval 43.86 1vl
2 Omoregie, Itohan (2012) Saint-Laurent Sél 44.24 2vl
3 Martin, Julia (2011) Saint-Laurent Sél 48.05 3vl
4  Guetat, Salma (2012) Drummondville 48.95 1v2
5  Coonishish, Andrea (2011) Mistissini Athletic 54.15 2v2
---  Hodge, Aryanna (2011) Kilomaitres De La DNS vl
---  WAFO TALOM, Celine (2011) Vainqueurs Plus DNS v2
Epreuve #131 - 300m (Cadet Gargon)
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Pronovost, Arthur (2011) Vainqueurs Plus 41.62 1v2
2 Lévesque, Thomas (2012) Coubertin 42.07 1vl
3  Bilodeau, Jérémy (2011) Athlétisme Laval 44.25 2vl
4 Cherukumilli, Pavan Sriram (2012) West Island T. C. 44.49 3vl
5 Laplante, Ludovik (2012) Filoup 48.13 2v2
6  Malépart, Marek (2011) Gatineau 51.22 3v2
Epreuve #132 - 300m (Juvénile Fille)
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Dionne, Juliette (2009) Filoup 43.08 1vl
2 Baker, Sierra (2009) Vainqueurs Plus 43.30 1v4
3 Ninmintioh Meira, Esther Soro (2009) St-Hyacinthe 44.33 1v5
4  Taylor, Alice (2010) Saint-Laurent Sél 44.43 2vl
5 Medjed, Mila (2010) Vainqueurs Plus 44.69 3vl
6 Bélanger, Rose (2010) Filoup 44.86 1v2
7  Okakesema, Elsa Lucie (2009) Athlétisme Laval 45.48 2v2
8  Muir, Annabelle (2010) Ottawa Lions 46.34 1v6
9  Abitbol Diaz, Elizabeth (2010) Corsaire-Chaparr 46.74 2v4
10 Labrecque, Maély (2010) Gatineau 47.11 3v2
11  Allard, Léanne (2009) Club Alliance Athl 47.21 4v2
12  Scardini, Lua Catherine (2010) Gatineau 47.50 2v6
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

13 Fiset, Virginie (2010) Gatineau 47.82 1v3
14  Jacques, Sophie (2010) Athlétisme Laval 48.12 2v5
15 Carollo, Laura (2010) Athlétisme Laval 48.21 4vl
16 Jerome, Laurence (2009) Corsaire-Chaparr 48.44 2v3
17 Lafontaine, Ly-Luu (2010) Vainqueurs Plus 50.68 3vb
18 Lefrancois, Léa (2009) Gatineau 50.73 3v3
19 Mongrain-Rehel, Charlotte (2010) Tracklass 51.91 4v5
20 Gilbert, Elodie (2010) Zénix De La Maur 57.34 3v4
21 Ryzhik, Alissa (2010) West Island T. C. 57.67 4v4
22 Murphy, Jade (2009) West Island T. C. 1:00.70 4v3
Epreuve #133 - 300m (Juvénile Garcon)
#  Athlete Club Résultat Vague
1 Deutcheu, Jowan Jerry (2009) Les Tornades 36.96 1v2
2 Noel, Benjamin (2009) Filoup 38.03 vl
3 Bah, Alpha (2010) Zénix De La Maur 38.53 2v2
4 Lazar, Milan (2009) West Island T. C. 38.56 2vl
5 Lamontagne, Raphaél (2010) Zénix De La Maur 39.07 3v2
6  St-Pierre, Gabriel (2010) Saint-Laurent Sél 39.25 3vl
7  Auger, lan (2010) Club Alliance Athl 39.96 4vl
8  Oulhaj, Youssef (2009) Tracklass 40.42 4v2
Epreuve #134 - 300m (Ouvert Femme)
#  Athléete Club Résultat Vague
1  Turcotte, Kim (2008) Les Gaulois De D 43.38 (43.375) 1v2
2 Catireu, Paula (2007) Athlétisme Laval 43.38 (43.377) 1vl
3  Casseus, Aleesha (2006) Athlétisme Laval 43.65 2vl
4  Battershill-Azimyt, Zaria (2008) Club Alliance Athl 43.96 3vl
5  Simpson, Mia (2006) Vainqueurs Plus 44.48 1v5
6 Innocent, Jade-Lynn (2006) Vainqueurs Plus 45.40 1v6
7  Salvas, Julie (1978) C.A. LaSalle 45.43 2v2
8 Lévesque, Lola (2008) Vainqueurs Plus 45.47 2v5
9  Osborne, Manon (1974) Gatineau 45.61 4vl
10 Lalonde, Marie-Christine (1987) Athlétisme Laval 45.69 3v2
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11 Larouche, Anabelle (2008) Filoup 45.83 4v2
12 Talis, Ines (2004) Saint-Laurent Sél 46.89 1v3
13 Pelletier, Vanante (2000) Vainqueurs Plus 47.07 1v4
14 Da Silveira, lonah (2002) Saint-Laurent Sél 48.17 3vb
15 Clerk, Amelia (2007) Vainqueurs Plus 48.25 2v4
16 Roberge, Roxane (2004) Athlétisme Laval 48.79 3v4
17  Francois, Anne (1998) Athlétisme Laval 48.99 2v6
18 Le brun, Mia (2008) Saint-Laurent Sél 49.26 4v5
19 Gaudet, Anna-Eve (2008) Tracklass 50.43 2v3
20 Palacios Jimenez, Mireya (2003) Vainqueurs Plus 50.47 3v3
21 Maheux, Charlotte (2000) Vainqueurs Plus 50.88 3v6
22 Foran, Gabrielle (1990) Vainqueurs Plus 52.14 4v3
23 Ghesquiere, Lorelei (1988) Vainqueurs Plus 52.58 4v6
24  Vézina, Sarajeanne (2008) Vainqueurs Plus 55.84 4v4
Epreuve #135 - 300m (Ouvert Homme)
# Athléete Club Résultat Vague
1 Leger, Taylor (1996) Saint-Laurent Sél 36.13 1v5
2 Husbands, Kyle (2003) Saint-Laurent Sél 36.77 2v5
3 Lampron, Ada (2008) Zénix De La Maur 37.37 1v3
4 London, Kyle (2007) Ottawa Lions 37.75 2v3
5 Bayne, Kieron (2008) Kilomaitres De La 38.08 vl
6 Leblanc, Gabriel (1988) Indépendant 38.40 1v4
7  Robert, Branden (2006) Saint-Laurent Sél 38.61 1v2
8 Roy, Dérick (2007) Coriaces 39.03 3v3
9 Kamdem, Denzel (2004) Vainqueurs Plus 39.10 4v3
10 Duquette, Mathieu (2001) Saint-Laurent Sél 39.27 2vl
11 Pierre-Louis, Marley (2005) Kilomaitres De La 39.35 2v2
12 Ada Engozo'o, Lleyton (2006) St-Hyacinthe 39.92 3v5
13 Doucet, Mathieu (1993) Gatineau 40.33 3vl
14 Bellefeuille, Cameron (2007) Ottawa Lions 40.60 3v2
15 Lafontaine, Jeffrey (2003) St-Hyacinthe 41.54 4v2
16 Forest, Martin (1970) Lanaudiéere-Olym 47.61 4vl
17  Zahirovich, Mooshie (1964) West Island T. C. 48.38 2v4
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---  Grant, Khalil Julian (2008) Vainqueurs Plus DQ (TR 17.2.3) v4
---  Grenier, Elliot (2006) Zénix De La Maur DNS v4
Epreuve #116 - 4x200m (Cadet Fille)
# Equipe Résultat
1 Vainqueurs Plus C (CadF) 2:11.75
1) #454 Dang, Floriane (2011) 2) #506 WAFO TALOM, Celine (2011)
3) #457 Dinelle-Gagnon, Madeline (2012) 4) #500 stella, nina (2012)
---  Vainqueurs Plus B (CadF) DQ (TR 24.6)
1) #447 Cassuto-Veriter, Flore (2012) 2) #484 Mendy, Lou Abia (2011)
3) #494 Quirion, Eloise (2012) 4) #459 Dumay, Lyanna (2012)
Epreuve #118 - 4x200m (Juvénile Fille)
# Equipe Résultat Vague
1 Saint-Laurent Sélect A 1:51.88 1v2
1) #407 Taylor, Alice (2010) 2) #392 Martin, Julia (2011)
3) #396 Omoregie, Itohan (2012) 4) #401 Saturné, Trinity Michele (2010)
2 Club Alliance Athlétisme A 1:55.49 2v2
1) #690 Boutin, Danie (2009) 2) #689 Bélanger, Joannie (2010)
3) #707 Woo Sun Cheong, Cassiopée (2010) 4) #694 Di Turi, Marianne (2011)
3 Athlétisme Laval A 1:55.52 3v2
1) #609 Altidor Duclervil, Janiyah Kyora ( 2) #621 Carollo, Laura (2010)
3) #645 Jacques, Sophie (2010) 4) #662 Okakesema, Elsa Lucie (2009)
4  Corsaire-Chaparral B 1:57.31 4v2
1) #152 Jerome, Laurence (2009) 2) #119 Beaudet, Delphine (2010)
3) #148 Goupil, Clara-Jade (2009) 4) #115 Abitbol Diaz, Elizabeth (2010)
5 Corsaire-Chaparral A 1:59.22 1vl

1) #129 Bouchard, Alexia (2011)

2) #175 Pelletier, Léanne (2009)
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3) #178 Rubio Hermosillo, Dafne (2010)
6  Tracklass A

1) #572 Cloutier, Sydney (2009)
3) #575 Gaudet, Juliette (2009)

Epreuve #120 - 4x200m (Ouvert Femme)

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

4) #159 Levac, Juliette (2010)

2:01.82 2vl
2) #576 Kobou, Emmanuella (2011)

4) #571 Ayotte, Magalie (2009)

# Equipe

1 Concordia Stingers A
1) #370 Da Silveira, lonah (2002)
3) #589 Manigat, Maria (2001)

2 Athlétisme Laval A

1) #641 Francois, Anne (1998)

3) #623 Castillo-Pimentel, Cecilia (1990)

Epreuve #121 - 4x200m (Ouvert Homme)

Résultat

1:55.36
2) #406 Talis, Ines (2004)
4) #491 Pelletier, Vanante (2000)

2:01.60
2) #668 Roberge, Roxane (2004)

4) #652 Lalonde, Marie-Christine (1987)

# Equipe

1 Club Alliance Athlétisme A
1) #698 Laguerre-Charest, Alexis (2004)
3) #696 Jumrattie, Joshua (2009)

2 Vainqueurs Plus A
1) #493 Pronovost, Arthur (2011)
3) #466 Gondrexon, Maxime (1996)

3  Tracklass A
1) #577 Kollar Dion, Lucas (2008)
3) #5669 Aman, Ryan (2009)

---  Concordia Stingers A

1) #398 Robert, Branden (2006)

Résultat

1:38.60
2) #706 Trempe, Loick (2008)

4) #687 Auger, lan (2010)

1:45.90
2) #468 Gravelle, Samuel (2010)
4) #730 Le Floc, Charles (1999)

1:45.92
2) #579 Oulhaj, Youssef (2009)

4) #567 Alain, Maxence (2008)

DQ (TR 24.7)
2) #386 Jolasun, Kamil (2004)
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3) #98 Oyinloluwa, Eniola (2004)

Epreuve #124 - 4x800m (Ouvert Femme)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

4) #408 Trudel, Xavier (2005)

Equipe

Vainqueurs Plus A (OuvF)
1) #450 Clerk, Amelia (2007)

3) #462 Foran, Gabrielle (1990)

Vainqueurs Plus B (OuvF)
1) #491 Pelletier, Vanante (2000)
3) #482 Maheux, Charlotte (2000)

Epreuve #125 - 4x800m (Ouvert Homme)

Résultat

10:08.83
2) #439 Baker, Sierra (2009)
4) #497 Simpson, Mia (2006)

11:10.60
2) #487 O'Carroll, Ella (2006)
4) #729 Dubroca, Emma (2000)

Equipe

Vainqueurs Plus A (OuvH)

1) #466 Gondrexon, Maxime (1996)
3) #446 Bunakalia, Pavlo (1997)

Epreuve #19 - 800m (Cadet Fille)

Résultat
9:35.02

2) #730 Le Floc, Charles (1999)

4) #448 Castro Saldana, Sebastian (2008)

Record Provincial: 2:16.05 Jade Custeau, Energie (2016-02-12)

H
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Athléte

Naoum, Alexandra (2012)
Nadeau, Marie-Alex (2012)
Beauchesne, Jane (2012)
Mofor, Lena Zoé (2012)
Turner, Megan (2011)
Richard, Audrey-Ann (2011)
Dalpé, Anabelle (2011)

Rojas Velasquez, Sara (2011)

Club Résultat Vague
Saint-Laurent Sél 2:26.92 vl
Les Titans Polyva 2:27.56 2vl
Gatineau 2:29.15 3vl
Athlétisme Laval 2:31.73 1v2
Drummondville 2:35.88 4vl
Sherbrooke 2:37.96 5vl
Athlétisme Laval 2:38.90 6v1
Les Tornades 2:41.55 2v2
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9 Bouchard, Alexia (2011) Corsaire-Chaparr 2:41.96
10 Lafleur, Oliviane (2011) Les Tornades 2:47.25
11  Quirion, Eloise (2012) Vainqueurs Plus 2:47.27
12 Bonneau, Kimberli (2012) Drummondville 2:52.89
13 Poliquin, Alice (2012) Sport-Etudes Kin 3:01.84
---  Guetat, Salma (2012) Drummondville DQ (TR 17.2.3)
---  Harrisson, Talie (2011) Adrénaline DNS
---  Cassuto-Veriter, Flore (2012) Vainqueurs Plus DNS
---  WAFO TALOM, Celine (2011) Vainqueurs Plus DNS

Epreuve #21 - 800m (Cadet Gargon)

Record Provincial: 1:57.3 Stephen Beauregard, Montréal-International (1978-12-16)
#  Athléte Club Résultat
1 Pronovost, Arthur (2011) Vainqueurs Plus 2:16.37
2 Deslauriers, Zack (2011) Saint-Laurent Sél 2:17.62
3 Bérard, Emile (2012) Les Tornades 2:23.94
4 Agenor, James (2012) Les Tornades 2:34.12
5 Collard, Charles (2011) Tracklass 3:06.33

Epreuve #20 - 800m (Juvénile Fille)

Turcot, Thomas (2011)

Corsaire-Chaparr

DQ (TR 17.2.3)

Record Provincial: 2:11.8 Carole Rouillard, Montréal-Nord (1977-02-27)

H*
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Athléte

Tremblay, Eliane (2010)

Paquin, Alexia (2009)

Levac, Juliette (2010)

Lafleur, Angélie (2009)

Ward, Lexi (2010)

Gaudet, Juliette (2009)

Ayotte, Magalie (2009)

Gagné, Laurie (2010)
Mongrain-Rehel, Charlotte (2010)

Club

Zénix De La Maur
Athlétisme Laval
Corsaire-Chaparr
Les Tornades
Brockville Legion
Tracklass
Tracklass
Drummondville

Tracklass

Résultat

2:26.83
2:34.19
2:34.63
2:36.18
2:37.32
2:48.26
2:48.59
2:50.05
3:04.99

vl
8vl
3v2
4v2
5v2
v2
vl
v2
v2
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Record Provincial: 1:53.71 Stephen Beauregard, Montréal-International (1980-01-26)

# Athléte Club Résultat
1 Berthiaume, Thomas (2010) Saint-Laurent Sél 2:08.35
2 Deutcheu, Jowan Jerry (2009) Les Tornades 2:10.00
3 Chouinard, Ludovic (2009) Athlétisme Laval 2:12.59
4 Oulhaj, Youssef (2009) Tracklass 2:15.48
5 Khouzam, Nathan (2010) Club Alliance Athl 2:15.95
6 Leriche, Marc-André (2010) Corsaire-Chaparr 2:17.14
7  Auger, lan (2010) Club Alliance Athl 2:17.26
8  Antonucci, Loic (2010) Corsaire-Chaparr 2:18.54
9  Gravelle, Samuel (2010) Vainqueurs Plus 2:18.79
Epreuve #23 - 800m (Ouvert Femme)
Record Provincial: 2:04.55 Christine Slythe, C.A. de Sherbrooke (1984-01-08)
# Athléte Club Résultat
1 Battershill-Azimyt, Zaria (2008) Club Alliance Athl 2:26.31
2 Mailloux, Amélie (2008) ELITE DISTANC 2:28.01
3  Eid, Clara (2008) Saint-Laurent Sél 2:29.75
4 Lipari, Daphné (2007) Gatineau 2:32.40
5 Caron, Sarah (2004) Indépendant 2:37.36
6  Gaudet, Anna-Eve (2008) Tracklass 2:45.99
7  Palacios Jimenez, Mireya (2003) Vainqueurs Plus 2:48.37
8 Natareno-Trahan, Elisabeth (2008) Les Tornades 3:05.44
Epreuve #24 - 800m (Ouvert Homme)
Record Provincial: 1:50.01 Mohand Zine Khelaf, Saint-Laurent Sélect (2018-01-27)
# Athléete Club Résultat Vague
1 Ouellette, Malik (2007) Corsaire-Chaparr 2:00.80 1vl
2  Giorgio, Alexandre (2008) Corsaire-Chaparr 2:01.00 2vl
3 Galopin, Nicolas (2007) Saint-Laurent Sél 2:02.75 3vl
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4 Kasmi, llyass (2005) Saint-Laurent Sél 2:03.12 4vl
5 Venne, Rafaél (2008) Saint-Laurent Sél 2:03.32 5v1
6  Ajbili, Badr (1996) Sherbrooke 2:05.10 6v1
7  Martin, Jonathan (2006) Gatineau 2:05.11 1v2
8 Bouchard, Vincent (2009) Lanaudiere-Olym 2:05.47 vl
9  Marcoux, Anthony (2006) Rive-Sud 2:05.76 8vl
10 Couture, Thomas (2008) Corsaire-Chaparr 2:05.94 9vl
11  Harrisson, Olivier (2008) Saint-Jean Olymp 2:05.99 10v1
12 Héroux, Jacob (2008) Impulsion 2:07.23 2v2
13 Doucet, Patrice (1972) Milpat Club Mauri 2:10.07 3v2
14  Gendron, Frangois-Xavier (2006) Lanaudiére-Olym 2:10.88 4v2
15 Castro Saldana, Sebastian (2008) Vainqueurs Plus 2:11.01 5v2
16 Robert, Branden (2006) Saint-Laurent Sél 2:13.80 6v2
17 Gondrexon, Maxime (1996) Vainqueurs Plus 2:16.69 7v2
18 Bunakalia, Pavlo (1997) Vainqueurs Plus 2:21.06 8v2
19 Fortin, Pascal (1975) Indépendant 2:28.38 9v2
20 Kary, Michael (1961) Indépendant 3:11.82 10v2
---  D'heilly, Thibault (1997) Saint-Laurent Sél DNF vl
---  Létourneau, Alexis (2008) Corsaire-Chaparr DQ (TR 17.2.3) vl
--- Joyal, Alexandre (2008) Club Alliance Athl DNS v2
Epreuve #11 - 200m (Cadet Fille)
Record Provincial: 25.29 Deondra Green, Kilomaitres de LaSalle (2015-02-22)

#  Athlete Club Résultat Vague
1 Omoregie, Itohan (2012) Saint-Laurent Sél 27.07 1vl
2  Dumay, Lyanna (2012) Vainqueurs Plus 27.32 2vl
3 Kobou, Emmanuella (2011) Tracklass 27.70 3vl
4  Lacasse Velazco, Mariam (2012) Athlétisme Laval 27.84 4vl
5 Eslava, Lia (2012) Alliance Athletics 28.20 1v3
6  Mendy, Lou Abia (2011) Vainqueurs Plus 28.92 1v6
7  Daunais, Kloélia (2012) Drummondville 29.00 2v6
8 MIQUELE GAMGNE, Veronique Eden ( Drummondville 29.13 1v4
9  Lussier, Jasmine (2012) Corsaire-Chaparr 29.17 1v5
10 Nango, Chloé Emmanuella (2012) Corsaire-Chaparr 29.38 1v2
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11 Fekhart, Ania (2012) Les Tornades 30.06 2v5
12 Gagnon, Léa-Rose (2011) Les Tornades 30.36 2v2
13 Quirion, Eloise (2012) Vainqueurs Plus 30.81 2v4
14 WAFO TALOM, Celine (2011) Vainqueurs Plus 32.29 2v3
15 Cassuto-Veriter, Flore (2012) Vainqueurs Plus 32.47 3v3
16 Coonishish, Andrea (2011) Mistissini Athletic 33.14 3v4
17 Berthiaume, Maélie (2012) Sport-Etudes Kin 33.93 3v5
18 Calmettes, Hermione (2011) Athlétisme Laval 34.08 4v5
---  Poliquin, Alice (2012) Sport-Etudes Kin DQ (TR 17.2.3) v4
---  Saucier, Alissa (2011) Club Alliance Athl DNS v2
---  Bouabida, Sarah (2012) Corsaire-Chaparr DNS v3
---  stella, nina (2012) Vainqueurs Plus DNS v2

Epreuve #12 - 200m (Cadet Gargon)

Record Provincial: 22.59 Sébastien Caron, Haute Performance (1996-12-08)
# Athlete Club Résultat Vague
1 Ngassam Tambi, Brayan Darel (2011)  Sherbrooke 25.51 1vl
2 Bibeau, Jacob (2011) Corsaire-Chaparr 25.82 2vl
3 Safi, Matteo (2011) Athlétisme Laval 27.95 1v2
4 Cherukumilli, Pavan Sriram (2012) West Island T. C. 27.96 2v2
5 lamarene, Mahdi (2011) Saint-Laurent Sél 28.52 3vl
6  Boubeker, Ayoub (2012) Athlétisme Laval 29.66 3v2
7  Nunn, Declan (2012) West Island T. C. 34.10 4v2
---  Czudak, Gabriel (2011) Corsaire-Chaparr DQ (TR 17.2.3) vl

Epreuve #13 - 200m (Juvénile Fille)

Record Provincial: 24.28 Kimberly Hyacinthe, Saint-Laurent Sélect (2006-03-10)
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Tapa, Athéa-Faye (2010) Gatineau 25.65 (25.644) 1vl
2 Jean, Sasha (2009) Athlétisme Laval 25.65 (25.646) 2vl
3 Saturné, Trinity Michéle (2010) Saint-Laurent Sél 26.53 1v2
4  Batangdon, Norah (2009) Gatineau 26.83 3vl
5  Moumou, Ghina (2009) Athlétisme Laval 26.91 2v2
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6  Theodore, Jazmyn (2010) Club Alliance Athl 26.96 3v2
7  Zhu, Sophia (2010) Club Alliance Athl 27.02 4vl
8 Chevalier, Brianna (2009) West Island T. C. 28.01 4v2
9 Bélanger, Joannie (2010) Club Alliance Athl 28.64 1v3
10 Lepine, Julianne (2010) Gatineau 29.17 1v4
11 Tremblay, Eliane (2010) Zénix De La Maur 29.25 (29.243) 1v5
12 Altidor Duclervil, Janiyah Kyora (2009)  Athlétisme Laval 29.25 (29.248) 2v3
13 Hillgartner, Gabriella (2009) West Island T. C. 29.32 3v3
14 Couture, Alexane (2009) Rive-Sud 29.67 4v3
15 Githige, Laika (2009) Rive-Sud 29.90 2v4
16 Cloutier, Sydney (2009) Tracklass 30.23 3v4d
17 Boutin, Danie (2009) Club Alliance Athl 30.40 4v4
18 Pierre-Charles, Amandine (2010) Vainqueurs Plus 30.43 1v6
19 Oundjian, Gabriella (2009) Vainqueurs Plus 31.40 2v5
20 Naoum, Sophie (2010) Saint-Laurent Sél 31.41 3v5
21 Bouffard, Léanne (2009) Les Tornades 31.76 2v6
22 Ryzhik, Alissa (2010) West Island T. C. 35.86 3v6
23 Murphy, Jade (2009) West Island T. C. 37.85 4v6
---  Papageorgiou, Nassia (2010) Club Alliance Athl DNS v5
Epreuve #14 - 200m (Juvénile Gargon)
Record Provincial: 21.76 Hank Palmer, Saint-Laurent Sélect (2002-11-30)
#  Athléete Club Résultat Vague
1 Riendeau, Mathis (2009) Sherbrooke 22.77 1vl
2 Herrera, Maxime (2010) C. A. Université L 23.31 2vl
3 Bah, Alpha (2010) Zénix De La Maur 23.94 1v2
4 Deutcheu, Jowan Jerry (2009) Les Tornades 23.95 1v5
5 Tardy, Alex (2009) Athlétisme Laval 24.00 3vl
6  Saturné, Tristan Samel (2010) Saint-Laurent Sél 24.08 2v2
7  Guimond, Issac (2010) Zénix De La Maur 24.32 1v6
8 Lajoie, Alexandre (2009) Athlétisme Laval 24.36 3v2
9 Lazar, Milan (2009) West Island T. C. 24.53 1v3
10 Giard, Timothé (2010) Club d'athlétisme 25.12 1v4
11  Lavigne, Elyam (2010) Gatineau 25.17 2v3
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12 Mitschuinig, Christoph (2009) Corsaire-Chaparr 25.25 3v3
13 Clermont, Luka (2010) Club Alliance Athl 25.89 2v4
14  Dogolici, Marius (2010) Corsaire-Chaparr 25.90 4v3
15 Gravelle, Samuel (2010) Vainqueurs Plus 26.21 2v5
16 Duclos, Francois (2009) Athlétisme Laval 26.29 4v2
17 Jumrattie, Joshua (2009) Club Alliance Athl 26.49 3v5
18 Richard, Maxence (2010) Coriaces 26.52 2v6
19 Aman, Ryan (2009) Tracklass 27.07 3v4
20 Pitts, Raphaél (2009) Gatineau 27.68 4v4
21 Boutabek, Anthony (2009) Athlétisme Laval 27.77 4vl
22 Verville, Pier-Alex (2009) Tracklass 27.90 4v5
---  Antonucci, Loic (2010) Corsaire-Chaparr DNS v6
Epreuve #15 - 200m (Ouvert Femme)
Record Provincial: 23.79 Kimberly Hyacinthe, Athlétisme Montréal (2011-02-05)
# Athlete Club Résultat Vague
1 Agudelo, Sofia (2007) Athlétisme Laval 25.89 1vl
2 Bergeron, Soléanne (2008) Corsaire-Chaparr 26.97 2vl
3 Bouchard, Florence (2008) Rive-Sud 27.01 3vl
4 Nousten Kamko, Maria Kimora (2008)  Athlétisme Laval 27.67 1v2
5  Mofor, Noemy Alexandra (2007) Athlétisme Laval 27.69 2v2
6  Dendani-Ramirez, Sarah (2008) Corsaire-Chaparr 27.92 4vl
7  Bélanger, Naomi (2006) Corsaire-Chaparr 27.98 1v3
8  Viger, Lily-Rose (2008) Corsaire-Chaparr 28.27 2v3
9 Vallée, Maélly (2006) Rive-Sud 28.30 3v3
10 Mani Bidzang, Raye Anissah (2008) Corsaire-Chaparr 28.34 3v2
11 Woo Sun Cheong, Cassiopée (2010) Club Alliance Athl 28.66 1v4
12 Légére, Yasmine (2005) Club Alliance Athl 28.74 2v4
13 Audet, Florence (2008) Corsaire-Chaparr 28.89 3v4
14 Lalonde, Marie-Christine (1987) Athlétisme Laval 28.98 4v3
15 Lacasse, Jade (2006) Sherbrooke 29.08 1v5
16 Agudelo, Sarah (2007) Athlétisme Laval 29.21 4v2
17 Dubé-Beaudin, Marie-France (1997) Saint-Laurent Sél 29.64 4v4a
18 St-Pierre, Noémie (2007) Saint-Laurent Sél 31.77 2v5
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19 Natareno-Trahan, Elisabeth (2008) Les Tornades 33.05 1v6
20 Castillo-Pimentel, Cecilia (1990) Athlétisme Laval 33.15 3vb
21 Ochoa, Vanessa (2008) Alliance Athletics 33.65 4v5
- Chabibi, Nada (2003) C.A. LaSalle DQ (TR 17.2.3) V6
Epreuve #16 - 200m (Ouvert Homme)
Record Provincial: 20.66 Bruny Surin, Vidéotron Athlétisme (1998-02-14)
# Athléete Club Résultat Vague
1 Allaire, Mickael (2008) Athlétisme Laval 22.10 1vl
2 Pepin, Thierry (2007) Corsaire-Chaparr 22.34 2vl
3 Richard, Philip (2006) Sherbrooke 22.66 3vl
4  Haddad, Joseph (1998) Saint-Laurent Sél 23.48 1v2
5 Gaudette, Michael (1995) Indépendant 23.66 1v7
6  Laguerre-Charest, Alexis (2004) Club Alliance Athl 23.71 1v3
7  Lampron, Ada (2008) Zénix De La Maur 23.75 1v6
8  Fortin, Alex (2006) Sherbrooke 23.89 2v3
9  Galibois, Simon (2004) Saint-Laurent Sél 24.19 3v3
10 Cossette, Elliot (2008) Corsaire-Chaparr 24.25 2v2
11 Galipeau, Luka (2005) Indépendant 24.34 1v4
12 Faiz, Jolasun (2008) Athlétisme Laval 24.45 2v7
13 Pocetti-Locas, Guillaume (2007) Rive-Sud 24.47 4vl
14 Ramda, Mohamed (2008) Athlétisme Laval 24.50 4v3
15 Goma, Pierre-Michel (2000) C. A. Université L 24.52 3v2
16 Trempe, Loick (2008) Club Alliance Athl 24.64 2v4
17 Kollar Dion, Lucas (2008) Tracklass 24.78 2v6
18 Mansare, Alain (2008) Corsaire-Chaparr 25.42 1v5
19 Komlan, Bekanty Wilfried (1995) Sherbrooke 25.45 3v4
20 Doucet, Patrice (1972) Milpat Club Mauri 25.54 2v5
21 Chouinard, Téo (2008) Athlétisme Laval 25.71 3v5
22 Doucet, Mathieu (1993) Gatineau 25.76 av4
23 Forest, Martin (1970) Lanaudiéere-Olym 29.47 4v5
24  Blanchet, Yvon (1956) Indépendant 3341 3v6
25 Kary, Michael (1961) Indépendant 40.54 4v6
--- Valcin, Noah (2008) Rive-Sud DQ (TR 17.2.3) v2
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Epreuve #35 - 3000m (Ouvert Femme)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Record Provincial: 10.00 Mary-Lou Butterfield, C.A. de Sherbrooke (2014-02-28)

H*

a b W N P

Epreuve #36 - 3000m (Ouvert Homme)

Athléete

Furno Puglia, Veronica (1995)
Langevin, Isla (2011)

Wild, Josephine (2001)
Hérard, Isabelle (1984)
Gaudreault, Florence (2005)

Club

Club d'athlétisme
Brockville Legion
Club d'athlétisme
Sport-Etudes Kin

Saint-Laurent Sél

Résultat

10:57.36
10:57.93
11:07.06
11:23.35
12:26.69

Record Provincial: 7:53.99 Charles Philibert-Thiboutot, C.A. Université Laval (2015-01-31)

© 00 N o g b~ W N P H

R N T o =
N o oM W N B O

Athléte

Caille, Aurelien (2005)
Durocher, Cédric (2007)
Beaulieu, Edouard (2008)
Hakimi, Sulaiman (1989)
Maheu, Vincent (2008)
Quellet, Hugo (2010)
Brassard, Samuel (2005)
Gélinas, Justin (2006)
Potvin-Breton, Thomas (2010)
Comeau, Matis (2007)
Bolivar, Sebastien (2003)
Giorgio, Alexandre (2008)
Hogue, Benoit (1965)
Gondrexon, Maxime (1996)
Alain, Maxence (2008)
Bunakalia, Pavlo (1997)
Alain, Mikhel Ange (1994)

Club

McGill Olympic ClI
Lanaudiére-Olym
C. A. Université L
Club d'athlétisme
Lanaudiere-Olym
Athlétisme Laval
Corsaire-Chaparr
C. A. Université L
Athlétisme Laval
Lanaudiére-Olym
Lanaudiére-Olym
Corsaire-Chaparr
Corsaire-Chaparr
Vainqueurs Plus
Tracklass
Vainqueurs Plus

Tracklass

Résultat

9:05.76
9:07.50
9:15.07
9:19.56
9:21.13
9:21.40
9:22.54
9:33.01
9:36.57
9:44.80
9:52.50
9:58.25
9:58.39
10:10.78
10:11.99
10:31.58
11:16.81
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Epreuve #60 - Longueur (Cadet Fille)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Record Provincial: 5.93 m Magali Roche, Tarus (2012-12-15)

# Athlete

1 Arsenault, Rose (2011)
4.71m 4.97m
2 Dumay, Lyanna (2012)
F 4.45m
3  Roy, Mahée (2011)
4.32m 4.33m
4  Dalpé, Anabelle (2011)
4.26m 4.32m
5  Mofor, Lena Zoé (2012)
4.23m 4.27m
6  Lallier, Noomi (2012)
4.15m 4.08m

7  St-Roch, Emia (2011)

4.19m 3.81m
8 Jeanson, Olivia (2012)
1.95m 4.18m

9  Kufley, Justina (2012)
4.01m F

10 Daunais, Kloélia (2012)
4.04m 3.79m

11 Richard, Audrey-Ann (2011)
3.84m 3.92m

12 Lacombe, Zoé (2011)
3.88m 4.01m

13 MIQUELE GAMGNE, Veronique Eden (2012)

4.00m 3.82m
14  Moisan, Calypso (2012)
3.86m 3.98m
15 Tremblay, Joliane (2011)
3.97m 3.95m

16 Guerard, Livia (2012)

4.77m

4.57m

4.52m

4.46m

4.44m

4.35m

3.89m

3.89m

4.08m

4.02m

3.75m

3.95m

3.86m

3.89m

Club

Adrénaline

Vainqueurs Plus

Montagnards

Athlétisme Laval

Athlétisme Laval

Indépendant

Athlétisme Laval

Sherbrooke

Athlétisme Laval

Drummondville

Sherbrooke

Filoup

Drummondville

Les Gaulois De Disraeli

Gatineau

Corsaire-Chaparral

Résultat

4.97m

4.57m

4.52m

4.46m

4.44m

4.35m

4.19m

4.18m

4.08m

4.04m

4.02m

4.01m

4.00m

3.98m

3.97m

3.88m

Gr.

#2

#2

#2

#1

#2

#2

#1

#1

#1

#2

#2

#2

#2

#1

#2

#1
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

3.88m F
YOUMBI, SERENA (2012)
3.85m 3.31m

Ata, Livia (2011)

3.75m 3.76m
Giacomelli, Casey (2012)
3.76m 3.58m
Glavas, Melina (2012)
3.66m 3.61m

Rudeanu, Margaret (2012)

3.29m 3.67m
San, Ruby (2012)
3.34m 3.28m

Lafleur, Oliviane (2011)
3.53m 3.20m
Papillon, Elora (2011)

3.53m 3.36m

3.86m

3.64m

3.56m

3.68m

3.72m

3.69m

3.59m

3.47m

3.37m

Vasquez-Castello, Jazzmine Rose (2012)

3.34m 3.20m
Bouabida, Sarah (2012)
3.18m 3.13m

Sidhom, Alexandra (2012)

Courchesne, Alice (2011)

Bonneau, Kimberli (2012)

Pothier, Elsa (2011)

2.90m

3.32m

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Corsaire-Chaparral

Athlétisme Laval

Kilomaitres De Lasalle

Athlétisme Laval

Athlétisme Laval

Vainqueurs Plus

Les Tornades

Corsaire-Chaparral

Saint-Laurent Sélect

Corsaire-Chaparral

Athlétisme Laval

Drummondville

Drummondville

Adrénaline

3.85m

3.76m

3.76m

3.72m

3.69m

3.59m

3.53m

3.53m

3.34m

3.32m

DNS

DNS

DNS

DNS

#1

#1

#1

#1

#2

#1

#2

#2

#2

#1

#1

#2

#1

#2
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Epreuve #148 - Hauteur (Ouvert Femme)

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Page 38

#  Athléte Club Résultat
1 Lévesque, Lola (2008) Vainqueurs Plus 1.57m
1.37m 142m 147m 1.52m 1.57m 1.60m
o o o o XXX
2 Dumont David, Anais (2005) Sherbrooke 1.52m
1.42m 147m 152m  1.57m
o o} o XXX
3 Bélanger, Laurence (2008) Zénix De La Mauricie 1.47m
1.42m 1.47m  1.52m
XO XO XXX
4 Ostiguy, Cindy (2008) Adrénaline 1.37m
1.32m  1.37m  1.42m
o X0 XXX
5 Loirette-Baldit, Maylis (1997) Saint-Laurent Sélect 1.32m
1.27m 1.32m  1.37m
o o XXX
6  St-Louis, Julie (1977) Vainqueurs Plus 1.32m
1.22m 127m 1.32m 1.37m
o XXO XXO XXX
7  Barrington Craggs, Rosalind (1971) Saint-Laurent Sélect 1.27m
1.22m  1.27m  1.32m
XXO o} XXX
---  Badiuk, Anna-Lee (2010) Zénix De La Mauricie DNS
Epreuve #43 - Hauteur (Benjamin Fille)
Record Provincial: 1.65 m Nicole Riley, Kilomaitres de LaSalle (2003-11-29)
#  Athléte Club Résultat
1 James, Melia (2013) West Island T. C. 1.37m
1.08m 1.13m 1.16m 1.19m 1.22m 1.25m 1.28m 1.31m 1.34m 1.37m  1.40m
o o} o o XXO o o o X0 X0 XXX
2 Rivard, Gabrielle (2014) St-Jean Olympique 1.31m
1.03m 1.08m 1.13m 1.16m 1.19m 1.22m 1.25m 1.28m 1.31m  1.34m
o o} o o X0 o o o XXX
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

3 Bodurov, Pamela (2013) Athlétisme Laval 1.19m
1.08m 1.13m 1.16m 1.19m 1.22m
(@] [¢] o o XXX
4  Brassard, Amelie (2013) Les Tornades 1.19m
1.08m 1.13m 1.16m 1.19m 1.22m
(@] [¢] o o XXX
5  Filion, Adélaide (2013) Saint-Jean Olympique 1.19m
1.08m 1.13m 1.16m 1.19m 1.22m
(@] (6] XXO (0] XXX
6 Lemieux, Magalie (2013) Athlétisme Laval 1.16m
1.03m 1.08m 1.13m 1..16m 1.19m
[¢] (6] o (0] XXX
---  Diabaté, Amira (2013) Corsaire-Chaparral NH
0.98m
XXX
---  Dagher, Catalina (2013) Athlétisme Laval DNS
Epreuve #44 - Hauteur (Benjamin Gargon)
Record Provincial: 1.73 m Frantz Fulcher, Saint-Laurent Sélect (1989-02-25)
#  Athléte Club Résultat
1 Bélanger, Thierry (2013) Corsaire-Chaparral 1.19m
0.98m 1.03m 1.08m 1.13m 1.16m 1.19m 1.22m
(@] [¢] o XXO XXO XXO XXX
2 Stratulat, Tristan (2013) Corsaire-Chaparral 1.16m
1.08m 1.13m 1.16m 1.22m
(@] [¢] o X
3  Giraldeau, Mathis (2014) Corsaire-Chaparral 1.16m
0.98m 1.08m 1.13m 1.16m 1.19m
(@] [¢] o X0 XXX
4  Fontaine, Nathan (2014) Saint-Jean Olympique 1.13m
1.08m 1.13m 1.19m
(@] [¢] X
5 Chandonnet, Charles (2014) Saint-Jean Olympique 1.13m
0.98m 1.03m 1.08m 1.13m 1.19m
(@] [¢] o o XXX
6  Deschénes, Samuel (2014) Saint-Jean Olympique 1.03m
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Epreuve #65 - Poids (Benjamin Fille) - 2kg

0.98m 1.03m 1.08m
o X0 XXX

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Page 40

Record Provincial: 13.42 m Vanessa Ayers, Les Vaillants (2015-03-08)

Epreuve #66 - Poids (Benjamin Gargon) - 3kg

Athléete

Dominique, Ava (2013)

8.02m 7.71m 8.51m
Lapointe, Kate (2013)

6.82m 7.90m 8.50m

Gagnon, Eve (2013)

8.00m 8.44m F
Mbabia, Nilajah (2013)
8.12m 8.03m 7.22m

Osterman, Emma (2014)
7.30m F F
Théodore, Coralie (2013)
F F F

Diabaté, Amira (2013)

Dufort, Nora (2013)

Club

Mistissini Athletic Club

Filoup

Filoup

Kilomaitres De Lasalle

Club Alliance Athlétisme

Lanaudiere-Olympique

Corsaire-Chaparral

Vainqueurs Plus

Résultat

8.51m

8.50m

8.44m

8.12m

7.30m

DNS

DNS

Record Provincial: 14.36 m Carl Colmor, Les Vaillants (2012-03-04)

Athléte

Stratulat, Tristan (2013)

8.13m 9.11m 9.02m
Dansereau, Olivier (2013)

7.42m F 8.52m
Kouasseu, Nijélé Steve Emmanuel (2014)
8.02m F 7.66m

Beaulieu, Loic (2013)

Club

Corsaire-Chaparral

Corsaire-Chaparral

Athlétisme Laval

Filoup

Résultat

9.11m

8.52m

8.02m

7.42m
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

7.13m 7.42m 7.37m
5 Boulianne, Tom (2013) Gatineau 7.28m
7.28m 7.21m 6.27m
6  Fontaine, Nathan (2014) Saint-Jean Olympique 4.83m
4.83m F F
7  Giraldeau, Mathis (2014) Corsaire-Chaparral 4.82m
F F 4.82m
---  Bassir, Rayan (2013) Athlétisme Laval DNS
---  Pelletier, Vincent (2013) Corsaire-Chaparral DNS
Epreuve #149 - Hauteur (Ouvert Homme)
#  Athléte Club Résultat
1 Vermette, Caleb (2005) Adrénaline 1.78m
1.68m 1.73m 1.78m 1.83m
[e] [¢] o XXX
2 London, Kyle (2007) Ottawa Lions 1.58m
1.53m 1.58m 1.63m
[e] X0 XXX
3 Trudel, Xavier (2005) Saint-Laurent Sélect 1.58m
1.48m 1.53m 158m 1.63m
[e] [e] XXO XXX
4  Edger-Sauvé, Julien (1982) Athlétisme Laval 1.53m
1.28m 1.33m 138m 1.43m 148m 1.53m 1.58m
[e] [e] o o O XXO XXX
5 Robert, Branden (2006) Saint-Laurent Sélect 1.48m
1.43m  1.48m  1.53m
X0 X0 XXX
6  Bellefeuille, Cameron (2007) Ottawa Lions 1.43m
1.38m  1.43m  1.48m
XXO X0 XXX
7  Atheba, Kra Yann Ariel (2008) St-Hyacinthe 1.38m
1.28m 1.33m 1.38m 1.43m
(@] [¢] o XXX
8 Courteau, Ambroise (1958) Vainqueurs Plus 1.33m

1.28m 1.33m 1.38m
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

o XO XXX
---  St-Roch, Nicolas (2008) Vainqueurs Plus DNS
Epreuve #61 - Longueur (Benjamin Gargon)
Record Provincial: 6,30 m Emerick Bayard-Fournier, Vainqueurs Plus (2017-12-02)

#  Athléte Club Résultat

1  St-Pierre, Benjamin (2014) Saint-Laurent Sélect 4.44m
4.30m F 4.44m

2 Plourde, Léo (2013) Filoup 3.88m
3.65m 3.76m 3.88m

3 Brasier, Paul (2013) Vainqueurs Plus 3.81m
3.68m 3.77m 3.81m

4 Boulianne, Tom (2013) Gatineau 3.56m
3.48m 3.56m 3.53m

5 Jepson, Lionel (2013) Athlétisme Laval 3.29m
3.29m 2.76m 2.62m

6 Bélanger, Thierry (2013) Corsaire-Chaparral 2.91m
2.78m 2.77m 2.91m

---  Driche, Massil (2013) Athlétisme Laval DNS
DNS

--- Deschénes, Samuel (2014) Saint-Jean Olympique DNS
DNS

---  Ender Junior, Flores Diaz (2014) Kilomaitres De Lasalle DNS
DNS

---  Fontaine, Nathan (2014) Saint-Jean Olympique DNS
DNS

---  Gordon, Lexington (2014) Kilomaitres De Lasalle DNS

DNS
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Epreuve #59 - Longueur (Benjamin Fille)

Record Provincial: 5.55 m Magali Roche, C.A. Dynamique de Laval (2010-12-04)

10

11

Athléete

Théodore, Coralie (2013)

4.17m 3.93m 3.87m
Michaud, Julia (2013)

3.85m 4.04m F
Dalpé, Amélie (2013)

3.67m 3.93m 3.83m

Bodurov, Pamela (2013)

3.75m 3.90m 3.87m

Rivard, Gabrielle (2014)

3.70m 3.49m 3.30m
ZEPEDA SANCHEZ, HESAMY FERNANDA (2013)
3.68m 3.02m F

Lessard, Livia (2013)

3.20m 3.47m 3.23m
Verrette Abarca, Alyssa (2013)

3.42m 3.29m 3.29m
Fleuranvil, Carissa (2013)

3.28m 3.25m 3.36m
Pichette, Virginie (2013)

2.89m 3.08m 3.21m

Oshiro Zardo, Mikaela (2014)

2.77m F 2.73m
Dufort, Nora (2013)
DNS

Dagher, Catalina (2013)

DNS

Club

Lanaudiere-Olympique

Filoup

Athlétisme Laval

Athlétisme Laval

St-Jean Olympique

Vainqueurs Plus

Sherbrooke

West Island T. C.

Vainqueurs Plus

Les Tornades

West Island T. C.

Vainqueurs Plus

Athlétisme Laval

Résultat

4.17m

4.04m

3.93m

3.90m

3.70m

3.68m

3.47m

3.42m

3.36m

3.21m

2.77m

DNS

DNS
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Epreuve #45 - Hauteur (Cadet Fille)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Page 44

Record Provincial: 1.73 m Maude Croteau-Vaillancourt, Adrénaline (2012-12-15)

# Athlete

1 Lallier, Noomi (2012)

1.25m 1.30m 1.33m 1.36m
[e] o o o

2  Moisan, Calypso (2012)

1.30m 1.33m 1.36m 1.39m
o o X0 o

3 Azabache, Annabelle (2011)

1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
o X0 o o

4 Ata, Livia (2011)

1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
o o o XXO

5 Roy, Mahée (2011)

1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
o o o XXX

6  Harrisson, Talie (2011)

1.15m 1.20m  1.25m
o o XXX

7  Sidhom, Alexandra (2012)

1.10m 1.15m 1.20m 1.25m
o o X0 XXX

8  Kufley, Justina (2012)

1.05m 1.10m 1.15m 1.20m
le] o o X0

1.39m

1.42m
XXX

1.33m
X0

1.33m
XXX

1.25m
XXX

Epreuve #68 - Poids (Cadet Gargon) - 4kg

Club

Indépendant

1.42m 1.45m 1.47m  1.49m
o XXO XXO XXX

Les Gaulois De Disraeli

Athlétisme Laval

1.36m  1.39m
XXO XXX

Athlétisme Laval

Montagnards

Adrénaline

Athlétisme Laval

Athlétisme Laval

Résultat

1.47m

1.39m

1.36m

1.30m

1.25m

1.20m

1.20m

1.20m

#  Athléte

1 Vachon, Jean-Clément (2011)
10.87m 11.62m

2  Labrecque, Théo (2011)
9.89m 10.02m

3 Lanthier, Emery (2011)

9.62m 9.73m

11.43m

10.25m

9.45m

Club

Gatineau
10.93m 10.53m

Sherbrooke
10.55m 10.04m
Rive-Sud

10.07m 9.88m

Résultat

11.62m

11.22m

10.82m

10.82m

10.07m

9.30m
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

4 Chrisphonte, Hemsley Deam J (2012) Athlétisme Laval 6.48m
6.48m F F 6.10m 5.94m 5.88m
5 Coté, Jean (2012) Filoup 4.95m
F 4.95m 4.81m 4.78m 4.81m 4.95m
Epreuve #70 - Poids (Juvénile Gargon) - 5kg
Record Provincial: 16.55 m Simon Beaulieu, Les Vaillants (2011-03-04)
#  Athléte Club Résultat
1 Dinev, Nicola (2009) Athlétisme Laval 13.89m
13.89m 11.42m 12.61m F F F
2  Gangnier Marcu, Laurent (2009) Vainqueurs Plus 12.08m
11.75m 12.08m 12.08m 11.48m F 11.84m
3 Litvinchik, Nikita (2009) Rive-Sud 11.67m
F F F F F 11.67m
4  Gédéon, Emile (2010) Corsaire-Chaparral 10.54m
9.30m 9.83m 10.00m 10.54m 9.84m 9.90m
5 Charland-Baillargeon, Philibert (2010) Saint-Jean Olympique 7.42m
F 6.89m 7.22m 7.42m 7.42m F
---  Stupp, Matthew (2009) Corsaire-Chaparral DNS
DNS
---  Takaki Fernandes Franca, Alex (2009) Sherbrooke DNS
DNS
Epreuve #47 - Hauteur (Juvénile Fille)
Record Provincial: 1.80 m Carol-Ann Leslie, Vikings (1982-12-04)
#  Athléte Club Résultat
1 Medjed, Mila (2010) Vainqueurs Plus 1.53mJ
1.40m  1.45m 1.50m 1.53m 1.53mJ
(@] [¢] o XXX O
2 Contat, Maya (2009) Corsaire-Chaparral 1.50mJ
1.35m 1.40m 1.45m 1.50m 1.53m 1.53mJ
(@] [¢] o o XXX X
3 Nana Kouasseu, Kewine Lafortune (2009) Athlétisme Laval 1.50m
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10

11

12

13

14

15

1.35m 1.40m 1.45m 1.50m 1.53m
o o X0 o XXX

Beaudet, Delphine (2010)

1.35m 1.40m 1.45m 1.50m
le] o X0 XXX

Mandombi, Félicia (2010)

1.35m 1.40m 1.45m 1.50m
X0 o X0 XXX

Goupil, Clara-Jade (2009)

1.40m 1.45m 1.50m
o XXO XXX

Rubio Hermosillo, Dafne (2010)

1.30m 1.35m 140m 1.45m
(@] X0 o XXX

Woo Sun Cheong, Cassiopée (2010)

1.25m 1.30m 1.35m 1.40m 1.45m
(@] X0 o X0 XXX

Bouwhuis, Aurélie (2009)

1.25m 1.30m 1.35m 1.40m
[¢] [¢] o XXX

Badiuk, Anna-Lee (2010)

1.25m 1.30m 1.35m
(@] [¢] XXX

Franklin, Victoria (2010)

1.20m 1.25m 1.30m 1.35m
[¢] XO o XXX

Thompson, Islla (2010)

1.10m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
(e] (e] (e] (e] X0

Periard-Tworkowski, Amy (2010)

1.10m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
(e] X0 (e] X0 X0

Shpakovych, Alina (2010)

1.10m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
(¢] (e] (e] X0 XXX

Periard-Tworkowski, Alexa (2010)

1.10m 1.15m  1.20m
o (¢] XXX

1.35m
XXX

1.35m
XXX

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Corsaire-Chaparral

Drummondville

Corsaire-Chaparral

Corsaire-Chaparral

Club Alliance Athlétisme

Ottawa Lions

Zénix De La Mauricie

Gatineau

Ottawa Lions

Ottawa Lions

Ottawa Lions

Ottawa Lions

1.45m

1.45m

1.45m

1.40m

1.40m

1.35m

1.30m

1.30m

1.30m

1.30m

1.25m

1.15m
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Epreuve #62 - Longueur (Cadet Gargon)

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Record Provincial: 6.83 m Royal Okorie, Saint-Laurent Sélect (2004-03-06)

10

11

12

13

14

15

Athlete
Ruette, Simon (2011)
4.96m 4.94m

Bilodeau, Jérémy (2011)

4.67m 4.62m
Czudak, Gabriel (2011)
4.84m 4.80m

Vachon, Jean-Clément (2011)
4.18m 4.07m
Brassrad, Zachary (2012)
4.39m 4.23m
Tourangeau, Kyle (2012)
3.82m 4.39m
Boubeker, Ayoub (2012)
4.22m 3.43m
Despatis, Yoan (2012)
4.22m F
Thooris, Justin (2011)
3.98m 3.97m
Bayne, Ariel (2012)

4.00m 3.89m
Turcot, Thomas (2011)
3.44m 3.83m
Ouellette, Mavric (2012)
3.78m 3.58m

5.15m

4.99m

4.71m

4.63m

4.48m

4.23m

4.03m

3.91m

4.11m

4.10m

3.19m

F

Chrisphonte, Hemsley Deam J (2012)

3.74m 3.69m
Malépart, Marek (2011)

2.88m 3.59m

Montes Cardona, Guillermo (2012)

2.71m 2.42m

Bayne, Gabriel (2011)

3.22m

3.26m

Club

Sherbrooke

Athlétisme Laval

Corsaire-Chaparral

Gatineau

Gatineau

Gatineau

Athlétisme Laval

Vainqueurs Plus

Athlétisme Laval

Kilomaitres De Lasalle

Corsaire-Chaparral

Corsaire-Chaparral

Athlétisme Laval

Gatineau

Corsaire-Chaparral

Kilomaitres De Lasalle

Résultat

5.15m

4.99m

4.84m

4.63m

4.48m

4.39m

4.22m

4.22m

4.11m

4.10m

3.83m

3.78m

3.74m

3.59m

2.71m

DNS
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DNS

Epreuve #53 - Perche (Cadet Fille)

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Page 48

Record Provincial: 3.50 m Ariane Beaumont-Courteau, Montréal-International (2005-12-10)

#  Athléte

1 Martel, Rebecca (2011)

1.80m 2.00m 2.20m 2.35m 2.50m
o o o X0 XXX

Epreuve #54 - Perche (Cadet Gargon)

Club

Saint-Jean Olympique

Résultat

2.35m

Record Provincial: 3.99 m David Foley, C.A. de Sherbrooke (1999-03-20)

# Athlete

1  Eve, Xavier (2012)

200m 220m 2.35m 250m 2.65m 2.80m
o o o o le] XXX

2 Mordel, Liam (2011)

1.80m 2.00m 2.20m 2.35m
o o XXO XXX

Epreuve #55 - Perche (Juvénile Fille)

Club

Sherbrooke

Ottawa Lions

Résultat

2.65m

2.20m

Record Provincial: 3.81 m Ariane Beaumont-Courteau, Montréal-International (2007-01-06)

# Athlete

1 Francois-Lapalme, Deborah (2009)

3.05m 3.25m 3.35m 3.45m 3.55m  3.65m
(¢] (¢] (¢] X0 X0 XXX

2 Muir, Annabelle (2010)

2.65m 2.80m 2.95m 3.05m 3.15m  3.25m
(¢] X0 (¢] (6] [¢] (¢]

3 Neault, Béatrice (2010)

1.80m 2.00m 2.20m 2.35m 2.50m
o] o X0 o XXX

4 Morales, Charlotte (2010)

1.80m 2.00m 2.20m  2.35m
o] o o XXX

Club

Saint-Laurent Sélect

Ottawa Lions

3.35m 3.45m  3.55m
X0 XXO XXX

Saint-Jean Olympique

Ottawa Lions

Résultat

3.55m

3.45m

2.35m

2.20m
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

5 Eve, Alexandra (2010) Sherbrooke 2.20m
2.00m 2.20m  2.35m
(o] (o] XXX
Epreuve #56 - Perche (Juvénile Gargon)
Record Provincial: 5.00 m David Foley, C.A. de Sherbrooke (2001-01-28)
#  Athlete Club Résultat
1 Stonham, Brock (2010) Ottawa Lions 2.95m
2.35m 250m 2.65m 2.80m 2.95m 3.05m
(o] (e] (e] (e} XXO XXX
2  Baetz, Parker (2009) Ottawa Lions 2.95m
1.80m 2.00m 2.20m 2.35m 2.50m 2.65m 2.80m 2.95m 3.05m
(o] (e] (0] (e} X0 (e} (o] XXO XXX
3 De Carufel, Théo (2010) Gatineau 2.35m
2.00m 2.20m 2.35m 2.50m
o (e} XXO XXX
---  bibeau, Rafael (2010) Sherbrooke DNS
---  Paquin, Ethan (2009) Corsaire-Chaparral DNS
Epreuve #57 - Perche (Ouvert Femme)
Record Provincial: 4.35 m Mélanie Blouin, C.A. Université Laval (2013-01-26)
#  Athlete Club Résultat
1 Lefebvre-Bertrand, Emilie (1983) Vainqueurs Plus 3.15m
280m 295m 3.05m 3.15m 3.25m
[e] [e] [¢] XXO XXX
2  Barta, Mihaela (1980) Vainqueurs Plus 2.65m
2.20m 2.35m 250m 2.65m 2.80m
[¢] [e] [¢] XXO XXX
3 Bonneau, Louise (1969) Vainqueurs Plus 2.20m
2.00m 2.20m  2.35m
[¢] [e] XXX
4 St-Louis, Julie (1977) Vainqueurs Plus 2.00m
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1.80m 2.00m  2.20m
o o XXX

Epreuve #67 - Poids (Cadet Fille) - 3kg

Page 50
Résultats

La Classique Héloise 2026

2026

-01-31 - 2026-02-01

Record Provincial: 14.46 m Nathalie Thénor, PAUL (1996-01-20)

Athléete

Sidhom, Alexandra (2012)

9.14m 8.89m 9.19m
YOUMBI, SERENA (2012)
7.66m 8.17m 8.46m

Lampron, Constance (2012)

7.76m 8.15m 7.57m
Guénette, Claudie (2011)

7.36m 7.60m 7.29m
Dalpé, Anabelle (2011)

6.98m 7.67m 7.01lm
Vasquez-Castello, Jazzmine Rose (2012)
7.27m 7.25m 7.41m
Rudeanu, Margaret (2012)

7.36m 6.97m 6.29m
Mofor, Lena Zoé (2012)

6.41m 6.63m 6.34m
Gagnon, Léa-Rose (2011)

5.57m F 6.36m

Epreuve #46 - Hauteur (Cadet Gargon)

Club Résultat
Athlétisme Laval 9.40m
9.39m 9.40m 8.87m
Corsaire-Chaparral 8.89m
8.21m 8.30m 8.89m
Gatineau 8.53m
8.07m 8.53m 7.91m
Athlétisme Laval 8.17m
8.12m 7.55m 8.17m
Athlétisme Laval 7.67m
7.24m 6.82m 7.42m
Saint-Laurent Sélect 7.62m
7.04m 6.90m 7.62m
Athlétisme Laval 7.36m
6.34m 7.31m 6.53m
Athlétisme Laval 6.85m
6.47m 6.63m 6.85m
Les Tornades 6.36m

Record Provincial: 1.97 m Alberto Salanueva, DYNAMO (1995-02-02)

#

1

2

Athléte

Bérard, Emile (2012)

1.10m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30m
o o o o o

Bibeau, Jacob (2011)

1.30m 1.40m 1.45m 1.50m
o o o XXX

1.35m
o

Club Résultat

Les Tornades 1.50m

1.40m 1.45m 1.50m 1.53m

(o]

(0] X0 XXX

Corsaire-Chaparral 1.45m
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

3 Brassrad, Zachary (2012) Gatineau 1.45m
1.35m  1.40m  1.45m  1.50m
(@] [¢] o XXX
4 Mendoza Almarza, Daniel David (2012) Corsaire-Chaparral 1.45m
1.25m 1.30m 1.35m 1.40m  1.45m
(@] [¢] o o XXO
5 Simard, Liam (2012) Corsaire-Chaparral 1.45m
1.25m 1.30m 1.35m 1.40m 1.45m 1.50m
(@] (6] o (0] XXO X
6  Tourangeau, Kyle (2012) Gatineau 1.40m
1.25m 1.30m 1.35m 1.40m  1.45m
[¢] (6] o (0] XXX
7  Thooris, Justin (2011) Athlétisme Laval 1.35m
1.15m 1.20m 1.25m 1.30m 1.35m  1.40m
o o o XXO o XXX
8 Malépart, Marek (2011) Gatineau 1.35m
1.10m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30m 1.35m 1.40m
o o X0 o o XXO XXX
9  Mordel, Liam (2011) Ottawa Lions 1.20m

1.00m 1.05m 1.10m 1.15m 1.20m 1.25m
(¢] (e] (e] (0] o XXX

Epreuve #64 - Longueur (Juvénile Gargon)

Record Provincial: 7.04 m Stevens Dorcelus, Vainqueurs Plus (2012-12-15)

#  Athléte Club Résultat

1 Léger, Romain (2009) Corsaire-Chaparral 6.10m
6.10m 6.09m 3.85m

2 Lajoie, Alexandre (2009) Athlétisme Laval 5.75m
F 5.59m 5.75m

3  St-Pierre, Gabriel (2010) Saint-Laurent Sélect 5.51m
5.51m 5.40m 5.30m

4 Deutcheu, Jowan Jerry (2009) Les Tornades 5.44m
5.30m 5.44m 5.32m

5 Duclos, Francois (2009) Athlétisme Laval 5.30m
5.30m 5.05m 4.87m

6  Bhayh, Ziad (2010) Vainqueurs Plus 5.24m
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

5.24m 5.19m 5.16m

7  Dogolici, Marius (2010) Corsaire-Chaparral 5.24m
5.19m 5.24m 4.71m

8 Robertson, Logan (2009) Gatineau 4.92m
4.92m 4.11m 4.54m

9 Nasr, Raphaél (2009) Corsaire-Chaparral 457m
F F 4.57m

10 Aman, Ryan (2009) Tracklass 4.37m
F 4.37m 3.85m

11 Chrétien, Elie (2010) Athlétisme Laval 4.34m
4.34m F F

---  Mbagwu, Chimdi (2010) Ottawa Lions F
F F F

---  Larios Guerrero, Oscar Antonio (2010) Les Tornades DNS
DNS

---  Loiseau, Henri (2009) Filoup DNS
DNS

---  Acheampong, Matthew (2009) Athlétisme Laval DNS
DNS

Epreuve #69 - Poids (Juvénile Fille) - 3kg
Record Provincial: 15.13 m Julie Labonté, C.S. Beauce-Etchemin (2007-01-14)

#  Athléte Club Résultat

1 Nana Kouasseu, Kewine Lafortune (2009) Athlétisme Laval 13.42m
12.54m 10.79m 13.42m 11.73m 11.28m 12.66m

2 Naranin, Maéva (2010) Corsaire-Chaparral 12.29m
10.07m 10.50m 12.29m 11.38m 11.52m 12.08m

3 El-Moussawi, Zarah (2009) Corsaire-Chaparral 11.07m
10.51m 10.65m F 10.10m F 11.07m

4  Paradis, Laurence (2010) Les Tornades 10.80m
9.82m 10.58m 10.54m F 10.80m 10.33m

5 Lorz, Abigail (2009) Ottawa Lions 9.51m
9.51m F 9.00m 9.40m 9.35m 8.15m

6 Rudeanu, Elizabeth (2009) Athlétisme Laval 9.14m
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Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Page 53

7.86m 9.14m 8.15m 8.38m 8.27m 8.86m

7  Sincere, Elisabeth (2009) Athlétisme Laval 9.04m
8.38m 7.91m 7.97m 6.95m 7.06m 9.04m

8 Pelletier, Léanne (2009) Corsaire-Chaparral 8.69m
8.41m 8.57m 8.04m 8.69m 7.98m 8.42m

9  Woo Sun Cheong, Cassiopée (2010) Club Alliance Athlétisme 8.15m
7.68m 8.15m 8.15m

10 Houle, Charlie (2009) Corsaire-Chaparral 8.07m
7.55m 8.07m 7.44m

11 Fetrat, Niousha (2009) Athlétisme Laval 5.99m
5.99m 4.76m 5.69m

Epreuve #63 - Longueur (Juvénile Fille)
Record Provincial: 6.13 m Tatiana Aholou, C.A. Dynamique de Laval (2017-01-15)

#  Athléte Club Résultat Gr.

1  Moumou, Ghina (2009) Athlétisme Laval 5.07m #2
5.07m 4.88m 4.96m

2 Goupil, Clara-Jade (2009) Corsaire-Chaparral 4.97m #2
4.97m F 4.19m

3 Bédard, Laurence (2009) Zénix De La Mauricie 4.73m #2
4.73m 4.46m 4.36m

4 Huang, Tigerlily Fei (2010) Vainqueurs Plus 4.55m #2
4.47m 4.39m 4.55m

5  Eve, Alexandra (2010) Sherbrooke 4.50m #2
4.50m 4.32m 4.23m

6  Stone, Hannah (2010) Ottawa Lions 4.48m #1
4.29m 4.22m 4.48m

7  Scardini, Lua Catherine (2010) Gatineau 4.47m #2
4.47m 4.35m 4.20m

8 Rudeanu, Elizabeth (2009) Athlétisme Laval 4.46m #1
F 4.40m 4.46m

9  Coicou, Kloe (2009) Vainqueurs Plus 4.45m #2
4.29m 4.45m 4.19m

10 Rubio Hermosillo, Dafne (2010) Corsaire-Chaparral 4.38m #1
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

4.11m 4.38m
Pelletier, Léanne (2009)
F F
Audet, Maribel (2010)
4.25m 2.90m
Thompson, Islla (2010)
4.11m 4.18m
Boisvert Jeudy, Liv (2010)
4.03m 4.14m
Franklin, Victoria (2010)
4.02m 3.89m
Badiuk, Anna-Lee (2010)
3.96m 4.10m
Ouellette, Dali (2009)
4.08m 3.93m
Chew, Megan (2010)

4.07m 4.03m

Mongrain-Rehel, Charlotte (2010)

3.82m 1.96m
Houle, Charlie (2009)
3.17m 3.05m

Fetrat, Niousha (2009)

3.15m 2.98m

Charles, Brenda Féliana (2009)

Tremblay-Marcoux, Charlie (2010)

Lafontaine, Ly-Luu (2010)

4.33m

4.10m

4.06m

3.97m

4.13m

3.81m

3.71lm

3.88m

2.89m

2.80m

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Corsaire-Chaparral

Tracklass

Ottawa Lions

Corsaire-Chaparral

Gatineau

Zénix De La Mauricie

Corsaire-Chaparral

Ottawa Lions

Tracklass

Corsaire-Chaparral

Athlétisme Laval

Saint-Jean Olympique

Saint-Jean Olympique

Vainqueurs Plus

4.33m

4.25m

4.18m

4.14m

4.13m

4.10m

4.08m

4.07m

3.82m

3.17m

3.15m

DNS

DNS

DNS

#2

#1

#1

#2

#2

#1

#1

#1

#1

#1

#1

#2

#2

#1
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Epreuve #48 - Hauteur (Juvénile Gargon)

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Record Provincial: 2.20 m Alain Métellus, Montréal-International (1982-03-07)

Athléete

Cazabon, Maxime (2010)

1.75m 1.80m 1.85m  1.90m
[e] X0 o o

Léger, Romain (2009)

1.80m 1.85m 1.90m 1.93m
o XXO XXO XXX

Bhayh, Ziad (2010)

1.60m 1.70m 1.75m  1.80m
o X0 X0 o

Verville, Pier-Alex (2009)

1.65m 1.70m 1.75m  1.80m
[e] o o XXO

Nasr, Raphaél (2009)

1.60m 1.65m 1.70m
[e] XXO XXX

Stonham, Brock (2010)

1.50m 1.55m 1.60m 1.65m
o o o XX0

De Carufel, Théo (2010)

1.50m 1.55m 1.60m  1.65m
o o o XXX

Baetz, Parker (2009)

1.40m 1.45m 1.50m  1.55m
le] o o o

Deutcheu, Jowan Jerry (2009)

1.60m  1.65m
XXO XXX

Pelletier, Louka (2010)

1.93m
XXX

1.85m
XXX

1.85m
XXX

1.70m
XXX

1.60m

Charland-Baillargeon, Philibert (2010)

1.65m
XXX

Club

Ottawa Lions

Corsaire-Chaparral

Vainqueurs Plus

Tracklass

Corsaire-Chaparral

Ottawa Lions

Gatineau

Ottawa Lions

Les Tornades

Filoup

Saint-Jean Olympique

Résultat

1.90m

1.90m

1.80m

1.80m

1.65m

1.65m

1.60m

1.60m

1.60m

DNS

DNS
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Epreuve #150 - Poids (Ouvert Femme) - 4kg

Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

#  Athléte Club Résultat
1  Guy, Melanie (1978) Coriaces 10.39m
10.39m F F 10.30m F
2  St-Gelais, Véronique (1998) Athlétisme Laval 9.59m
9.44m 9.36m 8.87m 9.18m 9.59m F
3 Dalziel, Alexis (2008) West Island T. C. 8.80m
8.72m 8.67m 7.72m 8.80m 8.71m 8.75m
4  Loirette-Baldit, Maylis (1997) Saint-Laurent Sélect 8.66m
F 8.48m 8.40m 7.98m 8.44m 8.66m
---  Talis, Ines (2004) Saint-Laurent Sélect DNS
---  Barrington Craggs, Rosalind (1971) Saint-Laurent Sélect DNS
Epreuve #58 - Perche (Ouvert Homme)
Record Provincial: 5.79 m Yannick Le Mouél, Saint-Jean-Olympique (2016-03-19)
#  Athlete Club Résultat Gr.
1 Genest, Gabriel (2007) Corsaire-Chaparral 4,70m #1
4.40m 4.70m 5.15m
[¢] XXO XXX
2 Mordel, Eli (2008) Ottawa Lions 4.25m #1
3.95m 4.10m 4.25m  4.40m
X0 [e] [¢] XXX
3 Beaumont-Courteau, Maxime (1987) Vainqueurs Plus 3.80m #1
3.80m  3.95m
o XXX
4  bibeau, Rafael (2010) Sherbrooke 3.80m #1
3.00m 3.40m 3.60m 3.80m 3.95m
o (0] [¢] o XXX
5 Le Mouél, Yannick (1967) Saint-Jean Olympique 3.80m #1
3.60m 3.80m 3.95m
[e] XXO XXX
6 London, Kyle (2007) Ottawa Lions 3.65m #2

2.65m 280m 295m 3.05m 3.15m

3.35m 3.45m 3.55m 3.65m

3.75m
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

o o o XXO X0 o o o o X0 XXX
7  Abrassart, Christophe (1971) Vainqueurs Plus 3.60m #1
3.60m  3.80m
o XXX
8 Paquin, Ethan (2009) Corsaire-Chaparral 3.60m #1
3.60m  3.80m
o XXX
9  Zahirovich, Mooshie (1964) West Island T. C. 2.50m #2
2.35m  2.50m  2.65m
XO XXO XXX
---  Courteau, Ambroise (1958) Vainqueurs Plus NH #1
3.00m
XXX

Epreuve #145 - Longueur (Ouvert Homme)

# Athléete Club Résultat

1  Gauthier, Thomas (2006) Corsaire-Chaparral 6.37m
6.37m 6.34m F

2 Tremblay, Emile (2007) Sherbrooke 5.89m
5.25m F 5.89m

3 Leger, Taylor (1996) Saint-Laurent Sélect 5.85m
5.85m 5.75m 5.85m

4  Faiz, Jolasun (2008) Athlétisme Laval 5.77m
5.77m 5.70m 5.71m

5 Clermont, Tomas Kien (2007) Athlétisme Laval 5.48m
5.48m F F

6  Goma, Pierre-Michel (2000) C. A. Université Laval 5.44m
5.22m 5.27m 5.44m

7  Kollar Dion, Lucas (2008) Tracklass 5.27m
5.27m F F

8  Tremblay-Fournier, Cédric (1982) Zénix De La Mauricie 4.65m
F 4.56m 4.65m

9  Zahirovich, Mooshie (1964) West Island T. C. 3.95m
3.95m 3.88m 3.83m

10 Lévesque, Dominique (1971) Zénix De La Mauricie 3.93m

3.93m 3.89m 3.89m
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Résultats

La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

---  Masumbuko, Christian (2008) Impulsion DNS
Epreuve #151 - Poids (Ouvert Homme) - 7.26kg

# Athléete Club Résultat

1 Légaré, Renaud (2008) Rive-Sud 13.35m
F 12.39m F F 12.27m 13.35m

2 Lalaian, Michael (2004) Rive-Sud 10.82m
10.60m 9.41m 10.48m 10.82m 9.88m 9.68m

3 Allen, Colin Andrew (1970) West Island T. C. 10.17m
9.97m 10.03m 10.03m 9.98m 10.17m 9.70m

4  Peters, Dave (1975) West Island T. C. 9.60m
9.09m 9.56m 9.09m 7.40m 9.21m 9.60m

5  Dery, Patrick (1979) C. A. De Québec 9.56m
8.84m 9.36m 9.28m 9.43m 9.15m 9.56m

6  Yohan, Chedjou (2008) Les Tornades 9.11m
8.33m 7.93m 8.72m 8.94m 9.11m 8.59m

7  Popescu, Cristian (1970) Saint-Jean Olympique 8.61m
8.61m 8.57m 8.55m 8.07m 7.99m 8.18m

8 Edger-Sauvé, Julien (1982) Athlétisme Laval 8.05m
F 7.39m 6.91m 3.90m 8.05m 7.44m

---  Lebouthillier duguay, Tommy (2008) Rive-Sud F
F F F

Epreuve #146 - Longueur (Ouvert Femme)

# Athlete Club Résultat

1 Yao, Samira (2004) Athlétisme Laval 5.36m
5.36m 5.21m 4.99m

2  Fawkes, Tori (2006) Saint-Laurent Sélect 5.19m
4.88m 4.95m 5.19m

3 Vallée, Maélly (2006) Rive-Sud 4.55m
F 4.34m 4.55m

4  Beaudet, Mai-Ann (2008) Corsaire-Chaparral 4.52m
F 4.52m 4.41m
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Desroches, Mélanie (1986)
F F
Thimogene, Reyinah (2006)
F 4.34m

Natareno-Trahan, Elisabeth (2008)

3.66m 3.70m

Badiuk, Anna-Lee (2010)

Gaudet, Anna-Eve (2008)

Lévesque, Lola (2008)

Bélanger, Laurence (2008)

Vézina, Sarajeanne (2008)

4.47m

3.74m

Résultats
La Classique Héloise 2026

2026-01-31 - 2026-02-01

Saint-Jean Olympique

Athlétisme Laval

Les Tornades

Zénix De La Mauricie

Tracklass

Vainqueurs Plus

Zénix De La Mauricie

Vainqueurs Plus

4.47m

4.34m

3.74m

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS
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