CALENDRIER FINAL D'ATHLETISME D'ETE 2026 - 10 AVRIL .I"l,

e e -, ATHLETISANE
MIN-BENJ Rencontre provincial OUVERT CAD-JUV JUN-SEN-MAITRE QUEBEC

Compétition Lieu Epreuves combinées

CREPUSCULE SAINT-LAURENT SELECT St. Laurent

RENCONTRE DE PERCHE ARS #1 Longueuil

CREPUSCULE DE LANCERS ROUGE ET OR #1 Québec

30-31 mai COUPE EXCELLENCE #1

30-31 mai REGIONAUX SCOLAIRES Divers

Merc. 03 juin CREPUSCULE ANDRE GRIMARD Sherbrooke

06-07 juin CHAMP. PROV.SCOLAIRE RSEQ D'ATHLETISME Sherbrooke

Lundi 08 juin RENCONTRE DE PERCHE ET LANCERS ARS #2 Longueuil

13 juin COUPE EXCELLENCE #2 - IAN HUME Sherbrooke

Ule/U18

14 juin COUPE JEUNESSE #1 - IAN HUME Sherbrooke

14 juin FESTIVAL REGIONAL JEUNESSE D’ATHLETISME - OUEST Sherbrooke

17-21 juin CHAMPIONNATS CANADIENS D’ATHLETISME

RENCONTRE DE PERCHE ARS #3 Longueuil

CREPUSCULE DE LANCERS DRUMMONDVILLE Drummondville

LES OLYMPIADES D'ETE DU DEMI-MARATHON Sherbrooke

30 juin CLASSIQUE D'ATHLETISME DE MONTREAL Montréal

3 juillet CLASSIQUE D'ATHLETISME DE QUEBEC Québec

4 juillet FESTIVAL REGIONAL JEUNESSE D’ATHLETISME - EST Rimouski

4-5 juillet COUPE JEUNESSE #2 ET SELECTION LEGION Rimouski

MAITRE
(Pentathlon)

COUPE EXCELLENCE #3, 10,000M CHAMP ET

, Montréal
MATCH INTER-REGION/RELAIS

11 juillet

12 juillet COUPE JEUNESSE #3 ET MATCH INTER-REGION/RELAIS Montréal

15 juillet CREPUSCULE JACQUES-MARTIN Sherbrooke -
24-25-26 juillet CHAMPIONNATS QUEBECOIS- JUN-SEN-MAITRE JUN-SEN-MAITRE
CHAMPIONNATS CANADIENS DES MAITRES MAITRE

CHAMPIONNATS QUEBECOIS - CAD-JUV

8-9 ao(it Laval U16/U18

7-9 aolit CHAMPIONNATS NATIONAUX JEUNESSE DE LA LEGION Régina Ule /U188

15 aoiit CREPUSCULE DE LANCERS ROUGE ET OR #2 Québec

Consultez le site https://www.athletisme-quebec.ca/evenements/ pour plus de détails. Sous réserve de changement, tout a confirmer.
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	16 mai

	CRÉPUSCULE SAINT-LAURENT SÉLECT
	St. Laurent
	23 mai

	RENCONTRE DE PERCHE ARS #1
	Longueuil
	23 mai

	CRÉPUSCULE DE LANCERS ROUGE ET OR #1
	Québec
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	Ottawa
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	27 juin
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	Longueuil

	CRÉPUSCULE DE LANCERS DRUMMONDVILLE
	Drummondville

	LES OLYMPIADES D'ÉTÉ DU DEMI-MARATHON
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	30 juin

	CLASSIQUE D'ATHLÉTISME DE MONTRÉAL
	Montréal
	3 juillet

	CLASSIQUE D'ATHLÉTISME DE QUÉBEC
	Québec
	4 juillet
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	Rimouski
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	Montréal
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	12 juillet

	COUPE JEUNESSE #3  ET MATCH INTER-RÉGION/RELAIS
	Montréal
	15 juillet

	CRÉPUSCULE JACQUES-MARTIN
	Sherbrooke
	24-25-26 juillet

	CHAMPIONNATS QUÉBÉCOIS- JUN-SEN-MAÎTRE
	Québec

	JUN-SEN-MAÎTRE
	1-2 août

	CHAMPIONNATS CANADIENS DES MAÎTRES
	Laval

	MAÎTRE
	8-9 août

	CHAMPIONNATS QUÉBÉCOIS - CAD-JUV
	Laval

	U16 / U18
	7-9 août

	CHAMPIONNATS NATIONAUX JEUNESSE DE LA LÉGION
	Régina

	U16 / U18
	15 août
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