CLUBATHLETISME CREPUSCULE
DRUMMONDVILLE

MARTIN-GAGNE

SAMEDI 27 JUIN 2026

Le Club d’Athlétisme de Drummondville est fier de présenter la deuxieme édition du Crépuscule
Martin-Gagné, nommé en |"honneur de I'ancien entraineur-chef afin de souligner sa grande
contribution a I'athlétisme au Centre-du-Québec.

Martin a été impliqué dans le développement des jeunes durant de nombreuses années, faisant
du club ce gu’il est devenu aujourd’hui. Un entraineur ayant de nombreuses compétences dans
les différentes disciplines de de I'athlétisme, il a su transmettre sa passion a tous ceux et celles qui
ont évolués sous conseils, et d’excellents athlétes ont quitté le club pour continuer au niveau
universitaire.

Ce crépuscule viendra permettre aux jeunes et moins jeunes de venir profiter des derniers mois de
la saison extérieure, et de se dépasser dans un contexte tres amical des crépuscules au Québec. Le
CAD offrira éventuellement des épreuves de pelouse principalement, dont le lancer du javelot et le
lancer du poids pour la journée #1 de 2026.

Organisme responsable

Club d’Athlétisme de Drummondville (athletismedrummondyville@gmail.com )

*Loisir Sport Centre-du-Québec: subvention d’équipements

*Drummondbville Sports /Ville de Drummonadbville: prét du plateau
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I, RENSEIGNEMENTS GENERAUX
Date : Samedi 27 juin 2026

Heure: 12h a £17h
Début du crépuscule a 13h00

Endroit : Piste d’athlétisme du Complexe sportif Marchand
Entrée par la rue Baril, rue Marchand ou par la rue Pelletier.

L. RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

Installations techniques

Piste : Piste de 400 m, en surface synthétique, 8 corridors.
Pointes : Maximum de 7 mm.
Engins : Les engins personnels seront acceptés et sont recommandés.

Chronométrage:  Non applicable.
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THLE TION ET COUTS

DRUMMONDVILLE

e 255/ athléte par épreuve

Inscription et paiement sur le site

https://www.avs-sport.com/

Date limite d’inscription

jeudi 24 juin 2026 & 23h59

IV.  REGLEMENTS DU CREPUSCULE

a) Catégories

Quvert: Hommes et femmes

b) Participation aux épreuves

Les athletes sont libres de participer au nombre d’épreuves qu’ils désirent.

c) Admissibilité a la compétition

Affiliation provinciale requise pour la compétition.
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d) Epreuves présentées

Epreuves Catégories

Pelouse** Ouvert femmes Ouvert hommes
Lancer du poids 2a4kg 3a7.26kg
Lancer du javelot 400a600¢g 500a800¢g

V. RENSEIGNEMENTS LOGISTIQUES

1. L’accueil se fera directement a I'aire de lancers.

2. Vestiaires, toilettes et estrades
Des toilettes seront disponibles durant la compétition, mais aucun vestiaire de disponible sur le
site. Apportez vos chaises puisque |'aire de lancers se situe complétement au bout de la piste,
derriére le panneau indicateur de football.

3.  L'HORAIREFINALsera publié sur la page facebook Club d’athlétisme de Drummondville-Public
vers le 25 juin 2026, ainsi que sur AVS.

4. Chaque participant aura droit a 6 essais pour chacun des lancers.

VI. HORAIRE PROVISOIRE

L’horaire provisoire du crépuscule est celui-ci. A noter que I'horaire final dépendra du nombre de
participants.

Epreuves Début Fin
Lancer du poids — 13h00 14h00
Open Femmes
Lancer du poids — 14h00 15h00
Open Hommes
Lancer du javelot — 15h00 16h00
Open Femmes
Lancer du javelot 16h00 17h00
Open Hommes

Pour plus de renseignements, contactez nous par courriel a athletismedrummondville@gmail.com

[ L
s ES) .. ” Loisir Sport

’ h
g — DI IMMﬂi"‘h"ﬁ ATHLETISME Centre-du-Québec
DRUMMONDVILLE |\UIIIIIIU|‘UV| e =

CENTRE-DU-QUEBEC SPORTS Capitale du développement QU E B E C


mailto:athletismedrummondville@gmail.com

